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Anexo 4 – Escala de Estilos de Pensar e Criar 

  

2. Gosto de ideias novas 1 2 3 4 5 6 

3. Gosto de trabalhar seguindo instruções 1 2 3 4 5 6 

4. Tomo decisões baseadas nos meus sentimentos 1 2 3 4 5 6 

5. Gosto de textos que utilizam linguagem poética 1 2 3 4 5 6 

6. Não sou uma pessoa com iniciativa 1 2 3 4 5 6 

7. Prefiro sonhar em vez de planear 1 2 3 4 5 6 

8. Tenho muito cuidado antes de expressar as minhas 
opiniões 

1 2 3 4 5 6 

9. Gosto de todas as pessoas ao meu redor 1 2 3 4 5 6 

10. Desligo-me do mundo quando quero testar uma 
nova ideia 

1 2 3 4 5 6 

11. Respeito os direitos dos outros quando tomo as 
minhas decisões 

1 2 3 4 5 6 

12. Tenho preguiça de procurar coisas novas para fazer 1 2 3 4 5 6 

13. Sou uma pessoa questionadora e gosto de dar 
sugestões 

1 2 3 4 5 6 

14. Prefiro utilizar regras e métodos para fazer o meu 
trabalho 

1 2 3 4 5 6 

15. Adoro fazer alguma coisa só para ver o que vai 
acontecer 

1 2 3 4 5 6 

16. As minhas ideias são dirigidas a objectivos de longo 
prazo 

1 2 3 4 5 6 

17. Tenho dificuldade em combinar ideias para as 
tornar engraçadas 

1 2 3 4 5 6 

18. Sou uma pessoa aberta a novas ideias 1 2 3 4 5 6 

19 Discutir com alguém nunca me ocorreu  1 2 3 4 5 6 

20. Prefiro decidir seguindo o pensamento lógico 1 2 3 4 5 6 

21. Fico totalmente concentrado(a) quando me 
interesso por uma ideia nova 

1 2 3 4 5 6 

22. Para tomar uma decisão gosto de obter muitas 
informações 

1 2 3 4 5 6 

23. Não consigo organizar grupos 1 2 3 4 5 6 

24. Não tenho medo de situações novas 1 2 3 4 5 6 

25. Sou uma pessoa objectiva 1 2 3 4 5 6 

26. Sou uma pessoa curiosa 1 2 3 4 5 6 

27. Quando quero comunicar uma ideia, faço 
comparações e analogias 

1 2 3 4 5 6 

28. Possuo todas as qualidades de um ser humano 1 2 3 4 5 6 

29. Encontro motivação em tudo o que faço 1 2 3 4 5 6 

30. Demoro a agir porque gosto de reflectir 1 2 3 4 5 6 

31. Tomo decisões de maneira intuitiva 1 2 3 4 5 6 

 


