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“Inevitably, life between buildings is richer, more
stimulating, and more rewarding than any combination of

architectural ideas.”

(Gehl, 2011, p. 22)
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Resumo

O espago publico exprime-se de diversas formas e variaveis dentro das metropoles
contemporéaneas, cuja ideia de centralidade assume um papel relevante na estrutura das
mesmas, pondo constantemente em evidéncia a qualidade de vida urbana e as vivéncias
adquiridas. A constante evolugdo da forma urbana tem na praca um dos elementos
determinantes para o desenvolvimento da malha urbana, revelando-se como o lugar publico,
estimulando o uso e apropriacdo do mesmo. Desta forma denota-se importante o

conhecimento continuado das potencialidades e necessidades adjacentes a vida urbana.

A dissertacao elaborada tem como objetivo principal a andlise da Ribeira das Naus em Lisboa,
quanto a apropriagdo do espaco publico e as diversas formas de comportamento exibidas
pelos atuais utilizadores. Inicialmente s&o referidos trés autores com abordagens e reflexdes
distintas em relagao ao espaco publico e a sua possivel analise, posteriormente desenvolve-
se um enquadramento da evolugao historica da praga e do jardim no tecido urbano. Na
contextualizagdo do caso de estudo procede-se a uma abordagem histérica do territorio
ribeirinho de Lisboa quanto a evolugdo da malha urbana e da apropriagao ribeirinha evidente
ao longo dos séculos. A analise da Ribeira das Naus processa-se segundo a elaboragéo de
mapeamento e registo de atividades e ocupacédo do espaco, execucdo de inquérito aos
utilizadores do espaco e respetivos dados obtidos, sintese do mapeamento de apropriagéo e

analise dos dados recolhidos.

Depreende-se através deste trabalho que a importancia do espago publico na vida
contemporanea se traduz no equilibrio para a vida humana, proporcionando diversos
estimulos e sensag¢des ao cidaddo urbano, numa constante ativagdo da vida publica que

contribui constantemente para o processo evolutivo das metrépoles.

Palavras-chave: Praca; Espaco Publico; Vivéncia; Apropriagdo; Vida Urbana;

Contemporaneidade.
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Abstract

The public space is expressed in different ways and variables within contemporary
metropolises, whose idea of centrality takes an important role within structures, constantly
highlighting the quality of urban life and acquired experiences. The constant evolution of the
urban form has in the square one of the determinant elements for the development of the urban
grid, which is revealed as the public space, encouraging it's use and appropriation. Thus

denotes an important on going knowledge of the potential and needs adjoining to urban life.

The present dissertation has as it's main goal the analysis of the Ribeira das Naus in Lisbon,
regarding the appropriation of public space and the different forms of behavior exhibited by
contemporary users. Initially there are referenced three authors with distinct approaches and
refletions about public space and some possible analysis, subsequently develops an
framework of the historical evolution of the square and garden in the urban tissue. In the
context of the case study, proceeds to a historical approach of the riverside territory of Lisbon
as the evolution of urban mesh and clear riverside/waterfront ownership over the centuries.
The analysis of the Ribeira das Naus proceeds according to the development of mapping and
activities registration and occupation of space, fullfilment of an inquiry to users of the space

and respective data, synthesis of ownership mapping and analysis of collected data.

Through this work emerges the importance of public space in contemporary life, reflected in
the balance for human life, providing various impulses and sensations to the urban citizen, in
an constant activation of public life that constantly contributes to the metropolis evolutionary

process.

Key words: Square; Public Space; Experience; Appropriation; Urban Life; Contemporaneity
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Introdugao

O objeto de estudo da presente dissertagédo é a Ribeira das Naus em Lisboa, debrugando-se
sobre a tematica do espago publico como influéncia direta na vida contemporanea, como
elemento fulcral no tecido urbano das cidades presentes. O caracter publico do espaco revela
a necessidade de realizagao de abordagens fisicas de analise/avaliagdo que consigam revelar

apropriagdes e formas de comportamento, constituindo o principal objetivo desta dissertagao.

O espago urbano traduz-se num misto de impulsos onde a observagao, analise e apreciagao
fazem parte de uma inquietacdo pessoal, levando eminentemente ao questionamento e
reflexdo sobre o espago, promovendo assim o tema que pretendo investigar, perceber o
relacionamento do Homem com o espago fisico. De caracter publico, o espago em analise é
relativamente recente, pretendendo-se identificar as diversas areas componentes assim como
a respetiva utilizagdo e apropriagéo por parte dos utentes, se atuam em conformidade com o
objetivo de concecgéo das diversas areas. Outro dos objetivos é avaliar o grau de satisfagao
dos utentes, dependendo da sua frequéncia, procurando identificar os fatores de

compatibilidade e incompatibilidade entre espagos e usos.

Ao longo da historia a representacdo maxima do espaco publico urbano foi traduzida na praca,
o0 elemento cuja vocagdo era a concentragcdo de pessoas e consequentes atividades,
traduzindo-se num local de encontro, lazer, negécio e afirmacao. Assistiu-se a transformacao
e evolugdo das pracas que, na cidade do século XXI, se traduziu na sua caracterizagao
influenciada pelos fatores econdmicos, sociais e culturais, de caracter urbano e arquiteténico,
definindo formas de permanéncia e ocupacédo do individuo que interage no espago através da

pratica de diversas atividades.

A reabilitacdo e reconversdo dos espacos publicos sdo, na contemporaneidade, cada vez
mais frequentes sendo resultantes de uma sociedade em constante mutagdo — determinadas
pela modificacdo de mentalidades, comportamentos e habitos — assim como o
envelhecimento natural a que os nucleos urbanos estdo constantemente sujeitos. Quando
estas acdes modificam as funcdes e os usos do local, com alvo numa populacido dotada de
multiculturalidade e variagao etaria, a analise da adaptabilidade das interveng¢des deveria ser

realizada para assegurar as necessidades dos utilizadores.

Porém, para a sociedade urbana a no¢do de comunidade torna-se cada vez mais escassa em
detrimento da individuagao, verificando-se ainda a inexisténcia de preocupagao para com as
necessidades da populacéao, levantando temas e assuntos aos quais o presente estudo se

pretende debrucar. O diagnostico prévio das necessidades da populagdo assim como o
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sucesso/insucesso dos projetos e a satisfagao/insatisfacdo dos utilizadores, sdo elementos
fulcrais nas intervencdes ao nivel dos espacos publicos das cidades, contribuindo para uma
significativa melhoria da qualidade de vida a luz das reais caréncias dos utilizadores

contemporaneos.

Desta forma o presente trabalho, entre outros assuntos e temas, procura dar resposta as

seguintes questdes:

Sera que a reconversao espacial da Ribeira das Naus é vista, por parte dos utilizadores, como

espago necessario e Util no contexto em que se insere?

O novo espaco publico de caracter ribeirinho sera favoravel ao desenvolvimento de atividades

e palco de apropriagdo como foi idealizado pelos arquitetos que o projetaram?

Segundo a utilidade a que o espago se propde sera que as suas caracteristicas funcionais e

de equipamento correspondem as necessidades e espectativas da populagdo?

A Ribeira das Naus trata-se de um ponto centralizador e gerador de atividades que se
diferencia na malha urbana pela sua multiculturalidade e multigeracionalidade? Tratando-se

de um espaco publico de referéncia e representativo na cidade de Lisboa?

Sera que o espago publico enquanto elemento central de articulagdo da vida urbana continua

a marcar uma posicgao de vitalidade urbana ou trata-se apenas de um espaco de transicao?

Existirdo alteragdes pertinentes neste espago publico que proporcionem uma melhoria

significativa na sua utilizagdo e permanéncia?

A presente investigagao teve inicio numa selegéo de autores, referéncias e fontes, no contexto
do tema e caso de estudo em analise, focando os modos de apropriacdo e a ocupagao do
espago publico direcionado para a praga enquanto elemento urbano e para os jardins,
procedendo-se a recolha de informacdes e a leitura no dmbito cientifico, considerando-se
essencial para a compreensao basilar do contexto das pragas e jardins ao longo da Histdria.
Efetuaram-se leituras igualmente importantes no ambito do planeamento urbano, ao nivel dos
espacos publicos e arquitetura, indicando a evolugdao e enquadramento dos mesmos como
elementos constituintes da cidade. Sera conjuntamente alvo da presente investigacdo a
evolugdo histérica e geografica do territorio lisboeta, incidindo particularmente na frente
ribeirinha, como forma de aproximacgédo e compreensao profunda do espaco em estudo. De
maneira a obter respostas as problematicas/questdes enunciadas acerca do caso de estudo,
procedeu-se a observacao in loco das apropriacdes e usos por parte dos utilizadores da

Ribeira das Naus, recorrendo ao suporte grafico e fotografico de forma regular. Como
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complemento da observagdo foram efetuados inquéritos junto aos utentes de modo a
autenticar opinides face as condicdes espaciais oferecidas e a adaptabilidade do espaco de
acordo com as necessidades reais. O resultado da presente dissertacao sera o produto da

analise efetuada baseado nas ocorréncias e dados recolhidos no decorrer da investigagéo.

O trabalho que se apresenta surge organizado segundo uma légica de aproximagao ao tema,
partindo do geral para o particular. Apresenta-se dividido em quatro capitulos, dos quais o
primeiro, segundo e terceiro sdo de caracter tedrico, porém o terceiro estabelece uma relagéo
de afinidade com o quarto capitulo onde, ja de caracter pratico, incide sobre o objeto de

estudo.

O primeiro capitulo envolve uma investigacdo sobre as abordagens de trés autores,
confinados a épocas distintas, acerca da visdo propria e analise do espacgo publico,
apresentando as suas ideologias, metodologia de analise e enunciagdo de elementos fulcrais
no espaco publico de caracter urbano. Estes apresentam reflexdes diferenciadas do espacgo

publico, da sua apropriacao e vivéncias adquiridas, evocando as problematicas inerentes.

O segundo capitulo baseia-se numa pesquisa sobre a origem da praca e do jardim, da cultura
ocidental, tendo em conta o seu processo evolutivo na malha urbana das cidades,
referenciando os fatores econémicos e sociais que estdo subjacentes aos modos de vida e
apropriagdo destes elementos urbanos, constituindo na sua génese espagos publicos de

exceléncia.

O terceiro capitulo trata o enquadramento da cidade de Lisboa, onde se encontra situado o
caso de estudo, segundo a sua evolugao histérica do territério e da malha urbana. E abordada
a cidade anterior ao terramoto de 1755 e a sua posterior reconstrugédo, enunciando o periodo
industrial e pds-industrial, caracterizado pela expansdo urbana e surgimento de novos
paradigmas socio-culturais. Fechando o capitulo com um enfoque na zona ribeirinha e o
retorno da cidade ao rio Tejo, procurando enunciar os antecedentes historicos do local da
Ribeira das Naus, assim como a enunciagdo de outros espagos urbanos que deram origem
ao olhar atento e mudancga de paradigma, administrando uma zona nobre junto as margens

do rio.

O quarto capitulo incide sobre o caso de estudo, inicialmente com a sua caracterizagao e
descricdo evolutiva do espaco da Ribeira das Naus, procurando evidenciar as suas
caracteristicas historicas vincadas assim como a sua forte presenga no novo delinear da linha
ribeirinha da cidade de Lisboa. Porém este capitulo tem o essencial enfoque na analise do
espaco, segundo a metodologia realizada, apresentando-se: a) o processo e o respetivo

desenvolvimento; b) mapeamento das atividades e modos de apropriagao, relato dos dados
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recolhidos aquando a observagao e sintese; ¢) estrutura do inquérito e d) a analise e tradugao
dos dados obtidos do mesmo. Estes elementos contribuiram para o estabelecimento de uma
sintese de forma a relacionar os factos e aspetos relevantes, tentando estabelecer pontos de
ligacdo com a analise efetuada no primeiro capitulo onde os diferentes autores se pronunciam

sobre a analise do espago publico de génese urbana.

A metodologia adotada seguiu uma logica de investigagdo e pesquisa bibliografica, assim
como a recolha documental, numa fase de enquadramento e aproximagédo ao objeto de
estudo, assim como foi estabelecido contacto com o arquiteto paisagista Jodo Gomes da
Silva, co-autor do projeto da Ribeira das Naus, que disponivelmente colaborou na realizagao
de uma entrevista — que se apresenta transcrita no Apéndice 1 —, indicando aspetos
importantes sobre os antepassados do local, as op¢des de projeto e as apropriagdes que

seriam espectaveis nesta nova intervencao.

O trabalho de campo e analise do caso de estudo foram delineados um conjunto de agbes de
mapeamento das vivéncias e apropriacao do espaco, realizando-se no final do més de Junho
de 2016 e inicios do més de Julho de 2016, sendo estipulado durante a semana a terga-feira
e quinta-feira, e durante o fim-de-semana ao sabado. Como complemento a observagéo direta
foi concebido e realizado um inquérito aos utilizadores da Ribeira das Naus, durante o més

de Julho, posteriormente procedeu-se a sintese e analise dos respetivos dados obtidos.

A listagem referente as referéncias bibliograficas é relativa a todo o material informativo
utilizado no decorrer da elaboragéo da presente dissertagao, seguindo as Normas APA em 62
edicao. Todos os registos fotograficos, elementos graficos e desenhados que nao apresentem
fonte sdo unicamente referentes a autora da presente dissertacdo. As fontes das imagens
encontram-se tratadas do mesmo modo que as fontes textuais, surgindo no final numa

bibliografia unica.
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Capitulo I. O espaco publico e o modo de vida contemporaneo

A cidade contemporanea traduz-se num misto de edificado, atividades e relagdes, todas elas
diretamente ligadas com o individuo. Muitas delas n&o estao ainda totalmente viradas para o
homem, que deveria ser o principal sujeito de preocupagao para arquitetos e urbanistas, pois
ainda nao se vivenciam as cidades e os espacgos publicos urbanos de maneira evidente e
direta. A visdo sobre o presente dos espacos publicos fez-me entdo prosseguir no caminho
da analise dos mesmos, tentando perceber de que maneira estes sdo concebidos e a qual
utilizagao se destinam, se os espagos publicos urbanos de hoje nos convidam a frequenta-los

€ querer permanecer nos mesmos, por tempo indeterminado ou nao.

O capitulo a desenvolver sera o estado da arte em que pretendo evidenciar os objetivos e a
metodologia de anélise. Primeiramente, pretendo expor os objetivos pelos quais me guio para
a realizagao da dissertagao, objetivos esses que advém de uma vontade de compreender a
vida social publica, de caracter urbano; tentar encontrar razées pelas quais o comportamento
das pessoas difere consoante o espago em que se encontram; compreender a apropriagao
de um determinado espaco publico de caracteristicas unicas, como € o caso da zona ribeirinha

de Lisboa, precisamente a renovagao do espaco da Ribeira das Naus.

Numa segunda fase o que se ira abordar € a questao da metodologia de trabalho e a posterior
analise do caso de estudo. Assim sendo, irei expor o processo metodoldgico de analise de
trés autores, Kevin Lynch (1918-1984), William Whyte (1917-1999) e Jan Gehl (n.1936); cujas
obras selecionadas se relacionam diretamente com o espaco publico, as suas vivéncias e
qualidades favoraveis a utilizagdo humana. No caso de Kevin Lynch, na obra A Imagem da
Cidade (1960/2014), o autor pretende abordar tematicas urbanisticas e arquitetonicas das
cidades, procurando compreender a visdo e percec¢ao dos individuos perante um determinado
espago urbano, e dessa forma faz uma analise exaustiva in situ de varias cidades americanas.
E importante referir que este livro relata uma sociedade menos recetiva pois é datado a 1960,
seguido da analise que realiza William Whyte, ndo se podendo comparar a abordagem do
livro de Jan Gehl que retrata uma sociedade contemporanea. Em The Social Life of Small
Urban Spaces (1980/2001) o enfoque é observacdo direta, reconhecendo os elementos
essenciais a apropriagdo e fixagdo humana. No entanto, em Life Between Buildings
(1987/2011), Jan Gehl descreve a vida que existe para além dos edificios, como sugere o
titulo, os tipos de atividades humanas que se realizam nos espagos publicos urbanos e a
deslocagao das pessoas consoante o outro; aborda também a tematica da qualidade de

espacos publicos e a sociedade agregada.
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1.1. A imagem da cidade de Kevin Lynch: indugdes e perce¢des do espago

publico

No livro A Imagem da Cidade de Kevin Lynch é abordada a tematica urbanistica e
arquitetonica das cidades, numa procura intensa de compreensao da visao e percecao do
individuo perante uma determinada paisagem urbana, neste caso o autor faz uma analise
exaustiva de trés cidades americanas. Numa primeira abordagem o autor pretende dar-nos
pequenos detalhes sobre a imagem que transparece do meio ambiente, introduzindo a cidade
como construgédo do espago, mas com uma escala nobre, caracterizando-a como inconstante
devido a diversidade de sensacgdes que os elementos que constituem uma cidade podem
induzir. Assim a percecao da cidade nao funciona na sua integridade, como era previsivel,
mas sim de forma fragmentada, diferindo de individuo para individuo pois as sensagdes e
acomodacodes sao distintas entre conterraneos e desconhecidos, constando que os sentidos
estdo incorporados na construgéo visual da imagem que cada um desenvolve da cidade.
Centrando a sua pesquisa no conceito de legibilidade da paisagem citadina com o objetivo de
designar a aptiddo com que as partes podem ser reconhecidas e organizadas numa estrutura
l6gica. Para que o objetivo seja cumprido € crucial que se considere a cidade como objeto da

percecdo dos habitantes e ndo como algo em si mesmo, algo unico e sem variantes.

A orientacdo é um dos aspetos fulcrais da cidade pois constantemente visualizamos a
presenca de elementos que nos orientam, nomes de ruas ou sinais de transito que de certa
forma contribuem para o equilibrio e bem-estar do individuo, a desorientagdao €
consequentemente um ponto negativo e que altera inevitavelmente o estado emocional, como
refere o autor "A imagem de um bom ambiente da, a quem a possui, um sentido importante
de seguranga emocional. Pode estabelecer uma relagdo harmoniosa entre si e o mundo
exterior." (Lynch, 2014, p. 12)

A construgdo de uma imagem do meio ambiente resulta de um processo bilateral entre o
proprio meio e o observador que estdo em constante interagdo, fazendo com que a coeréncia
da imagem varie tendo em consideragao os diferentes observadores. O meio ambiente sugere
distincdes e relagdes, ambientes distintos facilitam ou impedem o processo de construgao de
imagem. Cabe assim a cada individuo criar e sustentar a sua prdpria imagem, porém na
juncao de individuos de classes homogéneas verifica-se uma concordancia significativa, dai
a importancia de imagens de grupo para solidificar a investigagdo, compreendendo qual é o
ambiente aprazivel para o maximo niumero de pessoas. A imagem pode ser analisada em trés
componentes sendo estas a identidade, a estrutura e o significado. O autor refere que uma

imagem viavel terd que ter primeiramente a identificacdo de um determinado objeto que

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, ECATI 15



Inés Faria Ribeira das Naus, Lisboa. Espago publico na sociedade contemporanea

implica imediatamente a distingdo de outros; tera que incluir a relagdo espacial e estrutural do
objeto com o observador bem como com outros objetos; por ultimo o objeto tem que conter
significado pratico e emocional para o observador, identificando-se uma relagéo entre os dois.
(Lynch, 2014, pp. 14-16)

O interesse primordial dos dias de hoje deveria passar pela construgao de cidades visando a
satisfagdo das pessoas que as habitam, cidades feitas para as pessoas, para a utilizacao livre
do espaco publico, porém é crucial existirem cidades que se adaptem de melhor forma aos
propésitos futuros. E facilmente identificado que os significados individuais das cidades variam
infindavelmente, mesmo quando a sua aparéncia é bastante identificavel, como no exemplo
da imagem do horizonte de Manhattan em que o autor refere ser “(...) um exemplo de
vitalidade, poder, decadéncia, mistério, aglomeragéo, grandeza ou o que quer que seja, mas,

em qualquer dos casos, aquela figura distinta cristaliza e reforca o significado.” (Lynch, 2014,
p. 16)

A imaginabilidade é outro conceito evidenciado pelo autor, ligado a qualidade de um
determinado objeto fisico que concede a possibilidade de evocar uma imagem forte num dado
observador, produzindo imagens mentais vivamente identificadas tendo em conta a forma, a
cor e a disposigdo. Desta forma uma cidade é considerada imaginavel no seu expoente
maximo quando bem formada e nitida, convidando o olhar e a audi¢cao do individuo a uma
maior atencéo e participacdo. Apresenta-se como um modelo de continuidade com as suas
partes distintas devidamente organizadas e interligadas, oferecendo ao seu utilizador
orientagdo concisa de modo a que se possa mover com facilidade e seja um conhecedor nato
do seu ambiente. Porém o meio ambiente € bastante mais complexo do que a imagem que
temos dele, existem qualidades basicas como o prazer estético, o ritmo, o estimulo e o ritmo
num meio ambiente que se imagina "belo". Assim considera-se crucial treinar o observador
de maneira a aprofundar a sua percegao sobre o meio ambiente complexo. (Lynch, 2014, pp.
17-18)

Para o autor € necessario a referéncia a uma imagem publica, isto €, que compreende em si
a imagem dos outros individuos. Estas imagens de grupo contribuem para que um individuo
opere de forma eficaz dentro do seu meio ambiente e que o consiga em conjunto com os seus
conterraneos. Cada um concebe uma imagem propria, de caracter unico, que se aproxima de
alguma forma da imagem publica. Porém Kevin Lynch considera imprescindivel perceber a
importancia da forma descartando o seu significado social, a fungao, a histéria e nome de uma
dada area; fatores estes que influenciam diretamente a imagem, limitando-se assim a analise

dos elementos fisicos percetiveis. Assim o autor propde enunciar e descrever os elementos
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da imagem urbana que se referem a formas fisicas, que sédo possiveis de classificar em cinco
tipos dos quais as vias, os cruzamentos, os bairros, os limites e os elementos marcantes. Sao
descritos de uma forma geral e concisa no decorrer do texto, dando-nos pistas, relagdes
possiveis e exemplos destes tipos de elementos. Assim é possivel reter que a imagem de
uma realidade fisica pode alterar-se ocasionalmente, como o exemplo que enuncia “Uma
auto-estrada pode ser uma artéria de comunicagédo para o motorista e um limite para um
pedo.” (Lynch, 2014, p.53), no entanto nenhum dos cinco elementos surge isolado porque
sobrepbem-se e interligam-se frequentemente. Os elementos referidos pelo autor sédo a
matéria-prima da imagem do meio ambiente a escala urbana que conjugados conseguem
definir uma forma satisfatoria, tornando légico a necessidade de perceber as inter-relagdes de
pares de elementos com diferente caracter, os pares podem reforgar-se de maneira a realgar

os pontos fortes de ambos ou simplesmente entrar em conflito. (Lynch, 2014, pp. 19 - 20)

Para um ambiente complexo e com dimensdes consideraveis € necessaria a organizag¢ao por
niveis, fazendo com que as imagens possam diferir ndo s6 pela escala da area envolvente
mas também pelo ponto de vista, hora do dia e/ou estagdo do ano. Para obter uma certa
continuidade, esta tera que ser feita pela identificagdo de elementos que satisfazem
visualmente, o observador terd que conseguir ajustar a sua imagem a mudangas presentes
na realidade que o envolve, como enuncia o autor “(...) isto pode ser simplificado pelo
conservar de uma velha arvore, o aspeto de uma rua ou de um caracter regional.” (Lynch,
2014, p. 89)

Segundo Kevin Lynch existem imagens sensorialmente visiveis e vivas opondo-se as
abstratas que se revelam sem conteudo sensorial. A imagem mental de um edificio pode diferir
sendo ela viva, envolver a sua forma, textura, cor e até pormenor; por outro lado ser abstrata,
identificando a estrutura como pontos de referéncia, por exemplo a numeragédo de um dado
edificio. No entanto as imagens podem ser diferenciadas de outra forma, enunciando a sua
qualidade estrutural, ou seja, o modo como foram organizadas e relacionadas as suas partes.
Alguns dos individuos consideravam que a imagem era construida com dindmica estando as
partes ligadas por uma sequéncia temporal e quase observadas como se fosse através de
uma magquina de filmar, revelando uma ligagéo a experiéncia real do que sera a deslocagao
no meio urbano. Assim se confirma que as imagens de maior valor sdo as que vivem em
aproximagéo a um campo total forte, isto €, densas, rigidas e vivas; imagens que utilizam
todos os tipos de elementos sem gerar uma forma confusa, ou seja, organizadas segundo as

exigéncias momentaneas. (Lynch, 2014, pp. 92-93)

Ao estruturar uma cidade devera ter-se em conta a organizagédo e orientagdo de modo a
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proporcionar uma melhor vivéncia do espago urbano, zelando pelo bem-estar dos cidadéaos.
Com uma atitude renovada do habitante da cidade futura existe a oportunidade de transformar
o mundo citadino contemporaneo tornando-o numa paisagem ideal com caracteristicas de
visibilidade, coeréncia e clareza. Porém ¢é notoéria a importancia de manter as fungbes
fundamentais da cidade sendo estas a circulagcao, o aproveitamento de espacos e ainda os
pontos-chave focais, tornando a cidade num lugar notavel e inconfundivel, devendo ser
construida com arte bem como conscientemente adaptada aos interesses humanos.
Considera-se que com o aumento da imaginabilidade do meio ambiente urbano seria facilitar
a identificacdo e estruturagdo visual, através das vias, limites, elementos marcantes,
cruzamentos e regides. A combinagao total destas unidades seria o fio condutor para uma
imagem densa e viva, ajudando a permanecer nas areas de escala metropolitana, onde os
elementos se concentram com maior intensidade. A continuidade deve ser manipulada pelas
formas, combinando vastas imagens de uma grande cidade e em diferentes panoramas, ndo
querendo significar que a imagem deva ser perpetuamente igual pois podera reforgar-se o
contraste entre o pormenor e a originalidade através da forma clara e imaginavel dos
elementos diferentes. Segundo o pensamento do autor a fungcédo destinada a um ambiente
visualmente aprazivel pode nao ser apenas a facilidade de percursos e manter significados
ou emogdes pré-existentes, pois o seu papel € de guia e criador de estimulos para novas

exploragdes. (Lynch, 2014, pp. 93-95)

A medida que assistimos & expansdo da cidade os fatores naturais adquirem uma maior
importancia — o clima, a flora, as montanhas, os rios — mais do que as caracteristicas locais.
Assim sao referidas as analises feitas e indicam variagcbes substanciais no modo como os
individuos vivem a cidade, de quais elementos sdo mais dependentes e que qualidades séo
mais ao seu gosto, desta forma os diferentes observadores encontrardo material de percegao
adaptado ao modo individual de olhar para o mundo em seu redor. Uma boa imaginabilidade
no ambiente do cidaddo em constante deslocagao € um convite a sentir-se confortavel mesmo
gue num momento de mudanca, isto €, num novo ambiente. O autor enuncia no decorrer do
texto "(...) o préprio meio ambiente citadino transforma-se rapidamente, tal como se modificam
as técnicas e as funcbes. Estas transformacbes sdo muitas vezes emocionalmente
perturbadoras para o cidaddo, e desorganizam, por vezes, a sua imagem percetivel.” (Lynch,
2014, p. 115)

Em suma, assistindo ao crescente tamanho da area metropolitana verifica-se o aparecimento
de novos problemas que despertam a percegdo humana. A regido urbana é designada a
unidade funcional do meio ambiente em que vivemos, assim sendo é aprazivel que esta seja

identificada e estruturada pelos que a vivenciam diariamente. Deste modo, pode-se considerar
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a opinido do autor e perceber de onde vira a razdo da anélise de trés cidades com especial
enfoque nas pessoas, nos seres que diariamente vivem o espaco urbano e que sentimentos
estes espacos lhes proporcionam. Esta analise contribui ndo s6 para a definicdo dos varios
elementos que compdem uma cidade como também para compreender tudo aquilo que os
conterraneos e os estranhos tém a revelar sobre uma certa cidade e os seus elementos, bem

COMo O seu carisma e fraquezas.

Para a compreensao do papel da imagem do meio ambiente na vida citadina do ser humano
foi considerado necessario pelo autor proceder a uma analise de areas urbanas e ouvir
diretamente os seus utilizadores, desta forma segue-se com uma analise das areas centrais
de trés cidades americanas, Boston em Massachusetts, Jersey City em New Jersey e Los
Angeles na Califérnia. Assim o segundo capitulo do livro € dedicado a analise basica realizada
em todas as areas urbanas, recorrendo ao reconhecimento sistematico do terreno — passos
que primeiramente foram realizados por um observador especializado — com atengao ao peso
dos elementos marcantes e a sua legibilidade, pontos positivos e negativos no espaco,
apontando especial interesse na relacao entre a imagem e a forma fisica. Desta forma, como
seria de conjeturar, surgiram diferengas significativas na imaginabilidade das cidades, alguns
apontamentos de espacos e elementos serviram para enfatizar a importancia de uma
particular paisagem urbana. Esta analise resulta da comparag¢édo das imagens do grupo da
amostra com a realidade visual, bem como da opinido intransmissivel de cada individuo. Foi
assim possivel reter que os individuos adaptam-se ao seu meio ambiente e constroem uma

estrutura e identidade do que veem, no entanto identificaram-se diferengas significativas entre

os niveis de orientagao e satisfagdo nas trés cidades. (Lynch, 2014, pp. 21-23)

/7m/;

. T2 y > L h 3
IMG. 1 - Peninsula de Boston, vista IMG. 2 - Jersey City, vista Sul. IMG. 3 — Los Angeles, vista Oeste.
Norte. (Lynch, 2014, p.24) (Lynch, 2014, p.33) (Lynch, 2014, p.40)

Considerou-se notéria uma certa satisfagdo em torno dos panoramas vastos, que por norma
causam sensagdes negativas aos observadores, neste caso, tornam-se agradaveis quando
se tratam de espagos bem estruturados e assim se caracterizam como elementos principais
numa cidade aprazivel. Os espagos ausentes de forma e organizagdo sao também referidos
com frequéncia embora ndo sejam considerados agradaveis. Outros elementos registados

com satisfagdo foram a vegetagao e a agua, alguns entrevistados referiam que estes tornavam
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0 seu caminho diario mais longo de maneira a que fosse possivel passar por algum espago
verde ou em algum espago com vista para agua. Porém a rede através da qual o individuo
pde o seu meio ambiente a prova é resultante do dominio visual das ruas, revela-se o
importante orientador mental do espago. As descrigbes foram muitas vezes apontadas como
reacdo ao contraste presente na vida urbana, identificando o contraste espacial e temporal,
bem como comparacgdes ao nivel da higiene e do panorama das cidades, adquirindo um certo
significado devido a sua situagao no todo. Foram descritos espagos nostalgicos por individuos
de faixa etaria superior, referenciando as mudancas que deixaram cicatrizes na imagem
mental da cidade. (Lynch, 2014, pp. 48-50)

1.2. The Social Life of Small Urban Spaces de William H.Whyte: vivéncias

proporcionadas pelos espagos urbanos

No livro The Social Life of Small Urban Spaces de William H.Whyte (1917-1999) o autor da
enfase a sua investigagao sobre o espacgo publico de uma grande cidade cosmopolita, onde
a vida ndo tem pausa, a cidade de Nova lorque. Este livro torna-se bastante esclarecedor,
tratando-se de um complemento a curta-metragem que realiza no ambito do seu projeto de
investigacdo, onde se observa a relagdo das pessoas com 0 espago e vice-versa. Toda a sua
escrita vai ao encontro com o seu método de analise do lugar, procurando referenciar os
elementos que sao determinantes no espacgo publico e que atraem as pessoas a estes.
Sumariamente é um livro acerca dos espagos da cidade, que funcionam para uns mas para
outros nao, independentemente de qual seja a ligdo pratica, trata-se de um produto de

observacdo em primeira méo.

O termo principal é assim a observagao, direta e sem filtros. Este projeto € iniciado pela
observagdo de ruas, parques, pragas e pedacos de cidade no centro de Nova lorque. Desde
logo é percetivel o desequilibrio do uso desses espagos pois alguns estao lotados, sendo
apenas correspondentes a uma fragcdo da cidade, e outros tantos encontram-se vazios. A
criagdo de tantas pracas deve-se ao facto de a cidade atribuir incentivos, desde 1961, aos
construtores que integrassem pragas no projeto dos edificios que eram erguidos sem demora
por toda a cidade, numa tentativa de dar a cidade e aos utilizadores espacos de fuga. Desta
forma todos os novos edificios de escritérios forneciam uma praga ou espago comparavel
adjacente ao edificio, criando em 1972 aproximadamente oito hectares de espaco publico na
cidade. (Whyte, 2001, pp. 10-14)
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Como o autor veio a observar, algumas pragas atraiam muitas pessoas principalmente a hora
do almogo. Uma das que vai analisar € a praga do Seagram Building criada em 1958 que nao
€ especialmente desenhada para a utilizacdo constante das pessoas, mas é no que se torna
desde logo e num dia de bom tempo conta com mais de 150 pessoas sentadas, a usufruir do
sol, a conversar, a comer ou apenas a passear. Fatores como a hora de almog¢o, um dia bonito
e soalheiro fazem com que a média de niumero de pessoas sentadas seja de 4 pessoas por
aproximadamente 300 m2. No entanto a maioria das pracas sdo usadas apenas como local
de passagem e nao se observam muitas pessoas a usa-las de forma permanente. A pergunta
que se debate é se estas pragas podem funcionar tdo bem porque é que as outras nao? Se
for possivel descobrir a razado pela qual umas funcionam e outras n&o, seria esperado
encontrar uma estratégia a aplicar, gerando assim uma base de um novo cdédigo para a
criacdo de novas pracas. Para a sua analise selecionaram uma amostra de 16 pragas e 3
pequenos parques chegando as ideias principais através de uma sucessao de hipéteses que
foram colocando ao longo da observagédo. Segundo o autor a execugao correta dos espagos
influencia de forma direta a sua utilizacao e consequentemente os seus utilizadores, tornando
um espago agradavel que induzira no seu uso mais frequente “(...) it is far easier, simpler to
create spaces that work for people than those that do not — and a tremendous difference it can
make to the life of a city.” (Whyte, 2001, p. 15)

A sua analise comeca por procurar perceber o uso que as pessoas dao as pragas, como é
gue as usam, de onde vem, a frequéncia com que usam as pragas bem como o que pensam
delas. Um novo espago publico que seja agradavel ou bom, cria estimulos as pessoas
induzindo-as a novos habitos, fornece novos percursos e novas paragens no seu dia-a-dia.
Assim esta analise baseia-se na observacao direta e apenas querem observar o que as
pessoas fazem e como agem. Verificou-se rapidamente que os utilizadores predominantes
sao trabalhadores de escritdrios préximos e que as pragas que sao usadas de melhor forma
sdo as que se tornam em espacgos sociais, isto é, existe nestas uma proporgdo grande de
pessoas em grupos, casais, pessoas a encontrarem-se e a despedirem-se criando assim um
grande fluxo de pessoas. O autor afirma que o facto de existir uma grande proporcdo de
pessoas nestas pragas € um indice de seletividade, pois as pessoas deslocam-se para onde
existem mais pessoas, na esmagadora maioria dos casos. Estas pragas atraem também
pessoas que se deslocam sozinhas, mais do que 0s espagos pouco usados, porque um

espacgo vivo é o melhor espago para permanecer. (Whyte, 2001, pp. 16-17)

Uma observagao que se revelou interessante foi a quantidade de pessoas com especial
atengdo aos géneros, verificando-se que as pragas mais usadas tendem a ter uma elevada

propor¢cao de mulheres, sendo que o género feminino passa mais tempo a analisar e escolher
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um lugar, isto é, na generalidade sdo mais seletivas que o sexo masculino. O autor conclui
que as pragas sao consideradas agradaveis quando tem uma elevada média de mulheres a
utiliza-lo. A forma de distribuicdo dos utilizadores também é relevante visto que algumas
partes da praca estdo vazias e outras estdo constantemente cheias, o género masculino
mostra tendéncia para se apropriar dos lugares de primeira fila enquanto que o género
feminino opta preferencialmente por espacos ligeiramente isolados, como exemplifica o autor
“If there are double-sided benches parallel to a street, the inner side will usually have a high
proportion of woman; the outer, of men.” (Whyte, 2001, p. 18), como complemento existe um
mapa que sugere a localizagao dos utilizadores na imagem 6, filtrado por géneros. Assim se
depara com o ritmo de vida que varia bastante de praga para praca, pela manha a sua
utilizacao é esporadica pois é a meio do dia que a maioria dos utilizadores comegam a chegar,
verificando-se que 80% do total de horas de uso esta concentrado entre as 12:00h e as 14:00h
sendo chamadas as horas de pico, o uso das pracgas vai decrescendo conforme o dia vai
acabando até que chegam a estar desertas apds as 18:00h. Porém durante as horas de pico,
segundo a observagdo de Whyte, o numero de pessoas numa praga varia de forma

consideravel segundo as estacdes do ano e as condigcdes meteoroldgicas.
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IMG. 6 — Mapa de locais onde os individuos se sentam, IMG. 7 — Gréfico correspondente ao uso das diversas pragas,
sendo homens (X), mulheres (O), pessoas sozinhas ou segundo o numero de pessoas sentadas. Regista-se entre as
acompanhadas (XO). (Whyte, 2001, p. 23) 12.30 horas e 13.30 horas, dia de bom tempo. (Whyte, 2001, p.

23)

Tendo em conta o uso que os utilizadores dao as pracas pode dizer-se que sdo consistentes,
pois verifica-se um uso diario e permanente, muitas vezes estas localizam-se em locais de
passagem e por isso lugares de referéncia para os pedes. A observagao das pragas foi feita
também com o ambito de perceber a quantidade de pessoas que se sentam nas horas de
maior pico que, de acordo com o grafico apresentado na imagem 7, se verifica que as pracas
tém valores muito dispares. Estes valores ajudaram a levantar questées acerca de quais os

fatores que favorecem o uso das pracas e porque € que as melhores sao as consideradas
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visualmente agradaveis. Um fator supde-se que seja a arquitetura dos edificios que
consequentemente nos leva a sua forma e a das pragas que lhes sdo adjacentes, revelando
uma ligeira ligagdo com a utilizacdo desses mesmo espagos; dai a questdo visual, o aspeto
agradavel e acolhedor transparece na maior procura e critério de escolha dessas pragas.
(Whyte, 2001, pp. 24-27)

A quantidade de espaco disponivel ndo € um fator relevante, no entanto, a quantidade de
espacgo para sentar € um requisito imposto pelos utilizadores, associando-se a ideia de
conforto e impde um sentido de selegcdo para as pessoas. Assim sendo traduz-se na
percentagem de utilizagdo das diversas pragas, pois verifica-se uma maior utilizagao naquelas
que dispdem de mais espaco para sentar e estar. A altura destes espacos tem uma
importancia consideravel na sua utilizagdo uma vez que as pessoas se sentam em média
entre aproximadamente 0,30 - 1,00 metro de altura, quando se procede ao ajuste destas
dimensdes pode duplicar-se o numero de pessoas que se sentam nas pracgas. As cadeiras
moveis podem converter-se em pontos positivos numa praga visto que oferecem o aumento
da hipotese de escolha e da mobilidade, ao contrario das cadeiras ou bancos fixos. Esta
mobilidade é funcional e perfeitamente compativel com as pragas com maior utilizagao,
oferecem mais possibilidade de encontros e de agrupamentos de pessoas, isto €, transforma

as pragas em espagos mais sociaveis e agradaveis. (Whyte, 2001, pp. 27-35)

Um dos fatores que se revela muito importante na observagao das diversas pracgas € o sol,
onde existe sol é para onde as pessoas se movem, quando uma praga esta em sombra o
movimento é mais escasso, mas assim que o sol comega a incidir o espago transforma-se por
completo e as pessoas comecam a deslocar-se. O fator térmico também ¢é importante mas
em exagero desvia as pessoas dos locais ao sol, porém em dias amenos e de sol os fluxos
verificam-se mais intensos, principalmente apds dias de mas condigdes meteorologicas. A
qualidade de experiencia do espaco verifica-se deveras maior quando existe sol, permite a
hip6tese de escolha do local ao sol, a sombra ou algum espaco que conjugue os dois. Existe
também a possibilidade de refletir a luz em quantidades consideraveis através de alguns
edificios, permitindo aos espagos outrora sombrios a maior parte do dia serem iluminados por
essa luz refletida. Outro fator determinante no espago € o vento, a auséncia deste as vezes é
tao critica como a auséncia de sol, tornando algumas pracgas inabitadas; porém a conjugacao
dos dois elementos funciona de forma positiva e torna o espacgo aprazivel. (Whyte, 2001, pp.
40-44)

A sensacéo térmica é referida pelo autor como um elemento importante e as arvores podem
contribuir para um controlo térmico, promovendo a implantagao de arvores em proporgéo ao

espago publico e a sua relacdo com os espacos para sentar. Estes pequenos detalhes

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, ECATI 23



Inés Faria Ribeira das Naus, Lisboa. Espago publico na sociedade contemporanea

conferem aos utilizadores uma sensagao satisfatéria, um ambiente agradavel e protegido,
abragado pela natureza. A agua € outro elemento que se pode desejar numa praga nas suas
diversas formas, sendo que o melhor é as sensagdes que esta proporciona as pessoas. O
tato € algo que por vezes nao é permitido nas pragas mas que € desejavel, o som das cascatas
de agua camufla as conversas e confere ao espago uma atmosfera acolhedora, sendo que
quando esta é desligada o espaco torna-se completamente diferente. Porém o autor enuncia
que a comida €& um fator que planta atividade no espago, atraindo pessoas que atraem

consequentemente mais pessoas. (Whyte, 2001, pp. 46-52)

Para o bom funcionamento de um espago publico precisamos de conjuga-lo com os varios
fatores apresentados anteriormente, de forma a estimular o uso por parte das pessoas,
tornando os espagos agradaveis e convidativos independentemente dos fatores atmosféricos
gue se revelam muito importantes. O seu estudo concentra-se nas maneiras de fazer com que
0s espagos publicos sejam atrativos, evidenciando os elementos que contribuem para o
espacgo funcionar (ou ndo) como um todo. A triangulagdo entre espaco publico, pessoas e
atividades/elementos faz com que o uso seja mais persistente, faz com que um determinado

lugar seja mais desejado pelos seus utilizadores.

1.3. Life Between Buildings de Jan Gehl: a vivéncia do espago publico e a

resposta do individuo

Na obra Life Between Buildings de Jan Gehl (n.1936) o foco foi a primeira parte onde o autor
aborda as tematicas relacionadas com a vivéncia do espago publico, as diferentes atividades
e a sua respetiva ocupacao do espacgo, a vida que se desenvolve entre os edificios, os
diferentes espagos publicos e a qualidade que é atribuida, assim como a situagcao social
decorrente na contemporaneidade. O autor comeca por induzir um determinado espaco
publico onde as interagdes e vivéncias sado constantes, levantando uma questao relevante, de
que maneira as atividades de caracter publico sao influenciadas por um conjunto de
condicbes? O autor refere que o ambiente palpavel € um fator fulcral que influencia
diretamente as atividades que sao praticadas, atividades publicas que serdo o seu objeto de

estudo.

Numa tentativa de simplificar as atividades vividas num determinado espaco publico, refere
que se podem considerar em trés categorias distintas, que podem diferir consoante o espago
e as condicoes fisicas, sdo as atividades necessarias, atividades opcionais e atividades

sociais. As atividades necesséarias acontecem perante todas as condigdes, isto €, sdo
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atividades de caracter obrigatério em que os individuos envolvidos s&o induzidos a participar.
Geralmente tratam-se de atividades de rotina que perduram ao longo do ano e que acontecem
seja em que condi¢cbes, na sua maioria independentes do ambiente exterior, podem ser
atividades relacionadas com deslocagdo, como deslocar-se para o trabalho, escola, ir as
compras ou tarefas diarias também estdo consideradas neste grupo. Porém as que ocorrem
consoante condigOes exteriores favoraveis sdo as atividades opcionais, verificam-se quando
existe o desejo de fazer, apenas quando o tempo e o espago evocam. Esta relagdo que é
identificada denota uma particular importancia na conexao com o planeamento fisico,
revelando que as atividades que ocorrem séo especialmente dependentes do espacgo exterior
publico e das suas condicbes fisicas. Dar um passeio, sentar e observar o ambiente

envolvente sdo algumas das atividades que estéo incluidas. (Gehl, 2011, pp. 9-11)

Porém as atividades sociais sdo as unicas que
dependem da presenca do outro nos espacgos
publicos, alimentam-se dos contactos passivos
e ocorrem de forma espontanea, como
consequéncia do movimento das pessoas e da
sua permanéncia em certos espacgos. Podem
ser reconhecidas como atividades resultantes
porque estdo diretamente ligadas as duas
atividades referidas anteriormente, porém o
autor apenas denota consideravel e
examinavel as atividades que ocorrem nos
espagos publicos acessiveis. No entanto o
caracter das atividades sociais pode variar
consoante o contexto em que ocorrem, nos

i centros das cidades estas sdo consideradas

IMG. 4 — Os trés tipos de atividades ao ar livre (de cima mais SuperﬁCiaiS’ isto é’ na sua maioria
para baixo), atividades necessarias, atividades opcionais, verificam-se contactos passivos, entre
alividades sociais. (Gehl, 2011, p-10) desconhecidos, que ndo deixam de ser
apelativos. Em zonas residenciais, escritérios e educacionais existe um ndamero limitado de
pessoas de maneira a que as atividades observadas sdo menos superficiais, existem
encontros, conversas e discussdes, levadas a cabo por pessoas que se veem diariamente

nesses locais. (Gehl, 2011, pp. 12-14)

Este tipo de conexdes tornam-se evidentemente importantes no planeamento do espacgo fisico

util, a questao que se levanta no decorrer do texto é se tera a estrutura fisica uma influéncia
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direta na qualidade, conteudo e intensidade dos contactos sociais? Poderdo os arquitetos e
os urbanistas intervir e afetar a possibilidade de encontro fisico, visual e sonoro entre as
pessoas através da concecao de espagos publicos? Estas questbes tornam-se cruciais na
medida em que € proposto a compreensdao de um dado espago publico, de uma vida
contemporanea entre os edificios ou no espaco que os envolve. As atividades que resultam
nos espacos sdo alvo de investigacdo e compreensao, a presenga das pessoas e a sua
permanéncia, bem como os elementos que estimulam o espago e a sua utilizagéo, a qualidade
que um espaco publico necessita de ter para que seja minimamente desejado pelo individuo.
Segundo o pensamento de Jan Gehl “(...) necessary and optional activities are given better

conditions in public spaces.” (Gehl, 2011, p. 12)

Verifica-se que a qualidade do espacgo publico € um ponto chave na utilizagdo do mesmo,
especialmente para as atividades necessarias e opcionais onde este fator revela maior
influéncia no comportamento humano. Quando a qualidade € menor apenas ocorrem as
atividades necessarias, no entanto sendo a qualidade maior estas atividades ocorrem
igualmente, apenas pode variar o tempo de permanéncia das pessoas. No caso das
atividades opcionais estas apenas sao visiveis porque o espag¢o convida a permanéncia, a

vivéncia, aos encontros humanos.

Quality of the physical environment
Poor Good

Necessary activities . ‘

Optional activities .

“Resultant” activities ° .
(Social activities)

Ve

IMG. 5 — Gréfico que representa a relagdo entre
qualidade de espagos publicos e atividades praticadas

nesses espacgos. (Gehl, 2011, p.11)

Como sugere o titulo do livro, a vida entre os edificios, o designado espacgo resultante, ndo
estda meramente cingido ao movimento pedonal ou as atividades de caracter social e
recreativo. Esta vida que se desenvolve e se observa nos dias de hoje é resultante de um
espectro de atividades que transformam espagos em cidades com significado. A necessidade
de contacto surge agregada a este tema, o pequeno gesto de ver e ouvir outras pessoas esta

associado o leque de atividades sociais, desde contactos simples, complexos e ainda
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conexdes que envolvem emocgdes. Assim sao distinguidas em duas formas de contacto que
se guiam pela intensidade do mesmo, evidentemente a baixa intensidade esta relacionada
com o contacto passivo — o autor define-os como contactos insignificantes e independentes;
meras oportunidades de encontro, ver e ouvir o outro — e a alta intensidade estdo os
familiares/amigos chegado, pessoas relacionadas com a intimidade do individuo. Esta escala
difere tendo em conta o espacgo publico, isto é, se ndo existir espago resultante entre os
edificios o contacto de baixa intensidade desaparece por completo, pois o intervalo entre estar
sozinho e estar acompanhado é nulo, apenas existem os extremos. A vida que existe nestes
espagos resultantes podera oferecer uma oportunidade de estar com o outro de uma forma
desapegada e sem exigéncias, vivenciar o espago com outros individuos proporciona
impulsos e implica experiéncias positivas, sem especificidade, somente com o outro. Da
mesma forma existe o observador passivo, aquele que observa outros de forma indireta
através de tecnologias, porém o observador direto tem uma experiencia mais rica e
motivadora, participando no espago de uma forma presente e fisica. Derivado do contacto de
baixa intensidade podem crescer outras formas de contacto, um meio para existir o ndo
planeado, o esponténeo. O autor refere 0 exemplo de como é que os jogos das criancas
comecgam, exceto 0s jogos em aniversarios ou em atividades escolares, ddo-se devido ao
simples facto de estarem juntas ou verem outras criangas a exercer essa atividade,
evidenciando a questao crucial “The first prerequisite is being in the same space. Meeting.”
(Gehl, 2011, p. 19)

Na cidade ou em areas residenciais a oportunidade de ver e ouvir pessoas implica uma
informacado acerca do ambiente social circundante, que se consolida com quem vive ou
trabalha nessas zonas. O autor salienta que através do contacto direto com o outro
assimilamos mais e existe uma igual importancia com os detalhes, como acontece na
informacao mundial passada pelos media diariamente. Através do conhecimento do outro, da
interacao, das vivéncias e das sensacdes, estabelecemos uma relagdo também com o mundo
que nos rodeia. A oportunidade que nos é atribuida, o contacto com o outro, auxilia a fornecer
ideias e inspiragéo para a agao, pois o ser humano é inspirado por ver outros em agao. (Gehl,
2011, p. 21)

O sujeito mais importante na vida contemporénea sdo as pessoas, segundo o autor, a
experimentacdo de pessoas, a vivéncia direta que nos é concebida, representa uma
oportunidade ambivalente para o estimulo. Ao invés de experimentar edificios e objetos sem
vida, interagir com outras pessoas que estdo em constante movimento oferece uma nova
variagdo, a necessidade de estimulo. Nenhum momento é igual a outro e desta forma o

numero de novas situacdes e novos estimulos € infindavel. Quando uma cidade é concebida
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de maneira a ser vivida, onde existe um leque ilimitado de a¢des e interagbes, torna-se
claramente estimulante porque as pessoas sdo ricas em experiéncias. A vida existente entre
os edificios € assim salientada como mais interessante e estimulante que os proprios edificios
desenhados com efeitos arquitetonicos, como discorre o autor “Inevitably, life between
buildings is richer, more stimulating, and more rewarding than any combination of architectural
ideas.” (Gehl, 2011, p. 22)

As investigacbes realizadas, pela observagéo da reagdo das pessoas a presencga de outras
em espacgos publicos, vém sublinhar as possibilidades de estar no mesmo espagco bem como
ver e ouvir outras pessoas. Em qualquer lugar existem pessoas, € inevitavel, estas e as suas
atividades atraem outras pessoas, existe uma atracdo natural pelo espaco onde estao
pessoas em maior concentragdo. Novamente o exemplo das criangas vem ilustrar estes
aspetos, estas preferem estar junto de outras criangas ou adultos do que num local onde s6
existam brinquedos, na generalidade dos casos; ou quando se questiona se é preferivel estar
num jardim privado ou num jardim semiprivado com vista sobre a rua, a maioria das pessoas
refere que prefere o jardim de onde se possa observar mais atividades. (Gehl, 2011, pp. 23-
24)

Os espacgos publicos apresentam uma oportunidade de vivéncia e contacto direto ou indireto
com o outro, revelando uma das mais importantes atra¢cdes nos centros das cidades e nas
suas ruas pedonais. Através da observagao in situ de Stroget — considerada a rua pedonal
principal do centro de Copenhaga — numa analise levada a cabo pela Escola de Arquitetura
da Royal Danish Academy of Fine Arts localizada na Dinamarca, procurou-se analisar onde
as pessoas paravam e por que locais passavam. Foi notado um consideravel numero de
paragens em frente a lojas e exposi¢gdes que estdo diretamente ligadas a outras pessoas e
ao ambiente envolvente. Também as atividades realizadas na rua foram alvo de grande
interesse por parte dos utilizadores da cidade, levando a conclusao que todas as atividades
humanas ganharam maior interesse nesta conexéo que se estabeleceu entre as pessoas e o
espacgo publico. (Gehl, 2011, pp. 28-29)

Em suma as observagdes levadas a cabo pela investigagdo dos espagos demonstra que as
pessoas e as suas atividades sdo o maior objeto de atencéo e interesse, mesmo tratando-se
de contactos modestos e indiretos como ver e ouvir os outros. Referindo o autor em conclusao
“Life in buildings and between buildings seems in nearly all situations to rank as more essential
and more relevant than the spaces and buildings themselves.” (Gehl, 2011, p. 29), que a vida
contemporanea que se desenvolve e que se vivencia tudo tem a ver com os espacgos publicos

e adiciona-lhes importancia e identidade.
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Os textos analisados e aqui referenciados fornecem-me alguma matéria para trabalhar na
minha analise do lugar, a Ribeira das Naus e o seu projeto de reconversao, assim como Kevin
Lynch e Jan Gehl fazem. S&o referéncias fundamentais no processo de analise, indicam-me
alguns aspetos essenciais a ter em consideragcdo, como é o caso do tipo de atividades
realizadas no espaco, de que maneira o espaco publico é utilizado e também que elementos

constituintes desse espaco nos dao pistas para a sua utilizagao.

No decorrer do texto vado surgindo algumas perguntas pertinentes, se o comportamento das
pessoas varia consoante o espago em que se localizam; se os arquitetos e urbanistas
realmente conseguem induzir uma determinada vivéncia no espago publico e se ambicionam
que isso aconteca na realidade; se os elementos naturais conseguem conduzir a uma maior
permanéncia no lugar, de que forma influencia o individuo; que atividades sado praticadas,
serdo exatamente as mesmas que foram programas e pensadas; um universo de multiplas
questdes desenvolve-se ao ler o contributo destes trés autores. Todas estas inquietacdes
levam a problematica central da dissertagédo, a vivéncia do espago publico urbano. Numa
procura por respostas a questido central, estes textos denotam-se importantes na medida em
que me auxiliam a encontrar hipoteses para um caminho de analise, ou a questiona-las

meramente, considerando-os assim uma referéncia metodolégica e detalhada.
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Capitulo Il. Histéria e evolugao dos espacos publicos

Os espagos publicos, nomeadamente as pragas e jardins, surgem na maioria dos casos
integrados nas cidades, fazendo com que as cidades de hoje nos ajudem a celebrar o
passado. A cidade antiga concede-nos as realizagdes do passado que nos alimentam
fortemente o futuro em termos culturais e sociais, num constante teste ao pensamento
urbanistico e arquiteténico destes espagos. Desde a sua criagdo foram alvo de progresso
enérgico, bem como de diversas mutagdes a nivel social, politico e fisico. A evolugado dos
espacgos publicos e coletivos, tendo em conta os diversos fatores que os influenciaram,
verifica-se ao longo de varias épocas sendo estas: a Antiguidade Classica; a Idade Média; a

Idade Moderna e a Modernidade Contemporénea, onde se inclui o Periodo Industrial.

2.1. Origem das pracas e jardins

Desde muito cedo existe a preocupagdo com o espago publico registando-se na arquitetura
egipcia as primeiras imagens de jardins com uma simbologia vincada, segundo Monique
Mosser (citado por Rodrigues, 1993, p.22), nomeadamente o jardim de Nebamon [Imagem 8]
que cerca de 1400 a.C. ja reflete uma atmosfera religiosa e uma tendéncia geométrica que ira
registar mais tarde nas cidades classicas. O jardim seria equivalente ao paraiso, de caracter
sagrado, contendo a natureza viva que levava os povos a acreditar na ligagéo divina através
destes espacos. A civilizagdo egipcia transparecia uma preocupagao com estes espacos,
dado que as suas pequenas habitagbes eram geralmente dispostas a volta de um patio
' fechado. (Rodrigues, 1993, pp. 21-22) e (Goitia, 1982,
p. 41)

Posteriormente surgem os jardins préximo dos bosques
. sagrados na Grécia, dotados de forga espiritual, onde
segundo Xenofonte (apud Rodrigues, 1993, p.23) a
tranquilidade envolvia o utilizador. A formagdo das
. . pragas remonta as cidades gregas de 500 a.C, que
- segundo José Lamas (1993, p. 139) no Ocidente tem
origem no Agora destas cidades classicas. A sua

estrutura urbana foi desenvolvida tendo em conta a

necessidade de espago, desde logo com uma fragil

IMG. 8 — Jardim Egipcio e a forte presenca
da natureza. (Rodrigues, 1993, p. 23) situagado politico-social das cidades-estado. Durante
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este século procede-se a racionalizagdo do espago com especial enfoque na organizacao e
funcionalidade das cidades, fracionando-a por zonas de atividades, sempre com o
posicionamento peculiar dos edificios de caracter publico. Nas cidades existia a especial
preocupagao com 0s espagos publicos, que se tornam mais importantes quando associados
ao poder democratico e a religido. A praca grega é o Agora [Imagem 9], onde existem edificios
administrativos e juridicos, reconhece-se o0 seu valor essencial na cidade como espacgo de
trocas sociais e experiéncias quotidianas, a semelhanca do que assistimos na
contemporaneidade. O autor Leland Roth (1999, p. 202) refere o Agora como um espago
aberto, centro da vida comunitaria da cidade grega, igualando-o a uma sala de estar ao ar
livre onde se realizavam varias atividades, nomeadamente a discussao de assuntos politicos

da polis.

A organizacgdo grega para a concegao de habitagcdo € feita em quadricula, exemplificada na
Asia Menor, na cidade de Mileto [Imagem 10] — tracada pelo arquiteto grego Hippodamus de
Mileto — concebida em 479 a.C. em que a quadricula ortogonal define o tecido residencial,
desfazendo-se nos espacos publicos centrais embora estes sejam dotados de rigidez
ortogonal e ocupem, por vezes, a dimensdo de quadriculas maiores. A quadricula é
severamente cortada pelo relevo e as muralhas da cidade, também os edificios e espacos
publicos ignoram este tragado. O Agora grego encontra-se representado no tragado urbano
enquanto espaco publico estruturante da cidade, enfatizando o eixo central da mesma. Porém
segundo Morris (apud Lamas, 1993, p.140) a existéncia de referéncias de normas urbanisticas
era diminuta, fazendo com que o planeamento urbano grego tenha sido meramente pratico,
verificando-se s6 a partir do século V a.C. o interesse pela modelagdo do espacgo. (Lamas,
1993, pp. 140-144)
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IMG. 9 — Agora em Atenas, datado a 100 a.C. (Roth, IMG. 10 — Plano de Mileto, datado a 450 a.C.
1999, p. 201) na Asia Menor. (Roth, 1999, p. 203)
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Sao estas concegdes urbanisticas e arquiteténicas iniciadas na Grécia Classica que o povo
romano vai transportar para as suas cidades monumentais, expressando o seu desejo pela
integragdo do desenho urbano com a arquitetura. O urbanismo romano deixou uma marca
evidente na Europa mediterranica, perpetuando a sua cultura até a contemporaneidade,
realgando um forte sentido religioso no tragado urbano das cidades. Segundo o autor Checa
Goitia (1982, pp. 55-56) as cidades romanas desenvolviam-se perante trés vertentes, sendo
estas as cidades criadas através das povoagoes indigenas, as cidades gregas adotadas pelos
povo romano e desenvolvidas sob o seu tracado, bem como as de implantacdo recente
resultantes de antigos acampamentos militares que induziram aos romanos o tragado

geométrico e regular.

A cidade é desenvolvida de acordo com a pratica imperial, procede-se a construgéo de obras
monumentais de caracter privado e publico, seguindo o modelo de Hipédamo, opta-se pela
implementacdo de um modelo de quadra em que se divide as novas cidades romanas em
quatro fragdes. Com a orientagao este-oeste os eixos principais sdo o Decumanus maximus
(oeste-este) e o Cardus (norte-sul) que designavam na sua intersec¢ao o centro da cidade, um
espacgo de carisma religioso onde o céu e a terra se conectam, apontando a capital romana
como o centro do mundo. Esse ponto de intersegdo deu origem a um espago amplo, aberto,
publico bem como ao primeiro edificio designado de Forum, equivalendo ao Agora grego. No
coragdo da cidade estava localizado este espago designado de Forum [Imagem 11],
considerado a pracga, isto €, o espacgo publico de exceléncia onde se procedia a encontros
sociais e civicos. Era & semelhanga da Agora grega um espaco ao ar livre, delimitado por
edificios publicos e templos, de mesmas fungdes, porém é alvo de uma defini¢cao arquitetonica
clara e de forma retangular. (Lamas, 1993, pp. 144-148) e (Roth, 1999, pp. 231-232)

O povo romano possuia a intencao de conectar a arquitetura ao ambiente natural, de forma a

que também possuiam jardins, onde era predominante o uso de pérgulas, terragos e fontes
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IMG. 11 = Férum romano, Roma. (Goitia, 1982, p. 56) IMG. 12 - Jardins da Villa Hadriana em Tivoli, Italia.
(Hadrian's Villa, 2015)
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que climatizavam o espacgo. A Villa Hadriana [Imagem 12] foi construida no século Il na cidade
de Tivoli sob o poder imperial de Adriano, marcada por jardins circundados de porticos
conjugava a arquitetura com a natureza de forma inegavel, o poder e a monumentalidade nao
sdo postos de parte. A agua € um elemento fulcral junto do qual emergem esculturas dos
deuses, adicionando o culto do divino nestes espacos, simbolizando a grandiosidade do
império. (Rodrigues, 1993, pp. 23-24)

Porém com a queda do Império Romano assistiu-se a um congelamento da vida urbana e do
crescimento demografico até aos séculos X e Xl, modificando os nucleos urbanos das cidades
europeias. Surgem dificuldades funcionais e espaciais que conduzem a utilizagdo do pré-
existente das cidades romanas antigas. A ordem religiosa e militar assume um papel
importante nas cidades, por vezes conduzindo a uma sobreposi¢do do tragado ortogonal
romano com o tragado radioconcéntrico caracteristico da Idade Média ou pela formacao de
novas cidades organizadas sob as regras de um tragado regulador. Procede-se ao abandono
da escala monumental dando lugar a novos conceitos de concegdo urbana, como a
construcao de cidades a uma escala mais pequena e intimista desenvolvendo-se em torno
dos comerciantes, artesdos e respetivas classes sociais. Neste contexto verifica-se a
necessidade iminente de defesa da cidade, determinando a imposi¢ao de muralhas no tracado
urbano. (Lamas, 1993, pp. 151-152)

Segundo Fernando Goitia (1982, p. 89) o centro da cidade era marcado por uma praga onde
se localizava a catedral ou igreja concedendo-lhe importancia religiosa e simbdlica,
albergando igualmente nesse espago o mercado. O tragado urbano medieval utiliza a rua
como elemento base, referida por José Lamas (1993, p. 152) como a extensdo do mercado,

principal lugar de trocas e servigos, que se traduz na expansao do espaco de vivéncia coletiva
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IMG. 13 — Planos de oito bastidas francesas. A- Ville réal; B- Lalinde; C- Castigliones; D- Eymet; E- Ville Franche du
Perigord; F- Domme; G- Beaumont; H- Monlanquin. (Lamas, 1993, p. 161)

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, ECATI 33



Inés Faria Ribeira das Naus, Lisboa. Espago publico na sociedade contemporanea

de caracter comercial. Porém a praga é alvo de acaso, com forma nao regular resulta de um
espaco vazio na confluéncia das ruas, ainda assim é um espaco com indispensaveis funcbes
sociais € comerciais onde se promove naturalmente a interacdo coletiva. O urbanismo
medieval planificado existe, representando-se claramente nas bastidas francesas [Imagem

13] que ilustram as varia¢des urbanas em estruturas orgénicas com tragados regulares.

Durante este periodo no Ocidente une-se o sentido religioso a natureza, segundo Jacinto
Rodrigues (1993, p. 25) surgem simbolizados pela rosa e pela flor de lis. Os jardins medievais
surgem no interior dos claustros sendo de caracter aromatico e medicinal, por vezes com
grande importancia no apoio hospitalar. Nestes espagos cultiva-se a funcionalidade e a

simbdlica, qualificados assim com diversas virtudes.

A alteracdo do paradigma urbano surge com o Renascimento, entre o século XV e XVIII em
Italia, num retorno a ordem classica sob os principios vitruvianos. Implementa-se a ordem e a
disciplina geométrica, integrando arquitetura com urbanismo, porém com a diferenciagédo de
duas fases cruciais segundo José Lamas (1993, p. 170): o primeiro Renascimento com
organizagao espacial vincada, equilibrio perfeito de formas e limitagdo do espago; e o Barroco,
finais do periodo renascentista, onde os espacos urbanos adquirem dinamismo e movimento
proprio. A composi¢cao da cidade concede importancia extrema as pragas, assim como em
épocas anteriores, complementando-as de forma singular com o tragado ortogonal e a
quadricula que nesta época se distinguem como os elementos geradores da malha urbana.
Denominadas de piazza ou place sao alvo de distingdo tendo em conta as suas fungdes que
Morris (citado por Lamas, 1993, p.174) afirma serem trés, sendo estes espagos de trafego

viario, trafego pedonal e ainda espacgos de acesso a zonas residenciais.

Porém as pracas renascentistas, & semelhanca do Agora ou do Forum, sao entendidos como
espagos publicos de caracter especial onde a situagado politico-social, a funcionalidade, a
simbologia e a arte adquirem valor estimavel. Delimitadas por edificios publicos e/ou
monumentos séo locais onde a concec¢ao urbana e arquitetdonica se completam, formando um
cenario perfeitamente idealizado numa manifestagéo prestigiosa. (Lamas, 1993, pp. 175-176)
No Renascimento, é notéria a apropriagdo da natureza por parte do Homem, que vive
influenciado pela ordem, onde os espacgos verdes sdo elementos importantes na composigao
da cidade. Desta forma, o modelo italiano procura adaptar-se ao terreno, promovendo a menor
imposigao na natureza, conseguindo a articulagao de varios espagos. O poder e a condigédo
social coexistiam nos jardins renascentistas, Jacinto Rodrigues (1993, p. 29) refere que o
arquiteto Giacomo Vignola elabora o jardim da Villa Farnese [Imagem 14] num dialogo
exaltante com a arquitetura. A conjugacao de elementos vegetais com elementos construidos

dao origem a composi¢des grandiosas onde o requinte esta patente, assim como nos jardins
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de Versailles [Imagem 15] do Plano de Le Nétre onde a riqueza e a conjugagao de elementos

esta perfeitamente presente.

No periodo Barroco, distanciando-se das cidades construidas a luz da ordem divina e do
perfecionismo, vai assistir-se a uma transformacao lenta mas continua das cidades. Nao se
registaram transformacgdes profundas ao nivel da estrutura urbana porém, segundo Fernando
Goitia (1982, pp. 128-129) desenvolve-se o conceito de unido, de Estado Nacional em que se
enfatiza a expressao do todo territorial em oposicao as anteriores cidades-estado. As cidades
barrocas rendem-se ao absolutismo, referidas por Lewis Mumford (citado por Goitia, 1982,
p.130) como cidades dominadas pela lei, ordem e uniformidade, criando uma nova forma de

vida social.

Desta forma o jardim barroco é caracterizado pelo controlo dos espagos, pela complexidade
formal e simbdlica, nomeadamente com a elaboragéo dos labirintos de buxo e estatuas que
se refere a um periodo prolongado até ao século XVIIl. Exemplos deste processo existem em
maior numero em ltalia, como é o caso do jardim integrado na Villa Medicis em Roma.
(Rodrigues, 1993, p. 31) Este periodo influencia diretamente a cidade burguesa em finais do

século XIX bem como a urbanistica da escola francesa do periodo Novecentos.

A praca e sua apropriagao, tema em analise, comegam a fazer parte do planeamento urbano
das cidades, adquirindo importancia continuada de forma a responder as novas logicas
sociais, politicas, econdmicas e culturais que surgem com os paradigmas do século XX em

relagdo a estes espacos.

IMG. 14 — Jardins da Villa Famense, IMG. 15 — Plano do jardim de Versailles, tragado dos jardins e florestas.

ltalia. (Rodrigues, 1993, p. 31) (Lamas, 1993, p. 195)
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No periodo industrial, século XIX, vai assinalar o momento de charneira entre as cidades do
periodo classico e a cidade moderna do século XX. Na modernidade a cidade é alvo de um
forte impacto por parte da industrializagéo, assistindo a um aumento demografico nunca antes
registado, erguendo diversos problemas e consequentes altera¢cdes que surgem na estrutura
urbana. Neste contexto José Lamas (1993, pp. 203-204) refere que os elementos
morfolégicos do espago continuam a relacionar-se, nomeadamente a praga até finais do
século XIX, porém a rutura da-se ao nivel da escala, dimensédo e forma das cidades. O
desenvolvimento da industria téxtil e a invencdo da maquina a vapor é referida por Fernando
Goitia (1982, p. 157) como o principal elemento da produ¢ado em massa de forma nunca antes
presenciada. Assiste-se igualmente ao aparecimento dos meios de transporte, permitindo a
expansao do mercado econdmico que movia estas cidades onde o desenvolvimento urbano
tinha estagnado. As fabricas ocupam quase toda a extensdo do solo urbano e suburbano; a
suburbanizagdo acentua-se bem como os bairros operarios que surgem da necessidade
inerente de alojar a mao-de-obra das cidades. Inicialmente estes bairros, denominados de
slums, tinham condicbes de vida insuficientes, alvo de desenvolvimento lento onde a
regularidade desumana era comum. Os primeiros slums surgem no ano de 1850 em Nova
lorque integrados no Railroad Plan [Imagem 16] com muito poucas janelas e um patio quase
inexistente, mais tarde surgem as Dumbbell houses [Imagem 17] que passam a ser um alivio
para as condi¢bes anteriores com mais ventilagdo, luz e espagos verdes exteriores, ndo

retirando a gravidade a situacdo. (Goitia, 1982, pp. 155-161)
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IMG. 16 — Railroad houses, Nova lorque 1850. (Goitia, IMG. 17 — Dumbell houses, Nova lorque 1879-1887.

1982, p. 161) (Goitia, 1982, p. 161)
Na Europa as tendéncias do periodo classico marcam presenca através da aplicacéo da
malha ortogonal, tragado regular e geométrico, contando com inovagdes espaciais que
enriquecem a estrutura urbana da cidade, sendo estas: jardins, parques, alamedas, passeios
publicos, avenidas e boulevards. Esta inovagdo onde se procede também a destruicdo das

muralhas e limites da cidade, verifica-se em cidades como Madrid, Mildo, Berlim, Viena,
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Barcelona no plano urbanistico de Cerda, Paris com o plano de Haussman [Imagem 18] que
posteriormente influencia o plano de Lisboa por Ressano Garcia. Conforme Lamas (1993, pp.
206-208) a praga enquanto espago publico, de encontro e de vivéncia social perde-se por
caréncia de utilizacao, resultando assim num largo. Junto destes paradigmas surgem também

a dissipagdo e falta de definicdo do perimetro urbano, levando a rutura da morfologia

tradicional da modernidade contemporanea do século XX.

IMG. 18 — Plano de Haussmann em Paris. A trago cheio as ruas; a quadriculado, as
novas expansoes, e, a tracejado, os novos parques e jardins. (Lamas, 1993, p. 213)

A praga trata-se de um elemento morfolégico que so6 foi implementado nas cidades ocidentais
em que se distingue de outros espacos, porém nas cidades islamicas as pragas resultam de
um cruzamento acidental de ruas e ndo de um elemento desenhado e pensado previamente.
Esta tem como principal objetivo incorporar-se na estrutura urbana, conjugando o seu
desenho rigoroso e os elementos morfolégicos envolventes, consagrando caracter ao lugar.
Segundo o autor José Lamas (1993, pp. 100-101) o tragado das ruas foi concebido para a
circulacao, seja ela pedonal ou viaria, sendo que as pragas tratam-se de um espacgo urbano
intencionalmente concebidas para o encontro, associando imediatamente a esta os conceitos

de permanéncia, comunicagéo e vivéncia.
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2.2. O caso Portugués

Neste capitulo pretende-se elaborar uma reflexao sobre os espagos publicos nas cidades
portuguesas, nomeadamente focado em pragas e jardins de caracter publico, numa procura
de definicdo das origens, genealogias, caracteristicas morfolégicas bem como a evolugao
urbanistica desses espagos. Referindo os diversos periodos que de alguma forma
contribuiram e caracterizaram o tragado portugués, consequentemente as cidades do Pais,
procura-se perceber de que forma surgiram e foram utilizados os espagos urbanos, tendo em

conta as suas caracteristicas e fungdes.

Os tragados urbanos portugueses tornam-se verdadeiramente relevantes devido a
importancia dada, desde logo, aos espagos urbanos das cidades. A diversidade destes
espacgos publicos da cidade — tendo em conta as suas origens, fungdes, formas, processos
de crescimento, estruturagao e relagcdes — passam a ser referéncias marcantes para a correta
compreensao das diversas fases do urbanismo em Portugal, assim como para a perceg¢ao da
morfologia das cidades nos seus diferentes momentos na historia portuguesa. A pluralidade
de pracas no mesmo nucleo urbano identifica-se como uma das principais caracteristicas da
expressao urbana portuguesa, diferentes pragas com diferentes fungdes que nos remetem a
diversos espagos de caracter distinto, especialmente presentes no século XVII. (Manuel C.
Teixeira, 2001, pp. 9-11)

Durante a idade média direcionava-se o sentido religioso aos espagos naturais,
nomeadamente no Ocidente, revelando a sua expressédo na simbologia e na funcionalidade.
O jardim medieval surge raramente referenciado em Portugal correspondendo muitas vezes
ao jardim fechado no claustro dos conventos, como acontecia no mosteiro de Santa Cruz
[Imagem 19 e 20] em Coimbra. (Rodrigues, 1993, pp. 25-27)

IMG. 19 — Claustro principal do Mosteiro de Santa IMG. 20 — Claustro da Manga, Coimbra. (Mosteiro
Cruz, Coimbra. (Mosteiro de Santa Cruz, 2016) de Santa Cruz, 2016)
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Na época medieval ndo constavam nos nucleos urbanos portugueses pragas estruturadas
formalmente, remetendo as caracteristicas geometrias do tragado das plantas bem como o
seu ordenamento arquitetonico. Os espacos publicos eram o resultado de intersecdes de
caminhos ou eram espagos aquém de estrutura e localizados na periferia da malha urbana.
Porém os designados terreiros tinham uma quota parte de importancia nas cidades, nao pelo
espago publico em si, mas pelas suas fungdes e edificios que continham. Posteriormente
estes espagos foram estruturados como pragas, tornando-se parte integrante do crescimento
da malha urbana da cidade sendo considerados como espacos urbanos centrais. No entanto
€ no final do século XV e inicios do século XVI que se verifica um periodo determinante no
processo de estruturacdo dos espacos urbanos, estes que anteriormente estavam apenas
associados aos equipamentos religiosos e civis passam a estabelecer as principais

referéncias dos novos espacgos das cidades. (Manuel C. Teixeira, 2001, p. 12)

Nas transformacgdes urbanas ja se verificavam os novos ideais renascentistas, pois as pracas
passam a ser consideradas espagos urbanos nobres, justificando assim a localizagdo dos
edificios religiosos e civis nestas novas pracas. Nesta transicdo de séculos comecam a
idealizar-se e construir-se pragas rigidamente estruturadas, nomeadamente nos espacos
religiosos onde o rigor geométrico € uma caracteristica vincada a partir do século XV. A
constru¢cao dos novos espagos urbanos tem a vertente de criagdo em nucleos urbanos ja
consolidados — onde as pragas resultam da regularizagdo do espago existente, procurando
conjuga-las com os edificios e fungdes pré-estabelecidas — e a vertente do novo, associado
as pragas concebidas de raiz a luz do desejo da regularidade dos tragados urbanos. (Manuel
C. Teixeira, 2001, p. 13)

Esta época em que se constroem cidades portuguesas a luz dos ideais renascentistas
traduziu-se num contributo relevante para a histéria urbanistica do pais, onde a expansao das
cidades e a sua consequente alteragao se tornam marcos significativos. As preocupacgdes ao
nivel urbano eram evidentes e, ao invés da criagdo de novas cidades, seguia-se o desejo de
criacdo de normas reguladoras da vida urbana nas cidades existentes. Verifica-se a atencao
sobre a valorizagédo estética e a inovagdo dos tracados da cidade, debrugada sobre o
planeamento dos nucleos urbanos consolidados. Como exemplo existe a cidade de Tomar,
exibida a sua planta na imagem 21, em que se verifica desde logo este tracado regulador da
cidade bem como a geometria e distribuigdo dos espagos, concebendo um valor estético e
formal que se verifica até aos dias de hoje. A influéncia clara do desenho renascentista,
concede as cidades portuguesas uma quota parte de modernidade na vida urbana, refletindo-

se na reforma dos espacos publicos bem como na construcao de diversos edificios
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constitucionais que conferem caracter a estes novos espagos. Sdo assim postos em pratica
os principios urbanisticos de regularidade e organizagdo, apresentando-se a concegao

moderna dos diversos espacos publicos. (Madeira, 2001, pp. 50-52)

No século XVIlI o conceito associado a modernidade e as novas pragas urbanas nao se
desvanece, pois assiste-se a uma maior regularidade dos tragados urbanos implementados,
afirmando-se os primeiros exemplos de pragas que geram tragados urbanos, isto €, que
destas se desenvolve uma cidade. Desta forma a cidade é construida com uma predefinicéo
de plano onde os elementos principais sdo a topografia e a localizagdo inteligente dos
edificios, em locais visualmente dominantes. No entanto o principal elemento, que estrutura e
conjuga todo o tecido urbano envolvente é uma praca regular e centralmente disposta,
expandindo uma matriz ortogonal ao seu redor. Assim se torna faciimente o modelo
dominante, adquirindo um papel estruturante e fundamental em todos os novos tracados
urbanos. (Manuel C. Teixeira, 2001, pp. 13-15)

Porém existem duas vertentes de cidade, que se comegam a salientar no século XVII, que
segundo a autora Maria Guerreiro (2001, p. 18) s&o a cidade planeada em que o principal
elemento organizador do espago é o Homem, e a cidade organica onde é a natureza a
principal reguladora do espaco. A cidade de cariz organico € essencialmente caracterizada
pela coeréncia que se concede quando existe inteira articulacdo entre as partes que a
compdem, a relagcdo que os diversos espagos urbanos instituem entre si garantem a coesao
da sua estrutura urbana. Este tipo de cidade néo pode ser considerado informal, porque
apesar da auséncia de ortogonalidade tém uma geometria prépria, resultante das condi¢gdes
do lugar que transmite um papel fundamental para a organizacdo da cidade. A cidade de

Lisboa € um exemplo claro de que a morfologia dos espagos publicos esta vinculada as

IMG. 21 — Planta da transformagdo da cidade de IMG. 22 — Processo de formagéo da estrutura

Tomar, século XVI. (Manuel C. Teixeira, 2001, p. 31) urbana de Lisboa. (Manuel C. Teixeira, 2001, p. 23)
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condi¢cdes do seu suporte fisico natural, pelo menos até ao terramoto de 1755, como se pode
comprovar nas quatro primeiras plantas apresentadas na imagem 22, onde o seu
desenvolvimento se faz em relacéo a situagao topografica e a localizagdo do Castelo de Sao
Jorge. Apéds o terramoto de 1755 que destrdi grande parte da cidade, € escolhido um plano
de desenvolvimento ortogonal que se impde as logicas anteriores de crescimento natural.
(Guerreiro, 2001, pp. 23-25)

A experiéncia desenvolvida em torno dos tragados urbanos ortogonais e regulares, ao longo
do século XVII e século XVIII nas coldnias portuguesas, expressa-se totalmente nos tragados
pombalinos de Lisboa. Os exemplos mais vincados séo a reestruturacdo da Praca do Rossio
e do Terreiro do Paco, em que o tratamento formal em termos urbanos e arquiteténicos,
conjugagao das fungbes com a envolvente proxima, ainda evocam a tradicdo urbana
portuguesa. Estas pragas tornam-se elementos de grande permanéncia na cidade, porém a
construcdo de novas pracgas urbanas no século XIX & diminuta, substituidas muitas vezes por
jardins ou por circulagio viaria, dando prioridade ao desenvolvimento dos meios de transporte
e ndo as pessoas. Neste século que comegam a surgir novos conceitos urbanisticos
associados ao movimento moderno que, segundo o autor Manuel Teixeira (2001, p. 15),
indicam excluir a praca dos seus planos. Assistindo-se a uma expansdo crescente das
cidades, o espago urbano fragmenta-se e surge a necessidade imediata da recomposi¢ao
formal, instaurando-se medidas que devolvam a vida a sociedade e € nesse sentido que as
pragcas conseguem readquirir 0 seu papel fundamental na constru¢do de uma realidade
urbana na integridade. As pragas da cidade contemporanea tém vindo a ser suprimidas nas
ultimas décadas, porém perpetuam o seu valor fundamental na vida urbana, como refere Luiz
Cunha’(...) estes espagos continuam a ser extremamente importantes para a vida das cidades
de hoje, justificando ndo apenas a sua manutengéo, mas a criagdo de novos espagos com as
caracteristicas que sempre lhes foram tradicionais, inseridos na cultura urbana portuguesa.”
(apud Manuel C.Teixeira, 2001, p. 16)

As cidades portuguesas sofreram diversas alteracdes ao longo dos séculos inicialmente
influenciadas pelos povos que lhes deram forma e conteudo, podendo-se referir o valor
intrinseco da praga na Antiguidade que era um local de debates, trocas comerciais, difusdo
de conhecimento e de informacgdo. Estes espagos nos dias de hoje tornaram-se muito
significativos para a vida da sociedade, refletindo o Homem na sua grandeza, conseguindo
oferecer-lhe diversas vivéncias, tornando-se assim indispensavel. Desta forma s6 se pode

designar uma mais valia a construgado de espacgos publicos nas cidades de hoje e de amanha.
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Capitulo Ill. Lisboa e o rio: Enquadramento histérico

A cidade de Lisboa, pela sua localizagdo geografica e proximidade maritima, é desde a era
primitiva o palco para assentamentos de diversos povos que deixaram sinais evidentes no
territério. Na zona Norte erguem-se as sete colinas, denominadas por Vieira da Silva (citado
por Costa, 1951, p.7) como: o Castelo, Santo André, S.Vicente, Santana, S.Roque, Santa
Catarina e Chagas; que se separavam por vales com mais ou menos profundidade que
confluiam no rio Tejo. As colinas a Sul acabavam no rio, porém com a intervengdo humana
esta caracteristica foi-se difundindo, € na zona ribeirinha que no século XIX se comeca por
edificar o aterro, os cais e as docas correspondentes ao porto de Lisboa. (Costa, 1951, pp. 3-
10)

3.1. Realidade urbana até ao terramoto de 1755

A frente ribeirinha comega a ganhar alguma relevancia desde o momento em que, no reinado
de D.Manuel |, se procedem a obras nas margens do Tejo intrinsecamente relacionadas com
o porto de Lisboa e as suas infraestruturas. No inicio do século XVI procede-se a construcéo
de uma doca de amplas dimensdes e pavimentou-se a praia contigua ao Palacio Real,
gerando desta forma uma vasta area destinada ao uso publico. Promovia-se um mundo de
trocas, uma afluéncia fluvial e maritima em crescimento bem como a multiculturalidade que
se fazia sentir. A cidade lisboeta inicia sua expansao sobre o rio, por vontade do homem que

acrescenta solos instaveis as margens. (2009, p. 26)

Os melhoramentos sao visiveis na cidade na era manuelina, com especial enfoque na

urbanizacao do Rossio onde, até ao terramoto de 1755, se verificava a opcédo da forma

UL SN LSS 4< A\ kB A b NS e B
IMG. 23 - Planta perspética de Lisboa no século XVI. Ao centro localiza-se o Terreiro

do Pago e a sua esquerda o Pago da Ribeira manuelino. (Costa, 1951, p. 8)
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quadrangular contendo o forum da cidade que segundo Costa (1951, p. 15) era o centro
urbano, espaco onde se realizavam os eventos de caracter publico e trocas comerciais. No
século XVI, sob as ordens de D.Manuel |, urbanizou-se o extremo sul da cidade designado de
Ribeira, que com a construgao elegante e marcante das portas da cidade se passa a designar
de Terreiro do Pago. Ao longo da zona ribeirinha localizavam-se os estaleiros navais, assim
como se verifica na planta da imagem 23 apresentada anteriormente, nomeadamente na

Ribeira das Naus que liga a zona do Terreiro do Pago ao Cais do Sodré. (Costa, 1951, p. 16)

O Plano Diretor para a frente ribeirinha de Lisboa, segundo refere Pedro Ressano Garcia
(2009, p. 30), & produzido por Carlos Mardel por volta de 1750 e tratou-se de um plano de
referéncia para a europa na época, propunha construir um passeio publico ao longo da linha
de costa, estendendo-se deste o Terreiro do Pago a Belém. Desta forma o plano é constituido
por uma faixa continua de aterros sobre toda a frente ribeirinha, bem como a construgao de
uma nova avenida que reformularia a imagem da cidade. Este plano, representado na imagem

24, foi referenciado anos mais tarde no dmbito da construgéo do porto industrial.

¥
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IMG. 24 — “Explicagéo do Caes Novo entre 1733-1763", projeto para a frente ribeirinha, Carlos Mardel. (Garcia, 2009, p.31)

A cidade de Lisboa desempenhava uma fungdo comercial importante a nivel europeu, um
grande porto, alvo de afluéncia de diversos paises e pessoas que se reuniam em trocas
comerciais. No dia 1 de Novembro de 1755 é gravemente atingida por um terramoto seguido
de um impiedoso incéndio que devastou uma grande extensdo da cidade, nomeadamente a
zona da Baixa que foi transformada em ruinas. Apods a destruicdo, segundo Marqués de
Pombal (citado por Costa, 1951, p.21) teria que se “enterrar os mortos e cuidar dos vivos”,
planeando de imediato a reconstrugao rapida e légica do nucleo lisboeta. A execugao do plano
abrangia a reconstrucao e interligagcdo da Baixa com o Rossio e o Terreiro do Pago, num
sistema de ruas dispostas perpendicularmente, criando um eixo de ligagdo do nucleo urbano
até ao rio Tejo. O pensamento urbanistico passa a fazer parte da concegao da cidade,
revelando a sensibilidade perante os espagos urbanos e a organizacdo dos mesmos.

Segundo Costa (1951, p. 21) a reconstru¢do da Baixa Pombalina & alvo de principios artisticos
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e econdmicos, revelando uma organizagao vincada com a nomeacgdo de cada arruamento
como a profissdo determinada. O processo de reconstrugao foi lento, sendo que a total ligagao
entre as pragas so foi efetuada em 1873 quando a rua principal, Rua Augusta, recebe o arco
triunfal que abre uma ligacéao visual direta para o Terreiro do Pago e para o rio, transportando-

nos para uma realidade paralela.

Procurava-se criar, de antem&ao, uma solugao regularizada e programatica que proibisse que
esta “nova” cidade caisse na desordem urbana da cidade antiga. O engenheiro Manuel da
Maia propde segundo José Franca (1981, pp. 16-18) diversas opg¢des de reconversao
urbanistica para Lisboa, algumas radicais desde logo excluidas, percebendo que a melhor
solugdo passava por renovar e reedificar integralmente a parte baixa da antiga cidade. Desta
forma conduzindo-nos a sua ideia de planta livremente desenhada (citado por Franga, 1981,
p.19), ruas regularizadas, alturas pré-definidas, portas e janelas simétricas; o engenheiro
concretiza o seu desejo de imposigdo da Baixa regular [Imagem 25]. Nao esquecendo os
problemas de insalubridade e conforto dos habitantes, trata de propor solugbes que visam o
melhoramento da cidade. O estilo pombalino que promovia a uniformidade e regularidade dos

edificios, porém desprovidos de decoragao.
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IMG. 25 — Projeto da renovagdo da Baixa Pombalina de Lisboa, por Eugénio dos Santos e

Carlos Mardel. Desenhado sobre a planta da cidade antiga. (Costa, 1951, p. 5)

3.2. Reconstrugao da cidade: Periodo industrial e pés-industrial

Porém no século XIX as grandes transformagcbes da cidade prendem-se com o

desenvolvimento dos transportes, nomeadamente com o aparecimento dos caminhos-de-
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ferro, inicialmente em Lisboa apenas existia a Estagdo de Santa Apoldnia que se expande

posteriormente para Alcantara e Rossio.

Na segunda metade do século XIX, apds o término das guerras civis € que se verificam as
mudangas de maior intensidade, realizam-se as grandes obras de caminhos de ferro,
construcdo de novos bairros, porém com o Porto de Lisboa como alvo principal. Com o
desenvolvimento virado para o Porto de Lisboa, rouba-se muito espaco ao rio para se fazer o
aterro, no qual se rasgam as docas e erguem os cais. Esta reorganizagéo e reconstrugdo do
espacgo adjacente ao rio permitiu que a extensa frente ribeirinha adquirisse a fungao de cais,
concedendo espago de acostagem aos navios que em séculos anteriores fundeavam no meio
do rio, desenvolvendo-se a frente de dgua nas zonas central e ocidental. (Costa, 1951, pp.
26-27)

Estreia-se um periodo em que a relagdo com o rio é inteiramente distinta, de grande impacto
a nivel do espacgo publico, onde inicialmente a cidade vira costas ao rio porque o acesso a
este é barrado pela criagdo de uma atmosfera e paisagem que nao é aberta ou agradavel ao
passeio. Surgem um conjunto de novos espagos, nomeadamente teatros e jardins, de caracter
ludico e social, que segundo Costa (1951, p. 27) séo direcionados para o culto da arte e da
natureza adquirem destaque como espaco publico de qualidade da época, como € o Passeio
Publico — na atual Avenida da Liberdade —, jardins de Sao Pedro de Alcantara, Principe Real,

Estrela ou Santa Catarina.

No inicio do século XX a cidade cresce para Norte segundo ambiciona Frederico Ressano
Garcia (1847-1911) no seu projeto de expansdo, no qual define o novo eixo de
desenvolvimento de Lisboa — com a construgédo da Avenida Fontes Pereira de Melo consegue-
se abrir um eixo de ligagdo da Avenida da Liberdade ao Campo Grande — e a estrutura
marcante das Avenidas Novas, desenvolvendo as ruas adjacentes ao eixo, num planeamento
ortogonal e controlado de toda a malha urbana. Desta forma a cidade deixa de estar

absolutamente cingida a baixa, abrindo portas a novas centralidades.

E nesta época que se comeca a desenvolver a consciéncia de que a frente ribeirinha carece
de intervencgéo, visto que se tratava de uma zona de impacto portuario fortemente ligada a
imagem da cidade de Lisboa, porém com grandes obstaculos funcionais, operacionais e
organizativos. Porém o momento de viragem e redescoberta do rio Tejo € em 1940 com a
Exposicdo do Mundo Portugués [Imagem 26], sob a orientagdo do engenheiro Duarte
Pacheco (1900-1943). (Costa, 1951, pp. 28-29)
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A Exposicdo do Mundo Portugués veio exprimir um documentario da civilizagao,
comemorando os cinco séculos de expansao portuguesa, pretendendo desde logo ter caracter
universal. Referencia os feitos histéricos de uma civilizagdo atlantica ligada ao resto do
mundo, desta forma é realizada em Belém junto ao rio Tejo que servia de pano de fundo, de
paisagem contemplativa. Como descreve Castro (1940, p. 18) “A Exposicao estender-se-a até
ao Tejo e, nessa maravilhosa e evocativa paisagem, a entrada de Lisboa, podera erguer-se a
verdadeira cidade da Historia de Portugal (...)”. Os objetivos da exposi¢do resumem-se a
evocacao do passado, a glorificagdo do império, a afirmacéo da forga politica e social e a

crenga no futuro. (Castro, 1940, pp. 65-66)

IMG. 26 — Vista aérea panoramica sobre o espago da Exposi¢cdo do Mundo Portugués, 1940. (Biblioteca de
Arte / Art Library Fundagéo Calouste Gulbenkian, 2013)

“Tejo, rio sagrado da Humanidade, como o Ganges e como o Nilo; Tejo, eterno cavaleiro
andante no céu, foste tu, desta barra, em que o sonho tomou corpo e a apoteose tomou

alma, que nos ensinaste o mar e nos desvendaste o Mundo!”
(Castro, 1940, p. 63)

Toda a frente ribeirinha de Belém é revitalizada com construgdes maioritariamente
temporarias, como era a intengdo da exposi¢cao, sendo que algumas permaneceram até a
atualidade como é o caso do Padréo dos Descobrimentos, o Museu de Arte Popular, o espelho
de agua e a Praga do Império. O espacgo publico desenvolvido junto ao rio Tejo, na totalidade,
manteve-se na sua esséncia até aos dias de hoje, numa glorificagdo do passado e celebragéo

do presente, oferecendo as pessoas uma relagdo com o rio como nunca antes tinha existido.

Surgem novos paradigmas com o desenvolvimento da atividade portuaria, sendo na década
de 80 que se comega a debater com maior intensidade o futuro das frentes ribeirinhas,
revelando uma tomada de consciéncia em relacdo a cidade e ao rio, ambicionando-se
qualificar uma nova vida urbana bem como um novo olhar sobre as potencialidades

intrinsecas a recuperacgao e revitalizacdo do espaco. Nos finais desta década inicia-se um
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concurso de ideias para a zona ribeirinha de Lisboa' levado a cabo pela Associacdo dos
Arquitectos Portugueses, promovendo uma forte consciencializagdo publica acerca da
recriacdo da cidade e consequente vivéncia nas frentes ribeirinhas. No ano de 1990 o
municipio de Lisboa define estratégias de planeamento que visam a necessidade de destacar
a zona ribeirinha, é imprescindivel a “devolucao do rio a cidade, a bem da qualidade de vida

dos cidadaos, (...)” como citado por Ferreira (1997, p. 154).

A nova fase de planeamento da cidade inicia-se em 1990 e 1994 quando se inclui a Zona
Ribeirinha, identificando problematicas e possiveis solugdes, no Plano Estratégico de Lisboa
— PEL (1992) que serviu de base ao Plano Diretor Municipal de 1994, estabelecendo quatro
areas estratégicas para a estruturacdo da cidade onde se propde qualificar os espacgos
urbanos existentes, com foco na zona ribeirinha designada de area prioritaria a reconverter.
Desta forma o PDM destaca a ligacdo da cidade ao rio, estabelecendo um conjunto de
objetivos estratégicos que permitam destacar a nova qualidade de vida junto ao rio, numa
tentativa que promover um aumento qualitativo do espago urbano direcionado para os
cidadaos. Este prevé que as instalagdes industriais e armazéns sejam reconvertidos em
unidades de habitacdo e comércio, acionando estratégias de revitalizagdo do espag¢o bem

como a constante ligagédo da cidade com o rio. (Ferreira, 1997, pp. 155-157)

Desta forma, visando dotar Lisboa de condigdes necessarias a qualidade de vida dos
habitantes e proporcionando espagos urbanos renovados, estabeleceram-se alguns objetivos

estratégicos por parte da Camara Municipal de Lisboa, sendo o enquadramento do PDM:

* “Fazer de Lisboa uma cidade atrativa para viver e trabalhar;
» Tornar Lisboa competitiva nos sistemas das cidades europeias;
* Reafirmar Lisboa como capital metrépole;

» Criar uma administracdo moderna, eficiente e participada.”

Com caracteristicas inovadoras, no Plano Estratégico de Lisboa procedeu-se a definicdo de
“4 areas ou unidades territoriais com alguma homogeneidade, advindo das problematicas e
potencialidades especificas”, sendo estas delimitadas pelo Relatério de Enquadramento do
PDM de 1994 [Imagem 27]:

| - Area Central de Lisboa — Centro da cidade e da AML;

Il - Charneira Urbana - Arco Terciario Direcional;

O concurso contou com propostas desde a escala alargada do territério até a escala arquitetonica.
Considerado um momento fundamental de reflexao critica abre portas a novos pensamentos sobre a

reabilitacao das frentes ribeirinhas de Lisboa. (Ferreira, 1997, p.156)
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lll - Coroa de Transigao — Periferia com articulagdo Metropolitana;

IV - Arco Ribeirinho — Ligagao da cidade ao rio sem perder o porto.

E= A Historica Centrl I 1 direa Cental de Lisboa - Contro da Cidade e AML
G Fixo de Teciisio Bxistente B ¢ Charncira Unbana - Arco Tercidrio Direional
DO s de Expansio de Terciiio I 1 Coron e Transicao - Anticulagdo Metopoland

[T rea de Contnuo Urbano Intermunicipal I v tcco ibeiinho - Ligago da Cidade com 0 Ko
== rea de Usos Especai :

IMG. 27 — Diviséo da cidade por zonas de ordenamento. Plano Estratégico de Lisboa,

1992. (Camara Municipal de Lisboa, 1992, p. 60)

No final da década de 80 sao iniciadas outras obras junto a frente ribeirinha, com o intuito de
recuperacdo e revitalizagdo como anteriormente foi referido. Podem-se sublinhar as
intervengdes realizadas do lado norte da barreira ferroviaria bem como as do lado sul, sendo
que estas incidem no limite de Belém e a Doca de Alcantara, nomeadamente a zona ocidental

de Lisboa. Neste periodo também se geraram as bases de revitalizagdo da zona oriental da
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cidade, marcada essencialmente pelo periodo industrial, através da concretizacdo da
Exposi¢cado Mundial de 1998.

Todo o processo da Expo antecede o Plano de Ordenamento da Zona Ribeirinha (POZOR)
levado a cabo pela Administragdo do Porto de Lisboa, onde em 1994 ¢ realizada uma
discussédo publica que acaba por nao ter continuidade. A Parque Expo, criada em 1993, é a
empresa publica que inicia o processo de regeneragido da cidade através de um Plano de
Urbanizacgao. A intervencéo € marcada por duas fases bastante importantes, primeiramente o
planeamento e a respetiva realizacdo da exposicdo de 1998 — focado na glorificagdo de
Portugal e do povo, em comemoragédo dos 500 anos dos Descobrimentos —, onde séo
desenvolvidos diversos edificios e espagos publicos/zonas verdes que pretendem conceder
continuidade e acesso a frente ribeirinha, implicando uma nova rede de acessibilidades. De
seguida, na fase da pds-exposigao, instalam-se diversos equipamentos publicos dos quais a

FIL, Centro Comercial Vasco da Gama e o Oceanario.

Desta forma o processo contribuiu para a instalagdo de comércio, empresas e habitacao que
segundo Ressano Garcia (2010, p. 111) inscrevem a “reinvengdo de uma nova cidade”. A
reconversao da zona da Expo 98 tratou-se da maior transformagéao até entdo conseguida na
relagéo da cidade e do porto, tendo como grande foco a construgdo de uma nova centralidade
urbana na cidade de Lisboa. A reconversao do espago veio proporcionar a oportunidade da
cidade deixar de ter uma relagédo interrompida com o Rio Tejo, onde anteriormente os

utilizadores nao tinham acesso fisico, exceto na Pragca do Comércio € no Cais do Sodré.

Assim o momento de viragem do século XX & marcado pela Expo 98, assistindo-se a uma
nova consciéncia sobre a relagcdo da cidade e o rio, proporcionando a zona ribeirinha novas

vivéncias, apropriagcbes bem como futuras propostas de intervencao [Imagem 28].

\

IMG. 28 — Parque das Nacgdes 2016, espago publico junto ao rio Tejo. (RISCO, 2016)
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3.3. A cidade contemporanea: o retorno ao Rio

A cidade lisboeta entra no novo século com a criagdo da nova area a oriente, denominada de
nova centralidade, clarificando a tendéncia de ligagdo entre a cidade e o rio, procurando

levantar questdes e respostas que vao acompanhando a cidade ao longo dos anos.

Na maioria das cidades portuarias, com inicio na industrializagao até ao século XX, foi negado
aos cidadaos o direito de contacto direto com as frentes de agua, levando de certa forma ao
esquecimento. O espago publico deve ser considerado como o objeto principal, visando
oferecer usos e vivéncias distintas aos seus utilizadores proporcionando qualidade espacial e
conforto, isto é, privilegiar a presenca das pessoas no espago. Torna-se importante embarcar
numa tentativa de relacionar diretamente a cidade e o rio, procurando que a sua histéria ndo
seja apagada do territorio nem esta impega o processo de regeneragédo urbana de avangar,

ficando preso ao passado. (Garcia, 2010, pp. 117-132)

Na sequéncia da Expo 98, é constituida em 2008 a Sociedade Frente Tejo que apresenta
como objetivo estratégico a requalificagao e reabilitagdo urbana da frente ribeirinha de Lisboa,
valorizando essencialmente o espago urbano. Através do Decreto-Lei n°117/2008 de 9 de
Julho:

A Resolucao do Conselho de Ministros n® 78/2008, de 15 de Maio, estabelece
0s objectivos e as principais linhas de orientagéo da requalificacéo e reabilitagdo
urbana da frente ribeirinha de Lisboa, inscritos no documento estratégico Frente
Tejo, tendo como objectivo a valorizagdo daquele espago urbano.

A requalificagéo e reabilitagdo urbana da frente ribeirinha de Lisboa, articulada
com a intervencgéo ja realizada no Parque das Nagdes, na sequéncia da EXPO
98, vem dar resposta as necessidades de ordenamento daquele espaco urbano,
permitindo recuperar a centralidade em fungao dos novos usos que lhe vao ser
dados, das infra-estruturas a implantar, bem como das actividades culturais e
de lazer que ai vao ser dinamizadas. A requalificacdo e a reabilitagdo urbanas
da frente ribeirinha de Lisboa permitirdo ainda uma alteragdo na estrutura de
mobilidades, alcangando-se um relacionamento mais estreito entre aquela e o

restante espaco urbano de Lisboa. (Assembleia da Republica, 2009)

Um vasto conjunto de intervengbes sdo enquadradas nesta estratégia de renovacdo e
reconversao de areas ribeirinhas, visto que esta apresenta em toda a sua extensao diversos
problemas de ligagdo com a malha urbana de Lisboa que precisam de forte intervengao, de

forma a garantir um melhoramento da qualidade de vida destas areas. As zonas destacadas
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pela Sociedade Frente Tejo de importdncia predominante sdo as da frente ribeirinha
pombalina, nomeadamente o eixo Belém-Ajuda e do aterro da Boavista a Estagdo de Santa

Apoldnia.

O prolongamento da linha verde do metropolitano de Lisboa até ao Cais do Sodré é datado
em 1998, como das primeiras intervengdes no espago histérico da frente ribeirinha pombalina.
A inauguracao do terminal fluvial do Cais do Sodré e as estagbes de metropolitano do Terreiro
do Paco e Santa Apoldnia na linha azul realizam-se posteriormente, num periodo de trés anos,
entre 2004 e 2007. E notdria uma preocupacdo com o sistema de acessibilidades,
multiplicando-se a oferta de transportes publicos, conduzindo as pessoas da malha urbana ao
rio de forma mais facil e direta, estabelecendo-se também a ligagédo dos transportes fluviais e
ferroviarios. O espaco urbano € desenvolvido de forma a garantir a qualidade de vida publica,
por isso Claude Chaline (citado por Garcia, 2009, p.44) descreve que o “imaginario colectivo

desempenha um papel que influencia as transformacgdes nas frentes ribeirinhas (...)".

Posteriormente iniciam-se intervengdes ao nivel do ordenamento do espaco publico e do
trafego viario. O Terreiro do Paco, intervencao iniciada em 1998 mas apenas consolidada em
2012, conta com a reorganizagao da praga, uma nova pavimentagao e um sistema viario novo,
melhorando de forma significativa a circulagéo tanto viaria como, essencialmente, pedonal;
estabelecem-se também novos espacgos culturais, de restauracao e lazer. Mais recentemente,
escolhido como caso de estudo da presente dissertagdo, € o projeto de reconversdo da
Ribeira das Naus inaugurado em 2014 que tenta articular a beleza histérica do local a
experiéncia ribeirinha em primeira mao, que antigamente era negada aos cidadaos lisboetas,
descrito detalhadamente no capitulo seguinte da presente dissertagdo. Paralelamente foram
langados concursos para o Terminal de Cruzeiros de Lisboa e para a renovagao do Campo

das Cebolas que hoje se encontra em processo de desenvolvimento.

O foco das novas intervengbes € a utilizacdo por parte das pessoas, localizando as

preocupacdes para a utilizacdo dos espacos urbanos da cidade, dando prioridade aos pedes
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IMG. 29 — Ribeira das Naus, ao fundo o Terreiro do Pago. Junho 2016. Captado pela autora da dissertagao.
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ao invés do automével, como é de salientar no Terreiro do Pago e na Ribeira das Naus
[Imagem 29]. A imagem da cidade sofre uma mudanga de paradigma devido as intervengbes
realizadas com um olhar refrescante sobre o que poderia ou ndo ser o0 espago publico urbano,

procurando incansavelmente a apropriagdo do espacgo por parte dos utilizadores, construindo

a cidade para o cidadao e n&o o inverso.
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Capitulo IV. Ribeira das Naus: Vivéncias e apropriagao do espaco

O seguinte capitulo debruga-se sobre o caso de estudo no qual se constituiu a analise dos
modos de apropriacéo e vivéncia do espaco publico, a Ribeira das Naus. Primeiramente é
realizada uma introducdo ao objeto de estudo bem como a escolha do tema, substanciado
pelos objetivos delimitados. Num segundo momento apresenta-se a metodologia delineada e
seguida em toda a extensdo do processo de trabalho. O trabalho de campo é descrito e
decomposto num terceiro momento, implicando a referéncia ao processo de mapeamento das
atividades e percursos, seguido da interpretacdo dos dados recolhidos aquando a observagao
in loco bem como o registo fotografico/video/som. Por fim menciona-se o processo de analise
do inquérito, através do tratamento dos dados recolhidos sera permitido caracterizar as

vivéncias e apropriag¢ao da Ribeira das Naus.

4.1. Introdugao do caso de estudo

A Ribeira das Naus é o presente caso de estudo, onde a evocagéo da histéria portuguesa
esta evidenciada e sempre presente. E possivel, desde a planta mais antiga da cidade de
Lisboa datada a 1650 por Jodo Nunes Tinoco [Imagem 30], identificar este espago ribeirinho
de caracteristicas inigualaveis, porém s6 na planta de Eugénio dos Santos em 1760 é que se
podem identificar os espagos destinados a construgado naval naquele local, nomeadamente
estruturas, molhes e as docas secas, bem como a dita doca da caldeira, que ja existiam com
a forma que hoje conhecemos. A zona do Cais do Sodré foi reconstruida apos o terramoto
com um novo tracado urbano, denominando-se esta nova praca pombalina de Remolares?
que segundo Hélder Carita (1994, p. 12) evoca a época dos descobrimentos, zona que surge

diretamente ligada a Ribeira das Naus onde se localizavam os estaleiros navais [Imagem 31].

Este é um local onde a memodria perdura ao longo dos séculos, um espago onde outrora se
chegava e partia, ponto de reunido multicultural frequente. Porém as vivéncias do espago
parecem nédo se alterar segundo Carita, mesmo apos o terramoto que devastou a cidade por

completo.

O Plano Pombalino vem radicalizar o espaco urbano, tornando-se numa solugao urbanistica

crucial ao rapido desenvolvimento de Lisboa e toda a zona ribeirinha. A presenga do Arsenal

2 No século XVI significava, etimologicamente, os carpinteiros especializados na fabricagcao de remos.
(Carita, 1994, p.12)
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da Marinha torna-se vincada, assim como € possivel observar nas imagens 32 e 33 onde é
notodria alguma evolugdo do espago, onde este era cingido as atividades navais como a
reparagao de navios nas docas secas bem como a atracagem e saida dos oficiais para o
Arsenal através da Doca da Caldeira, tratando-se de um local de culto militar e maritimo. A
cidade de Lisboa esteve desde sempre vinculada a agua, segundo o engenheiro Baldaque da
Silva® citado por (Garcia, 2009, p.35) revelam-se preocupacdes ao nivel do territério e do
equilibrio ambiental, nomeadamente com a construgdo dos aterros entre o século XIX e inicios
do século XX que modificam drasticamente o rio. Desta forma os aterros construidos em
funcgado do porto de Lisboa vao diminuindo a situagao privilegiada que existe sobre as margens

do Tejo e a ligagao destas com os espagos publicos adjacentes. (Carita, 1994, p. 13)

Porém ¢é produzido por Baldaque um estudo critico no qual propée um novo tragado para o
porto industrial [Imagem 34], denominado de novas obras, visando valorizar os valores

naturais e culturais da cidade, rompendo a relagao fisica entre a cidade e o rio que se tinha

IMG. 30 — Aproximagdo da zona da Ribeira das Naus. IMG. 31 — Aproximag&o da zona da Ribeira das Naus.
Planta mais antiga da cidade de Lisboa, por Jodo Nunes  Planta da cidade de Lisboa, por Eugénio dos Santos e
Tinoco em 1650. (Camara Municipal de Lisboa, 2016) Carlos Mardel em 1758. (Garcia, 2009, p. 64)

(IMG. 32 — Aproximagédo da zona da Ribeira das Naus. IMG. 33 — Aproximag&o da zona da Ribeira das Naus.

Planta da cidade de Lisboa, por Filipe Folque em 1856, Planta da cidade de Lisboa, levantamento de 1911 por
n°50. (Biblioteca Nacional de Portugal) Silva Pinto, n°11 E. (Oliveira, 2012, p.44)

® Notavel engenheiro militar e estudioso de varias areas (1852-1915), trabalhou na Administragdo do
Porto de Lisboa e publicou o livro mais completo sobre o Porto intitulado de “Estudo histérico —

hidrogréafico sobre a barra e o Porto de Lisboa” de 1895.
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estabelecido ao longo dos séculos, de tal forma que “separar a cidade do rio representaria

uma mudanga irreversivel que, por sua vez, resultaria em transformagdes imprevisiveis”.

Com o porto industrial ainda por concluir realiza-se um concurso a nivel internacional com o
objetivo de elaborar um Plano Geral de Melhoramentos do Porto de Lisboa, do qual surgiram
diversas propostas, a vencedora foi a do engenheiro francés Pierre Hersent (s.d.) que
propunha um Porto moderno e eficaz. No plano aprovado, apresentado na planta da imagem
35 com a identificacdo da Ribeira das Naus, observa-se uma continuidade de terra reclamada
ao rio Tejo estendendo-se ao longo da frente ribeirinha da cidade, assim como a linha férrea
que acompanha esse mesmo desenvolvimento. O plano nado foi totalmente concretizado
devido a divergéncias administrativas, removendo a construgdo da linha férrea que
atravessaria a frente da cidade e passaria entre o Terreiro do Pago e o Arsenal, os aterros
previstos entre o Cais do Sodré e o Terreiro do Pago e ainda as trés docas projetadas:

Alcantara, Santos e do Arsenal. (Garcia, 2009, pp. 41-44)

/4 Z 0 7 e o)
IMG. 34 — Projeto de alteragdes para a construgéo do porto de Lisboa. Desenho de 1891 de Baldaque da Silva. (Garcia,
20009, p. 36)

PORT D€ LISBORNE l

IMG. 35 — Plano de melhoramentos do porto de Lisboa. Desenho de 1888 de Pierre Hersent. (Garcia, 2009, p. 36)

Sao identificadas algumas dificuldades técnicas nas obras de execugéo e em 1907 altera-se
a Administragao do Porto de Lisboa, promovendo o contacto com as atividades portuarias,
com o comércio, com a industria e com as acessibilidades, nomeadamente os caminhos de
ferro. A construgao do porto de Lisboa precedeu a maioria dos portos mundiais como é o caso

do Port of London Authority em Londres que s6 é concebido em 1909, desta forma o progresso
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de construcdo do Porto € consequentemente marcado pela prosperidade e pelo sucesso da

nagao. (Administragao do Porto de Lisboa, 2011)

Nos anos 40 surge uma decisdo autoritaria, sob o regime da ditadura em que se encontrava
Portugal, para a construgdo de um novo aterro e uma ligagéo viaria que ligaria Santa Apoldnia
ao Cais do Sodré, denominada de Rua do Arsenal pois quebrava o acesso do Arsenal ao rio,
fragmentando imediatamente a relagdo da cidade com o rio. A estrada foi concebida para ser
o primeiro anel de ligagao rodoviario ribeirinho, porém transforma a morfologia da frente de
agua e impede a relagéo da cidade com o rio que era tdo ambicionada. (Garcia, 2009, p. 45)
A sua forte localizagéo prende-se com o nucleo central de grande escala que € o Terreiro do
Paco, o espaco urbano no qual se desvanecia a malha ortogonal da Baixa Pombalina, assim

como se pode verificar na imagem 36.

O espacgo da Ribeira das Naus era cortado pela estrada e tratava-se do unico trogo da linha
de costa de Lisboa que ndo estava revestido a pedra, era apenas um enrocamento de pedra
nao contendo o paredao que se comegou a construir no final do século XIX ao longo de toda
a costa, excetuando aquele trogo. Tratava-se de um espacgo desqualificado, desprovido de
qualquer fungéo, quebrado pela circulagdo automovel, continha uma bomba de gasolina e
uma escultura “Pértico” (1995) do escultor Jodo Charters de Almeida (n.1935) que
posteriormente foi movida para a Alameda da Universidade de Lisboa; este espago acaba por
perder o seu caracter historico que em tempos foi determinante para a construgdo da imagem

da cidade lisboeta.

IMG. 36 — Vista aérea do Arsenal, do lado direito o Terreiro do Pago. Datada aproximadamente a 1945.
(Garcia, 2009, p. 57)

Mais tarde a Sociedade Frente Tejo, como referida no capitulo anterior, identifica a
necessidade de requalificagcdo da frente ribeirinha de Lisboa, nomeadamente ao nivel da
qualidade do espaco urbano, e no eixo de Belém-Terreiro do Pacgo incluido claramente a zona
da Ribeira das Naus. Esta instituicdo publica, em conformidade com a Camara Municipal de

Lisboa, convoca um concurso em 2009 para a renovagao da Ribeira das Naus de enfoque
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nas vivéncias do local, da devolugao da frente ribeirinha aos cidadaos, a forte ligagcdo com o
rio e a perfeita integracdo de espagos verdes qualificados. S&o apresentadas varias
propostas, no entanto a proposta escolhida é a dos Arquitetos Jodo Gomes da Silva (GLOBAL,
Arquitectura Paisagista) e Joao Ferreira Nunes (PROAP) que propdéem a requalificagao do
espacgo publico da Ribeira das Naus. Um projeto inspirado pela mistica do local, retornando e
evidenciando algumas das suas origens, originam o espaco publico da Ribeira das Naus como

hoje conhecemos.

A Ribeira das Naus encontra-se delimitada a Nascente pelo Terreiro do Pag¢o, ao qual se liga
diretamente através da passagem feita sob a boca da Doca da Caldeira, a Poente pela
Agéncia Europeia de Seguranga Maritima (EMSA), e a Norte pelo edificio que contém o
Tribunal da Relagédo de Lisboa e o Ministério da Defesa Nacional da Marinha que abrange
toda a parte posterior, de area restrita, da zona de relvado, sendo este o limite. A proposta
para a requalificagdo passou pela jungao de diversas areas e atividades, através da forte
relagdo com o rio; organizando o trafego pedonal e automoével assim como dando
continuidade ao novo sistema de ciclovias da cidade; relacionando o espago com o edificio
da Marinha que ocupa aquele espago desde “sempre” e revelando os elementos historicos
escondidos pelas diversas camadas temporais. Pretende-se criar uma atmosfera
contemplativa, desde a grande rampa transbordada pelo rio de 12 em 12 horas, aos espacgos
verdes, as rampas, a zona de esplanada e a presenga dos elementos histéricos, sendo estes

a Doca Seca e a Doca da Caldeira que continua cheia para simular a memoria do passado.

A parte principal ou a de maior dimenséo é a zona rampeada até ao rio Tejo [Imagem 37],
numa extensdo de mais de 300 metros, ocupa toda a extensdo de costa anteriormente

inexistente e contém duas escadas nos muros ou bancos de 45 cm que remata o inicio da

IMG. 37— Ribeira das Naus, do lado esquerdo a presenca do edificio da Marinha e no limite o Terreiro do Pago. (Junho de
2016)
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rampa, oferecendo um espaco de perfeita contemplagédo da paisagem envolvente. A intencao,
segundo refere o arquiteto Jodo Gomes da Silva [Apéndice 1], passa por construir num
primeiro momento, uma relagdo com a agua do rio perfeitamente estabilizada com o objetivo
de proporcionar diversas formas de apropriagao pelas pessoas através da criagdo de varios
desniveis que conduzem ao limite final que € o rio. Neste espaco é notdria presenca de betao
e pedra de lioz branca, sendo que a restante pavimentacdo deste espaco, até ao limite da
zona de relvado, é em basalto, proporcionando uma diferenciagao de espacos e de possiveis
ocupacgodes. Existe a presenca pontual de arvores que acompanha toda a extensao do eixo

entre o inicio e o fim da rampa, espaco de forte transicdo e movimento de pessoas.

Este € um espacgo ao qual nao se quis adicionar regras, isto &, distingao fisica de areas, sejam
elas pedonais, automovel ou ciclovias. Desta forma a intengdo dos arquitetos foi, desde
sempre, nao limitar o espaco e fazé-lo o mais ambivalente possivel para que a apropriagao
fosse livre. Assim o pavimento de toda a area é em basalto, tratado de forma especial para a
correta utilizacado por parte de todos os utilizadores, nao diferenciando assim as ciclovias, a
estrada e o passeio; estes elementos de circulacdo apenas estdo diferenciados pela
existéncia de sinaletica, como € o caso das passadeiras marcadas no pavimento, de caracter

obrigatério, e as ciclovias com um pequeno simbolo inscrito.

A imposicao de espagos verdes era algo mencionado na fase de concurso e estes foram
colocados estrategicamente, ocupando uma vasta area da zona posterior da rampa, “rompida”
pela estrada, que ao mesmo tempo que proporciona diversas apropriagdes e vivéncias, devido
a sua dimenséo e sombreamento dado por um grande conjunto de arvores, delimita a area
militar restrita. Porém esta area é delimitada por grades pivotantes, o que permite, em
qualquer ocasido que se pretenda, o livre acesso a todo aquele espago, quase como uma
ligacao percorrivel entre o Tejo e o nucleo urbano da cidade. As rampas de relvado fazem
parte da zona de relvado posterior que tém exatamente o mesmo posicionamento e
dimensbes que as rampas de varadouro, de geometria e volumetria aproximadas. A Doca
Seca [Imagem 38], que nao foi totalmente posta a vista devido a fatores temporais e
orgamentais, e a Doca da Caldeira que se trata de um tanque de marés, surgem evidenciadas,
evocando a memodria e adicionando riqueza ao local, onde a contemplacdo € implicita e
necessaria para a compreensao do espago como um todo. Junto ao edificio da Agéncia
Europeia de Seguranga Maritima (EMSA) existe também uma zona de relvado com grande
sombreamento devido a existéncia de arvores bem como a presenga de bancos com a altura
do muro que limita a rampa da zona de circulagédo, diferenciando-se apenas pelo seu
comprimento, proporciona um espacgo de descanso e conforto com o limite visual do Terreiro

do Paco.
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A zona de limite entre o EMSA e o inicio da rampa junto ao rio, todo o espago quadrangular
que contém um banco nos seus limites semelhante ao da rampa onde € possivel sentar-se
com facilidade e o espacgo cingido a zona de esplanada de forma circular, trata-se de um
pontdao segundo Jodo Gomes da Silva [Apéndice 1] onde existe a possibilidade de
contemplagdo em toda a sua extensdo, bem como a outra margem do rio, simbolizada pela
escultura comemorativa do artista Almada Negreiros (1893-1970) que transmite o olhar sobre
a paisagem e a visao da cidade de Almada a partir daquele local, colocada perfeitamente

direcionada para a cidade [Imagem 39].

IMG. 38 — Doca Seca. Espaco restrito da Marinha na zona posterior. IMG. 39 — Escultura de Almada
(Junho de 2016) Negreiros com a cidade de Almada

como plano de fundo. (Junho de 2016)

A permanéncia foi bastante induzida ou pelas caracteristicas das superficies bem como pela
construcdo de elementos de definicdo do espaco, os limites de planos e desniveis, formando
no fundo as permanéncias. Desta forma a permanéncia e a circulagdo sdo os grandes
impulsionadores do espago e das suas vivéncias. No conjunto, a materialidade do espago
restringe-se: ao pavimento em basalto das zonas de circulagdo pedonal e automoével, o
basalto que é a natureza geoldgica da cidade e que constroi todo o pavimento do Porto de
Lisboa; ao calcario que forma o lioz na pavimentagdo da zona rampeada junto ao rio, bem
como os bancos/muros de toda a area da Ribeira das Naus; vidrago para os elementos

verticais de iluminagao e alguns elementos em betao branco.

Importa referir que do ponto de vista da apropriagdo do espago e da sua centralidade, a
Ribeira das Naus beneficia de diversas iniciativas promovidas pela Camara Municipal de
Lisboa e outras entidades, sendo alvo da realizacdo de diversas atividades e iniciativas,
nomeadamente exposigcdes, eventos e feiras, contribuindo para a constante dinamizagéo da

vida daquele espaco publico. As frentes ribeirinhas estdo hoje associadas a espagos de
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acentuado significado cultural e histérico, numa jungao de diversas atividades de lazer e

maritimas redefinem uma nova imagem urbana.

A centralidade deste espaco publico na cidade introduz a relagdo de proximidade com outros
espagos publicos sejam estes largos, pragas ou jardins, tratam-se dos principais elementos
urbanos que desafiam utilizadores e despertam tipos de apropriagédo idénticos aos do caso de
estudo, pretendendo-se fazer aqui a identificagdo dos mesmos num raio de agdo de

aproximadamente 2 quildmetros [Imagem 40].

IMG. 40 — Ortofotomapa da cidade de Lisboa. Relagdo de proximidade com outros espagos publicos. (Google Earth,
2016)
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LISBOA, RIBEIRA DAS NAUS - PORTUGAL ESCALA 1:500
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IMG. 41 — Planta da Ribeira das Naus, Lisboa. (Desenho Silva, J.G. e Nunes, J.F., Adaptada, Julho de 2016)
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4.2. Metodologia de analise e programagao

O trabalho de campo é composto por varios momentos, relativamente ao mapeamento dos
modos de vida e apropriacdo do espaco da Ribeira das Naus referencia-se substancialmente
na metodologia descrita no livro The Social Life of Small Urban Spaces (2011) de William
Whyte e o respetivo filme de 1979, bem como na obra bibliografica de Jan Gehl, Life Between
Buildings — Using Public Space (2011), duas obras que proporcionaram uma perspetiva de
analise composta sobre os diferentes usos do espago publico, auxiliando de certa forma a
estruturar e sintetizar a presente analise. Foram identificadas trés ferramentas para a analise,
das quais o mapeamento das atividades e fluxos, através da observacao direta no local e com
recurso ao registo grafico e escrito em papel; a fotografia e video, realizado de forma individual
e independente, adicionando uma componente experimental forte; e o inquérito de forma a
complementar as ferramentas anteriores, numa procura incisiva e descritiva da experiéncia

dos utilizadores deste espaco publico.

Apos a definicdo do método de analise, da programagao e calendarizagdo do mapeamento e
dos inquéritos, consoante os dias da semana e fins de semana mais adequados. O arranque
do processo foi apontado para o inicio de Junho de 2016, altura em que para a maioria dos
jovens o ano letivo ja foi finalizado, bem como o inicio do periodo de férias para os respetivos
parentes, dada a afluéncia ao local nesta altura do ano devido aos fatores externos que
influenciam substancialmente a utilizagao deste espago. Desta forma, foi definida uma janela
temporal de analise in loco e estudo apontando para o més de Junho e inicios de Julho de
2016, tendo em conta a observacao, mapeamento e simultaneamente os inquéritos que foram

realizados no final do més de Junho.

A fase de ensaio ficou apontada para o final do més de Junho nos dias 18 e 20, realizando
duas agdes de observagao e mapeamento das atividades, nomeadamente registo fotografico
e desenhado, com intuito de identificar os periodos e dias da semana que mostrassem
relevancia do ponto de vista da utilizagdo e apropriagdo do espaco, de forma que se optou
por ndo efetuar registos noturnos ou em periodos semelhantes em que as atividades no
espacgo sdo evidentemente menores ou até nulas. Assim sendo, optou-se por: dois dias da
semana, respetivamente Terca-feira e Quinta-feira, ambos em dois periodos, o primeiro de
manha entre as 10:00h e as 12:00h, e o segundo periodo no final da tarde entre as 16:00h e
as 18:00h, com dois registos correspondentes a cada meia hora em ambos os periodos; e um
dia de fim-de-semana, respetivamente Sabado, apenas com um periodo de analise, entre as

10:00h e as 12:00h, igualmente efetuando dois registos a cada meia hora.

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, ECATI 62



Inés Faria Ribeira das Naus, Lisboa. Espago publico na sociedade contemporanea

Na realizagdo da fase de analise seguiu-se a estrutura geral delineada na fase de ensaio,
mantendo assim os dias da semana e os correspondentes periodos estipulados. As
frequéncias de registo verificaram-se eficazes e de forma continua, sendo nos periodos
estipulados de trinta em trinta minutos. Desta forma a programacéao e calendarizagao foram
apontadas para as primeiras horas do dia de forma a recolher informacgao das atividades em
hora de ponta, realizando a observagdo em dois periodos: o primeiro durante as Tergas-feiras
e Quintas-feiras das 10:00h as 12:00h, nos dias 21, 23, 28 e 30 de Junho; o segundo,
correspondente ao final da tarde, também nos mesmos dias de Tercas-feiras e Quintas-feiras
entre as 16:00h e as 18:00h; porém ao sabado, escolhido um dia de fim-de-sema com
intencdo de captar as atividades de familias e grupos, apenas se realiza o periodo da manha

igualmente aos dias uteis, entre as 10:00h e as 12:00h, nos dias 25 de Junho e 2 de Julho.

Em relagéo a elaboragéo do inquérito procedeu-se a investigacdo em termos de estrutura e
de definicdo de perguntas de forma a evidenciar da melhor maneira os objetivos da analise
posterior dos dados, bem como da adequacdo das perguntas ao local em estudo. Foram
consultados dois inquéritos de dissertagcbes de mestrado também em arquitetura,
nomeadamente: a de Gongalo Bento que tem como tema o Jardim da Quinta dos Sete
Castelos em Santo Amaro de Oeiras. Apropriagdo e vida do espago publico (2014); a outra
de Luis Gongalves que trata o tema Praca da Liberdade, Almada. Apropriacdo e vida da praca
no século XXI (2015). Ambas as dissertagbes estdo enquadradas na mesma tematica de
investigacao e considerou-se essencial investigar e retirar a linha estrutural do inquérito, bem
como algumas questdes genéricas relevantes que se enquadrassem com o caso de estudo.
As questdes abertas foram evitadas, bastante utilizadas na primeira dissertacao referida,
porém em alguns momentos consideraram-se necessarias; as questdes fechadas, utilizadas
frequentemente na dissertagcéo de Luis Gongalves, revelaram a forma mais eficaz e rapida de
resposta por parte dos inquéritos, sendo estas utilizadas com maior frequéncia no inquérito
realizado. A experiéncia propria nas acgbdes de observacdo e mapeamento iniciais
proporcionou uma objetividade acrescida na elaboragdo das questdes do inquérito,
procurando minimizar o tempo de realizacdo do mesmo, pois as respostas resultavam da
observagdo direta momentanea; estas agbdes também determinaram a necessidade de
existéncia de inquéritos em portugués e em inglés, devido a observagado sistematica do

publico estrangeiro em constante afluéncia ao local.

A programagéao e calendarizagéo da realizagdo do inquérito aos utilizadores da Ribeira das
Naus ficou determinado que se realizaria durante o final do més de Junho e inicio de Julho,
ao longo dos restantes dias da semana em que ndo se faria o mapeamento da analise,

excetuando o dia de Domingo, de forma a garantir que o preenchimento dos mesmos numa
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amostra de cinquenta pessoas, distribuindo entre utilizadores de nacionalidade portuguesa e
nacionalidade estrangeira. A amostra de cinquenta testemunhos deve-se ao tempo util de
realizacao da presente dissertagdo bem como a razoabilidade para a obtengao e analise dos
dados que complementa a observagdo in loco, demonstrando aspetos essenciais para a
compreensao de uma atmosfera de apropriacbes e vivéncias naquele espaco publico.
Estimou-se um tempo de aproximadamente cinco minutos para a realizagdo do mesmo,
procurando captar a atengéo dos inquiridos, mencionando ser algo atrativo e breve, tentando
minimizar o possivel transtorno dos utilizadores. Desta forma procurou-se utilizadores que
possam dar o seu contributo na primeira pessoa, traduzindo a sua experiéncia pessoal e
intransmissivel, opinides, sugestdes e descricdo, nem que em primeiro contacto como se

verificou em muitos dos casos, da Ribeira das Naus.

Devido a forte observacao por parte dos utilizadores, muitos deles presenciando e vivenciando
o anterior espaco, sentiram a necessidade de transmitir algumas consideragdes, ideias e
sugestdes em relagdo ao anterior e ao atual projeto. Estas observagdes por parte dos
inquiridos, muitas vezes ndo enquadradas nos campos de preenchimento do inquérito, foram
registadas e s&o potencialmente enriquecedoras, adquirindo importancia para o conteudo de
analise do caso de estudo, abrindo diferentes perspetivas acerca do local. A analise dos
resultados sucede a acdo de inquérito, através do registo textual e descritivo, de elementos
graficos e fotograficos de forma a complementar e ilustrar os dados obtidos no trabalho de
campo. Desta forma deseja-se obter um padrédo de apropriagéo e caracterizagdo da Ribeira
das Naus, entender qual a visdo dos utilizadores do espaco mesmo que seja a primeira
impressao, retirar também desta acao os elementos espaciais que determinam a atividade e

permanéncia do individuo.

4.3. Ensaio do mapeamento da apropriacao do espago e percursos

A fase de ensaio do mapeamento e apropriacdo foi realizada conforme a programacgao
definida anteriormente, visando a preparagao do trabalho de agdo que se seguiu na fase de
analise. Devido ao més escolhido para a realizacdo de ambas as fases as condicbes
meteoroldgicas foram particularmente favoraveis, do ponto de vista pratico da observagao e
registo como também da apropriagdo por parte dos utilizadores, fator que determina
evidentemente a permanéncia na Ribeira das Naus, como se vai comprovar numa fase
posterior. Nesta fase procurou-se perceber se os periodos de tempo estabelecidos eram
adequados, tendo em conta a frequéncia e a variabilidade de utilizagdo do espaco. O registo

fotografico foi utilizado para captar a variagdo e o movimento no espago, ajudando a identificar
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os locais determinantes para a observagao da fase de analise, isto &, a definicdo dos pontos

de observacao.

O registo grafico foi elaborado em suporte de papel A4, sob uma planta do caso de estudo a
escala 1:500, com quatro pontos de observacao delimitados tendo em conta as determinadas
zonas daquele espaco, bem como a boa visdo sobre toda a envolvente. Este processo foi
determinante para entender a diversidade decorrida nos periodos de tempo de trinta minutos,
0 que despertou a necessidade de criagdo de uma legenda ou simbologia — linhas de fluxos,
setas, cores, identificacdo de presenga feminina ou masculina, numeragao de atividades e
respetiva nomenclatura — que estivesse agregada ao grafismo, por forma a identificar

rapidamente quais os fluxos e/ou atividades praticadas.

Em relacao a vivéncia e apropriacao, no periodo da manha observou-se que o movimento é
constante, nomeadamente ao nivel do transito automovel que devido a obras junto ao né do
Cais do Sodré se torna intenso no sentido Terreiro do Pago — Cais do Sodré, o que perturba
um pouco a utilizacido da parte posterior de relvado. O movimento de travessia, em ambos os
sentidos Cais do Sodré — Terreiro do Pacgo e Terreiro do Pago — Cais do Sodré, no inicio do
periodo da manha é regular, isto &, corresponde as atividades necessarias enunciadas pelo
autor Jan Gehl (2011, p. 9) como a primeira do grupo das trés atividades praticadas ao ar
livre, sendo esta de uma atividade relacionada com a rotina diaria; observa-se no espago 0s
percursos de deslocacao correspondentes a casa-trabalho, casa-escola e transportes-
trabalho/escola. Porém o apropriamento do espacgo é notorio, especialmente por parte dos
utilizadores que praticam desporto, contando com a presenga vincada de ciclismo e corrida,
ao longo de todo o periodo da manha. Algumas outras atividades sao evidenciadas como o
passeio matinal de pessoas idosas e descanso na zona sombreada, 0 passeio com o cédo e a

contemplagéo da paisagem na zona da rampa para o Tejo.

No periodo de final da tarde a travessia tornara-se mais intensa, mas do ponto de vista da
apropriacdo e permanéncia no espaco observou-se um misto de atividades ao ar livre
consideradas por Gehl (2011, p. 9) como as atividades sociais e opcionais, sendo estas as
que se realizando tendo em conta a atmosfera do espago publico, relacionando-se com a
afluéncia de pessoas, com as condigbes meteoroldgicas e a envolvéncia do espago. Num dia
solarengo com temperaturas a rondar os 25°C a apropriagdo comegou a evidenciar-se na
Ribeira das Naus, tal como: varios grupos de jovens sentados a sombra das arvores na zona
de relvado junto a Doca Seca, muitos deles a jogar futebol ou apenas a confraternizar e
contemplar a paisagem; idosos e casais sentados nos bancos debaixo da orla das arvores na
zona de relvado junto ao edificio da EMSA, ou até jovens deitados no relvado; esplanada do

quiosque repleta de pessoas a apreciar a paisagem; assim como a zona da rampa que se
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observou gerar imensas formas de apropriagdo, desde deitar, sentar com os pés na agua
[Imagem 42], reunir com outras pessoas, contemplar a paisagem, etc. Estas e outras
atividades desenrolam-se ao longo do final da tarde, com uma maior afluéncia, devido as
condigbes favoraveis oferecidas pelo espago aos seus utilizadores, confirmando a relevancia

de se realizar a analise de mapeamento neste periodo dos dias uteis.

O ensaio de fim-de-semana, no sabado dia 18 de Junho no periodo de inicio da manha, é
marcado pelo movimento constante de utilizadores a fazer desporto, em ambos os sentidos,
em grupos pequenos e grandes de ciclistas e outros atletas. O som do barulho dos carros no
pavimento de basalto, verificou-se um fluxo moderado de circulagdo automével, também se
torna algo marcante. Neste dia as familias escolhem o local para o passeio, principalmente
para no percurso entre o Cais do Sodré e o Terreiro do Pago, bem como a circulagéo pela
zona das rampas sob o rio, onde algumas criangas brincam com a agua. Prevalece a
permanéncia no espaco, nomeadamente na zona a beira rio e na esplanada do quiosque; 0s
espagos de relvado durante a manha ainda permanecem ao sol dai existir pouco registo de

permanéncias.

Em suma estes sédo os periodos dos dias que revelam mais movimento, de forma que um
unico ponto de observagao, como se tinha pensado inicialmente, é insuficiente para o registo
legitimo de todo o conjunto de atividades praticadas e de todos os tipos de apropriagdo que o
espacgo proporciona. Desta forma foram identificados quatro pontos estratégicos dos quais se

observa o espago no seu todo mas mais detalhadamente em cada zona mais préxima, estes

e

IMG. 42 — Duas mulheres sentadas no limite entre a rampa e o rio, a contemplar a paisagem. Ribeira das Naus, Lisboa.
(Junho de 2016)
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sao: dois junto a rampa sob o rio Tejo, um em cada extremidade; um junto a zona de relvado
ao lado do edificio da EMSA e um quarto na zona de relvado junto a Doca Seca. Apos o
ensaio considerou-se que todas as atividades relacionadas ou desenvolvidas no espacgo da
esplanada fossem postas de parte, por serem de dificil identificagdo e que representam um
espago semi-privado, desta forma serdo deduzidas apenas na percentagem de ocupagao

desse mesmo espaco, indicada nas plantas de mapeamento de atividades e apropriacoes.

4.4. Sintese do mapeamento da apropriagcao do espago e percursos

A sintese do mapeamento de percursos e atividades/apropriagdes realizada na Ribeira das
Naus exprime-se através da sobreposicdo de cada uma das plantas de mapeamento
realizadas diariamente por observacdo do caso de estudo [Apéndices 3.3., 3.4. e 3.5.],
reunidas segundo o respetivo periodo de analise. Desta forma, podem-se sintetizar os
seguintes periodos: o primeiro corresponde a seis registos em planta, sendo dois registos por
cada meia hora, um de percursos e outro de atividades e formas de apropriagdo, relativo as
manhas de terga-feira e de quinta-feira, dias uteis, entre as 10:00h e as 12:00h; o segundo
igualmente com seis registos, dois por cada meia hora, nos mesmos dias uteis, porém
realizados ao final da tarde entre as 16:00h e as 18:00h; o terceiro periodo com seis registos,
dois por cada periodo de trinta minutos, em dia de fim-de-semana, relativo as manhas de
sabado entre as 10:00h e as 12:00h. Na totalidade existem 12 plantas diarias de registo de
mapeamento que dao origem a duas plantas sintese diarias correspondentes a cada periodo
de analise [Apéndice 3.2.]. Para uma leitura mais clara e sucinta da analise as sinteses diarias
decompdem-se em duas plantas — uma de percursos e outra de atividades -, nos dias uteis
sao quatro plantas sintese, respetivamente duas ao periodo da manha e duas ao periodo da
tarde; e outras duas plantas sintese correspondentes aos fim-de-semana, no periodo da
manha. Em suma a sintese de mapeamento encontra-se registada em seis plantas que

resumem o dia e periodo correspondente.

Em termos introdutoérios para favorecer a clara leitura das plantas sintese, procedeu-se a
concecdo de uma legenda com simbolos destinada a cada planta sintese, uma para a
apropriagao e atividades e outra para os percursos/fluxos, porém com alguns simbolos em
comum. Pretende-se que exista uma leitura simplificada das plantas, nomeadamente ao nivel
das atividades praticadas e aos percursos tomados pelos utilizadores, evidenciando os locais
de maior concentragao de pessoas e a afluéncia dos percursos de transigéo e apropriagdo. A

legenda encontra-se identificada em todas as plantas sintese apresentadas seguidamente.
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Em relagdo as atividades e apropriagdes do espacgo destacou-se a frequéncia, a localizagéo
das atividades, o tipo de atividades, o sexo masculino ou feminino, os grupos sociais ou etarios
como os idosos, as criangas, 0s jovens e os praticantes de atividade fisica. E relevante referir
que durante toda a fase de agdes de mapeamento as condigdes meteoroldgicas foram
especialmente favoraveis, com sol e temperaturas a rondar os 24°C e os 25°C, excetuando
uma manhd que por aproximadamente 15 minutos esteve ligeiramente nublado, com
temperatura mais baixa. Desta forma o trabalho realizado foi favorecido devido a estas
condi¢cbes, ficando determinado e enquadrado neste tipo de condigbes meteorolégicas,

ficando por observar e conhecer o espago em condigdes adversas.
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4.4.1. Sintese dos Dias Uteis — periodo da Manha

DIAS UTEIS
LISBOA, RIBEIRA DAS NAUS - PORTUGAL Terga-feira e Quinta-feira 10:00-12:00h Junho 2016

/

/

{

ESCALA 1.1500

IMG. 43 — Planta sintese de percursos. dias Uteis de manha. (Julho de 2016)
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DIAS UTEIS
LISBOA, RIBEIRA DAS NAUS - PORTUGAL Terca-feira e Quinta-feira 10:00-12:00h Junho 2016

/

@)

ESCALA 1.1500

IMG. 44 — Planta sintese de atividades, dias uUteis de manha. (Julho de 2016)
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A analise traduz-se nas plantas de sintese de mapeamento dos percursos e das atividades,
respetivamente imagem 43 e 44, no periodo da manha nos dias uteis da semana. A
observacéao local e 0 mapeamento traduzem que os fluxos de travessia tém maior frequéncia
contrariamente aos fluxos de atravessamento que se revelam pontuais em toda a extensao
da Ribeira das Naus. Neste periodo os percursos automoveis e pedonais [Imagem 43] sdo os
mais evidentes, verificando-se que o fluxo automével € intenso, devido a obras no local e a
uma grande afluéncia de circulagdo, no sentido Terreiro do Pago — Cais do Sodré e
fraco/pontual no sentido oposto, designadamente Cais do Sodré — Terreiro do Pago. Os fluxos
pedonais distribuem-se maioritariamente de nascente para poente, sentido Terreiro do Pago
— Cais do Sodré, revelando uma circulagdo moderada de utilizadores, enquanto que no
sentido oposto a circulagao é fraca e muitas das vezes é feita pela zona de rampa. O acesso
pedonal € marcado pela utilizagao sistematica da zona de rampa junto ao rio, influenciada
diretamente pela subida e descida do nivel da dgua do rio, sem limitar o espaco e os percursos
nessa mesma zona, sendo que o percurso paralelo ao rio Tejo é bastante forte e afluente por

parte dos utilizadores.

Alguns dos utilizadores deste espago publico traduzem percursos de rotina, nomeadamente
de deslocacgdo casa-trabalho ou apenas de ligagdo a rede de transportes publicos que se
encontram nos limites nascente — estagdo metropolitana e terminal fluvial do Terreiro do Pago
— e poente — terminal fluvial e ferroviario do Cais do Sodré — do espacgo publico da Ribeira
das Naus. Estes percursos normalmente identificam-se na parte pedonal junto a rampa sob o
rio que faz esta ligagao direta entre os limites do espago, tornando o percurso dos utentes
continuo e sem obstaculos. O percurso casa-escola nao é visivel neste espaco, possivelmente
porque o horario de observagao ja é tardio em relagdo ao horario normal de inicio das aulas,
e também porque nos dias em que se fez o registo do mapeamento muitas criangas e jovens

ja se encontram no periodo de férias, de modo que esse tipo de percurso nao foi observado.

Desta forma o maior fluxo de utilizadores estabelece percursos de caracter social/lazer, como
se pode observar nas diregdes indicadas com a cor laranja [Imagem 43], predominantemente
no sentido nascente-poente, na zona de rampa junto ao rio, onde o contacto com a agua
transmite serenidade e onde se pode contemplar a paisagem ao mesmo tempo que se circula.
Verifica-se também nas zonas de relvado uma regular movimentagao de utilizadores na zona
junto ao edificio da EMSA, circulando no espacgo existente entre das duas linhas de bancos
em diregdo a zona ribeirinha; e na zona junto a Doca Seca onde os percursos sao irregulares
e simulam a deslocacdo das pessoas para o local onde irdo permanecer, nesta zona de

relvado o desenvolvimento de atividades de grupo é mais propicia devido ao sombreamento
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existente. Outros percursos de travessia tém menor expressao, como 0 passeio com o cado na
zona de relvado junto a Doca Seca. Os restantes percursos traduzem os movimentos pontuais
que se vao registando no espaco ao longo do periodo da manha dos dias uteis, transmitindo
percursos alternativos principalmente na zona de esplanada e de quiosque, onde muitas
vezes as pessoas se desviam do seu percurso para observar a envolvéncia, cujo campo de

visdo é amplo e ilimitado.

Do ponto de vista das vivéncias e apropriagdo do espago [Imagem 44], bem como das
atividades, observou-se que os utilizadores percorrem o espago de forma tranquila e
contemplativa, mesmo aqueles que fazem percursos de ligacdo e travessia de uma
extremidade a outra, porém a atmosfera em que se inserem transmite-lhes serenidade e
calma. Nao se registaram pessoas em atravessamento apressado, sem revelarem um
contacto visual e contemplativo ao espaco fisico, possivelmente porque os percursos de lazer
sdo predominantes. As pessoas passeiam frequentemente junto a agua, onde o ruido das
ondas € constante e a brisa é refrescante nos dias de calor em que se efetuaram os registos
de mapeamento. As atividades de permanéncia registaram-se de forma acentuada,
nomeadamente na rampa junto ao rio onde as pessoas se sentam a olhar para a paisagem e
deitam a apanhar sol [Imagem 45]. Registou-se a existéncia de muitos grupos de jovens, na
sua maioria estrangeiros, que permanecem naquela zona como se estivessem na praia,
banhados pela agua do rio e pelo bom tempo que se faz sentir; a permanéncia de casais

naquela zona é também muito frequente, espalhados ao logo de todo o espaco, tanto na parte

IMG. 45 — Homem deitado na rampa junto ao rio a apanhar sol, como se estivesse na praia. Ribeira das
Naus, Lisboa. (Junho de 2016)
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superior como inferior junto ao rio; registou-se a existéncia de poucas familias, ainda que

algumas, que permanecem por pouco tempo no mesmo.

Na zona de relvado junto ao EMSA a permanéncia é pontual, porém traduz-se no espacgo de
maior concentracao de pessoas idosas, pelo seu sombreamento parcial no periodo de tempo
analisado, como pela presenga de varios bancos por baixo da orla das arvores tratando-se de
uma zona fresca e mais recatada. Registou-se a existéncia de grupos de criangas que
passeavam com um ou dois adultos e se sentam a descansar nos bancos mais préoximos do
quiosque, onde a sombra é existente. Esta zona é predominantemente utilizada por homens,
geralmente adultos e idosos, que escolhem a zona de relvado inclinado e sombreado para
estarem deitados no chao ou sentados nos bancos a descansar. Na zona de relvado junto a
Doca Seca a apropriagdo ja se regista de forma distinta, as atividades em grupo sao
predominantes, nomeadamente grupos de jovens na maioria rapazes que jogam a bola ou se
encontram sentados em circulos sob a orla das arvores, registando-se uma maior
concentragdo na parte central desse espago. Sdo também identificadas pontualmente
algumas pessoas a praticar exercicio fisico, nomeadamente ciclismo — nessa zona existe a
marcagdo de uma ciclovia no pavimento — e corrida; porém os desportistas sdo mais
frequentes na zona junto ao rio, onde se regista um maior numero de ocupagao e de percurso
dos mesmos. Na zona das rampas de relvado € bastante pontual a presenga de pessoas
sentadas, a ler e deitadas a apanhar sol. O posicionamento privilegiado da esplanada do
quiosque em relagdo ao rio e a paisagem ampla envolvente, traduz um pormenor de

apropriagao interessante pois os utilizadores, por forma a tomarem um refresco ou algo para

IMG. 46 — Pessoas sentadas nas cadeiras junto ao limite da esplanada, contemplando a paisagem
envolvente, ao fundo a Ponte 25 de Abril e a margem sul do Tejo. Ribeira das Naus, Lisboa. (Julho de
2016)

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias, ECATI 73



Inés Faria Ribeira das Naus, Lisboa. Espacgo publico na sociedade contemporanea

comer, sentam-se de costas para todo o espago publico e ficam cingidas ao campo visual
abrangente [Imagem 46], uma paisagem geral sobre a zona ribeirinha de Lisboa a nascente
e poente, bem como a margem sul do Tejo que oferece uma uma paisagem de fundo com a
Serra da Arrabida longinqua. Esta esplanada por especialmente concebida, devido a sua
localizagdo privilegiada e a diregcdo das cadeiras no limite do muro, como palco de
contemplagao e serenidade, onde o barulho da rebentacéao € insistente e continuo, tratando-

se talvez do pormenor de apropriagdo mais interessante.

Verificou-se, por outro lado, a presenga de uma roulotte de venda ambulante com bebidas
refrescantes [Imagem 47] no limite nascente da zona de rampa, na parte superior onde a
circulagao dos utilizadores é realizada de forma mais intensa. Esta situa-se, talvez, num local
estratégico porque qualquer pessoa que circule de forma a ultrapassar os limites da Ribeira
das Naus, tera que passar por este elemento de venda. Este pequeno espago de venda
ambulante encontrou-se naquele preciso local todos os dias em que foram efetuadas as agbes
de mapeamento e verificou-se que atrai um conjunto de utilizadores em seu redor, William
Whyte (2001, p. 52) defende que estes elementos de venda de comida/bebida atraem

pessoas, que por sua vez atraem mais pessoas.

IMG. 47 — Pessoas agrupadas junto a roulotte de venda de bebidas. Ribeira das Naus, Lisboa. (Julho de
2016)
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4.4.2. Sintese dos Dias Uteis — periodo da Tarde

DIAS UTEIS

LISBOA, RIBEIRA DAS NAUS - PORTUGAL Terca-feira e Quinta-feira 16:00-18:00h Junho 2016
; F;UXOL"E'W »
HEN
I . -

FLUXO FRACO

CROIANGIO PEDONA

FLUXO INTENSO

FLUXO FRACO

o

ESCALA 1.1500

IMG. 48 — Planta sintese de percursos, dias Uteis no periodo da tarde. (Julho de 2016)

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, ECATI 75



Inés Faria Ribeira das Naus, Lisboa. Espacgo publico na sociedade contemporanea

DIAS UTEIS
LISBOA, RIBEIRA DAS NAUS - PORTUGAL Terga-feira e Quinta-feira 16:00-18:00h

/

IMG. 49 - Planta sintese de atividades, dias Uteis no periodo da tarde. (Julho de 2016)
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Relativamente ao periodo do final da tarde [Imagem 48 e 49], nos dias Uteis da semana,
analisa-se primeiramente os fluxos e movimentos de transi¢cdo dos utilizadores, que em
comparagao com o periodo da manha referido anteriormente ganham uma intensidade visivel.
Continua a existir um fluxo automaovel intenso no sentido Terreiro do Pago — Cais do Sodré e
um aumento significativo no sentido oposto, Cais do Sodré — Terreiro do Pago, passando de
fraco a um fluxo moderado, devido a hora de ponta em que se realizam as acbes de
mapeamento. Os movimentos de travessia sofrem um ligeiro aumento, sendo que estes nao
sao considerados os mais fortes neste espaco, devido a circulagéo ser feita preferencialmente
na zona junto a rampa sob o rio ou na parte posterior junto a zona de relvado. Verifica-se um
conflito entre a estrada e as zonas pedonais, esta serve quase como uma fragmentagéo dos
espacgos, nao visivel porque o pavimento é exatamente 0 mesmo, mas em termos visuais e

auditivos.

Quanto aos percursos de transigao, identificados na Imagem 48, verifica-se um aumento
bastante significativo no sentido poente-nascente, isto € Cais do Sodré — Terreiro do Paco,
passando de fraco a intenso, enquanto que no sentido oposto, Terreiro do Pago — Cais do
Sodré, a frequéncia continua moderada. Os percursos, no geral, sofreram um aumento
significativo, tanto nos de passagem e circulagdo como nos de apropriagéo, revelando um
equilibrio de movimento que ndo acontecia nas manhas dos dias uteis. Denota-se que este
percurso ja ndo é tanto de transicdo mas de passeio/lazer, isto €, relaciona-se ndao com as

atividades necessarias mas sim com as atividades sociais. A rampa junto ao rio é

essencialmente alvo de apropriagédo, porém a circulagao € bastante evidente, as pessoas

IMG. 50 — Deslocagéo das pessoas na zona junto ao rio e na agua. Ribeira das Naus, Lisboa. (Junho de 2016)
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desviam o seu caminho para caminharem junto a agua [Imagem 50], por vezes param
observam a paisagem e molham os pés, geralmente acontece individualmente ou em pares,
com maior intensidade no sentido poente-nascente. Observou-se uma maior diversidade de
percursos em todo o espacgo, junto a zona de esplanada também existiam algumas pessoas
a interromper o seu caminho para contemplar a paisagem durantes uns escassos minutos; na
parte posterior junto ao relvado e as rampas, registaram-se movimentos de passagem com
maior forga, variaveis, essencialmente por parte de utilizadores jovens e adultos, em muitas
situacdes desportistas que procuram um caminho mais desimpedido, visto que junto ao rio se
encontra significativamente congestionado e teriam que estar constantemente a mudar de
direcdo. Ainda se registam alguns percursos aparentemente pouco objetivos, tomados por
pessoas com postura despreocupada e livre, especialmente na zona junto a Doca Seca.
Verifica-se uma relacdo entre os percursos de apropriacao e os movimentos oscilatérios,
especialmente na zona sombreada junto ao edificio da EMSA, onde muitas vezes se verifica
existirem pessoas a deambular e que finalmente se sentam ou simplesmente continuam o seu
caminho, procurando este espago como zona de estar e socializagdo, como sugere Gehl

(2011, pp. 9-11) nas designadas atividades sociais.

Do ponto de vista dos modos de apropriacéo e das atividades, registas pela observacao neste
periodo de final do dia, ficam marcados pela forte afluéncia de jovens e adultos que se
estabelecem no espacgo por lazer, pontualmente observam-se rotinas de passagem por parte
de adultos e idosos, que neste periodo de tempo ja ndo circulam com grande intensidade.
Porém a populagao idosa, ja bastante reduzida em termos de utilizadores do espacgo entre as

16:00h e as 18:00h, permanecem essencialmente na zona de bancos sob a orla das arvores

IMG. 51 — Pessoas sentadas a sombra das arvores, ao fundo a esplanada. Ribeira das Naus, Lisboa. (Junho
de 2016)
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junto ao edificio da EMSA [Imagem 51], pois esta area encontra-se completamente
sombreada sendo este um espaco bastante suscetivel a utilizacdo e permanéncia de pessoas
idosas, caracterizado pelo ambiente fresco e confortavel. Neste espago os bancos vao tendo
alguma variabilidade de utilizadores, seja por adultos ou jovens, porém identifica-se uma
maior apropriacdo por parte de idosos que se deslocam isoladamente ou acompanhados,
tratando-se do principal local de ocorréncias por parte deste grupo etario. As atividades
registadas oscilam entre sentar ou deitar em toda a zona de relva; os bancos, a sombra e a
vista ampla sobre todo o espago que se tem deste lugar parecem cativar a permanéncia das

pessoas.

Na zona posterior, junto a Doca Seca, sob a orla das arvores existe uma afluéncia e
permanéncia muito intensa neste periodo de analise, verificando-se que sdo poucas as
sombras desocupadas nessa area. Os utilizadores sdo preferencialmente jovens e alguns
adultos, que se encontram sentados ou deitados na sombra existente, registando-se a
utilizagao por parte de grandes grupos que se estabelecem e alguns casais. As atividades
praticadas sao essencialmente de grupo, como jogar a bola, reunir e conversar, apreciar a
paisagem e desfrutar do ambiente refrescante que se faz sentir nesta zona de relvado
sombreado. A margem destas atividades observou-se, por diversas vezes, a paragem
naquele local por pessoas que faziam exercicio fisico, para procederem a alongamentos ou
para refrescar a sombra, depois continuavam o seu percurso. A zona de rampas de relva,
situada mais a frente na direcdo do Terreiro do Pacgo, é palco de permanéncia pontual e
dispersa, no entanto mais acentuada que no periodo da manha dos dias uteis, onde as
pessoas se sentam a observar a paisagem de fundo e deitam a apanhar sol num piso mais
confortavel que na zona de rampa sob o rio, preferencialmente isoladas ou acompanhadas

apenas por uma pessoa.

A apropriacao verifica-se com a maior intensidade na zona de rampa junto ao rio, onde existe
uma maior concentracao de pessoas em permanente utilizacdo do espaco, em periodos de
tempo mais prolongados [Imagem 52]. Trata-se do principal espago de registo de vivéncias,
alvo de perfeita integragdo com a agua e com a paisagem envolvente quando se vira costas
a cidade. O que se observou com maior intensidade, em toda a extensao da rampa junto ao
rio e independentemente da subida do nivel da agua, os utilizadores sentados a observar a
paisagem, a ler um livro e ouvir musica, deitados em todos os niveis das rampas a apanhar
sol; a existéncia de grupos de jovens que utilizam o local para descansar e apanhar sol é
bastante intensa, concentrando-se o mais proximo possivel da agua, muitas vezes trazem

toalhas e protetores solares como se estivessem numa praia. A presencga de casais e familias
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IMG. 52 — Pessoas sentadas e deitadas junto ao rio. Junto a esplanada algumas pessoas observam o navio a

passar. Do lado direito as pessoas sentadas na esplanada. Ribeira das Naus, Lisboa. (Julho de 2016)

é grande, porém as familias permanecem por pouco tempo neste espaco, aproveitando para
descansar do seu passeio e refrescar os pés na agua, visto que a temperatura rondava os
25°C nos finais de tarde em que se procedeu a observacao, dai a sua breve permanéncia. A
semelhanga destas atividades também se registou a existéncia de alguns ciclistas que
paravam O Seu percurso na zona superior junto a esplanada para fotografar a paisagem e,

pontualmente, refrescarem as faces do rosto com a agua fresca do rio.

A zona de esplanada regista também uma grande concentragdo de pessoas [Imagem 52],
nomeadamente nas cadeiras colocadas no limite junto ao muro onde os utilizadores comem
e bebem despreocupadamente com uma vista panorédmica sobre o rio e a margem sul do
Tejo, assim como os que se sentam na esplanada contida no espago circular, voltando as
costas a cidade e abrindo horizontes sobre a paisagem. Existe, porém, um elemento que nao
se registou no periodo da manha, a presenga de um senhor a tocar guitarra e a cantar, num
tom tdo alto que o som da rebentagédo deixa de ser ouvido, quase como se houvesse um
desprezo pelo ambiente que a Ribeira das Naus nos envolve. Os utilizadores nado se
mostraram preocupados nem incomodados com o0 mesmo, sentam-se, fazem os seus pedidos
e ficam envoltos naquele ambiente observando a paisagem, sem que se perceba qualquer
tipo de desconforto. Porém as atividades desenvolvem-se com normalidade, sem inibigao das
relagbes de socializagdo que se vao estabelecendo, registando uma naturalidade e
tranquilidade no rosto de quem frequenta este espaco, revelando um bem-estar Gnico. As
atividades que vao para além de permanecer deitado, sentado ou em pé, como ouvir masica
e falar ao telemovel, registam-se com normalidade junto a esplanada ou na zona de relvado

por tras do quiosque.

A venda ambulante é novamente identificada, criando uma maior concentragcdo de pessoas

em seu redor devido a grande afluéncia do local nestas horas do dia. A permanéncia de
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pessoas sentadas em grupos ou individualmente é bastante frequente no espago de rampa
junto a roulotte de bebidas, porém nao € determinante e as pessoas que ali se localizam
apenas consomem o produto e voltam ao seu percurso normal. A zona de passagem que faz
a ligagao entre o limite da Ribeira das Naus e o Cais das Colunas regista pontuais utilizadores
a pararem para se debrugarem sobre a guarda e observarem o rio e a paisagem de fundo,
assim como na parte oposta da guarda onde algumas pessoas param para observar o nivel

da agua da Doca da Caldeira [Imagem 53].

IMG. 53 — Homem parou o seu percurso para observar a Doca da Caldeira. Ribeira das Naus, Lisboa. (Junho
de 2016)
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4.4.3. Sintese dos Fim-de-Semana — periodo da Manha

FIM-DE-SEMANA
LISBOA, RIBEIRA DAS NAUS - PORTUGAL Sédbado 10:00-12:00h Junho/Julho 2016

»’/ I

/ ESCALA 1.1500

IMG. 54 — Planta sintese de percursos, fim-de-semana no periodo da manha. (Julho de 2016)
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FIM-DE-SEMANA
LISBOA, RIBEIRA DAS NAUS - PORTUGAL Sébado 10:00-12:00h Junho/Julho 2016

IMG. 55 — Planta sintese de atividades, fim-de-semana no periodo da manha. (Julho de 2016)
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A presente analise tem como foco as plantas sintese dos dias de fim-de-semana [Imagem 54
e 55], no periodo do inicio do dia entre as 10:00h e as 12:00h, correspondendo a duas acbes
de mapeamento no ultimo sabado de Junho e o primeiro de Julho de 2016. Verificou-se na
observagéao que os fluxos se alteraram de forma significativa, principalmente o fluxo automaével
gue nos dias Uteis era intenso, em ambos os periodos de analise no sentido Terreiro do Pago
— Cais do Sodré, passa observar-se fraco nos dias de fim-de-semana; no sentido Cais do
Sodré — Terreiro do Pacgo verifica-se moderado, igualmente aos dias Uteis durante o periodo
do final da tarde. Estas alteragdes em relagado a circulagdo de automédveis naquele local
podem relacionar-se com o facto de as familias sairem a rua, frequentemente visivel aos
sabados de manha, para procurarem espacos ribeirinhos na cidade para passear, dai a
direcdo com maior afluéncia ser a poente-nascente, direcionando-se para o sentido do Parque

das Nacoes.

Quanto aos percursos de transigdo/passagem verifica-se uma maior intensidade, identificando
como fluxo moderado em ambos os sentidos de passagem, Terreiro do Pag¢o — Cais do Sodré
e Cais do Sodré — Terreiro do Pago, dada a exclusao da maioria dos percursos de rotina
oferecendo percursos de lazer e de passagem mais demorada e mais observadora, induzida
pelos utilizadores [Imagem 54]. Os percursos de passagem foram, a semelhanga dos dias
Uteis, observados moderadamente na zona de rampa junto ao rio, local de maior incidéncia
dos mesmos, e onde as pessoas parecem fragmentar o seu caminho para sentirem
proximidade com a agua, principalmente os jovens, os adultos e as familias que tenham
criangas com idade superior a 3 anos; as restantes familias optam pela circulacdo na zona
superior de basalto, onde os carrinhos de bebé podem circular com maior facilidade. Os
percursos, tanto de passagem como de apropriagao, verificam-se equilibrados neste periodo
de analise, porém a existéncia de percursos efetuados por desportistas marca sem duvida
estas manhas de sabado, altura em que a afluéncia destes é desmedida em relagéo aos dias

uteis no mesmo periodo.

Os desportistas marcam a grande maioria dos fluxos registados na Ribeira das Naus neste
periodo de observacdo [Imagem 56], registando porém uma homogeneidade nos seus
percursos pois cingiam-se a utilizar o passeio de basalto do lado da rampa junto ao rio e do
lado posterior da zona de relvado, pontualmente verificaram-se algumas mulheres que
paravam a sua corrida ou ciclismo na zona sombreada junto ao edificio da EMSA para fazer
alongamentos apds o exercicio fisico, proporcionando fluxos diversos nessa zona.

Registaram-se também alguns percursos de apropriagdo da zona posterior junto & Doca Seca
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por parte de utilizadores que vagueavam pelo espago ou que passeavam o cdo junto a zona

de rampas de relvado.

Quanto aos modos de apropriagdo e vivéncia do espago [Imagem 55], observou-se uma
grande concentragao de pessoas em toda a extensao da zona de rampa junto ao rio, porém
a apropriacdo aumenta conforme passam as horas, registando o seu auge as 12:00h da
manha. Nesta grande extensdo junto ao rio a apropriagdo € variada, porém homogénea,
contando com a presenca de muitas familias que corta o seu percurso para circular com as
criangas junto a agua, por vezes param e sentam-se por breves minutos, permanecendo
pouco tempo mas com uma frequéncia forte neste periodo. Os utilizadores observam-se
espalhados por toda a area, isolados ou acompanhados, verificando a presenga de casais e
grupos de jovens em grande parte, sentados a observar a paisagem, a ler e a ouvir musica;
deitados a apanhar sol, a conversar e a desfrutar do bom tempo que se faz sentir nos dias de
acao de mapeamento. Existe uma pequena concentragéo de pessoas no limite nascente da
rampa devido a existéncia da roulotte de venda ambulante, que sem excec¢ao localiza-se no
mesmo sitio a vender bebidas refrescantes, levando as pessoas a fazerem uma fila para a
compra e posteriormente a sentarem-se e deitarem-se na rampa a consumir e a desfrutar da

atmosfera existente.

O periodo da manha dos fim-de-semana € evidentemente marcado pela pratica de desporto,

observando-se a aderéncia em grande massa por parte destes utilizadores, praticando

IMG. 56 — Um par de ciclistas e um senhor, do lado esquerdo, a correr. Ribeira das Naus, Lisboa. (Junho de
2016)
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essencialmente ciclismo e corrida, isoladamente, aos pares ou em grupos, muitas vezes com
mais de trés pessoas [Imagem 56]. Por observagéo procedeu-se a uma contagem, em cada
periodo de 30 minutos, juntamente ao mapeamento para ser perceber a quantidade de
desportistas que percorriam o espago e que muitas vezes paravam para observar o mesmo
ou até descansar a sombra. Na totalidade dos dois sabados de analise, o ultimo sabado de
Junho e o primeiro sabado de Julho, captou-se a utilizagdo de 249 pessoas a praticarem
ciclismo e 94 pessoas a praticarem corrida, tratam-se de niumeros bastante consideraveis que
determinam o espagco como um espaco atrativo e adequado para a pratica de atividade fisica,
nomeadamente no periodo da manha. Estes utilizadores observam-se essencialmente a
realizar o percurso na zona pavimentada a basalto entre a estrada e o muro da rampa junto
ao rio, em ambos os sentidos, Terreiro do Pago — Cais do Sodré e Cais do Sodré — Terreiro

do Pacgo, sendo que este ultimo é o de maior afluéncia.

Na parte posterior de relvado, ap6s o atravessamento da estrada, a zona de rampas de
relvado tem pontualmente a presenca de utilizadores que, durante este periodo, aproveitam
para estar sentados a ler e a observar a paisagem, isoladamente. Existem também alguns
casais que, do lado direito da Doca Seca passeiam 0s seus caes e conversam entre si,
apreciando o espaco e aproveitando a sombra das arvores pontuais que ai existem. Porém
observa-se um maior movimento na zona esquerda da Doca Seca, onde permanecem alguns
grupos de jovens, nomeadamente registou-se a presenga de um grande grupo de jovens
escuteiros a praticar atividades relacionadas com a pratica do escutismo. Os grupos de jovens
registam-se na area arborizada, tentando aproveitar os pedacgos de relva sombreados para se
sentarem a conversar; outros jogam futebol nessa mesma zona, em grupos grandes,
predominantemente do sexo masculino. Verificam-se ainda algumas pessoas isoladas e
casais sentados na sombra das arvores, a conversar, ler e ouvir musica. Do lado oposto da

estrada, na zona de relvado junto ao edificio da EMSA, a sombra neste periodo ainda nao é

IMG. 57 — Algumas pessoas deitadas na rampa, outras com os pés na agua. Do lado direito uma jovem a ler e outra a

ouvir musica e a contemplar a paisagem. Ribeira das Naus, Lisboa. (Junho de 2016)
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muito intensa em toda a extensao, porém os bancos encontram-se ocupados na sua grande
maioria por pessoas idosas, isoladas ou acompanhadas, predominantemente casais.
Observaram-se ainda utilizadores, ainda que pontualmente, a praticar atividade fisica, sendo
apenas do sexo feminino; e alguns homens deitados na parte posterior dos bancos, na zona

de relva inclinada, a descansar e dormir.

O espago de esplanada é predominantemente utilizado, com uma aderéncia forte devido as
suas caracteristicas unicas, principalmente as cadeiras viradas para o rio sdo as que mais
depressa “esgotam”, s6 depois é escolhida pelos utilizadores a esplanada dentro do muro em
circulo, um espago mais contido que revela a mesma paisagem inspiradora. Neste espaco a
predominéncia € dos casais, existindo, porém, pontuais grupos de amigos que enquanto
comem e bebem conversam e contemplam o espago envolvente. Fora do espago de
esplanada existe ainda a paragem e permanéncia de algumas pessoas, principalmente
sozinhas, que se sentam no muro a ler, ouvir musica e contemplar a paisagem [Imagem 57];
sdo pontuais, mas existentes, os grupos de utilizadores que param neste local para tirar
fotografias, como é o caso da observagao de uma excursao feita de bicicleta, em que aquele
€ um local de paragem assinalada no seu percurso pela cidade de Lisboa, onde a guia explica

tranquilamente o caracter histérico e contemplativo do espacgo [Imagem 58].

IMG. 58 — Paragem de uma excursdo em bicicleta, a guia explica as diferentes zonas do espago e a

paisagem de fundo. Ribeira das Naus, Lisboa. (Julho de 2016)
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4.5. Inquérito

A acao de realizagdo de inquérito aos utilizadores da Ribeira das Naus desenvolveu-se entre
os dias 20 de Junho e 2 de Julho no local do caso de estudo e de forma presencial, no periodo
de tempo determinado para esta fase. A selecdo dos inquiridos foi meramente aleatoria,
porém pensou-se necessario existirem igualmente testemunhos portugueses e estrangeiros,
dada multiculturalidade presente neste local. Desta forma foi elaborado um inquérito em
portugués e outro em inglés, de forma a facilitar o questionamento aos inquiridos, agilizando
todo o processo. O procedimento delimitado consistiu na leitura das questdes junto dos
inquiridos e o preenchimento das respostas pelo inquiridor, simplificando e sumariando o
processo. Existia uma abordagem inicial para o enquadramento do inquérito e a sua rapida
duracéo — aproximadamente cinco minutos — bem como a referéncia a génese académica da
investigacdo, de modo geral as pessoas foram bastante recetivas nomeadamente os turistas
inquiridos, respondendo com entusiasmo e mais detalhadamente do que aquilo que era

questionado.

4.5.1. Estrutura dos inquéritos

Na apresentacgéo do inquérito realizado indica-se seguidamente a sua estrutura bem como as
respetivas questdes e o propoésito/objetivo a que se pretendia chegar com as mesmas.
Cabecalho do inquérito

Insere-se a data no campo de registo para efeito de orientagédo e ordenagéo dos dados. Como
fase inicial existe o grupo de identificacédo e caracterizagao do inquirido, solicitando-se o nome,
idade, sexo, nacionalidade e profissdo com o propésito de obter um enquadramento a nivel

sociologico.
Questao 1. Reside no concelho de Lisboa?

Primeiramente pretende-se apurar qual é a freguesia onde o inquirido reside, caso a resposta
seja negativa, qual a sua zona de residéncia. Através da identificagdo da freguesia de

residéncia automaticamente se estabelece uma relacao de distancia.

Questao 2. Reside nas proximidades da Ribeira das Naus?
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Trata-se de uma questao relacionada com a anterior, mas especificamente tentando perceber
se o0 inquirido estabelece uma relagao de proximidade do local, mesmo que a sua freguesia

de residéncia ndo seja considerada “proxima” deste espaco.

Questao 3. Costuma frequentar a Ribeira das Naus?

by

Questao 3.1. Se respondeu “SIM” a pergunta 3, qual a frequéncia?

Questao 3.2. Se respondeu “SIM” a pergunta 3, quais os motivos ou razées que o levam

a frequentar a Ribeira das Naus?

Questao 3.3. Se respondeu “SIM” a pergunta 3, que atividades costuma praticar na

Ribeira das Naus?

Tendo em conta a apropriagado do espaco, nestas perguntas procura-se uma caracterizacao
do tipo de vivéncias que os utilizadores estabelecem conforme a sua frequéncia e os
respetivos motivos, conseguindo uma sintese dos padrdes de utilizagdo. A identificagdo do
tipo de atividades praticadas, aquando a vivéncia da mesma, sejam estas de permanéncia ou
de passagem. Foram delineadas varias possibilidades de resposta tanto na frequéncia,
motivos e atividades, escolhidas por influéncia da observacao das vivéncias e apropriacédo do
espaco, apontando apenas as mais importantes para a compreensao e contextualizagdo do
trabalho de campo. Nos motivos de frequéncia a primeira coluna configura-se em vivéncias
do espago transitérias ou apenas de passagem, enquanto que a segunda coluna refere
elementos do espago que poderdo ser um motivo determinante para a frequéncia no mesmo.
A ultima questao debrucga-se sobre a categorizagéo das atividades que podem ser praticadas
ao ar livre, conforme Jan Gehl (Life Between Buildings: Using public space, 2011) determina
na sua analise, referida no primeiro capitulo desta dissertacao, as aftividades necessarias,
opcionais e sociais. Esta trata-se de uma pergunta de dmbito aberto, com possibilidades de
escolha por parte do inquiridor, funcionando quase como um guido, no caso do inquirido nao

conseguir desde logo identificar as diversas atividades que pratica no espaco.

by

Questio 3.4. Se respondeu “NAO” a pergunta 3, refira as razdes ou motivos pelos quais

nao frequenta a pracga.

Tenciona-se perceber/conhecer as razées e motivos apresentados pelos inquiridos que se
encontram pela primeira vez ou isoladamente na Ribeira das Naus, abrindo opcbes de

compreensao da percecéo breve que estes possuem do espago.
Questao 4. Identifica-se com a Ribeira das Naus?

by

Questao 4.1. Se respondeu “SIM” a pergunta 4, refira qual a zona que mais gosta.
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Trata-se de uma questdo mais fechada, no ambito da procura de emocgbes e sensagdes do
inquirido, debruca-se essencialmente sobre a experiéncia que tém deste espaco. Procura-se
perceber o tipo de impacto que o espacgo transmite as pessoas que o utilizam, seja em curto
ou longo contacto, de atravessamento ou permanéncia. Na segunda questdo pretende-se

apurar quais as zonas mais ou menos valorizadas.

5. O que pensa da requalificagcao deste espaco efetuada pela Camara Municipal de
Lisboa?

6. Utilizava este espago antes da sua requalificagao?

by

6.1. Se respondeu “SIM” a pergunta 6, refira quais foram as alteragcbes mais

evidentes/importantes?

Pretende-se entender se os inquiridos se sentem confortaveis e rendidos a este espaco, se a
renovagao € notoria e satisfatoria ou ndo, procurando perceber as suas consideragdes acerca
da Ribeira das Naus, mesmo que em alguns casos seja a primeira vez que visitam. Porém é
importante evidenciar o fator temporal e histérico, em busca de ideias daquilo que foi alterado
no espago de forma mais evidente, transmitindo desde logo as preferéncias dos inquiridos em
termos dos elementos do espaco, proporcionando-se o levantamento de questdes estéticas e

espaciais.

7

7. Para si qual destes elementos é imprescindivel no espago? Responda “SIM” ou

“NAO” a cada elemento.

Nesta questdo procura-se perceber quais os elementos que caracterizam o espago e que para
os inquiridos sao decisivos para a sua permanéncia no mesmo. O inquiridor menciona todas
as hipoteses e pede-se que o inquirido responda afirmativo ou negativo acerca de cada
elemento enunciado, de forma a levar o inquirido a pensar no espago e nas suas diversas
areas/elementos. Assim como William Whyte em The social life of small urban spaces (2001),
referenciado no primeiro capitulo desta dissertacédo, expde os elementos determinantes na
vivéncia do espago publico — agua, arvores, luz, sombra, mobiliario urbano, condigbes
meteoroldgicas e comida/venda ambulante — para a sua analise, considerou-se necessaria a
referéncia a estes bem como a adigdo de outros que poderao ser imprescindiveis no local de

estudo.

8. Classifique o mobiliario urbano (bancos, cadeiras, degraus) existente no local.
Tenciona-se identificar uma opinido fechada sobre o mobiliario urbano, no seu conjunto,
quanto a suficiéncia ou insuficiéncia e utilidade ou inutilidade, visando apurar a eficacia de

cada elemento bem como o agrado das necessidades do utilizador.
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9. Gostaria de ver algo melhorado na Ribeira das Naus?

9.1. Se respondeu “SIM” a pergunta 9, refira o que melhoraria neste espaco.

Trata-se de uma questdo aberta na qual se procura perceber as caréncias e valéncias do
espaco, dando a oportunidade ao utilizador de expressar a sua opinido sobre o caracter
funcional e formal da Ribeira das Naus, apresentado medidas que possam ser determinantes
na melhoria da qualidade de utilizagao e manutencao da vida publica deste. De outro modo
podera ser essencial para alertar sobre algum ponto de vivéncia e apropriagcdo do espago que

nao tenha sido observado anteriormente pelo inquiridor.

10. Frequenta outras pracas / jardins publicos proximos da Ribeira das Naus?

10.1. Se respondeu “SIM” a pergunta 10, quais sao as pragas / jardins publicos que

utiliza nas proximidades?

Esta questao é determinante para conhecer os habitos de experimentacao de outros espacos
publicos, revelando a sua disponibilidade de vivéncia e apropriagdo dos mesmos. A
proximidade também ¢é importante de referir pois existem espagos publicos de diferentes
caracteristicas nas imediacgdes, indicando as preferéncias ou afinidades do utilizador. Porém

pode identificar-se um completo desinteresse pela vivéncia do espago publico urbano.
11. Caracterize em 3 palavras a Ribeira das Naus.

Pretende-se que seja uma pergunta de caracter aberto, totalmente desprovida de regras,
indicacdes ou pistas sobre o local, como anteriormente foi imposto noutras questdes. Assim
procura-se chegar aos sentimentos e perceg¢des do inquirido, mesmo que seja uma primeira
impressao do espaco, numa procura sobre a envolvéncia total entre o individuo e o espaco,

evidenciando uma imagem de grupo sobre o espaco e as suas caracteristicas mais vincadas.

4.5.2. Anadlise dos inquéritos

O inquérito apresentado em analise foi realizado para uma amostra de cinquenta pessoas,
procurando um misto de nacionalidades dadas as caracteristicas do local. Os resultados
foram decompostos e submetidos a uma tabela de calculo de forma a obter um conjunto
significante de resultados e percentagens, permitindo desta forma uma interpretacéao e leitura
dos dados obtidos junto dos utilizadores da Ribeira das Naus. Os resultados percentuais

apresentados sao brutos e desprovidos de métodos estatisticos.

Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias, ECATI 91



Inés Faria Ribeira das Naus, Lisboa. Espago publico na sociedade contemporanea

Primeiramente procurou caracterizar-se a amostra de utilizadores inquiridos verificando-se
uma maioria quanto ao género feminino [Grafico 1], distribuindo-se pelos varios grupos
etarios, evidenciando-se no grupo dos individuos adultos com idades compreendidas entre os
25 e os 54 anos que correspondem a mais de metade dos inquiridos. De seguida o grupo com
maior expresséo, ainda que baixa em relagdo ao anterior, € o dos jovens entre os 15 e os 24
anos, representando 24% dos inquiridos. Os inquiridos idosos, com idade igual ou superior a
65 anos, representam o terceiro lugar das faixas etarias com 10% de inquiridos. Ainda com
6% dos inquiridos existem os utilizadores de meia idade, entre os 55 e os 64 anos,
representando a percentagem mais baixa. As criangas e pré-adolescentes com idades
compreendidas entre os 0 e 0os 15 anos nao foram compatibilizadas porque nao se realizaram
inquéritos as mesmas, geralmente os inquiridos eram seus familiares ou amigos com idades

do grupo etario superior [Grafico 2].
Género Faixas Etarias

" Masculino ®Feminino =15-24 =25-54 =55-64 =>65

56%

Grafico 1 — Género dos inquiridos. Grafico 2 — Faixas etérias dos inquiridos.

Em relacdo a nacionalidade dos inquiridos é metade portuguesa, identificando-se um segundo
grupo que corresponde aos utilizadores de nacionalidade alema, correspondentes a 18% dos
inquiridos, seguido dos individuos de origem inglesa com uma percentagem de 6%. Os
utilizadores de nacionalidade brasileira, americana, espanhola, austriaca e finlandesa
representam, em completa igualdade, 4% do universo de inquiridos. Ainda com 2%,
representando a menor percentagem de utilizadores, encontram-se os individuos de

nacionalidade sueca, polaca e cipria [Grafico 3].
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Grafico 3 — Nacionalidade dos inquiridos.

Sueca

Polaca

Questao 1. Reside no concelho de Lisboa?

Na amostra de utilizadores que respondeu a esta questdo, verificou-se que 86% nao sao
residentes do concelho de Lisboa e que apenas 14% séao residentes [Grafico 4],
correspondendo a moradores de freguesias com proximidade da Ribeira das Naus, sendo
estas Santa Maria Maior com a maioria de 43% dos utilizadores, seguida da freguesia da
Misericérdia com 29%, as freguesias de Alcantara e Olivais com a menor percentagem,
correspondendo a 14%. Em relagdo a maior percentagem, 86% de nao residentes no
concelho Lisboa, identificou-se a localidade destes utilizadores, porém excluiu-se os
estrangeiros que nado vivem em Portugal [Grafico 5]. Identificou-se em maior numero
utilizadores da margem Sul do Tejo, residentes de Almada, seguidos dos residentes de

Odivelas que marcam com 11% a segunda maior percentagem. As regides como Setubal,

Residentes por Freguesia N&o residentes
= Santa Maria Maior = Olivais =Alcantara =Misericordia ® Setubal
= Odivelas
6% = Sintra

6%

6% = Caldas da Rainha

= Obidos
Viseu
Almada

Vila Francade Xira
6% Corroios

N4 Mafra
23% Agores

Faro
Loures

6%

6%

Grafico 4 — Residentes por Freguesia. Grafico 5 — Utilizadores néo residentes em Lisboa.
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Sintra, Caldas da Rainha, Obidos, Viseu, Vila Franca de Xira, Corroios, Mafra, Agores, Faro e

Loures contam com 6% dos inquiridos.
Questao 2. Reside nas proximidades da Ribeira das Naus?

Nesta questdo 88% nao residem nas proximidades e apenas 12% residem. Esta € questéo
uma meramente ilustrativa, visto que na questdo 1 sdo ja contabilizados os residentes que
vivem essencialmente entre a freguesia de Santa Maria Maior, Misericérdia, Alcantara e
Olivais; os nao residentes sao identificados pelas diversas zonas em que vivem, ndo sendo

estes moradores, dai nao residirem nas proximidades, fazendo parte da esmagadora maioria.
Questao 3. Costuma frequentar a Ribeira das Naus?
Questao 3.1. Se respondeu “SIM” a pergunta 3, qual a frequéncia?

Em relagao a frequéncia 56% dos inquiridos frequenta a Ribeira das Naus, revelando a grande
maioria, enquanto que 44% n&o o faz, representado assim o grande numero de utilizadores
estrangeiros que se encontravam pela primeira vez no local. Dos inquiridos que frequentam o
espaco € registado que mais de metade, 56% respetivamente, apenas frequentam
ocasionalmente, enquanto que outros dois grupos com proporcao idéntica de periodicidade
diaria e mensal representam 15% e 18% respetivamente. Ainda, com a menor incidéncia de
utilizadores, registam-se 11% os inquiridos que frequentam semanalmente o espacgo [Grafico
6].

Questao 3.2. Se respondeu “SIM” a pergunta 3, quais os motivos ou razées que o levam

a frequentar a Ribeira das Naus?

Os principais motivos ou razdes que levam os utilizadores a frequenta a Ribeira das Naus séo
diversos, revelando desde logo a importancia do espago enquanto palco de apropriagédo e
vivéncias. Desta forma verificou-se a sua distribuicado por varios aspetos essenciais: os
espacgos verdes com 26% constituem a maior razdo para a utilizagdo e frequéncia; a zona
ribeirinha, a vista sobre o rio e 0 ambiente sao referenciados como outras opgdes por 23%
dos inquiridos, revelando o segundo maior grupo percentual; a proximidade da
habitagao/trabalho/escola conta 21% das respostas, a proximidade do Cais dos Sodré/Baixa
e dos acessos pedonais/viarios ambos com o menor valor, ambas com 15% das razbes de

frequéncia do espacgo [Grafico 7].
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Grafico 6 — Frequéncia de utilizagdo da Ribeira das Naus.

Razdes de frequéncia

Outra I I 23%
Espagosverdes I | 26%
Acessos pedonais/viarios | | 15%
Proximidade Cais do Sodré/Baixa | | 15%
Proximidade habitagao/trabalho/escola I I 21%

Grafico 7 — Razbes ou motivos que levam a frequéncia do espago.

Questao 3.3. Se respondeu “SIM” a pergunta 3, que atividades costuma praticar na
Ribeira das Naus?

Como referido na estrutura do inquérito as atividades sugeridas partiram das agdes de
observacgido e mapeamento das vivéncias na Ribeira das Naus, de forma a que os utilizadores
pudessem indicar o leque de atividades realizadas, como se pretendia apurar. As atividades
que mais utilizadores referem sdo caminhar e passear [Grafico 8], com valores semelhantes
e mais significativos, respetivamente 20% e 16%, promovendo as atividades necessarias e
sociais referidas pelo autor Jan Gehl (2011, pp. 9-11), bem como contemplar a paisagem que
conta com 13% das preferéncias dos inquiridos indicando a existéncia de atividades opcionais
referidas pelo mesmo autor; conversar atinge um valor mais baixo, de 10%, contribuindo para
as atividades sociais. Seguem-se cinco atividades com valores muito proximos, tirar

fotografias regista-se em 8% dos utilizadores, apanhar sol e sentar nos bancos/degraus com
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7%, reunir com colegas/amigos/familiares com 6%, e ainda estar na esplanada atinge os 4%
dos inquiridos. Com menor referéncia de atividades praticadas encontra-se um grupo de
quatro atividades, nomeadamente: falar ao telemdével, sentar/deitar na relva, fazer desporto e
descansar/dormir que disputam 2% entre si. Por dultimo revela-se a atividade de
assistir/participar em eventos, com apenas 1%, revelando-se um resultado pouco expressivo
possivelmente pela abordagem dos inquéritos nao ter sido realizada em nenhum dia em que

se tivesse concretizado um evento naquele espaco.

Atividades praticadas

Falar ao telemével =3 2%
Apanhar sol 021 7%
Sentar/deitar narelva B 2%
Sentar nos banc egraus 1 7%
Estar na esplanada =3 4%
Assistir/participaremeventos B 1%
Fazer desporto B0 2%
Tirar fotografias E————) 8%
os/familiares el 6%
Descansar/dormir = 2%
Contemplar a paisagem [ 1 13%
Passear | I 16%
Conversar [ 1 10%
Caminhar [ 1 20%

Reunir com colegas/amig

Grafico 8 — Atividades praticadas pelos utilizadores da Ribeira das Naus.

Questio 3.4. Se respondeu “NAO” a pergunta 3, refira as razées ou motivos pelos quais

nao frequenta a praca.

O universo de inquiridos que nao frequenta a praga traduz-se em 44%, em que as principais
razbes apontadas se prendem com o facto de ser a primeira vez no local, para o caso do
publico estrangeiro, e nao viver em Lisboa para os utilizadores portugueses que indicaram
nao frequentar a Ribeira das Naus. Ainda se registaram trés pessoas que, individualmente,
responderam nao ter conhecimento do local, ter falta de tempo ou ainda um idoso ter referido

gue nao frequenta por ter dificuldade a andar, caso contrario constituiria frequéncia diaria.
Questao 4. Identifica-se com a Ribeira das Naus?

Durante as agbes de realizacdo do inquérito quando se abordava esta questdo, alguns
inquiridos nao sabiam responder de imediato, deixando transparecer uma certa hesitagao,
porém verificou-se que apenas 8% destes nao se identificam com o espaco, traduzindo, ainda

que em diminuta parte, aqueles que nao o frequentam. No entanto foi possivel verificar que a
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esmagadora maioria revela identificar-se com a Ribeira das Naus, alcangando os 92% dos
utilizadores, evidenciando a relagdo que se constitui entre o individuo e o caso de estudo,

revelando desde logo a preferéncia de utilizagao deste espago urbano.

Questao 4.1. Se respondeu “SIM” a pergunta 4, refira qual a zona que mais gosta.

De forma a ter uma ideia mais concreta e centralizada sobre a apreciagido e apropriagao do
espago, foi questionado qual a zona que os utilizadores mais gostam, que ira traduzir
preferencialmente a zona que estes mais utilizam [Grafico 9]. Verificou-se que a maioria dos
inquiridos identifica os degraus junto ao rio como o lugar mais aprazivel, contando com 58%
dos resultados que sao verificaveis aquando o processo de observagcdao e mapeamento,
registando a apropriagdo essencialmente nesta zona da Ribeira das Naus, pela sua
proximidade com o rio e pela sua extensao em larga escala. Seguidamente com 27% existe
a nomeacao de todas as zonas como as que os utilizadores mais gostam, revelando uma
certa indiferenga perante o espago, ao mesmo tempo transmitindo a ideia do conjunto como
um espago bem conseguido e agradavel em todos as suas zonas, percebendo que estes
utilizadores traduzem a utilizac&o de todos as zonas. As zonas verdes ocupam a terceira zona
preferencial, correspondendo a 10% da resposta dos inquiridos. Disputando o valor mais baixo
de 2% estdo as rampas de relvado e o muro junto ao rio onde, a partir da observagao, se

verificou que sdo as zonas menos utilizadas.

Zonas preferenciais

Rampas Ij 2%
Muro junto ao rio E 2%

Degraus junto ao rio | ” 58%

Zonas verdes |:| 10%

Todas | ” 27%

Grafico 9 — Zonas preferenciais para os utilizadores da Ribeira das Naus.

5. O que pensa da requalificagdo deste espago efetuada pela Camara Municipal de

Lisboa?

Na amostra dos inquiridos a requalificacao da Ribeira das Naus é referida como muito boa

[Grafico 10], alcangando os 47% que traduzem a maioria do olhar dos utilizadores sobre o
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espago, mesmo que a sua utilizagdo néo seja evidente e esteja cingida a primeira impressao,
traduz desde logo a imagem publica do meio ambiente, numa relagdo constante entre o
observador e o espaco como refere Kevin Lynch (2014, pp. 14-16). A categoria de excelente
e bom revelam-se bastante renhidas, respetivamente com 25% e 26%. N&o se registou
nenhum inquirido que revela-se que a requalificagdo fosse considerada ma, porém com 2%,
um valor diminuto e insignificante, existe a referéncia a razoabilidade da requalificacdo do

espaco.

Requalificacao do espaco
2%

25% V

26%

47%

= Mau = Razodvel Bom Muito Bom Excelente

Grafico 10 — Nivel de apreciagdo da requalificagdo da Ribeira das Naus.

6. Utilizava este espacgo antes da sua requalificagdao?

6.1. Se respondeu “SIM” a pergunta 6, refira quais foram as alteragcoes mais

evidentes/importantes?

O espaco anteriormente a requalificacéo era utilizado por poucos dos inquiridos, revelando a
sua nao utilizagdo em grande maioria com 64% e em 36% os inquiridos que utilizavam o
espago, os quais referiram as alteragdes mais evidentes/importantes que o espago sofreu
apos a sua reconversao. Mais de metade dos inquiridos, atingindo os 55%, respondeu que as
alteragdes mais evidentes foram ao nivel na zona ribeirinha, revelando e devolvendo o rio aos
utilizadores, identificando a zona de intervencdo que traduz a maior extensdo da
requalificagdo [Grafico 11]. Os espacgos verdes, respetivamente a presenga de mais arvores,
zona de relvado e as rampas de relvado, traduziram 18% da resposta dos inquiridos; com um
valor mais baixo, com 9%, os utilizadores referem que o espaco se tornou mais acolhedor,
revelando uma maior utilizagao por parte dos mesmos, atribuindo uma nova qualidade. Outras
respostas como a estrada, o passeio e os espacos pedonais foram apenas referenciadas em
5% dos casos, assim como os utilizadores que utilizavam o espago mas que nao se recordam

das alteragdes feitas, revelando talvez um olhar pouco atento sobre o espacgo publico.
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Alteracoes evidentes no espaco

Néao se recorda D 5%
Estrada D 5%

Espago mais acolhedor : 9%
Passeio D 5%

Espacos pedonais D 5%

Espagos verdes | | 18%

Zona ribeirinha | | 55%

Grafico 11 — Alteragdes evidentes/importantes apds a requalificagdo da Ribeira das Naus.

Elementos imprescindiveis no espaco

Docas secas | 6%

Zona de relvado I 14%

Arvores | 1 13%

Mobiliario Urbano I 1%

Espagos comerciais/refeicao | | 6%

1 11%
Agua | 1 12%
Estrada ————1 5%

Ciclovia | I 1%

Bom tempo

Espacos pedonais | 1 12%

Grafico 11 — Alteragdes evidentes/importantes apés a requalificagédo da Ribeira das Naus.

7. Para si qual destes elementos é imprescindivel no espagco? Responda “SIM” ou

“NAO” a cada elemento.

Tendo em conta o universo de inquiridos n&o se conseguiu verificar uma maioria de distingdo
de um elemento, pois a questao indicava a possibilidade de identificacdo de varios elementos
e nao se cingia apenas a um, determinando a semelhanga ao nivel das percentagens. Foi
possivel identificar a zona de relvado como o elemento imprescindivel no espaco de maior
percentagem, contando com 14%, seguindo-se a indicagao de arvores por 13% dos inquiridos;
com 12% esta a agua e os espacgos pedonais, seguidos pelo mobiliario urbano e a ciclovia
que contam com a identificagdo de 11% dos utilizadores. Os elementos menos referenciados
como imprescindiveis foram os espagos comerciais/refeigao e as docas secas, com 6% e com
5% a estrada, identificada por pontuais inquiridos como elemento de quebra do espaco publico

como um todo.
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8. Classifique o mobiliario urbano (bancos, cadeiras, degraus) existente no local.

Quanto a quantidade [Grafico 12] verifica-se que em 56% dos inquiridos, correspondendo a
maioria, considera que o mobiliario urbano, dos quais degraus, bancos e cadeiras, séo
suficientes, no entanto em 44% a opinido altera-se substancialmente referindo que estes
elementos sdo insuficientes no espago em questao, identificando em conversa com os
inquiridos a necessidade de mais mobiliario urbano no melhoramento da Ribeira das Naus,
referido na questao 9.1. que surge seguidamente. Nao foram registados dados que fagam
referéncia a excessividade de mobiliario urbano. Relativamente a utilidade [Grafico 13] a
grande maioria, 92% dos utilizadores, indica que o mobiliario urbano é util e adequado ao

espacgo, havendo porém 8% que nao transparecem a mesma opiniao.

Quantidade de Mobiliario Urbano Utilidade de Mobiliario Urbano

" Insuficiente = Suficiente " Excessiva *SIM =NAO
Grafico 12 — Classificagdo do mobiliario urbano da Ribeira Grafico 13 — Classificagdo do mobiliario urbano da Ribeira
das Naus quanto a quantidade. das Naus quanto a utilidade.

9. Gostaria de ver algo melhorado na Ribeira das Naus?
9.1. Se respondeu “SIM” a pergunta 9, refira o que melhoraria neste espaco.

Relativamente ao melhoramento do espago da Ribeira das Naus 64% dos inquiridos
responderam afirmativamente, enquanto que 36% referiram que nao existia nada que
pudesse ser melhorado, agradando-lhes o espago publico existente. A grande maioria
identifica aspetos diferenciados para o melhoramento do espacgo, revelando uma certa
sensibilidade ao nivel da observacgao. Foram identificadas propostas isoladas e ideias comuns
no conjunto das respostas dos utilizadores, indicando o nimero de circunstancias entre a

amostra de inquiridos. As sugestdes denotam a preocupacdo do individuo perante a utilizacao
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e apropriacao do espacgo publico, ajudando a qualificar o espago e compreender as diferentes

formas de apropriagao [Grafico 14].

Sugestdes de alteracao ou intervencao na Ribeira das Naus

Nadaa apontar | ! 15

Mais mobiliario urbano (degraus, bancos, cadeiras | 1

Mais espacgos verdes | 17

Mais espagos sombreados e arvores | 15

Redugaodo transito automével 2] 2

Maior cuidado com a manutengéo e limpezado espago [——1 2
Introdugao de fontes de agua 1 1
Mais caixotes dolixo [ 1
Mais "sentido de praia", introducao de areia nos degraus |
Mais ciclovias ou de maiores dimensées [—J 1
Introdugéo de circuito de segurangaou circulagéo de policia 1 1
Maior iluminagao a noite [ 1
Introdugao de bares e restaurantes ] 1
Supressaodaestrada [ 1

Solugao paraescoamentode agua 1 1

Grafico 14 — Sugestdes de alteragdo ou intervencdo na Ribeira das Naus, por parte dos inquiridos.

A questdo aberta a critica dos inquiridos quanto a possiveis alteragbes e intervengdes na
Ribeira das Naus revelou a indiferenca ou satisfacdo com a realidade existente por parte de
quinze utilizadores que referiram n&o ter nada a apontar, ndo modificando nada do que o
espacgo contém, destacando em certa medida esta resposta em relagcédo a todas as outras.
Seguidamente e com bastante decorréncia, foi apontada por onze utilizadores a
implementagdo de mais mobiliario urbano, nomeadamente ao nivel de bancos que permitam
a ampliagdo do espaco para sentar/dormir, que se relacionam possivelmente com o
apontamento por sete utilizadores da necessidade de espagos verdes e de maior
sombreamento e arvores por parte de cinco inquiridos. A preocupag¢ado com o ruido sonoro e
visual do transito automovel é identificado por duas pessoas, que referem simultaneamente a
supressao desta via de acesso, bastante movimentada como se pode observar nas sinteses
de mapeamento. Por fim e com apenas uma identificagdo sdo registadas nove sugestdes que
se traduzem em: fontes de agua, introducdo de areia nos degraus junto ao rio, ciclovias
maiores, presenga de seguranga, iluminagao noturna, construgdo de estabelecimentos de

comércio e solugao para o escoamento de agua.
Face as respostas dos inquiridos notou-se uma grande satisfagdo em relagdo aos elementos

constituintes do espaco, proporcionando um enquadramento de referéncia na cidade de

Lisboa. Porém existe a identificagdo de sinais de desagrado em relagdo a circulagéo
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automovel, por exemplo, ou a necessidade de existéncia de maior numero de bancos e de
sombreamento visto que toda a area de circulagao pedonal carece de sombra, principalmente
nesta altura do ano em que foram realizadas as a¢des de inquéritos, o desconforto sugere a
colocagao de mais alguma vegetagdo complementando a existente. Desta forma se comprova
que os individuos inseridos num determinado espago publico revelam percecgdes e vivéncias
diferentes, revelando um olhar distinto sobre cada pormenor, captando sensagdes e formando

opinides acerca do espago tendo em conta a sensibilidade propria.

10. Frequenta outras pracas / jardins publicos proximos da Ribeira das Naus?

10.1. Se respondeu “SIM” a pergunta 10, quais sao as pracas / jardins publicos que

utiliza nas proximidades?

Quanto a utilizagado de outros espacos publicos semelhantes a Ribeira das Naus, pragas ou
jardins publicos, o universo de inquiridos respondeu com 64% de maioria absoluta, que
frequenta outros locais, sendo estes considerados ou nao préximos do caso de estudo;
enquanto que 36% responderam negativamente de forma a evidenciar a preferéncia apenas
pela Ribeira das Naus, representando também os inquiridos que se apropriavam do espacgo
pela primeira vez e nao tinham tido a oportunidade de visitar outros espagos publicos nas
imediacdes. Este dado aponta a importancia de outros espagos publicos no tecido urbano da
cidade, sendo estes semelhantes ou ndo ao espaco em analise. Verificou-se que a maioria
dos inquiridos frequentam o Cais do Sodré em 23% [Grafico 15] possivelmente pela sua
proximidade com o rio, enquanto que 14% frequentam a zona da Baixa, representando
exatamente os dois pontos que limitam o espaco da Ribeira das Naus. Com uma igualdade

de 9% existe a frequéncia ao Jardim da Estrela e ao Terreiro do Pago, porém com o valor
Outros espacgos frequentados
Parque das Nagbes T————1 5%

Parque Eduardo XVII E——1 5%
Gulbenkian —————————1 5%

Av.Liberdade [ I 9%
Baixa | ! 14%

Rossio 1 5%

Terreiro do Pago [ I 9%

Jardim da Estrela [ 1 9%

Cais do Sodré L 1 23%

Martim Moniz ——1 5%
Jardim do Torel E———u—1 5%
Fundagéo Champalimaud E—————1 5%

Belem [ 5%

Grafico 15 — Qutras pragas ou jardins frequentados pelos utilizadores da Ribeira das Naus.
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mais baixo de 5% verificou-se a aderéncia a espagos como o Parque das Nagdes, Parque
Eduardo XVII, Gulbenkian, Rossio, Praca do Martim Moniz, Jardim do Torel, Fundagao

Champalimaud e ainda Belém.

11. Caracterize em 3 palavras a Ribeira das Naus.

Nesta questao a resposta ¢ livre, procura-se que os inquiridos caracterizem o espago em trés
palavras, traduzindo imediatamente o gosto e o caracter pessoal dos utilizadores para com a
Ribeira das Naus, assim como as suas percecdes e vivéncias individuais. As principais
caracterizagdes, as que mais inquiridos referem, tém a ver diretamente com a experiéncia
pessoal assim como a imagem publica, dotando o espago de adjetivos positivos,
nomeadamente: agradavel, bonito, espetacular, relaxante, soalheiro, acolhedor e saudavel.
Outros referem diretamente as vivéncias proporcionadas pelos espacos prediletos, como: som
do rio, paisagem, agua, luminosa, passeio, transito e histérico. Pontuais utilizadores referem
ainda que o espaco poderia fazer parte de um postal tematico ou ser um cartdo de visita para
a cidade. Os sentimentos que o espago transmite sdo também referidos de forma intensa:

refrescante, nostalgia, serenidade, contemplagao, relaxante, calma e inspirador [Grafico 16].

BONITO

BELISSIMO AGUA
VISTA GARTAO DE VISITA

EXCELENTE

LUMINOSA

A GRADAV Evao

NOSTALGIA T REFRESCANTE  MODERNO
LIMPO

Grafico 16 — Nuvem de palavras caracterizando o espacgo da Ribeira das Naus, pelos inquiridos. (Elaborado pelo autor,
Julho de 2016)
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Conclusao

Desde que o homem se originou como espécie tem deixado marcas evidentes no territério,
refletindo as suas necessidades ao nivel da criagéo de abrigo, erigindo edificagdes que dariam
suporte ao seu modo de vida. E notério desde logo o seu conhecimento e apropriagéo do
territério, a humanizacao que leva ao nascimento dos espacos publicos, nomeadamente dos

jardins e pragas.

O jardim encontra a sua génese na arte egipcia manifestando a ligagdo com o meio divino, no
entanto na Antiguidade Classica a praca possui a sua origem no Agora como uma forma vazia
no tragado da cidade. Este € um espago configurado pela convergéncia de edificios e
equipamentos que suportavam as fungdes civicas da cidade grega, local de convergéncia dos
principais acessos, trocas sociais, reunido e realizagdo das atividades de vida civica. O
conjunto de elementos urbanos forma uma combinagdo que se revelou determinante na
ativacdo da vida publica, concedendo centralidade e importancia a este lugar, intitulando-se
como principal ponto de encontro e afirmagédo do povo, equivalendo a uma sala de estar ao
ar livre. A nogéo de espacgo publico altera-se, assistindo-se a uma alteragdo de paradigma na
estrutura urbana das cidades relacionada com fatores socioldégicos determinados pela
formagao da democracia, passando a admitir o direito de cidadania ao individuo anénimo,
apelando a participagcdo na vida civica das comunidades. O planeamento urbano e
arquiteténico desenvolvido por Hipédamo concede ao Agora um estatuto de centralidade
enquanto espaco publico estruturante da malha urbana das cidades, dotado de valor estético

e simbdlico.

O povo romano transporta os principios urbanisticos e arquitetonicos iniciado por Hipédamo,
desenvolvendo a cidade de acordo com a pratica imperial, implementando um sistema de
orientagdo segundo os pontos cardeais determinado pelo modelo de quadra, que marcava o
centro e dividia a cidade em quatro partes. O ponto de intersecao dos eixos aponta o centro
da cidade onde se implementou o Férum, espaco amplo e aberto, equivalente ao Agora, que
agrega fungoes religiosas, civicas e sociais. A consolidagao deste periodo delineou uma forte
contribuicdo na evolugdo do planeamento urbano, evidenciando os principios para a

constituicdo da praga como elemento fulcral na organizagao do espacgo publico.

O processo de evolugdo da pracga relaciona-se com pelo menos um dos trés principais fatores
socioldgicos atribuidos ao espago publico urbano, sendo estes: o poder, a religido e o
mercado, atentos as dindmicas geradas pelo espaco publico. No periodo Medieval a praga ao
invés de ser o elemento centralizador da malha urbana era o espago onde se localizava a

catedral, simbolizando a religido e o poder, bem como o mercado. A rua assume um papel
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estruturante na cidade, onde se disputavam as atividades publicas, lugar de trocas e servigos
traduzindo-se na expansao do espaco de vivéncia coletiva. No entanto neste periodo a
localizac&o da praca ou terreiro — quando nao era alvo de acaso e resultante do espacgo vazio
de confluéncia das ruas — seria junto a uma das portas da cidade, estabelecendo-se desde
logo um lugar simbdlico de transigéo entre o interior e o exterior. Um espago que assumia um

papel de passagem e excluia, evidentemente, o caracter de centralidade na malha urbana.

Uma alteragdo de paradigma verifica-se no Renascimento, procurando o retorno a ordem
classica enunciada por Vitravio, na procura de uma nova interpretagédo da cidade implementa
novamente a praga como elemento urbano essencial. De acordo com uma nova ordem que
seguia ao pormenor a disciplina geométrica e a perspetiva na concec¢éo espacial, a praga
adquire importancia extrema e centralidade, surgindo num novo enquadramento urbano. Além
dos fatores socioldgicos inerentes a praga anteriormente identificados, passam também a
possuir fatores de origem simbdlica, artistica e paisagistica, respondendo as novas légicas
exaltadas pelo periodo renascentista. Porém denota-se importante salientar que a praga esta
sujeita a uma disseminagao quando se identifica uma grande diversidade de usos e fungdes,
revelando novas apropriagdes do espaco, dissipando-se em trés tipos de espacgos, segundo
Morris (citado por Lamas, 1993) espaco de trafego viario, de trafego pedonal e espago
residencial. Este processo de planeamento urbano extende-se até a revolucéao industrial e vai
romper com a estruturagdo do tecido urbano, restringindo e distanciando a praga da

importancia adquirida até entao.

A praga trata-se do espago publico de exceléncia, principal gerador de diversos
acontecimentos, proporciona aos utilizadores um leque diversificado de apropriacdes e usos,
com especial enfoque no conjunto de fatores e qualidades espaciais que estao subjacentes e
gue de certa forma determinam a sua relevancia na estruturacédo da cidade, traduzida pelas
formas de apropriagéo e frequéncia dos utilizadores observada. Desta forma foram recolhidas
diferentes abordagens e perspetivas de autores que se debrugam sobre o tema em estudo,

destacando-se alguns dos pontos mais pertinentes.

No campo das emogbes e dos estimulos o espago publico reclama um certo grau de
habitabilidade, conferindo equilibrio e bem-estar, tendo em consideracdo que os varios
elementos que constituem a cidade podem induzir sensagdes diversificadas, diferindo de
utilizador para utilizador, construindo uma imagem individualizada da cidade, objeto da
percecdo do individuo. A constante interacédo entre o espaco publico e o utilizador provoca
acdes e comportamentos que podem rapidamente traduzir, através da observagado, a
qualidade do espago face aos modos de socializagdo. E referido por Kevin Lynch em A

Imagem da Cidade (1960) que um determinado elemento urbano, como a praga, é
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diretamente influenciado em termos quantitativos pela sua escala, numa relagcédo espacial e
estrutural, induz um determinado efeito comportamental ao utilizador, podendo gerar

comportamentos contrarios quando a sua escala emerge desenquadrada.

A observacao direta e sem bastidores dos varios elementos que constituem e coabitam no
espaco publico urbano efetuada por William Whyte (1980) € um dos pontos mais relevantes
desta pesquisa, tendo introduzindo uma visdo mais atenta e aprofundada na abordagem do
caso de estudo, segundo a analise de diversos fatores que se revelam importantes como: a
luz e sombra, a agua, a sensagao térmica, as arvores, a arquitetura e os espacgos de
permanéncia. O espago publico necessita de uma boa administragdo de forma a conseguir
criar estimulos, fornecer percursos e locais de paragem no dia-a-dia dos seus utilizadores,
devendo-se ao nivel de agradabilidade, conduzindo uma nova vida a cidade. Porém as
pessoas deslocaram-se para onde existem mais pessoas, introduzindo uma dinamica de
seletividade, gerando comportamentos e apropriagdes diversas. O espago vivo é aquele que
conjuga um maior numero de fatores externos, gerando estimulos, usos e atividades ao

individuo, criando uma triangulagao entre espaco, pessoas e atividades/elementos.

As atividades ao ar livre vivenciadas num determinado espago publico, igualmente
importantes para a compreensido e constituicdo de uma analise para o caso de estudo,
dividem-se em trés categorias distintas: as necessarias, as opcionais e as sociais. A
estruturacao destas atividades pode ser verificada através do seu desempenho nos modos
de apropriagcdo num determinado espago publico, apontando para um indice de utilizagao
positivo quando reconhecidos os trés tipos de atividades. A categorizagado destas atividades
denotou-se importante, potenciadas pelos elementos urbanos, equipamentos atrativos e pela
descontinuidade do espaco publico, criando lugares de encontro e de forte utilizagdo no meio
urbano. Trata-se da organizagdo de atividades defendida por Jan Gehl em Life Between
Buildings (2006).

A Ribeira das Naus, no contexto da cidade de Lisboa, identifica-se como um projeto de
renovacdo que vem devolver o contacto direto entre os cidadaos e o rio Tejo — espaco este
se caracterizava pela restricdo do acesso ao rio através de barreiras fisicas, até a data da sua
inauguragao — proporcionando a recuperagéo do espacgo entre ao Cais das Colunas e Cais do
Sodré. A frente ribeirinha surge intrinsecamente ligada ao porto, palco de trocas comerciais,
multiculturalidade e forte socializacdo desde a época dos descobrimentos, provocando a
necessidade de expansao da cidade sobre o rio. O pensamento urbanistico altera-se apds o
terramoto de 1755, despertando novas preocupagdes econdmicas e socias, cria-se uma nova
ordem urbana que, no inicio do século XX, da comeco ao processo de urbanizacédo e

requalificacdo das frentes de agua.
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Assistimos a um crescimento acentuado dos nucleos urbanos que conduz a mudanga de
habitos e usos, independentemente da instabilidade social, a necessidade de reconverter e
reabitar espacos torna-se gradualmente, ndo s6 urgente, como necessaria. Estas iniciativas
deverao ser caracterizadas pela multidisciplinariedade, tendo em conta as diversas areas de
intervencao, de forma a garantir um projeto final eficaz e coerente. Surge uma ferramenta
indispensavel para garantir a correta avaliagdo do sucesso e/ou insucesso destas
intervengoes, relativo a adequacgéo das fungdes a que pretender dar resposta, determinando-
se como analise do objeto intervencionado onde se designa de fundamental a participacao

dos proprios utilizadores do espaco.

Tratando-se de um espaco de grande utilidade publica no contexto em que se insere, a Ribeira
das Naus adquire o caracter de espacgo publico revestindo-se das vivéncias e dos usos dos
utentes. A diversidade de ambientes permite a coexisténcia de areas com caracteristicas
proprias, verificando-se que 0 espago consegue proporcionar ao conjunto variado de
utilizadores momentos de convivio, lazer e relaxamento — tendo em conta as preferéncias e
escolhas de cada um, mais ou menos semelhantes dentro das varias faixas etarias —
constituindo-se num espaco aprazivel a quem dele se apropria, identificado como uma mais

valia no coracao da cidade de Lisboa.

De acordo com o estudo de mapeamento de percursos e a apropria¢cao do espago, bem como
os resultados do inquérito aos utilizadores, pode referir-se que a Ribeira das Naus apresenta
condigdes de circulagdo favoraveis nos percursos de atravessamento, reconhecendo a rampa
junto ao rio, a zona de relvado e o enquadramento paisagistico ribeirinho, os principais
componentes qualitativos do espaco essenciais ao desenvolvimento de atividades
relacionadas com este tipo de percurso. Verificou-se uma evidéncia imediata das diferentes
atividades ao ar livre, fragmentadas em categorias por Jan Gehl (2011, pp. 9-11) como
atividades necessarias, opcionais e sociais. Estas destacam-se perfeitamente na Ribeira das
Naus: as atividades necessarias traduzem-se nos percursos rotineiros como ir para o trabalho,
escola ou um percurso intermediario para os transportes publicos; as atividades opcionais,
sendo de lazer, como passear, sentar no relvado, contemplar a paisagem, fazer desporto; as
atividades sociais ou resultantes desenvolvem-se a partir das anteriores, relacionadas com a
vivéncia entre as pessoas, onde se verifica maior concentracdo de utilizadores € onde
terceiros utilizadores irdo permanecer. A qualidade do espaco fisico proporciona a ocorréncia
destes trés tipos de atividades, sendo que quanto mais se verificar a ocorréncia de atividades
opcionais, mais se verificam as atividades sociais. Do ponto de vista do registo dos percursos
verificou-se uma maior incidéncia, em geral, na zona de transi¢cao entre o Cais do Sodré e o

Terreiro do Pago, e vice-versa, contrariamente as zonas de atravessamento/ligagao entre a
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zona de relvado e a zona de rampa junto ao rio Tejo, rampas estas que se traduzem no

principal elemento polarizador do fluxo de utilizadores.

Neste contexto a populagdo adulta ocupa a grande maioria da presenga ao nivel dos modos
de apropriagdo, apresentando frequéncia regular na travessia e na apropriagdo, optando
maioritariamente por conversar, caminhar, sentar e contemplar a paisagem, frequentar a
esplanada do quiosque e fazer desporto. O grupo etario dos jovens disputa as mesmas
atividades e percursos que os adultos, adicionando a afluéncia destes em grande niumero na
zona de relvado. Os idosos, por outro lado, tomam preferencialmente posicdo na zona
sombreada junto ao edificio da EMSA onde permanecem sentados a observar o espago
envolvente, porém pontualmente e apenas de manha verifica-se a permanéncia de alguns

utilizadores desta faixa etaria na zona de rampa junto ao rio.

Através da observagao direta e dos inquéritos efetuados, constatou-se que os utilizadores da
Ribeira das Naus de nacionalidade portuguesa sdo tantos quantos os de nacionalidade
estrangeira, alcangando um equilibrio evidente que se traduz pela elaboragao dos inquéritos,
concedendo certezas a observacdo. Desta forma o espaco € palco de multiculturalidade,
ponto de intersegao cultural que através da sucessiva observagdo ndo se denotou qualquer
tipo de constrangimentos — proveniente da populagdo portuguesa — verificando-se uma
convivéncia saudavel entre as pessoas de diferentes nacionalidades. Os processos de
socializacao diversificados e mais expressivos verificaram-se ao fim-de-semana, dias em que
o desporto praticado por adultos é a atividade dominante, coabitando com outras atividades
e utilizadores, revelando uma relagao de tolerancia; os jovens sentam-se preferencialmente a
apanhar sol e a conversar na zona junto ao rio, assim como na esplanada; as familias, na
maioria dos casos, deslocam-se ao espaco para dar um passeio e as criangas brincam junto
a agua ou jogam a bola na zona de relvado, gerando atividades produtoras de processos de

interacao social.

Como resposta a algumas questdes subjacentes na estrutura inicial da presente dissertagao,
confirma-se desde logo a importancia deste espacgo publico no tecido urbano da cidade,
elemento essencial a vida publica que desperta modos de socializagao e vivéncia, podendo
ser potenciado pelos elementos caracteristicos do espaco, unidades culturais e comerciais.
Pode dizer-se que o ponto de rutura visivel durante a presente analise é referente aos espagos
de circulagao, observando-se um conflito entre a estrada — simulando uma fragmentagéo dos
espacos devido a sua especifica localizacdo — e as zonas pedonais, onde o pavimento &
semelhante e ndo se distingue as diferengas, sendo por isso desconcentrante essencialmente
em termos visuais e auditivos, segundo a observagao e a opiniao dos utilizadores expressada

no inquérito.
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A Ribeira das Naus, segundo a opinido da grande maioria dos inquiridos, caracteriza-se por
ser um espago muito frequentado sendo que 56% releva que a sua frequéncia ao espago €
ocasional. ldentificou-se ainda um grande numero de utilizadores, especialmente de
nacionalidade estrangeira, resumindo-se a turistas que visitavam o local pela primeira vez,
substanciando a elevada percentagem de utilizadores que ndo frequentam este espacgo
publico. Todavia verifica-se um dado importante, quando a maioria dos utentes refere que
frequenta o espacgo pela presenga de elementos verdes, pela contemplagao da paisagem e
pela forte proximidade do rio. No que refere aos aspetos qualitativos e quantitativos do espacgo
e respetivo equipamento, podera concluir-se que de um modo geral os utilizadores ndo
revelam condicionamentos, resultado da observagao direta e do resultado dos inquéritos,
fazendo uso e apropriagdo do espago de forma modelar. Contudo uma amostra significativa
de utilizadores refere que os bancos e espagos para sentar sao insuficientes, devido a sua
grande afluéncia especialmente no periodo da tarde em que o sol € mais persistente; assim
como a insuficiéncia da presenga de arvores que consigam oferecer alguma sombra, facto
que se evidencia em larga escala com a observagao direta do espago. Transversalmente a
estes apontamentos, o espaco apresenta-se bem classificado e referenciado a nivel dos

inquéritos.

Quanto a sugestdes de alteracao ou intervencao para o melhoramento da Ribeira das Naus,
que na esmagadora maioria os inquiridos referem que nao existem aspetos a ser melhorados,
considerando entdo os resultados mais claros dos inquéritos, verifica-se: a importancia de
adicionar mais mobiliario urbano, ao nivel dos bancos e cadeiras, como referido
anteriormente; a inclusdo de mais vegetagao ao longo da zona pedonal assim como no espago
de relvado, de forma a maximizar o sombreamento do local e minimizar a sensacao arida de
um dia de calor, embora seja esse o papel do rio e da proximidade para com os utilizadores;
a reducgdo do transito automoével, devido a grande afluéncia de transito especialmente
observado no periodo da tarde, causando um certo desconforto aos inquiridos pela
fragmentagao que faz do espago, assim como o ruido, gases e obstrugdo da paisagem; a
manutencgdo e limpeza dos espagos e equipamentos para permitir uma melhoria significativa
nas condigbes do espago. Pontualmente séo identificadas alteragbes como a introdugéo de
fontes de agua, ciclovias com maior dimensdo e sinalizagdo, introdugdo de bares e
restaurantes assim como o0 apontamento de um dos inquiridos para a supressao total da

estrada.

Em conclusdo, a Ribeira das Naus, segundo o estudo que aqui se apresenta, caracteriza-se
pela funcionalidade, centralidade e proximidade de outros espagos importantes — localizado

entre o Cais do Sodré e o Terreiro do Pago — que atrai muitas pessoas, mesmo que seja por
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uma forga polarizadora que faz com que este espaco faca parte do percurso do individuo,
destacando este ponto no tecido urbano. Em relacdo as vivéncias e modos de apropriacao do
espaco reconhece-se a existéncia de um vasto leque de atividades ao ar livre, apontando para
a boa qualidade do espago publico, favorecendo condigdes essenciais para o estabelecimento
dos processos de socializagéo. A riqueza que se observa no espago tem lugar na circulagao
e permanéncia de pessoas, estimulando o utilizador com a presenga dos diversos elementos
estruturantes e caracterizadores do lugar, tornando-o singular e facilmente reconhecivel na

estrutura urbana da cidade de Lisboa.

No decorrer do processo foi adquirido um vasto conjunto de conhecimentos e experiéncias
gue conduziram ao aprofundar do entendimento cientifico e pessoal dos espacos publicos,
com especial enfoque nas pragas e espacos verdes, bem como o desenvolvimento em termos
praticos resultante da consulta e pesquisa bibliografica realizada, bem como das fases de
trabalho de campo na Ribeira das Naus. A analise e conclusbes do caso de estudo nédo
tencionam afirmar-se como verdades absolutas, porém o intuito seria contribuirem para o
acompanhamento do processo evolutivo deste espago urbano, procurando entender o espaco
e a sua relagao com os utilizadores face as vivéncias e modos de apropriagao, assim como a
visdo e entendimento do espago que estes possuem. Sendo o conhecimento do espago algo
bastante peculiar, cada utilizador tem percec¢des diferentes, exigindo assim uma abordagem

ampla e liberta de certezas.

Surgiram algumas limitagbes no presente estudo ao nivel do rigor do mapeamento de
atividades e percursos, a larga dimensao do espago e os varios acontecimentos a decorrer
simultaneamente dificultam, pontualmente, o registo a partir dos diversos pontos de
observagdo, mesmo quando se cruzam os registos realizados. Por sua vez, o inquérito ganhou
importancia no conhecimento aprofundado da opinido dos utilizadores, procurando comparar
0 passado recente com o espacgo existente, levantando questdes que permitissem delinear

tendéncias.

O estudo da Ribeira das Naus substanciou-se no interesse pela compreenséo da perceg¢ao
do processo evolutivo deste espago urbano situado no coragdo de Lisboa, de caracter
historico vincado, assim como procurar entender a importancia do planeamento a longo prazo,
para beneficio da qualidade de vida da sociedade, fazendo com que o tecido urbano se possa
regenerar e adaptar eficazmente. Foi determinante entender que, relativamente ao espago
publico e aos modos de apropriagéo, a conjugacao de diversos fatores traduz-se na criagédo
de um espago de socializagdo. Em balango, a diversidade e abrangéncia da estruturagao

deste tipo de analise permitiia o apuramento de um método de analise padrao,
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suficientemente polivalente para ser aplicavel a outros casos de estudo, a nivel nacional e

internacional.

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias, ECATI 111



Inés Faria Ribeira das Naus, Lisboa. Espago publico na sociedade contemporanea

Bibliografia

Administragdo do Porto de Lisboa. (31 de outubro de 2011). O Porto de Lisboa comemorou
0 seu 124° aniversério. Obtido em Julho de 2016, de Porto de Lisboa. Atlantic meeting point:
http://www.portodelisboa.pt/portal/page/portal/PORTAL_PORTO_LISBOA/NOTICIAS?notid=
52718257

Assembleia da Republica. (14 de Outubro de 2009). Atividade Parlamentar e Processo
Legislativo. Obtido em Julho de 2016, de AR. Assembleia da Repubilica:

http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/Detalhelniciativa.aspx?BID=34054

Bento, G. (2014). Jardim da Quinta dos Sete Castelos em Santo Amaro de Oeiras.
Apropriacao e vida do espaco publico. (Dissertacdo apresentada ao Departamento de
Arquitetura da Universidade Lusofona de Humanidades e Tecnologias para obtengao de

grau de mestre, orientado por Patricia Pedrosa). Lisboa, Portugal

Biblioteca de Arte / Art Library Fundagao Calouste Gulbenkian. (11 de Janeiro de 2013).
Exposicdo do Mundo Portugués, Lisboa, 1940. Obtido em Julho de 2016, de Flickr:
https://www flickr.com/photos/biblarte/15935138181/in/photostream/

Biblioteca Nacional de Portugal. (s.d.). Carta topographica da cidade de Lisboa reduzida da
que foi levantada na escala 1:1000 em 1856 a 1858. Obtido em Agosto de 2016, de
Biblioteca Nacional Digital: http://purl.pt/3525/3/

Camara Municipal de Lisboa. (s.d.). Enquadramento do PDM. Obtido em 22 de Junho de
2016, de Lisboa, Camara Municipal: http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/planeamento-

urbano/plano-diretor-municipal/enquadramento-do-pdm

Camara Municipal de Lisboa. (2016). Plan of the city of Lisbon. Obtido em Agosto de 2016, de
Museu de Lisboa : http://www.museudelisboa.pt/en/pecas/detalhe/news/planta-da-cidade-de-
lisboa/?no_cache=1&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=d
etail&cHash=88f9877f53da87d4c0e07a47575968d0

Camara Municipal de Lisboa. (1992). Plano Estratégico de Lisboa. Lisboa: CML/Direcgéo de

Projecto de Planeamento Estratégico.

Carita, H. (1994). Cais do Sodré, Praga Duque da Terceira . Jornal dos Arquitectos , 142,
12-13.

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias, ECATI 112



Inés Faria Ribeira das Naus, Lisboa. Espago publico na sociedade contemporanea

Castro, A. d. (1940). A Exposicdo do Mundo Portugués e a sua Finalidade Nacional. Lisboa:

Empresa Nacional de Publicidade.

Costa, A. C. (1951). A evolugao de uma cidade: Lisboa . Lisboa: Camara Municipal de

Lisboa .

Ferreira, V. M. (1997). Lisboa, a Metrépole e o Rio: Centralidade e Requalificagdo das

Frentes de Agua. Lisboa: Editorial Bizancio.

Franca, J. A. (1981). A Reconstrugao de Lisboa e a Arquitectura Pombalina. Lisboa:

Biblioteca Breve.

Garcia, P. R. (2010). Os espacos publicos na reconversao da zona da Expo'98. AE...Revista

Lusofona de Arquitectura e Educacéo , pp. 107-138.

Garcia, P. R. (2009). Plataforma Tejo - O Regresso ao Rio. A frente ribeiriha de Lisboa e o

século XXI. Lisboa: Fundacao Serra Henriques.
Gehl, J. (2011). Life Between Buildings: Using public space. London: Island Press.
Goitia, F. C. (1982). Breve Histéria do Urbanismo. Lisboa: Editorial Presenca.

Gongalves, L. (2015). Pracga da Liberdade, Almada. Apropriagdo e vida da praga no século
XXI. (Dissertagado apresentada ao Departamento de Arquitetura da Universidade Luso6fona
de Humanidades e Tecnologias para obtengédo do grau de mestre, orientado por Patricia

Pedrosa. Lisboa, Portugal.

Guerreiro, M. R. (2001). Espacos publicos centrais, estrutura urbana e territério. Os largos e
as pragas de Lisboa até ao século XVII, génese e formacdo. Em M. C. Teixeira, As Pracas

na Cidade Portuguesa (pp. 17-26). Lisboa: Livros Horizonte.

Hadrian's Villa. (3 de Novembro de 2015). Obtido em Maio de 2016, de Wikipedia:
https://en.wikipedia.org/wiki/Hadrian%27s_Villa

Lamas, J. R. (1993). Morfologia Urbana e Desenho da Cidade. Lisboa: Fundacao Calouste

Gulbenkian.
Lynch, K. (2014). A Imagem da Cidade. Lisboa: Edi¢gbes 70.

Madeira, T. (2001). A evolugéo dos espagos urbanos publicos na cidade de Sdo Tomé. Em

M. C. Teixeira, A Praga na Cidade Portuguesa (pp. 43-68). Lisboa: Livros Horizonte.

Manuel C. Teixeira. (2001). A Praga na Cidade Portuguesa . Lisboa: Livros Horizonte.

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias, ECATI 113



Inés Faria Ribeira das Naus, Lisboa. Espago publico na sociedade contemporanea

Mosteiro de Santa Cruz. (26 de Maio de 2016). Obtido em Junho de 2016, de Wikipédia:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Mosteiro_de Santa_Cruz

Oliveira, J. A. (2012). Cartografia de Lisboa no Gabinete de Estudos Olisiponenses.
(Relatorio de Estagio/Monografia apresentada ao Departamento de Histéria da Universidade
Luséfona de Humanidades e Tecnologias para a obtencéo de grau de licenciado, orientado
por Teoténio R. de Souza e José Manuel Garcia). Lisboa. Obtido em Agosto de 2016, de

ReCiL, Repositorio Cientifico Lusdfona: http://recil.grupolusofona.pt/handle/10437/5822

RISCO. (2016). Expo'98. Espaco Publico do Recinto. Obtido em Julho de 2016, de RISCO:
http://www.risco.org/pt/02_04_exp098.jsp

Rodrigues, J. (1993). Arte, natureza e a cidade . Porto : Arvore, Cooperativa de actividades

artisticas.

Roth, L. M. (1999). Entender la arquitectura. Sus elementos, historia y significado.

Barcelona: Gustavo Gili .

Whyte, W. H. (2001). The Social Life of Small Urban Spaces. New York: Project for Public

Spaces.

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias, ECATI 114



Inés Faria

Ribeira das Naus, Lisboa. Espago publico na sociedade contemporanea

APENDICES

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias, ECATI 115



Inés Faria Ribeira das Naus, Lisboa. Espago publico na sociedade contemporanea

Apéndice 1 — Entrevista ao arquiteto Jodo Gomes da Silva, um dos autores do

Projeto da Ribeira das Naus (Caso de estudo)

Data e local: 05/07/2016 das 17.00h as 18.30h no Atelier da Global Arquitectura Paisagista,

Lisboa
Entrevista por: Inés Faria [IFaria]

Entrevistado: Arquiteto Jodo Gomes da Silva [JSilva], co-autor do Projeto da Ribeira das

Naus (Caso de Estudo)

IFaria — Como foi o processo de desenvolvimento do projeto? E quais as principais

condicionantes na fase inicial?

JSilva — A primeira coisa que quero esclarecer é que o projeto é feito em co-autoria com o
meu colega Joao Ferreira Nunes e, portanto, o que nés fizemos foi construir um consorcio
entre dois ateliés, a Global Arquitectura Paisagista e a PROAP. Fizemos esse consorcio,
finalizdmos e concorremos a uma consulta feita pela Frente Tejo. Recordo s6 duas ou trés
coisas, hd um momento em que o governo decide promover o desenvolvimento e a
reabilitagdo da frente ribeirinha de Lisboa, cria a Frente Tejo que é uma instituicdo publica de
capitais publicos que serva para desenvolver os varios projetos, dos quais o museu dos
coches, e para organizar toda a candidatura de fundo comunitarios. Portanto a Frente Tejo &
a instituicdo que envolve, no seu conselho de administracao também a Camara Municipal de
Lisboa e outras instituicdes, digamos que é o interlocutor inicial que langa o concurso e que
nos contrata diretamente. No6s formamos esse consorcio, tinhamos uma equipa de
engenharia, uma equipa que envolvia também o centro de Histéria de Arte da Universidade
Nova, as varias especialidades de engenharia incluindo a Engenharia Costeira e Maritima que
é um bocado particular, portanto é dessa forma que se inicia todo este processo. E feito um
concurso, uma consulta, nés vencemos, € nos contratado o projeto. Fazemos desde o inicio
um desenvolvimento de um estudo prévio, portanto avaliamos também no fundo os projetos
anteriores para aquele lugar, que s&o varios nao €, desde a distribuicdo da Ribeira das Naus
enquanto arsenal até a constru¢ao da Avenida na Ribeira das Naus por Duarte Pacheco até
a diversos projetos, uns concretizados outros nunca concretizados, que procuram organizar
aquele territério e aquele espaco tem caracteristicas bastante interessantes que
historicamente nos aprofundamos, cum um certo apoio do Gabinete do Centro de Estudos da
Universidade Nova, e nés aprofundamos bastante digamos o conhecimento acerca do lugar.
Quais eram os dois pontos fundamentais do concurso, era criar um espacgo publico de forte

dinamica de usufruto publico, de contacto com o rio, portanto que privilegiasse o contacto com
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o rio uma questdo nao so politica, mas também desejada pelo menos naquela altura. O que
€ que é lugar quando o comegamos a trabalhar? Por um lado € um recinto militar,
compreendido entre o edificio da marinha e uma vedagéo, um recinto totalmente isolado, uma
area militar, a Avenida da Ribeira das Naus que era uma diagonal, ndo sei se se recorda dela,
e depois um territério muito pouco qualificado portanto onde existia uma bomba de gasolina
ja entretanto abandonada, onde foi construida uma Instituicdo Europeia para controlo dos
oceanos pelo Arquiteto Manuel Tainha, entretanto falecido, era uma zona verde, se € que
podemos dizer, com arvores, monumentos/escultura do metropolitano que foi entretanto
deslocado para a Alameda da Reitoria da Universidade de Lisboa, e portanto é o lugar
bastante desqualificado mas com potencial enorme. Era, contudo, o unico troco da costa de
Lisboa que tem cerca de 14 quildmetros que ndo era revestido a pedra, portanto nio tinha
sido objeto de construgdo marginal, era um enrocamento de pedra mas néao tinha aquele

paredao que constrdi toda a linha de costa, comegou-se a construir no final do século XIX.
IFaria — Mas era de onde, desde o Terreiro do Paco ao Cais do Sodré?

JSilva — Nao nao, desde Belém que € o limite da cidade, ha de tentar reparar nisso, desde o
Forte de Bom Sucesso alias, que existe até a Expo, onde esta hoje a Torre de Vasco da Gama
que é um hotel, ha de reparar que existe um paredao de pedra de lioz branca, paredao esse
que tem as vezes a forma de um PD, ou seja, de um plano inclinado que desce pelo leito do
rio, outras vezes € um paredao vertical e tem docas, uma série de docas que se sucessedem
pela linha de costa fora, esta linha de costa tem uma espécie de fluxo central que é a Praca
do Comércio, que é enfim, o lugar historicamente mais definido nessa linha de costa mais
antigo. Aquele trogo era o unico trogo que ndo estava consolidado nem construido, por razoes
que tem a ver com a historia mais recente, a histéria moderna se quisermos, da Ribeira das
Naus. Qual é a histéria moderna da Ribeira das Naus, ou qual é a histéria desde a
Renascenca? Um arsenal, D.Dinis estabelece ali uma muralha, um pouco mais atras, que era
a muralha de D.Dinis; D.Fernando acrescenta também qualquer coisa e D.Manuel faz as
chamadas ordenacdes manuelinas e cria aquilo que é o arsenal, a estrutura urbana que define
o arsenal, portanto estamos a falar de 1500, quase 5 séculos. Desde entdo é arsenal até
meados de 1940, foi sempre arsenal da marinha, houve o terramoto que destruiu toda a baixa
como sabemos, o Palacio Real e etc, mas se reparar bem nas plantas do Carlos Mardel ve-
se claramente que , esta representado a amarelo e encarnado, havia estruturas e docas, na
dita doca da caldeira, que existiam ja com a forma que nés hoje conhecemos. Desde 1500, a
representacdo mais antiga que existe do centro de Lisboa € a planta de Jodo Nunes Tinoco
de 1650, salvo erro, em que se vé o Palacio Real, o Terreiro do Pago do lado nascente € o do

lado poente vé-se a praia da Ribeira das Naus que nas sucessivas representacdes se
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comecgam a ver molhes, docas, etc. Portanto ha alguma iconografia de plantas que explicam
aquele lugar desde aproximadamente 1650, e aquilo que se percebe € que, mesmo com a
destruicdo do terramoto, aquele lugar teve uma série de permanéncias e persisténcias [...] A
ultima grande obra tinha sido em meados de 1860 com a reparagéo da doca seca, um projeto
feito pela marinha que nés temos um desenho,1865 salvo o erro, a construgado da doca seca
que é aquela estrutura que foi agora parcialmente enterrada e que servia no fundo para deixar
entrar as embarcacbes e pb-las a seco, e depois existem duas rampas e varios molhes,
rampas essas que emergiam da superficie e permitiam icar as embarcacgoes, [...] tudo isto se
fazia com as marés e com forga, forga do vapor a partir de certa altura para conseguir igar
estas estruturas, e portanto, o arsenal da Ribeira das Naus funcionava dessa maneira, com
varias tecnologias ao longo do tempo [...]. Foi sempre um lugar de industria e construgao
naval desde praticamente 500 anos, sabemos entretanto que no periodo romano, em que a
cidade era mais circunscrita a colina do Castelo, as praias mais para poente tinham lugares
de construgdo e de arsenal, por exemplo no largo de D.Luis | ao pé do Mercado da Ribeira
guando se escavou para construir o estacionamento encontrou-se uma série de estruturas de
madeira que eram no fundo grandes plataformas para construgdo naval, e sabemos também
na zona da Ribeira das Naus haveria espaco para constru¢cao naval; portanto a vocacéo é
essa. O Porto de Lisboa, digamos renascentista/medieval, era sobretudo na chamada Ribeira
Velha que hoje é onde fica o Campo das Cebolas, e onde é hoje o Ministério das Finangas
sempre foram as alfandegas, por isso é que aquilo se chama a Rua das Alfandegas, portanto
essa vocagao do poder politico e de controlo do porto e de construgao naval sempre foi uma
caracteristica daquele lugar. Conhecendo esta histéria e aprofundando depois um bocado

mais a historia do lugar, nds acrescentamos um ponto, fiz esta conversa um bocado longa ...
IFaria — Nao, mas ja respondeu a varias perguntas que eu tinha aqui portanto, esta 6timo.
JSilva — Entao, vou falando?

IFaria — Sim, pode ir continuando.

JSilva — Fizemos entéo foi acrescentar um ponto ao programa do concurso, que foi, para além
de ser um espago publico e de forte contacto com o rio, o espaco devia ser verde era o que
nos era pedido, nés acrescentamos um termo que € a intengéo de revelar a propria histéria
do lugar, de construi a partir de vestigios que supussémos estarem subjacentes a superficie,
a arqueologia teria que os revelar, pussémos a hipotese de construir um espago obviamente
contemporaneo, nés nao podemos fazer outra coisa que ndo um espago contemporaneo nos
nossos dias, adaptado a nossa forma de estar de viver, mas utilizando na medida do possivel

elementos da propria historia do lugar, portanto elementos presentes no lugar, apesar de nao
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estarem visiveis estdo presentes. E foi isso que propusemos fazer, como? Em primeiro lugar
fazendo uma obra maritima que é construir um paredao, um muro neste caso tem a tipologia
de um rampa, que é a rampa do Tejo, que vai desde um molhe novo que construimos, ao pé
do edificio das agéncias, até a boca da caldeira, estrutura essa que € uma estrutura de
engenharia maritima, portanto uma estrutura costeira [...]. Portanto essa foi a primeira obra,
estabilizar a linha de costa, construir a parte que faltava, eram 300 e tal metros, € na zona de
transicdo entre essa rampa e aquilo que ja existia ao pé do edificio das agéncias construir
uma saliéncia que é um molhe, que tem exatamente a mesma dimensao que tem o Largo de
Corpo Santo, se reparar esta perfeitamente alinhado, € intencional. Esse avango serve para
duas coisas, por um lado para resolver a geometria de uma rampa com uma inclinagao suave,
com as outras que sdo menos suaves, portanto ajuda-nos a resolver um problema de
geometria através de um paredao, de um molhe, que sai; por outro por baixo existe uma
enorme estagdo de bombagem de esgotos de Lisboa, portanto esta vocacao de infraestrutura
urbana permanece nédo €, e continua integrado naquele lugar. Hoje temos uma esplanada,
temos aquele muro circular que limita ali um recinto, mas por baixo temos uma estacao de
bombagem, uma série de infraestruturas bastante complexas até [...]. Esta é a primeira parte
da obra, e foi a primeira fase da obra, construir uma grande rampa que se veio a afirmar como
grande espaco publico, uma grande praga que desce até a chamada praia do Tejo. O que é
que € o Tejo em termos de margens? O Tejo, sobretudo nas zonas onde o homem nao
construiu estruturas, muros, rampas e etc, € uma praia, as margens s&o praia [...]; como sabe
as marés em Lisboa tém quase 3 metros e meio de amplitude, entre a maré minima e a
maxima, [...] de 6 em 6 horas temos a agua 3 metros mais alta, 3 metros mais baixa, temos
esta variagao ao longo do dia duas vezes. Portanto quando se faz uma rampa pouco inclinada,
quando menos inclinada estiver mais se nota, porque a agua ao subir avanga mais e recua
mais. Fizemos uma rampa com uma espécie de degraus inclinados que servem para duas
coisas, uma para reduzir a sua inclinagdo para as pessoas [...], por outro lado para ajudar
também a criar uma certa habitabilidade do espaco, portanto aquilo € uma estrutura em betéo
que é revestida a betéo ja trabalhado, com pedra branca [...]; reproduz de alguma maneira o
perfil do Cais das Colunas que também é feito dessa forma, nés fomos buscar ali um
arquétipo, se quisermos, e portanto o objetivo € no fundo criar um passeio ribeirinho com
arvores, passeio esse que tem um pavimento ja em basalto, forma ali uns degraus e depois
tem aqueles blocos que foram um grande degrau, com cerca de 45 centimetros, € um bloco
bastante alongado que tem umas entradas para umas escadas, portanto da acesso aquela
rampa. Portanto € construir num primeiro momento uma relagdo com agua perfeitamente
estabilizada e sobretudo muito apropriada pelas pessoas, nés apercebemo-nos por duas

razbes que no Cais das Colunas as pessoas utilizavam aquilo de uma determinada maneira,
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iam-se sentando nessas escadas de uma maneira bastante mais informal e quando a maré
estava baixa as pessoas desciam nas escadas e iam até a praia de areia que se forma ao
lado. O que pensamos foi, bom sito funciona bem vamos faze-lo de modo semelhante,
adaptado as circunstancias e ao tempo que temos hoje, e enfim, contamos que se venha a
formar uma praia mais arenosa quando a maré baixa e se revela aquela parte. [...] H4 uma
segunda parte que tem a ver com o desvio do transito da sua dire¢gdo diagonal para uma
diregdo paralela ao rio, como esta hoje, e ao fazermos isso ndés podemos comegar a fazer
uma coisa muito importante que é escavar arqueologicamente as varias docas. [...] Primeiro
de um trabalho de investigagédo historica feito com os historiadores, e por ndés também,
segundo um trabalho de arqueologia porque se teve que comecar a escavar as varias docas,
sabiamos que existia uma doca chamada Doca da Caldeira, que servia para [...] as
embarcacgdes, sobretudo as de maior calado, que estacionavam no rio depois tinham botes
que traziam os oficiais a terra e os oficiais entravam por essa doca, digamos, transbordavam,
e iam receber ordens ao almirantado [...], portanto tinha essa funcédo. Depois mais tarde,
durante muito tempo, teve também outra fungdo que era dar apoio ao comércio, uma boa
parte do comércio ou da pesca, ndo era exatamente ali mas era controlado por aquelas
instalagdes. [...] encontramos a Doca Seca, a qual conseguimos escavar 3 metros em 9,
portanto ela tem certa de 9 metros e meio de profundidade [...], serviam para as embarcagdes
entrarem, depois eram travadas com estacas as paredes e depois a maré comecava a baixar
e eles fechavam as comportas, iam travando as embarcacgées e ela ficava ali equilibrada, [...]
de 3 em 3 metros faz uns degraus e isso permite os operarios trabalhar. N6s escavamos uma
parte s, ndo tivemos nem autorizagdo nem, enfim, ha limites orgamentais n&o podiamos ir

tdo longe [...], 0 nosso objetivo &€ escavar aquilo aos 9 metros [...].

No6s encontramos muitos elementos arquiteténicos e outros tipos de estruturas que nao
pudemos deixar evidentes, enfim, havia um certo “timing” para fazer a obra, havia um
orgamento para fazer a obra, mas aquilo que sabemos hoje € muito mais do que aquilo que
sabiamos antes [...]. H4d mais um aspeto que interessava referir que &, o projeto é bastante
simples, dentro desta complexidade é bastante simples, porque? Porque é feito de uma
matéria negra que é o basalto que representa a superficie equivalente a presenga da agua,
portanto até onde a agua ia existe a marcacdo com o pavimento basalto, que alids € um
material que constréi todos os pavimentos do Porto de Lisboa, e que € um material [...] que é
a natureza da cidade, a natureza geoldgica da cidade é basalto [...] e depois camadas de
calcario que formaram estes lioz e outros calcarios com o qual se constroi toda a cidade.
Portanto o basalto indica a posicao aproximada da agua e depois o calcario indica a posigao

aproximada de terra. Os elementos que se levantam sao também feitos em vidrago e em lioz,
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qgue no revestimento dos pavimentos quer nas estruturas, existem alguns que sao em betao

branco [...].

IFaria — Em relagdo aos diversos espacgos, como € que foi pensado o relacionamento entre

eles?

JSilva - Os diversos espacos sdo quais? Sdo a rampa, o molhe, que fazem a frente; & todo
o empedrado de basalto onde existem areas pedonais e areas de automoéveis, portanto
separadas por pequenos lancis ou por obstaculos e uma zona de relvado que estabelece uma
plataforma de arvores e estabelece aquelas duas rampas inclinadas, portanto contidas por
muros, e depois uma pavimentacao feita em vidrago branco, sobretudo na area da marinha
[...] que representa toda a area do alfeite, do arsenal. Portanto sdo 3 matérias, e essas
matérias correspondem sensivelmente a duas fungbdes fundamentais, as areas pedonais e as
areas de circulagdo, automével. H4 uma ambiguidade nisto, e nds quisemos ser ambiguos
porque nao quisemos fazer, desenhar de uma maneira muito evidente aquilo que é o espacgo
de circulagcdo automaével e aquilo que é o espago pedonal. Portanto existe uma continuidade
de material, o basalto esta nas areas pedonais e esta nas areas de circulagao, enquanto
depois a relva e o calcario branco estdo nas areas pedonais; tal como as rampas de betao
branco também estdo nas areas pedonais. Qual é a relagédo entre os varios espagos? Por um
lado é tentar disciplinar a relagao entre carros e pessoas, com um grande objetivo que é o de
criar o maximo de area para o usufruto dos pedes, mas ao mesmo tempo nao o fazer através
do cddigo que se instalou na cidade desde o século XIX que é diferenciar o passeio do
arruamento, da via, que é no fundo o cddigo classico, o passeio em pedra branco e a via em
pedra preta ou em asfalto. Nos ali quisemos anular um bocado esses codigos, e por uma
razao muito concreta, porque pensamos ‘se a identidade do espago vai muito
fundamentalmente na ideia de um arsenal, n6s ndo vamos desenha-lo como se estivéssemos
a desenhar a baixa, como se estivéssemos a desenhar qualquer outro espago da cidade.
Vamos dar-lhe uma certa indeterminacdo, se bem que temos que determinar os espacos de
carros e 0s espacos de pebes, mas por exemplo vamos usar a mesma matéria
indiferenciadamente nas areas dos carros e dos pedes”; isso € um exemplo da maneira como
quisemos procurar nao diferenciar. Outra coisa que procuramos nao fazer foi, por exemplo, o
sistema de mobiliario de iluminagéo publica, colocamos dois grandes mastros que tem um
sistema de reflexdo de luz, e portanto aqueles dois grandes mastro tém cerca de 22 metros
cada um, [...] em contrapartida a iluminacdo que estamos a usar ja se tinha usado em parte
no Terreiro do Pago, nds ndo quisemos diferenciar muito, sdo uma série de postes cilindricos
[...] e tem a parte de iluminagao embebida nesse mesmo volume. Portanto tudo aqui procura

nao modificar a cidade como nés a conhecemos, mas procura ter um assim certo grau de
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abstragdo e ao mesmo tempo ser assim uma coisa um bocadinho mais dura [...], e
procuramos evitar, sobretudo, muito detalhe [...], da maneira mais seca possivel para nao
haver muito desenho. Portanto a anulagdo dessa componente ndo que dizer que ndo haja um
desenho por tras de tudo aquilo, o que quer dizer é que pura e simplesmente quisemos tentar
anular o maximo a introdugédo de um desenho que pudesse assemelhar aquilo a um jardim ou
a um parque, que era o que nos era pedido, fazer um parque ou um jardim a beira do rio. Nos
nao quisemos de todo que aquilo se parecesse com um parque ou com um jardim,
independentemente de que ha relva e arvores [...]. Ha ali um antecedente que é o da Torre
de Belém, que € um espacgo que ndés ja ndo nos lembramos como é que ele era mas era uma
area industrial [...], quando por altura da Exposi¢ao do Mundo Portugués é feita a demoligcao
extensiva daquela area industrial, ha ali uma das coisas que ¢é ali celebrada que € a encenacao
da Torre de Belém [...], um monumento militar de controlo do porto, mas que é bastante rica
arquitetonicamente [...], hoje esta inserida num parque, que ele proprio tem pouco desenho,
€ um grande relvado assim com umas orlas de pinheiros, [...] ha a construgdo de uma
paisagem urbana, relagdes urbanas através do tecido [...]. O que ali se faz ndo é desenhar
um parque ou um jardim mas criar condigdes para haver uma certa amenidade, que é isso
gue também nos é pedido. E nés pensamos que a amenidade nao é necessariamente feita
com relva mas com uma rampa muito pouco inclinada que desce para dentro de 4gua € um
espago muito ameno, em betdo sim, mas € um espago bastante ameno porque nos permite
reconhecer, para ja o movimento natural da agua, portanto € uma revelagéo; a propria Doca
da Caldeira que nos de uma forma bastante obstinada, insistente, conseguimos deixar a mare,
portanto aquilo € um tanque de marés, ndo € uma doca, as embarcagbes ndao entram, mas
existe uma ligagdo hidraulica com o rio [...], que quando sobe a maré no rio sobre a maré no

interior da doca. Portanto manifesta-se a natureza, nao €, manifesta-se ali também [...].

E, portanto, este tema das marés, aquilo que tentamos ali e que tem uma série de
antecedentes, tem agora ja no projeto do terminal dos cruzeiros uma réplica, se quisermos,
uma repeticdo da mesma tipologia; que € a revelagao e a utilizagcdo das marés como qualquer
coisa de fundamental para a cidade, e para a vida estuarina, para a nogao de frente de rio

[..-]; € no fundo revelar essa mesma natureza.
IFaria — Outra coisa importante, o publico-alvo foi determinante?

JSilva — O publico-alvo é uma expressao que vem do marketing e que nds parece que
incorporamos na vida como se fosse assim uma coisa normal. Ndo ha um publico-alvo, eu
trabalho como arquiteto paisagista, trabalho fundamentalmente no espago publico, o espago

exterior seguramente, o espago publico muitas vezes, e uma das caracteristicas do espago
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publico aberto, ha edificios que sdo espacgos publicos ndo é, uma das caracteristicas ao
contrario dos edificios € uma relativa indeterminagdo na sua organizagao [...]. Por exemplo
um campo de jogos é um espaco publico coletivo, mas é muito determinado tem medidas,
dimensoées, balizas, etc; um estacionamento € perfeitamente determinado, zona de circulagao,
zona de estacionamento, etc; mas uma praca, por exemplo a Pragca do Comércio, um caso
mais recente de transformagéao, se pensarmos bem na Praga do Comércio que é uma praga
muito especial, Unica diria, € uma praca imperial, foi construida num determinado momento,
reflete um determinado poder imperial e ao mesmo tempo tem uma escala absolutamente
superior as pragas que conhecemos, mas se pensarmos bem é um grande vazio, € € um
grande vazio muito indeterminado [...], portanto a apropriacdo desse espacgo publico esta
relativamente sugerida pelas fungbes que estédo na sua periferia [ ...], principalmente na quadra
central ela é absolutamente indeterminada. Ja vimos ali a acontecer o que? Tanta coisa nao
€, desde as centenas de milhares de pessoas que atravessam todos os dias [...], circulagéo
de automodveis e transportes publicos, muitas vezes ndo acontece nada, outras vezes ha
feiras, outras vezes ha concertos, outras vezes ha grandes manifestagdes politicas [...].
Portanto aquilo é a indeterminacao do espaco publico que transforma num espago com um
potencial enorme, se aquele espago fosse muito codificado, se ndés definissemos o
estacionamento, parques infantis etc, nés ndo tinhamos essa valéncia, o que ndo quer dizer
que em algumas circunstancias nés ndo tenhamos que programar o espago; mas em muitas

outras circunstancias é importante n&o programar o espago.

O que nos fizemos na Ribeira das Naus é qualquer coisa, mais uma vez, aparentemente
ambigua mas muito objetiva, muito decidida. Por um lado criamos duas rampas, a rampa do
Tejo e as rampas de relva que permitem uma coisa muito simples que é o estar de uma
determinada maneira, e repare que em relagédo ao centro da cidade [...] ndo ha nenhum sitio
no centro da cidade que as pessoas se deitem no chao; Nao, ha, na Gulbenkian as pessoas
deitam-se no ché&o, nos prados do Parque Eduardo VIl deitam-se no chdo, mas no “centro
centro” da cidade, que ndo sejam os mendigos, as pessoas nao tem esse comportamento.
Portanto uma das coisas que sabiamos que ia acontecer, ndo s6 pelos ressaltos que se
criavam mas também sobretudo pelos planos inclinados que se criavam é de uma
determinada apropriacdo. Na rampa a apropriacao que tem a ver quase com a ideia de uma
praia, alids quando chega o verdo nds vemos as pessoas em fato de banho a tomar banho
ali, no relvado é um pouco a mesma coisa, nos dois relvados que sobem mas estao nas
posicbes das rampas de varadouro, a geometria delas é exatamente a das rampas de
varadouro, ndo € nenhuma reconstrugdo das rampas de varadouro [...], tem a volumetria

aproximada. Portanto nos planos inclinados, nas rampas, nés sabiamos que iamos ter uma
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determinada forma de apropriagéo e que passava por uma postura, estar sentada ou deitada,
tal como o relvado ao lado com arvores, sabiamos que as pessoas iam poder apropriar-se
dessa maneira. Tinhamos varios exemplos mais classicos talvez, que era a Torre de Belém
[...]; na Expo, também ai a postura, o simples facto de existir um relvado, uma superficie onde
as pessoas se podem deitar, ao pé do rio, é suficiente para que esse sitio seja facilmente
induzido. E depois uma certa indeterminagdo na forma como se define areas pedonais e em
relva, em pedra e etc, também determina uma enorme liberdade de movimentos. S6 o simples
facto de sermos obrigados a ter passadeiras, por razdes legais [ ...], € que determinam pontos
de atravessamento, caso contrario as pessoas atravessariam em todas as diregdes, 0 uso
seria absolutamente irregular. Mas quer dizer isto é uma circunstancia, porque nds sabemos
que quando se decide nas férias, fechar a Avenida da Ribeira das Naus, coisa que agora
nunca mais se fez, [...] aquilo era usado de uma maneira absolutamente livre. No outro dia
houve uma exposigéo, quando foi o 10 de Junho, que as Forgas Armadas fizeram uma no
interior do espago da marinha, todos aqueles painéis da vedacao foram desenhados para
poderem ser pivotantes [...], todos eles podem rodar, portanto as pessoas entravam e viam
ali tanques e cacas, estava la o armamento todo do exercito em exposicdo, e as pessoas
utilizaram muito livremente todo aquele espago. Existe uma enorme vontade de
indeterminagao se bem que o facto de haver um relvado e haver um pavimento duro gera logo

dois tipos de apropriagéo, as pessoas em geral ndo se sentam no chao, a ndo ser na rampa.

Outra coisa que nao fizemos ali foi desenhar bancos, [...] no entanto criamos ressaltos que
permitem as pessoas estarem sentadas, isso no fundo sao bancos. N6s nao quisemos atribuir
desenho nem mobiliario, quisemos atribuir condi¢gdes. Entdo o que é que se conclui daqui? A
resposta € um bocado esta, nés ndo procuramos determinar usos mas potencializar esses
usos, através de uma relativa indeterminagcdo do desenho mas ao mesmo tempo das
qualidades dos materiais de revestimento que estavamos a utilizar; ao mesmo tempo as
medidas, se nés fazemos um desnivel de 20 cm as pessoas sentam-se com dificuldade, se
tiver 40 ou 45 ou 50 ou 60 as pessoas conseguem-se sentar. Portanto foi um pouco essa a
estratégia que seguimos, talvez o ultimo tema seja o da vedagéo que separava anteriormente
0 espaco militar do espacgo publico, que teve que continuar a existir por razdes de seguranca
militar, mas que foi desenhado, e se repara no sitio, sdo painéis de 5 metros com piv6 a dois
e meio [...] e aquilo pode rodar e ficar tudo na perpendicular e as pessoas podem circular.
Uma das determinagdes de programa que nos foi dada é que a ligagédo a Praga do Municipio
seria publica, seria conseguida, depois a Camara opds-se e néo foi conseguido. Um facto é
que quando houve esta exposi¢do, durante um fim de semana inteiro aquela porta estava

aberta e era possivel descer do chiado, atravessar a Praga do Municipio, atravessar a porta
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do arsenal do alfeite da Ribeira das Naus, atravessa-la e vir até ao Tejo, que é no fundo um

fluxo muito importante.
IFaria — Mas s6 nessa ocasido?

JSilva — S6 nessa ocasido. O que significa que depende da gestdo das circunstancias, a
abertura total daquele espacgo, portanto podiamos chegar a um grau qualquer de gestao
daquele espaco [...] que por exemplo abrisse aquilo ao fim de semana, totalmente, nédo é

impossivel.

IFaria — O espaco tem essa valéncia. Eu acho que ja respondeu a esta questdo mas, existe

na necessidade da devolugdo da cidade ao rio? Devolver a frente ribeirinha as pessoas?

JSilva — Possibilitar um melhor contacto entre a cidade e o rio? Sim, existiu essa intencao,
era um dos dados do programa, era exatamente potenciar a relagédo entre a cidade e o rio. E
aquilo que noés quisemos fazer foi, através de um elemento que é uma rampa bastante
alongada, bastante atipica, fazer fluir ndo é, qualquer pessoa pode entrar pelo rio dentro. A
certa altura essa liberdade causou um espanto, e os burocratas, preocupadas com a questao
da seguranga, disseram ‘“isto é um perigo enorme, como é que impedimos que as pessoas
caiam ao rio?” e nés comentamos, como é que nos 14 quilémetros de frente, sei que uma boa
parte pertence ao Porto de Lisboa e é controlada, mas como é que nesses 14 quilémetros se
faz esse controlo? No Parque das Nagdes existem nalguns sitios uns guarda-corpos mas néo
€ sempre sequer, portanto essa € uma relagdo que sempre existiu. Portanto chegam-se a
colocar ali boias, ndo sei se se recorda que aquilo teve ali uns cavaletes e umas boias
penduradas, mas as pessoas roubaram as boias e deitaram com os cavaletes para o chéo, e
portanto aquilo perdeu totalmente essa dimens&o. Tal como por exemplo o molhe saliente a
certa altura disseram que o regulamento obriga a ter um desnivel maior que 40 cm ou podia
ter um guarda-corpo de 90 cm ou 1 metro, se colocarmos um banco largo as pessoas podem-
se sentar nele, se ele for muito largo as pessoas podem até se apoiar, podem rodar e meter
os pés de fora, ou seja, nds podemos desenhar as coisas, o espago no sentido de criar
condicbes de seguranga e etc, mas noés ndo podemos impedir nem devemos, na minha
opinido, de um modo digamos absoluto, querer garantir totalmente as condicbes de
segurancga. Por exemplo agora discute-se e esta a ser transformado o chdo da cidade por
causa da mobilidade reduzida e por causa da questao dos invisuais [...], € eu acho bem que
se eliminem determinadas barreiras arquitetonicas [...], mais importante do que estarmos a
encher os passeios de pavimentos tateis, coisa que acho importante no metro, eventualmente
junto a passadeira [...]. Mas eu pergunto se isso & a forma de desenharmos a cidade no

futuro? [...]
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Nos ali tivemos alguns cuidados nomeadamente ao nivel dos pavimentos, porque sabiamos
gue sobretudo as pessoas que andam de bicicleta e as que andam com os carrinhos ou
cadeiras de rodas sentem mais as vibragdes, portanto se reparar bem ha zonas onde a
calgada foi construida de uma maneira especial. Por exemplo a calgada irregular de basalto
geralmente tem uma irregularidade que nds procurarmos que nao ultrapassasse uma coisa
que esta nas normas que €, um perfil vazante ndo ter mais que 5 mm de desnivel, uma
condigéo de conforto no pavimento, portanto ndo deve ter menos nem mais, deve ter alguma
rugosidade mas ndo deve ter muita. Portanto esses 5 mm foram estipulados em relagédo ao
plano rasante, estipulado como diferenga maxima. N6s o que fizemos foi, em determinadas
zonas da calcada é serrada no topo portanto forma assim uns tapetes absolutamente mais
lisos, depois as juntas dao-lhe alguma rogusidade, impedem que se escorregue também o
solo liso nao é bom. Sabemos isso, sabemos que os desniveis ndo podiam ser superiores a
2 cm, que é o que se procura fazer nas passadeiras, nos introduzimos ali um conjunto de
formas de construir, preocupacdes de construgdo que refletem esta problematica da
acessibilidade; é evidente que a rampa nds nao podemos fazer com 6% senao iamos parar a
meio do rio, ndo é uma rampa de 6 metros mas € uma rampa de quase 30 e tal metros, ndo
o0 podiamos fazer, nao fazia sentido [...]. O que é que eu quero dizer com isto? Que a forma
como as pessoas com determinadas incapacidades usam o espaco publico deve ser muito
facilitada mas também as pessoas devem usar o espago, secalhar as vezes era preciso sair
da cadeira de rodas e sentar no chao que € uma coisa que nao acontece no centro da cidade
mas & uma possibilidade. As pessoas que tem dificuldades motoras ou sdo invisuais nao
vivem isoladas, as vezes estio isoladas, outras vezes ndo estio isoladas e muitas vezes nio
querem estar isoladas. Portanto eu diria que a vida tem que ter um certo grau de normalidade
mesmo para aqueles que nao tem as mesmas facilidades que nos [...], temos que ter uma
visdo mais tolerante e mais agil relativamente aquilo que é a vida no espaco publico, o espago
publico tem que ser amavel, tem que receber as pessoas e ser feito a pensar em todos mas
ha limites para se conseguir fazé-lo [...]. Se cumprissemos exatamente os regulamentos nds
nao tinhamos feito as rampas, quer as de relva quer as outras, no entanto as rampas permitem
estar deitado e estar a comtemplar o rio, portanto temos que ter limites de tolerancia abertos,

temos que ser atentos mas abertos.

Nos fomos bastante insultados, pelas pessoas, tivemos cartas absolutamente incriveis, houve
uma pessoa que nos mandou uma carta de tal maneira violenta que dizia “estes arquitetos eu
nem um curral para as minhas cabras lhes daria para desenhar’, isto é dito de uma maneira
mais vernacula [...]. A utopia é pensar que todo o espaco tem que ser acessivel a todos, o

que é impossivel manifestamente [...].
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IFaria — E entre o projeto e a ocupacgao, os espagos neste momento sdo usados como foram

imaginados?

JSilva — De um modo geral, sem duvida, a apropriagéo foi bastante pensada desta forma,
n&o foi determinada, mas foi sugeria desta forma. E claro que ha formas de apropriacdo que
nao imagindvamos, e ha uma coisa que me incomoda particularmente que é, a nogao de
existir um equipamento, por exemplo um bar, esta associada a existéncia de musica. E nos
passamos a ter bandas sonoras na nossa vida, vamos a uma loja temos uma banda sonora,
nao ha loja neste momento, sobretudo lojas de roupa, que néo tenha uma banda sonora; e
neste momento os espagos de estadia/permanéncia, esplanadas ou lugares mais apraziveis,
nao sao lugares silenciosos, tem uma banda sonora. Eu adoro musica, fago musica, sempre
ouvi musica mas faz-me muita confusdo que o espago seja povoado e determinado, de uma
maneira um bocado até as vezes imposta pelo som, quando por exemplo estar a ouvir a maré
a bater, a rebentagéo a bater, como se isso ndo fosse interessante ou os barcos a passar ou
o vento. [...] Portanto eu ndo tenho nada contra a musica nas esplanadas e acho que
realmente isso é 6timo mas ao mesmo tempo fez-me imensa confusao, a certa altura nés
tinhamos no passeio um tipo que vendia gelados e ndo sei 0 que com uma “carripana” que
tinha musica, mas musica alto, entdo se ha coisa que nunca previmos foi que houvesse este

tipo de apropriagdes.
IFaria — Isso talvez tenha a ver com o facto daquele sitio chamar tanta gente.

JSilva — Pois mas quer dizer, uma coisa € haver um concerto, uma performance, outra coisa
€ permanentemente o espago parecer que nao existe [...], e isso fez-me um bocado de

confuséo.

IFaria — Pelo que observei até agora este espacgo cria muitos trajetos de transicdo mas

também espagos de estar e encontro, isso foi pensado nesse sentido, certo?

JSilva — No desenho do espacgo publico, pelo menos na cultura que existe na arquitetura
paisagista de fazer espago publico, ha sempre dois grandes temas funcionais quase opostos
que € a permanéncia/estadia e a circulagdo, sdo duas grandes categorias de utilizagdo do
espago. Nos pensamos em primeiro lugar no fluxo, os fluxos séo direcionados e sabemos
quais sao os fluxos mais importantes, sao aqueles paralelos ao rio. Por isso desenharam-se
percursos que sdo mais ou menos lineares, desenharam-se os pavimentos mais lisos, [...]
sabendo nés que depois havia fluxos de mudanga de diregao, sobretudo para passar de um
lado para o outro para isso € que se usaram as passadeiras, ndo porque nos desejassemos

muito mas porque era impossivel ter um espac¢o onde ndo existia essa marcagao, portanto
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fizémo-lo com um certo ritmo. Em relagdo a permanéncia ou estadia ela foi, volto a repetir,
bastante induzida ou pelas caracteristicas das superficies, ja falamos um pouco sobre isso,
ou pela construcdo de elementos de definigdo do espaco, limites de planos, desniveis e etc,
que formam no fundo as permanéncias. O banco circular dentro do banco quadrado que é o
pontdo, aquele banco com 350 metros de comprido virado ao rio, [...] a rampa de relva que
faz aquela fossa antes dos limites, depois tem aquele plano de relva a altura dos limites,
visualmente nés ndo vemos os limites mas temos sempre esse limite conseguido. Portanto a
permanéncia e a circulagdo sdo assim os grandes temas que foram tratados, ndo sabendo
nos, mas antecipando que o circulo iria introduzir uma esplanada mais tarde ou mais cedo. O
quiosque foi uma coisa que a certa altura nos foi pedido para desenhar e de repente apareceu

la um quiosque [...].
IFaria — Ou seja, o quiosque estava nao previsto!?

JSilva — Estava a prevista a localizacdo de um quiosque que nos foi pedido para desenhar e
de repente apareceu la um quiosque, enfim, ndo tem propriamente a ver com aquele espaco,
a linguagem nao é propriamente brilhante apesar de ter sido desenhado por um arquiteto [...],
reproduzem uma linguagem do inicio do século, se for ver os quiosques antigos s&o fabulosos
[...].- O que me faz mais confusdo naquele quiosque € mais a sua linguagem, de resto nos
estdvamos a prever fazer ali um quiosque, até ja tinhamos tido incumbéncia de o fazer e de
repente surge la um. Portanto nds estavamos a espera do quiosque, estava programado,

sabiamos que era ali, dai aquela situacao toda apelava a isso.
IFaria — E tudo se realizou ou ficaram algumas inteng¢des pelo caminho?

JSilva — Na maioria esta realizado o projeto. Had uma questdo que ndo esta ainda resolvida
que se prende com a guarita de controlo de acesso a unidade militar, ainda la esta a
construcgéo feita no tempo do Duarte Pacheco, uma guarita assim com uma laje saliente, uma
pala. Aquela guarita ja devia ter sido demolida, nés construimos uma outra guarita embutida
no volume das rampas, se reparar bem esta la a guarita, esta la o encaminhamento, esta até
um torniquete para ser poder fazer o controlo das entradas, todo o sistema esta feito [...].
Portanto esta toda feita a guarita mas ainda nao foi desmantelada aquela e falta executar isso.
Algumas coisas que agora provavelmente vao ter que ser executadas, na fase e obra a propria
camara decidiu que ndo se deviam executar, mas tem a ver com aspetos técnicos por exemplo
vai ter que ser construida uma caixa a meio do passadico de madeira que permite o controlo
€ 0 acesso a uma camara de passagem da agua [...], isso esta a por em causa um bocadinho
a renovagao de agua na doca, ela esta bastante entupida e esse 6rgao servia exatamente

para facilitar esse trabalho de manutengéo. Em geral foi quase tudo realizado.
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IFaria — Estava-me a falar agora dessa parte da ponte ...

JSilva — Aquilo ndo é uma ponte, era para ser uma ponte, nés projetAmos uma ponte e
chegamos a ensaiar uma ponte com dois apoios e um pilar ao centro. [...] Essa ponte foi
desenhada por um engenheiro da nossa equipa, ensaiou-se que o pilar estaria a 1 metro da
galeria do metropolitano que passa exatamente ali por baixo, e depois a EPAL que tinha
aprovado o projeto resolveu dizer que néao tinha aprovado o projeto [...]. Nos fizemos uma
coisa que no fundo ndo é uma ponte, que &, construimos dois muros paralelos recuados em
relagéo a largura do tabuleiro e fizémos o pavimento que tem o tabuleiro saliente que induz a
ideia de uma ponte, nés fizémos em madeira justamente para diferenciar o que sao os
pavimentos do lado da Ribeira das Naus e os pavimentos da Praga do Comércio, aquilo da a

sensagao que estamos numa passagem com agua de um lado e agua do outro.
IFaria — Mas o pavimento foi alterado nao foi?

JSilva - Foi. O pavimento inicial era em madeira estrutural, ago, existiam uma série de cutelas
de aco [...] que faria uma certa protegdo a madeira em relagao ao rolar dos carros e que faria
dai um certo atrito. [...] Isso foi estudado € mais uma vez durante a execugéo, a cAmara que
fez o controlo da obra, decidiu nao executar exatamente o que estava previsto em projeto[...].
O que foi acontecendo foi que foi ganhando um espaco entre a madeira e o ago, portanto
cada vez que passava um carro havia a vibragdo que batia, portanto aquilo comegou a
produzir um ruido muito forte e decidiu-se de imediato eliminar isso [...]. Decidiu-se fazer um
pavimento diferenciado, liso, que assinala a passagem mas néo € nenhuma coisa, tenho uma

certa pena que isso ndo tenha sido bem feito.
IFaria — Na sua opinido, o projeto foi bem conseguido? Hoje mudaria alguma coisa?

JSilva — Eu acho que o projeto foi bastante bem aceite pelas pessoas, e isso é talvez a coisa
que mais nos satisfaz, de facto aquilo esta permanente vivido, ja la tenho ocorrido a
manifestagdes muito diferenciadas, ja la houve muitas coisas, festas, jogos, exposi¢des, uma
missa enorme realizada naquelas rampas. [...] Isso € um sinal de sucesso, portanto estamos
muito contentes com isso e as pessoas gostam, para além daquelas que nos chamaram de
incompetentes mas poucas pessoas que ficaram muito zangadas, mas as pessoas estdo
sempre zangadas com tudo. Para além disso acho que foi de facto um grande sucesso. Ha
uma coisa um bocado estranha que é, para nés, a maior parte dos nossos colegas portanto
nés somos sempre avaliados por um publico em geral e pelos nossos colegas, a maior parte
dos nosso colegas gostam e disseram-nos isso. Tivemos muitos sinais, quando falo de

colegas néo falo s6 de portugueses, também e sobretudo estrangeiros, nds temos feito muitas
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visitas guiadas a grupos de arquitetos, arquitetos paisagistas que tém vindo a Lisboa e que
querem ver aquela obra, temos feito bastantes visitas de estudo, visitas guiadas [...].
Estranhamente nds sentimos que nunca tivemos da parte da critica em Portugal qualquer
manifestagao, nunca se escreveu um artigo critico sobre aquele espago, mais ainda nés nunca
conseguimos que se candidatasse aquela obra a nenhuns prémios que reconhece a
arquitetura em Portugal, por razbes varias isso foi-nos negado. E isso deixou-nos bastante
tristes porque sentimos que as pessoas em geral gostam bastante, os nossos colegas
arquitetos, arquitetos paisagistas também, vocé estd aqui por algum motivo, ha algum
interesse da academia; portanto € estranho como é que uma das obras que tenha tido mais
impacto na vida publica da cidade na ultima década ndo consiga sequer sujeitar-se a um juri,
isso € muito estranho, [...] o que é facto é que isso foi negado pelos promotores, com
argumentos completamente burocraticos e portanto isso € talvez a Unica coisa que nos
entristece porque arriscamos um pouco a que daqui a uns anos nao haja qualquer sinal sobre
esta obra [...]. Temos a satisfagdo de perceber que em geral o publico gosta de utilizar o

espago, € que em geral os nossos colegas apreciam aquele trabalho [...].

IFaria — Bom eu acho que ndo tenho mais perguntas a acrescentar, porque acho que ja
respondeu a tudo, mesmo eu nao tendo feito as perguntas, conseguiu responder a todas elas.

S6 me resta agradecer-lhe.*

* A entrevista foi, em algumas partes, segmentada devido a sua grande extensao. As partes que foram

excluidas sao repeticoes de assuntos ja explicitos na transcricdo da entrevista ou pormenores

supérfluos que ndo sdo extremamente relevantes ao desenvolvimento da dissertagao.
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Apéndice 2 — Planta geral de Implantagcao

LISBOA, RIBEIRA DAS NAUS - PORTUGAL ESCALA 1:500
‘,

; N
PRAGA DO COMERCO | @

(Lisboa, Julho de 2016. Adaptado pela Autora, Julho de 2016)
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Apéndice 3 — Plantas de vivéncias e apropriagdo do espaco
3.1. Planta base
LISBOA, RIBEIRA DAS NAUS

DATA:
ESTADO TEMPO: HORA:

ESCALA 1.1500
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3.2. Fase de analise — Plantas sintese
Sintese de Percursos e Atividades. Dia Util - Manha | 10:00h-12:00h

DIAS UTEIS
LISBOA, RIBEIRA DAS NAUS - PORTUGAL

Terga-feira e Quinta-feira 10:00-12:00h Junho 2016
%il “l
I /
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Sintese de Percursos e Atividades. Dia Util - Tarde | 16:00h-18:00h

DIAS UTEIS
LISBOA, RIBEIRA DAS NAUS - PORTUGAL Terga-feira e Quinta-feira 16:00-18:00h Junho 2016

a
N
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Sintese de Percursos e Atividades. Fim-de-Semana — Manha | 10:00h-12:00h

FIM-DE-SEMANA
LISBOA, RIBEIRA DAS NAUS - PORTUGAL Sébado 10:00-12:00h Junho/Julho 2016

a
N

CROUAGIO ATOMOVEL

- FLUXO NTENSO
i HEE
s\ | - - -
M —-—— -
FLUXO FRACO
>
ol Ve
I FLUXO INTENSO
|0 NN
», \ ---
LB
FLUXO FRACO
ol
& )
o
¢
o5
o
o
l o
XX} :.
L .

(

ESCALA 1.1500
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3.3. Fase de andlise — Plantas diarias dos Dias Uteis (periodo da Manha)

| ISRCA, TIRARA IAS NAUS ias 29
- ; L 2= (O
DO TTMED OO MR HORA e = WL s
<N
/

(SO
—_ I W

SEVALA 13600
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UISGOA, BEURA DAS NMJS

DNA_ 22 /Me
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US200, REERA UAS NAUS
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3.4. Fase de analise — Plantas diarias dos Dias Uteis (periodo da Tarde)

LISHON, RGURA DAS NaUS
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LIZG0A, FIBEIRA DAS NALLS

AABCT A A
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LISROA, RBERA DAS NAUS
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3.5. Fase de analise — Plantas diarias dos Fim-de-Semana (periodo da Manha)

USROG, RIBLRA DAS NAUS

s O2 /0 e
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Apéndice 4 — Inquérito aos utilizadores do espago

4.1. Base dos inquéritos (versao portuguesa)

INQUERITO

DATA:

NOME:

IDADE: SEXO: FEMINIO O MAscuLINo [
NACIONALIDADE: PROFISSAO:

1. Reside no concelho de Lisboa?

O sim (Em caso positivo indique onde) [ N&o (Em caso negativo indique onde)

2. Reside nas proximidades da Ribeira das Naus? SIM O/ NAoO
3. Costuma frequentar a Ribeira das Naus? SIM [J / NAO[]

3.1. Se respondeu “SIM” a pergunta 3, qual a frequéncia?

O Diaria O Mensal
O semanal O ocasional
O outra

3.2. Se respondeu “SIM” a pergunta 3, quais os motivos ou razées que o levam a

frequentar a Ribeira das Naus?

O Proximidade habitagéo /trabalho / escola [0 Acessos pedonais/viarios
O Proximidade Cais do Sodré / Baixa [ Espagos verdes
O outros

1
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3.3. Se respondeu “SIM” a pergunta 3, que atividades costuma praticar na Ribeira

das Naus? (pergunta aberta)

O caminhar O Fazer desporto

O conversar O Assistir / participar em eventos
O Passear O Estar na esplanada

O comtemplara paisagem [0 Sentar nos bancos / degraus
O Descansar/dormir [ Sentar / deitar na relva

O Reunir com colegas / amigos / familiares O Apanhar sol

O Tirar fotografias O Falar ao telemével

3.4. Se respondeu “NAO” a pergunta 3, refira as razées ou motivos pelos quais

néo frequenta a praca.

4. Identifica-se com a Ribeira das Naus? SIM O/ NAo O

4.1. Se respondeu “SIM” a pergunta 4, refira qual a zona que mais gosta.

5. O que pensa da requalificagdo deste espago efetuada pela Camara Municipal de

Lisboa?
O O O O O
Mau Razoavel Bom Muito bom Excelente

6. Utilizava este espago antes da sua requalificagdo? SIM O, NAo O

6.1. Se respondeu “SIM” a pergunta 6, refira quais foram as alteragées mais

evidentes / importantes?
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7. Para si qual destes elementos é imprescindivel no espago? Responda “SIM” ou

“NAO” a cada elemento.

O Espacos pedonais O Espacos comerciais / refeigéo

O cCiclovia O Mobiliario urbano (bancos, cadeiras, degraus)
O Estrada O Arvores

O Agua O Zona de relvado

O Bom tempo [ Docas secas

8. Classifique o mobiliario urbano (bancos, cadeiras, degraus) existente no local.

Quantidade Utilidade/Adequacgéo
O Insuficiente O Sim
O suficiente O Nao

O Excessiva
9. Gostaria de ver algo melhorado na Ribeira das Naus? SIM (1 / NAO (I

9.1. Se respondeu “SIM” a pergunta 9, refira o que melhoraria neste espaco.

10. Frequenta outras pragas / jardins publicos préoximos da Ribeira das Naus?
siM O/ NAo O
10.1. Se respondeu “SIM” a pergunta 10, quais sdo as pragas / jardins publicos

que utiliza nas proximidades?

11. Caracterize em 3 palavras a Ribeira das Naus.

Obrigado pela sua colaboragao!
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4.2. Base dos inquéritos (versao inglesa)

INQUERITO/INQUIRY (english version)

DATE:
NAME:

AGE: SEX: FEMALE O wmate O
NATIONALITY: JOB/PROFESSION:

1. Lives in Lisbon?

O vYes (in positive answer indicate where) [INo (in negative answer indicate where)

2. Lives near Ribeira das Naus? YES L1/ NOO
3. Usually go to Ribeira das Naus? YES[] /NO [

3.1. If the answer was “YES” to the question 3, what’s the frequency?

O Diary O Monthly
O weekly O Occasional
O Another

3.2. If the answer was “YES” to the question 3, what reasons/motives that lead him

to attent the Ribeira das Naus?

O Proximity of house / work / school / university [0 Pedonal and road access
O Proximity of Cais do Sodré / Baixa [ Green spaces
O Another
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3.3. If the answer was “YES” to the question 3, which activities you usually
practice in Ribeira das Naus? (open question)

O walk

O Tak

O Read a book

O Another answer

3.4. If the answer was “NO” to the question 3, give reasons/motives for not

attending the space.

4. You appreciate the Ribeira das Naus? YES [0/ NO O

4.1. If the answer was “YES” to the question 4, which zone you like more?

5. What you think about the requalification made by city hall Lisbon?
O O O O O
Bad Reasonable  Good Very good Excellent
6. Did you use this space before the requalification? YES (1 / NO O
6.1. If the answer was “YES” to the question 6, mention which were the most

obvious/major changes.
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7. For you which of these elements are essential in space? Answer “YES” or “NO”

for each element.

O Pedonal spaces O commercial spaces

O Bike lane O urban furniture (benches, chairs, stairs)
O Road O Trees

O water O Green spaces

O Good weather [ Dry docks

8. Rate the street furniture (benches, chairs, stairs) existing on site.

Amount Utility
O unsatisfying U vYes
O sufficient ONo

O Excessive
9. Whould you like to see something improved in the space? YES O/Nno O
9.1. If the answer was “YES” to the question 9, mention what would improve this

space.

10. You visit more squares/urban gardens near to Ribeira das Naus? YES O/ Nno O
10.1. If the answer was “YES” to the question 10, which are the squares/urban

gardens that you use?

11. Characterize in 3 words the Ribeira das Naus.

Thanks for your collaboration!
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4.3. Inquéritos realizados (seis exemplos preenchidos)

Inquérito 01 — versao portuguesa

INQUERITO

DATA 2}/0_6[ |4

nomE M A WIRBOS
IDADE =10 SEXD: roamia 08

NACIONA_IDA

1. Roside no concelho de Lishoa?
'ﬁ S5 En coss X
DL AABARA JAABN

[ NAa (En cosa negalve indique ovla)

G indig;

2. Reslde nas proximidades da Ribelra dos Naus? SI’"N' nAcD
3. Costuma frequentar a Ritelra das Naus? S '.\n ‘NS00

3.1, Su rosponden "SINY & pergunta 3, qual a froquéncia?

O Digrie O Mensal
I Semaral M Ceasbonal
1 owa

3.2, Se responden "BIN" A pargunta 3, quals 08 melivos ou razdes que o levam a

fraquentar o Ribeira dus Nous?

M Proximdads hakitagho drabalke { ezcoly [ Asesszcs pedonnisdidrcs
) eraximdada Cals da Scord ¢ Baixa p( - G0G verdos

)ﬂ Ouvas

3.2, Se responden “SIM" A pergunza 3, que atividades costuma praticar na Ribelra
dags Naus? 1aoraaata enata)
” Cominkas O =uzer desoens

Corversar O Aesiste + porticipar e evertcs

&
AR Pases O 2220 ra azolanaca
O e

Cl Daszansardar 1] S0 At ra elva
O Reunr com colagas <amges amiiares O agartar sel
O Tire- fotogratas [ Faiar v teemd

2.4. Se respondeu "NAD® & pergunta 3, refira as razbes ou motlvos pelos quals

nio frequaenta a praga.

4. Kentitica-se com a Ribelra das Naus? S X o C

4.1. Se raspondeu “SI4° & pergunta 4, refira qual a zona que mals gosta,

TP,

5.0 gue penaado roqualiticagda deste espago efetuads pela Camara Municipal de

Listoa?
= = X o o
Maa Razeaval Hom Multa kem Zxcalanta

6. Utitizavn osto ospago antor o sun roqualificaghoe? SN & s N&o O
0.1, Se respondou “SIM" & pergunta 8, refirns quais foram as alleragdes mais
evidentes ! importantes?

ToNGho DB BB wunTo A0

Ri0,
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7. Para sl qual dostes elomantos i imprescindivel no espago? Responda "8IN" ou

“NAQ" a cada clemento,

9 Eapagod paconals N Espagos comurdais ! 1a'aigdo
ﬁ Cidavia 6 Mobiidno urbaro [Laand coskiraz cegnaus)
N Estrnca 6] Arvoras
s Agua S-J'Z:um va alvade
s Bon' tempa ﬂ Docas 2ecasy
3., Classifique a mabllidrio urbano |bancos, cadelras, degraus) existenta na local.
Quantaas AunaeAdequagie
% Insuficents ,M 5™
3 suficenta [

3 Excessiva
9, Goslaria de var alge matherado na Ribeira das Nous? SIM M sNso O

9.1, So respondeu *SIM" A pargunta 9, rellrn o que melhoraria nesle espago,

ANKS  DBeeANS.  AAion  UWPEY

10, Froquanta outras pragas ( jardins pablicos préximos da Ribialea das Naus?

s 0o i
10.1. Se respondeu “SIN" & porgunta 10, quals sio as pragas ( Jarding piblicos

qua utiliza nas proximidades?

11. Coraclarize am 3 palavras a Ribelra das Nous,

t._ﬂﬂmv.ht: I

Ouorigado pela sun colaboragdal
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Inés Faria Ribeira das Naus, Lisboa. Espacgo publico na sociedade contemporanea

Inquérito 02 — versao portuguesa

INQUERITO

DATA: 2
7

hOME __ TTEALELN ey Rd
240K Co SEXS. Femin 9 wascug 1

MACIONALDADE: PO (I PRo\SSAC: G2 B3 Ein

A Resido no corcelho de Lisbea?

aalkes incique ondle)

= Smikmr cosa v indizque ool o Naa (En cos

_Noip srg 31w

2. Rosla s praximidades da Ribieica das Naus? & -y NADED
3. Cosluma froquentar a Ribelra das Naus? 51\ ﬂ Nso[)

2.1, Se responden "SIM" A pargunto 3, quala froquéncin?

2 oidna O Merast
J samaradl L1 ozasiors
C oua

2.2, S respondoel “SIM" & pargunta 3, quas os Mobvos ou razees que o lovam a
frequentar a Ribolra das Nous?

§f- Prosimidane ~astagdo Mabaro ! esoo ﬁ ACOsR0s andoras e aion
Z Prdnidece Sai oo Sl ! Bale
}55 Dulros

-

FAloa bt

.¢ Espagas vories

T U oL Abd

3.9, Se responden "SIN" i pergunta 3, que alividades costuma pratlcar ny Ribuiey

Gas NausT iouro oy ety

Eﬂ{,u"" &.:rlxl

00 Carvarzar [ I T I PO S SR
L1 Passear O oiar o eaptarada

) Cunviamplar s panoigin 3 Suitar wioe b3 a50% dagraus
O oescansandury O3 Feeatan 2 choitar an 1ok

C movar nom colagas < amaos ! lamiloces C frarmmn o

C v wgetia 3 Fatareo tebureed

214, Se respondey "NAO" A porgurta 3, refita a razées ou motivos pelos quais

Ao Irequanta a praga.

4, leentitich=4o com a Ribalra cas Naus® 516 25-”'- nAas L

2.1, Su respordoa "SINT G pergunta 4, relira qual a zona que mals gosta,

5,0 que pensa da e deste esp i Jo ppelo Camara Municipalde
Lisbon?

o o W} §l &}
Mou Facohvel Ry thama bam Excobanle

6. Utllizava este espago antes da sun requatilicaghn? SIM,"{" waz

6.3, So respenden “BIN" & pergunta G, refira quais foram as allaragdes mals

evidertes ! importantes?

Feenius 'gum‘a Ao D TTWMUA AW PRAT S
P con ; Sewa  pre  PElM
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7. Para siqual destes clementos ¢ imprescindivel no espago? Respenda "SIV ou

“NAD* a cada elemento,

"J spagos pedonals l‘ll SEpAces comerca s« refeighn

ﬁl Shzlevia 'E‘l Mokilar o atkana 12arcas, cadaras, degraus)
G ot

bﬁ Esvana §~ Arvonas

t] Sgin g Za0a va slvane

gj Dom lermoos N s

0. Classdique o mobillarie urbano |bancos, cadelras, dograus) vxistonto na local,

g

Cuantoons
p Isalcionta ; .
O satciorte I& Nic

O Eecessua

CAde e

9. Gostarla de ver algo melharada na Ribelra dos Naus? 54 5 7 Mni(),m

9.1. B0 respendau “EIN' a pergunta 9, refira 0 que melhorarka neste espago,

10, Frequents sulras progas ¢ jordine piblices proximes da Rikalr das Haus?
st X A

10.1. Se responden “SIN” 3 pergurto 10, quals 530 a5 pragas ! jardins publicos
Gua ubtiliza nas preximidages?

jtk; o B EERECA

11. Coracterize em 3 palavras a Ribeira dos Nous,
o EDANTO {2 Turo)

1~
b

e A

Obrigade pela sua colaboragiol
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Inquérito 03 — versao portuguesa

INQUERITO
DATA < /joC_‘

HOME: _ Y Nelomem 25
I

SEXQ; FENMINIO D) wascuine B

PeNCEiA. PROFSSAS ESTUOMTE

HACIONALIDADE

1. Reside no cencallia de Lisbea?

A
MR

rsa nagaive rigue oo

2. Reslde nos prexinvdades da Kibelrs dos Naas? sin ) HADER

3, Costuma frequontar o Riboiradas Hous? SIA NA

9.1, So respondou "SI & parguinta 3, quala froGuancia?

O piaria {1 Mensw
L1 semanl A ozasenal

O ouen e

3.2. So rospendeu “EINT & pergunta 1. fuals 0% metlvos ci roztus quUe o kevam g
Teaquentar a Ribolra dis Naus?

O Piosimidane halstagha drabalte ! asccla 5 peconpEndhnag

K prosimidada Caks de Sod ! Duin ) Fipapavarces

2 ouvas

2.3, Se respondet “SIN A pergunts 3, e atividades costuma graticarna Rioelrs

dog Naus? ot vl

:‘d Comlnhar oz desinons
W Corvarar L2 neaistin d Pt sanr e ey
[}S Paszes: FY v wsplanana

Bt mplan ke n e
N R I I [ =S R AT Y
O tanmeene

O o titge st (g}

e L nns S

ST TR R I L acnaar «ol

2.4, S0 respeadeu “NAD" & pergunta 3, rellra as razbes ou metivos pelos quals

nho froquanta o praga.

A, lamiticase com a Ribaira aa Xaus? SV & o 0

4.1, Se rospondou “EIM" b perguata 4, refira qual o zona cue mals gosta,
B s
~ode e poc LA —

5, 0 que ponsa da requaliticagio deste espaga efetuads pela Chmara Munlcipai de

Liston?
cC o [ 1 a
L] Razadvol Gon Muilo Lers Exnabonta

©. Utilizavn outo ospago antes da sus saqualiticagio? SiM O nha %]
&.1. S0 rezpondou "SI & pergunts §, et quals foram ss altaragdes maiy

evidenies | importantes?
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7, Para sl qual destes slementos & Improscindivel ne ezpage? Respe ada “SIN" ou

“HAD' 2 cada elemonto.

"
Eb Espugas prosrasy 9 Espege

5 ¢ refoigha

s‘ Cizlovi lil Moot ubar yeuk, paleied angreas]
B Esiads S hreares

ﬁ' Ao £ 2o e rokda

B Hor wiveo N Uneas socas

8. Class!tiyue o mobllidrio urkana \bancos, cadalras, degraus) exiztonts na loenl.
Cuantiane PnasAnagaigie
w Inwdckne .M Sim

e 0 hde

1 Eecussiva

. Gastarl da vor alge malnoraito na Ribelra das Kaus? & R inso

0.1. 5o respondeu "SIN' A pergunia 9, refira o qua matheratda nasie asphge.

A0 oduGas _do —teducila __cudeweel

10, Frefuents cutras pragas | Jardins pibllcos proximes da Ruboirs das Haus?
s 56 nso [

10,4, Se regpondeu “SIA" b peru nta 10, quals =d0 as pragas ! jarding pablicos
gue uldan nag proximidades?

Au Ubendode  atbhonkiai e™ Qo
Sypaudae y . .

11. Caracterizo wn 3 polavias 3 Ribalra das Naus.

b SBus Ao Rl
e T Passea

Ourlgada pela sua colaberagho'

3
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Inés Faria Ribeira das Naus, Lisboa. Espacgo publico na sociedade contemporanea

Inquérito 01 — versao inglesa

INQUERITOINQUIRY {engtish version)

ualc-Za/_[_E{ |

[ S P R < P o (Y N

AGE: Qs SEX; FEMALE B nas DO
NATIGNALITY: AW carRe=Ession . LAWY 2l

1. Lives in Lishen?
3 vus jin posive angwer roicata whata)  JRING tin nagatie arswer indizate whers)

\JGA

2. Lives near Ribelra das Naus? YES 0 mr‘;t‘

3, Usually go to Ribelra das Naus? YES[] + ha )

3.0, 1 the answer was "YES ' to the question 3, what's the frequency?
O piary O rsoamny

[ waexty : L} Qozasioral

0O anomer

3.2, N the answar was “YES" 10 the question 3, what imotlves that lead him

1o attent the Ribelra das Nous?

) Proxity of kouze [ wore d 2ehecd § unversity O Podenal and raad acoess
£ praxiey ty of Cas oo Eodré { Baxa [ Greer speces
0 arother

3.3, If the answer was "YES” to the question 3, which activities yeu usually

practice ‘n Ribeira das Naus? o an)

0O wa

0O —an

L1 Raad o back
[N srother ansaer

34 0 the snswer was “NO™ te the question 3, give reasonsimetives for not

attending the space.

upeATiens . A% 43 A \aana .

4. You approciata 1o Ribelra das Naus? VES H N0 O
4.0 10 b answor was "YES” to the guestion 4, which zone you like more?
D s wexr oo pNew..

5. What you think atout the requalification mado by city hall Lisben?

[} N a a
Lad Reas

wble  Goue Yoy

©. Did you use 1his space before the requalification? YES 0! %o X
6.4. H the answeor was “YES" to the question & mention which were the mos!

shvieus'major ehangos,
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-

7. For you which of these slements are essentlalin space? Answer "YES" or "NO"
for cach element,

'l)‘ Fedonal saazes m Comrercd spaces

N Blka lane I’ Urban furnitura thanchas, chal's, Bars;

& Reac V Trons

m Water ? Groan spaces

}ﬁ Cood weather # Dy cocks

4. Rate the stroot furniture [benchaes, chain, slaiss] axisting on site,

Acount Lty
C ursaistyre O ves
D-‘ Sufficent e

) Excesshe
9. Whould you like to see sometalng improved in the space? YES Oino W
9.1, 1 the arswes was “YES® 10 the question 9, mentlon what would Iinprove this

space.

10, You visit more squares/urban gardens near fo Ribeolra das Naus? V=5 D{' No [
10,5, I the answer was “YES" ta the questlon 10, which are the squaresiurban

flardens that you use?

_ Do - e aQ0 :

11, Charactariza in 3 words the Ribeira dos Nous,

o %ﬂgli’?ug‘
P X =

Thanks for your collabaraticnl
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Inquérito 02 — versao inglesa

INQUERITONNQUIRY jenphsh verslon)

oar: 25/ 06( 6

NAME: ‘A’VW\A
AGE_ 23 SEX: FEMALE )" mue 3
nationalmy: CTBOUMAN  onprorcssion. STNDUNT

1, Livas in Lisbon?

o e ?ﬂso (i egatve prawe:

O Yes {in positive &

2. Lives near Ribeira daa Naus? Yes [ noﬁ
3, Usually go to Ribiea das Naws? YESD) ¢ 40 X 4?‘- "'%-‘-

31, W the answer was "YES" to the questien 3, what's the frequoncy?

() Diary [m] Morthiy
O weaky 2 teeasonal
O arother

3.2, 1 the anawer was “YES" 1o 1he question 3, what rensons!motives ihat lead him
to attant the Ribolra das Naus?
[ Praxim ty of houze Pacr ! schoo [ unteersly 0] Pedonal and rond sccess

C1 Froximty of Cats co S0

$! Bata [) Seenspaces

0 zroter

3.3, If the anzwer was “YES" 1o the guestion 3, which activities you usually
practice in Ribelra das Naus? (cpon questinn

0 walk

0 rak

L) Read o bosk

L1 aromer ansaer

3.4, 1 the snswor was "NO™ to the queston 3, glve masonsmetives for not

atiending the space.

Vatahons .

4, You approciate the Rilieira das Nous? YES ¥ino O

4.1, H the answer was " YES" toa the question 4, which zene you like more?

5, What you think about the requalification made iy city hall Liskan?
C o 8] KM u]
Goe Reasonotle  Good Very gued Cxoolert
6. 0l you use thls space befare the requalitication? YES 1+ ne AL
6.1, If the answer was *YES" ta the question 6, mentlen which were the most

chvious!major changes,
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7. For you which of thase eloments are essentlal In space? Answer “YES" or "NO"
fer each element.
B Poconal spaces NJ Commercal spaces
tﬂJ Bika lana Yl Uroan furniture
”l Rood yl Troos
yl Water »6 Geaar spaces
Yl Good weainer F Dy voncks

8, Rate tha streat furniture [benches, chalns, stairs| axisting on site,

88, GOAls, sars)

Amaunf Lntry
K Ursatustyrg ﬂ Yos
O sumcent One

9, Whould you like ta see something Improved in e space? YES 0 no )0

a1, i the answer was “¥ES™ ta tha quostion 9, mention what would improva this

space.

10, You visit mera squareslurban gardens near lo Ribelrs das Naus? YES }0. No O
10.1. If the answer was “YES™ to the question 10, which are the sgusresiurban
gardens that you use?

JAein ph eerem A, AN URBADADE

11. Charactorize in 3 words the Ribelra das Naus,
o RWNTE.

b, mm

(RN (] { A— -

Thanks for your collaboration!
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Inquérito 03 — versao inglesa

INQUERITOINQUIRY |anglish version)

DATE: 28['0'0/‘[0

nase: JESSICA  WNSCAR
NGE: Z_Ol____bhxz FEVALE P( na: 0

KATIONAL H\':_&_@_—kﬂ%M SORPROFESSION ":P\S\’“OM V\S‘\)m_
ARSI AR ONSEYL

1. Lives in Lisbon?

venere) J_A IR

arswes vl cate whern)

L ves e posittee srswe

2, Lives oo Ribalea das Naua 7 YES K1 qoB/
3, Usnally go to Rivelrs dos Naus? YES ] 7 ND I‘f/

3.0, H the answer was "YES® 1o the guestion 3, whal's the frequercy?

LT staniety

3.2, I the answor was "YES" to the question 5, what rensons/motives fhat load him
to attend the Ritelra das Nous?

1 Prosimity al heuse {wars ¢ schocl s ueversity 11 Peconal and road sccuss

T Prosinity of Cevs de Sod'd {Baxn [ Gennn spaces

O Ancther

3.3, 1 the answer was “YES" 1o the guestion 3, which activities you usually
practice in Ribeira das Nous? po oot

— Walk

= Tak

= Read a boak

3 anctar s ewor

3.4, If the answer was "NO' to the questan 3, glve reascns’molives for nol

altending the space.

) e L L5~ (w0 7, T
oM Moo - SHoeT SIY

4, You sppresiote the Ribolrs dos Nous? YES B{r\m O

4.0 00 the answer was "YES" 1o the question 4, whilch zone you like more?

5. What you Ihink alaul the caqualification mada by city hall Lisbon?
] 0 =] 0 w
dad Reasonablr  Gove Yery gone Cxzeslort
6. DId you use this space batore the requalitication? YES L+ K /
©.1. If the answer was "YES" to the questlon &, mentien which were the most

olwisusimajor clangos,
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7. For you which of these elements are essential In space? Answer “YES " or "N *

for each alamont,

1 Padanal Py M/C:-'l'"‘c‘::d spaces
P hika ww uﬁr:-:m furniture (banchos, canits, siars;

E/R-:-:m 1“4:0:

'2(/\'1;|'n- :rtéo:n LnACns

"J/Gnm: weanthar :'U{‘;- docks

2. Rato the streot furaiture (bonches, chalrs, stairs) oxisting on =ite,

Anannid Uity

L Ursavstyrg Mves

ll\/s.llll; o ONe

L1 Eacosste

9, Yéhould you Fe 16 son something improved in the space? YES [0 80 ‘Z/
0.1, 1 the answer was “YES" to 1he questlen . montion what weould improve this

space.

10, You wisit morn squaseslicbie gardens noar lo Ribolra dos Kaus? YES L7 o /

10,1, I the answor was “YES' to the question 10, which are the sgooreslurbar

garclons that you use?

. Characterize In 3 words the R ibaira das Naus.

a fLAUTEUL
b CHUMN
o _HAPT RY NOSPHER T

Thanks for your collaberation!
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4.4. Inquéritos - Tabelas de tratamento dos dados

Tabela 1/10

Ribeira das Naus, Lisboa. Espago publico na sociedade contemporanea

1 61 55-64 M Portuguesa Desempregado S
2 64 55-64 M Portuguesa Reformado S
3 70 65 ou mais F Portuguesa Reformado S
4 68 65 ou mais M Portuguesa Reformado N
5 24 15-24 F Brasileira Estudante N
6 25 25-54 M Portuguesa Estudante N
7 49 25-54 F Portuguesa Educadora de infancia N
8 54 25-54 F Portuguesa Desempregada N
9 65 65 ou mais F Portuguesa Reformado N
10 67 65 ou mais M Portuguesa Reformado S
11 50 25-54 F Portuguesa Cozinheira S
12 44 25-54 F Portuguesa Gestora logistica N
13 16 15-24 F Portuguesa Estudante N
14 19 15-24 M Portuguesa Estudante S
15 43 25-54 F Portuguesa Estudante N
16 35 25-54 F Portuguesa Estudante N
17 53 25-54 M Portuguesa Cozinheiro N
18 23 15-24 M Portuguesa Estudante N
19 22 15-24 F Portuguesa Estudante N
20 34 25-54 M Brasileira Estudante N
21 57 55-64 M Portuguesa Rececionista S
22 16 15-24 F Portuguesa Estudante N
23 29 25-54 M Portuguesa Estudante N
24 20 15-24 F Portuguesa Estudante N
25 34 25-54 F Portuguesa Administrativa N
26 65 65 ou mais M Portuguesa Desempregado S
27 40 25-54 F Portuguesa Assistente de bordo N
28 45 25-54 F Americana Advogada N
29 23 15-24 F Alema Estudante N
30 37 25-54 M Alema Gestor N
31 40 25-54 F Alema Agente social N
32 35 25-54 F Alema Rececionista N
33 29 25-54 F Inglesa Visual merchandiser N
34 33 25-54 M Inglesa Designer N
35 23 15-24 F Espanhola Estudante N
36 23 15-24 F Ciprio Professora N
37 34 25-54 F Alema Professora N
38 34 25-54 F Alema Taxista N
39 35 25-54 M Alema Jornalista N
40 34 25-54 M Alema Consultor N
41 28 25-54 M Austriaco Informatico N
42 23 15-24 F Austriaco Informatica N
43 21 15-24 M Americana Estudante N
44 30 25-54 F Alema Estudante N
45 34 25-54 M Filandesa Diretor criativo N
46 39 25-54 F Filandesa Diretora de arte N
47 40 25-54 M Espanhola Desempregado N
48 36 25-54 M Inglesa Jardineiro N
49 37 25-54 M Sueca Marketing N
50 35 25-54 F Polaca Administrativa N
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Tabela 2/10

Ribeira das Naus, Lisboa. Espago publico na sociedade contemporanea

1 Santa Maria Maior N/A S N N/A

2 Olivais N/A N S Diaria

3 Santa Maria Maior N/A S S Ocasional
4 N/A Setubal N S Mensal
5 N/A Odivelas N N N/A

6 N/A Sintra S S Ocasional
7 N/A Caldas da Rainha N N N/A

8 N/A Obidos N S Mensal
9 N/A Viseu N S Mensal
10 Alcantara N/A S S Semanal
11 Misericordia N/A N S Diaria
12 N/A Almada N S Ocasional
13 N/A Almada N S Mensal
14 N/A Vila Franca de Xira| N S Semanal
15 N/A Almada N S Ocasional
16 N/A Almada N S Ocasional
17 N/A Corroios N S Mensal
18 N/A Mafra N S Ocasional
19 N/A Agores N S Ocasional
20 N/A Faro N N N/A

21 Misericordia N/A S S Diaria
22 N/A QOdivelas N S Ocasional
23 N/A Monte da Caparica N S Ocasional
24 N/A QOdivelas N S Ocasional
25 N/A Loures N N N/A
26 Santa Maria Maior N/A S S Diaria
27 N/A Loures N S Semanal
28 N/A EUA N N N/A
29 N/A Alemanha N N N/A
30 N/A Alemanha N N N/A

31 N/A Alemanha N N N/A
32 N/A Alemanha N N N/A
33 N/A Inglaterra N N N/A
34 N/A Inglaterra N N N/A
35 N/A Espanha N N N/A
36 N/A Espanha N S Ocasional
37 N/A Alemanha N N N/A
38 N/A Alemanha N N N/A
39 N/A Alemanha N S Ocasional
40 N/A Alemanha N S Diaria
41 N/A Austria N N N/A
42 N/A Austria N N N/A
43 N/A EUA N N N/A
44 N/A Inglaterra N N N/A
45 N/A Filandia N S Ocasional
46 N/A Filandia N S Ocasional
47 N/A Espanha N S Ocasional
48 N/A Inglaterra N N N/A
49 N/A Suécia N N N/A
50 N/A Inglaterra N N N/A
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Tabela 3/10

Ribeira das Naus, Lisboa. Espago publico na sociedade contemporanea

n .3.2. Proxim. .3.2.Proxim. | Q.3.2.Acessos | Q.3.2.Espagos
IJesRe Sab./Trab./Es. g.Sodré/Baixa Qped Iviarios : verdeps i Qaz/0uie. CUALy
1 N/A N/A N/A N/A N/A
2 X X Rio, Sol, Ar
3 X X Passeio
4 X Novo espago
5 N/A N/A N/A N/A N/A
6 X Zona ribeirinha
7 N/A N/A N/A N/A N/A
8 X
9 X X Se nao for a praia
10 X Zona ribeirinha
11 X x x Agua
12 X
13 X X
14 X X X
15 X
16 Passeio/lazer
17 X Ambiente
18 X
19 X X
20 N/A N/A N/A N/A N/A
21 X Tranquiliza
22
23 X
24 X
25 N/A N/A N/A N/A N/A
26 X X Caminhada, desporto
27 X X
28 N/A N/A N/A N/A N/A
29 N/A N/A N/A N/A N/A
30 N/A N/A N/A N/A N/A
31 N/A N/A N/A N/A N/A
32 N/A N/A N/A N/A N/A
33 N/A N/A N/A N/A N/A
34 N/A N/A N/A N/A N/A
35 N/A N/A N/A N/A N/A
36 X
37 N/A N/A N/A N/A N/A
38 N/A N/A N/A N/A N/A
39 X X
40 X
41 N/A N/A N/A N/A N/A
42 N/A N/A N/A N/A N/A
43 N/A N/A N/A N/A N/A
44 N/A N/A N/A N/A N/A
45 X
46 Vista sobre o rio
47 X X
48 N/A N/A N/A N/A N/A
49 N/A N/A N/A N/A N/A
50 N/A N/A N/A N/A N/A
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S|l |e s |leg e | |ae eS| |d|e |2
[} [} e} ™ ™ (o] () () @ P - - & &3
™ (] (] ™ ™ ™ ™ 5] © e 5 © & o

1 N/A

2 X X

3 X X X X

4 X X X X X

5 N/A

6 X X X X X X X X

7 N/A

8 X

9 X X X X X X X X

10 X X

11 X X

12 X X X X

13 X X X X X X X

14 X X X X X X X X X

15 X

16 X X X X X X X X X X X

17 X X

18 X X X X X X

19 X X X X X

20 N/A

21 X X X

22 X X X

23 X X X X X X X X X X X

24 X X X X

25 N/A

26 X X X X X X

27 X X X X X X

28 N/A

29 N/A

30 N/A

31 N/A

32 N/A

33 N/A

34 N/A

35 N/A

36 X X X

37 N/A

38 N/A

39 X X

40 X

41 N/A

42 N/A

43 N/A

44 N/A

45 X

46 X X

47 X X

48 N/A

49 N/A

50 N/A
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1 Dificuldade a andar N N/A

2 N/A S Degraus junto ao rio
3 N/A S Todas

4 N/A S Degraus junto ao rio
5 Falta de conhecimento S Degraus junto ao rio
6 N/A S Degraus e zonas verdes
7 N&o vive ca S Todas

8 N/A S Degraus junto ao rio
9 N/A S Degraus junto ao rio
10 N/A S Degraus, zonas verdes
11 N/A S Zonas verdes, agua
12 N/A S Muro junto ao rio
13 N/A S Degraus junto ao rio
14 N/A S Degraus junto ao rio
15 N/A S Todas

16 N/A S Todas

17 N/A S Degraus junto ao rio
18 N/A S Zona junto ao rio, rampa
19 N/A S Degraus junto ao rio
20 Nao vive ca S Degraus junto ao rio
21 N/A S Degraus junto ao rio
22 N/A N N/A
23 N/A S Zona de relvado
24 N/A N N/A
25 Falta de tempo S Degraus junto ao rio
26 N/A S Degraus, zonas verdes
27 N/A S Todas
28 Primeira vez no local S Degraus junto ao rio
29 Primeira vez no local S Degraus junto ao rio
30 Férias N N/A

31 Primeira vez no local S Todas

32 Primeira vez no local S Degraus junto ao rio
33 Primeira vez no local S Todas

34 Primeira vez no local S Todas

35 Primeira vez no local S Todas

36 N/A S Degraus junto ao rio
37 Nao vive ca S Degraus junto ao rio
38 N3ao vive ca S Degraus junto ao rio
39 N/A S Todas
40 N/A S Degraus junto ao rio
41 Primeira vez no local S Degraus junto ao rio
42 N&o vive ca S Degraus junto ao rio
43 Primeira vez no local S Todas
44 N&o vive ca S Todas
45 N/A S Degraus, vista
46 N/A S Degraus junto ao rio
47 N/A S Degraus junto ao rio
48 N&o vive ca S Todas
49 Na&o vive ca S Degraus junto ao rio
50 Primeira vez no local S Vista, degraus
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1 Bom N N/A

2 Excelente S Zona ribeirinha

3 Bom S Zona ribeirinha

4 Excelente S Estrada

5 Bom N N/A

6 Excelente N N/A

7 Muito Bom N N/A

8 Excelente S Zona ribeirinha

9 Excelente S Espagos verdes, zona ribeirinha
10 Excelente S Zona ribeirinha

11 Razoavel S Zona ribeirinha

12 Bom S Zona ribeirinha

13 Muito Bom S Espago mais acolhedor
14 Muito Bom S Espagos verdes e pedonais
15 Muito Bom S Zona ribeirinha

16 Excelente S Mais espagosa, ampla, arejada
17 Muito Bom S Espagos verdes

18 Bom N N/A

19 Muito Bom N N/A

20 Bom N N/A

21 Razoavel S Zona ribeirinha

22 Bom N N/A

23 Muito Bom N N/A

24 Muito Bom S Zona ribeirinha

25 Muito Bom S Passeio

26 Bom S Relvado, zona ribeirinha
27 Bom N N/A

28 Excelente N N/A

29 Muito Bom N N/A

30 Muito Bom N Zona ribeirinha

31 Muito Bom N N/A

32 Muito Bom N N/A

33 Excelente N N/A

34 Excelente N N/A

35 Muito Bom N N/A

36 Bom S Né&o se recorda

37 Muito Bom N N/A

38 Muito Bom N N/A

39 Muito Bom N N/A

40 Bom N N/A

41 Muito Bom N N/A

42 Muito Bom N N/A

43 Muito Bom N N/A

44 Bom N N/A

45 Muito Bom N N/A

46 Muito Bom N N/A

47 Muito Bom N N/A

48 Muito Bom N N/A

49 Bom N N/A

50 Excelente N N/A
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1 Suficiente S S Limpeza do espago

2 Insuficiente S S Mais bancos

3 Insuficiente S S Mais degraus, limpeza
4 Insuficiente N S Mais bancos, cadeiras
5 Suficiente S S Mais espagos verdes

6 Insuficiente S S Mais bancos

7 Suficiente S N N/A

8 Suficiente S N N/A

9 Insuficiente S S Mais bancos

10 Suficiente S S Escoamento agua

11 Insuficiente N N N/A

12 Insuficiente S S Estrada

13 Suficiente S N N/A

14 Suficiente S S Mais sombra

15 Insuficiente S S Mais bancos

16 Insuficiente S S Mais bancos

17 Insuficiente S S Mais m.urbano, arvores
18 Insuficiente S S Redugéo do transito
19 Insuficiente S N N/A

20 Suficiente S S Mais bares e restaurantes
21 Insuficiente S S lluminagéo, seguranca
22 Suficiente S N N/A

23 Suficiente S N N/A

24 Suficiente S N N/A

25 Suficiente S S Mais arvores

26 Suficiente S S Mais arvores

27 Suficiente S S Ciclovias

28 Suficiente N N N/A

29 Insuficiente S N N/A

30 Suficiente S N N/A

31 Suficiente S N N/A

32 Suficiente S N N/A

33 Suficiente S N N/A

34 Suficiente S N N/A

35 Suficiente S N N/A

36 Suficiente S N N/A

37 Insuficiente S S Menos transito, mais arvores
38 Insuficiente S S Mais sombras, arvores
39 Suficiente S S Mais "sentido" de praia
40 Suficiente N S Mais espacos sentar, areia
41 Insuficiente S S Mais espacos verdes, bancos
42 Insuficiente S S Mais bancos

43 Insuficiente S S Mais bancos

44 Suficiente S S Mais sombra

45 Suficiente S S Mais renovagao

46 Insuficiente S S Mais arvores, skatepark
47 Insuficiente S S Bancos, caixotes do lixo, fontes
48 Suficiente S S Mais sombra

49 Suficiente S N N/A

50 Insuficiente S S Mais sombra
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1 N N/A

2 S Belém

3 N N/A

4 S Fundag&o Champalimaud
5 N N/A

6 N N/A

7 N N/A

8 S Jardim do Torel e M.Moniz
9 N N/A

10 S Cais do Sodré

11 S Jardim da Estrela

12 N N/A

13 S Terreiro do Pago, Rossio
14 N N/A

15 S Cais do Sodré

16 S Cais do Sodré

17 S Baixa chiado

18 S Av. Liberdade, Gulbenkian
19 S Terreiro do Pago

20 N N/A

21 S Parque Eduardo VII
22 N N/A

23 N N/A

24 S Cais do Sodré

25 N N/A

26 S Cais do Sodré, Baixa
27 S P. Nagoes, Cascais
28 S Baixa chiado

29 S J. Da Estrela, Av.liberdade
30 N N/A

31 N N/A

32 N N/A

33 N N/A

34 N N/A

35 N N/A

36 N N/A

37 N N/A

38 N N/A

39 N N/A

40 N N/A

41 N N/A

42 N N/A

43 S N/A

44 N N/A

45 N N/A

46 N N/A

47 N N/A

48 N N/A

49 N N/A

50 N N/A
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1 AGUA - PAISAGEM - CALMA

2 EXCELENTE - CARTAO DE VISITA - AGRADAVEL
3 BONITO - NATURAL - AGRADAVEL

4 AGRADAVEL - VIVO - APRAZIVEL

5 AGUA - ZONA DE ESTAR - SOL

6 REFRESCANTE - AGRADAVEL - ACOLHEDOR
7 AGRADAVEL - SOCIAL - BONITO

8 SAUDAVEL - BELISSIMO - MUITO BEM ARQUITETADO
9 ESPETACULAR - SAUDAVEL - TRANQUILIDADE
10 EXCELENTE - AGRADAVEL - BONITO

11 BONITO - LUZ - VERDE

12 AMPLA - TRANQUILA - LUMINOSA

13 BONITO - ACOLHEDOR - AGRADAVEL

14 AGRADAVEL - QUENTE - ACOLHEDOR

15 SAUDAVEL - BONITO - ACOLHEDOR

16 ACOLHEDOR - SAUDAVEL - ECOLOGICO

17 RAZOAVEL - AGRADAVEL - GIRO

18 TRANQUILIDADE - SOM DO RIO - PASSEIO
19 SERENIDADE - NOSTALGIA - CONTEMPLACAO
20 AGRADAVEL - NOSTALGIA - CALMA
21 RECUPERAGAO - BOM ESPACO - POSTAL TEMATICO
22 OTIMA VISTA - TRANQUILA
23 AGRADAVEL - ACOLHEDOR - RELAXANTE
24 SAUDAVEL - QUENTE - ACONCHEGANTE
25 RELAXANTE - CARTAO DE VISITA - CHAMATIVO
26 BONITA - SAUDAVEL - CALMA
27 MODERNO - JOVEM - INTERESSANTE
28 BONITO - AMIGAVEL - HISTORICO
29 RIO - PONTE - SOL

30 SOALHEIRO - AGUA - RIO

31 SOALHEIRO - FANTASTICO - ONDAS

32 LINDO - PERTO DO RIO - GIRO

33 LINDO - CALMO - ATMOSFERA FELIZ

34 LINDO - BOAS VIBRAGCOES - UTIL

35 LIMPO - ESPACOSO

36 RELAXANTE - ORGANIZADO - BEM PRESERVADO
37 TRANSITO - QUENTE - RIBEIRINHO

38 RUIDOSO - QUENTE - VISTA FANTASTICA

39 ABERTO - MODERNO - SILENCIOSO

40 RELAXANTE - SILENCIOSO - MODERNO

41 LINDO - URBANO - RELAXANTE

42 LINDO - LIMPO - INSPIRADOR

43 LINDO - FANTASTICO - QUIETO

44 N/A

45 QUENTE - VIVO - ENGRAGCADO

46 BOM - QUIETO

47 BONITO - RELAXANTE - ACOLHEDOR

48 FANTASTICO - AMADO - REFRESCANTE

49 GIRO - ABERTO - AMIGAVEL

50 SOALHEIRO - RELAXANTE - AMAVEL
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