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N&o se aprende com a experiéncia, mas sim com a reflexao sobre a experiéncia.

John Dewey
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Resumo

O presente trabalho visa descrever e refletir sobre as intervencbes veterinarias e
zootécnicas realizadas numa exploracdo de ovinos em regime extensivo, no interior do
Baixo Alentejo, Concelho de Almoddvar, durante cerca de quatro anos, levando a
melhoria nos indices produtivos e reprodutivos, contribuindo positivamente na

aprendizagem e desenvolvimento pessoal e profissional do autor.

A alteracdo implementada na raca dos machos da exploracdo para cruzamentos de
crossbreeding entre fémeas tipo Merino e machos Charolés, teve como objetivo
melhorar os indices produtivos e reprodutivos do efetivo, melhoria de conformacéo de
carcacas e ganho médio diério nos borregos para abate, prolificidade e diminuir os casos
de distdcias nas fémeas reprodutoras.

As intervencOes levadas a cabo incluiram, reducdo e selecéo do efetivo animal, melhoria
de instalagdes e parques, registo de informagdes da exploracdo, implementacdo de
alteracdo a nivel nutricional e suplementacdo com base na condi¢do corporal e estado
reprodutivo dos animais, aplicacdo de plano sanitario como prevencao e controlo de
patologias, e ainda um maneio reprodutivo cuidado e atento, permitiram a obtengéo de
melhores reprodutores, lotes de borregos mais homogéneos, facilitando assim a venda
de borregos para abate e ainda a venda de animais destinados a reproducdo a pregos

mais elevados.

Este trabalho demonstra que através do registo e controlo da informacdo duma
exploracdo pecuéria, aplicacdo de conhecimentos médico-veterinarios e técnicos sobre
os diferentes fatores que afetam a producdo dos ovinos, se torna possivel aumentar a
producdo e assim alcancar melhores resultados. A reflexdo sobre as intervences feitas é
uma ferramenta poderosa para a aprendizagem e ganho de confianga do Médico

Veterinario.

Palavras-chave: Ovinos, Alentejo, Crossbreeding, Charolés, indices produtivos, Registo

de informacéo, Reproducao.
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Abstract

This work aims to describe and reflect upon veterinary and zootechnical interventions
made in an enterprise of extensively farmed sheep, in the heart of Baixo Alentejo,
Municipality of Almoddévar (Portugal), during a period of four years. This study lead to
the improvement of productive and reproductive rates, but also greatly contributed to

the learning process, personal and professional growth of the author.

Changes implemented regarding crossbreeding between Merino females and Charollais
males, were made in order to improve the productive and reproductive indexes of the
flock, as well as to improve conformation, meat quality and average daily gain in the
lambs destined for slaughter. It also allowed for improvement in prolificacy and the
reduction in the cases of dystocia in the breeding females.

Interventions carried out included, reduction and selection of livestock, improvement of
facilities and parks, recording of farm information, implementation of changes in
nutritional level and supplementation based on the body condition and reproductive
status of animals, application of health plan as prevention and control of pathologies, as
well as careful and attentive breeding management, allowed the obtaining of better
breeders, batches of lambs that are more homogenous, which facilitates the selling of
lambs for slaughter and the sale of animals intended for breeding ate higher prices.

This work demonstrates that through the registration and control of the information on a
flock, application of medical and technical knowledge about the several factors that
affect sheep production, it is possible to increase the production and therefore obtain
better results. Reflection on the interventions performed is a powerful tool for the

veterinarian's learning and confidence gain.

Key words: Sheep, Alentejo, Crossbreeding, Charollais, Productive indexes,

Information registry, Reproduction.
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SIRCA Sistema de Recolha de Cadaveres de Animais Mortos na Exploracéo
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Introducao

Na regido do Alentejo, tradicionalmente conhecida ao longo de décadas como grande
produtora nacional de ovinos, ainda existe um elevado nimero de exploragbes com
maior ou menor dimenséo de acordo com as areas de pastoreio disponiveis. A produgdo
ovina no Baixo Alentejo tem tradigdes seculares, nas quais o sustento de familias e

comunidades tem assentado até aos dias que correm.

Foi neste contexto, no concelho de Almoddvar, no interior do Baixo Alentejo e com 0s
conhecimentos adquiridos durante o curso de mestrado integrado em medicina
veterinaria, que foi vivenciada a experiéncia de gerir uma exploracdo pecuaria de
ovinos. Esta dissertacdo de mestrado baseia-se na reflexdo sobre o uso que foi feito dos
conhecimentos e da aplicagdo dos mesmos, para identificar como essa experiéncia
contribuiu para o melhoramento dos indices produtivos do rebanho e da empresa
familiar, ao mesmo tempo que contribuiu para a formacao profissional e pessoal do

autor.

Nos dias de hoje a pecudria de ovinos continua a ser uma importante fatia da economia
local nas zonas mais rurais e sem acesso a agua para regadio, onde a pecuaria
tradicional extensiva de sequeiro se sobrepde a sistemas mais intensivos que requerem
regadio. Estes sistemas mais tradicionais tém impacto ndo s6 na economia local, mas
também na cultura, na manutencdo da biodiversidade, prevencdo de incéndios, erosao

dos solos e ocupacéo do territorio, evitando a desertificacéo.

A ciéncia e o0 conhecimento médico-veterinario tém evoluido a um ritmo acelerado no
altimo século, porém, num contexto rural como no Baixo Alentejo, é comum
encontrarem-se exploragdes animais nas quais alteracfes de maneio e servigos médico-
veterinarios ocorrem por vezes com uma menor frequéncia, devido a uma percec¢do por
parte dos produtores de custos elevados em comparacdo ao retorno que os efetivos
poderdo trazer, e também a uma forte tradicdo na forma como se leva a cabo a producéo

animal.

Evidéncia cientifica tem mostrado que a producdo de ovinos pode beneficiar com a
recolha de informacdo na exploracdo, tratamento da mesma e intervengdes médico-
veterinarias e zootécnicas, no sentido de melhorar os indices produtivos e a eficiéncia
produtiva mantendo niveis elevados de salde e bem-estar animal, aumentado assim o0s
rendimentos da exploracao.
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Este trabalho procura descrever intervengdes realizadas pelo autor na exploracdo de
ovinos da familia, ap6s o inicio da sua gestdo em 2016 e refletir sobre o impacto destas
intervencdes, ndo s6 na produgdo animal, como também no desenvolvimento pessoal e

profissional do autor.

Nota pessoal do autor

Desde muito cedo na minha vida comecei a contactar com a natureza e 0s animais, aos
fins-de-semana e durante uma parte do tempo das férias escolares passava o dia em casa
dos meus avOs maternos na exploracdo pecuaria. A minha vida sempre esteve muito
proxima da agricultura e pecuaria, pois gostava de acompanhar e participar com 0s
meus avés nas tarefas didrias da exploracdo, 0 que me proporcionou um contacto com
todo o tipo de animais, tais como: bovinos de carne e leite, ovinos, caprinos, suinos,
equinos, coelhos e aves de capoeira. No entanto foram os ovinos que despertaram em
mim um gosto e interesse especial, comecei muito cedo a aprender e participar no
maneio dos ovinos em todas as fases, produtivas, reprodutivas, nutricdo, tosquia,
comercializacdo e posteriormente com 0s conhecimentos adquiridos durante o curso a
acompanhar e participar nos procedimentos veterinarios. Com o passar dos anos tornei-
me numa preciosa ajuda para 0 meu avd que a medida que a idade foi avancando, ia
cada vez mais precisando de auxilio, ndo tanto nas tarefas normais do dia-a-dia numa
exploracdo pecuaria, mas mais em trabalhos especificos e mais exigentes fisicamente,
como separacdo de lotes, mudancas de parcelas, tosquia, tratamentos de grupo como

vacinacOes ou desparasitacdes, entre outras tarefas pesadas.

Sempre senti uma forte ligacdo ao rebanho, mas os meus primeiros animais
propriamente ditos, foram-me oferecidos como forma de reconhecimento pela ajuda no
trabalho durante as férias de verdo em 2007, foram ainda determinantes para decidir
estudar medicina veterinaria e pensar pela primeira vez que queria ter a minha propria
exploracdo pecuaria. A sensacdo de liberdade por poder trabalhar ao ar livre, a
tranquilidade e paz que o contacto com a natureza me transmite, a busca pelos
conhecimentos que adquiri e desenvolvi pelo campo e pela pecuéria tanto a nivel
pessoal, como posteriormente a nivel académico, foram determinantes para me trazer

até ao dia de hoje.
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O projeto de ter uma exploracdo pecuéria nasce no final de 2015, quando por motivos
de salde e idade, o meu av6 decide pbr fim & sua atividade como agricultor. A decisao
de manter o rebanho na familia ndo foi imediata, foi necessario um periodo de reflexao
sobre 0s pontos positivos e negativos, responsabilidades, tudo o que tinha sido feito até
entdo e o que tinha aprendido até a data, mas principalmente o que ainda havia por fazer
e a margem de progressdo para melhorar. Sempre gostei de desafios e é assim que
encaro o que fago, tento todos os dias fazer algo melhor, mas sempre consciente que a
perfeicdo ndo existe, para ndo correr o risco da frustracdo chegar a niveis demasiados
altos. Chegado ao dia de hoje continuo a ter a certeza que tomei a decisdo certa em
avancar com este projeto. E uma aprendizagem constante dia ap6s dia, nem sempre tem

sido facil, mas “baixar 0s bracos” ndo é opcéo para mim.
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1 Reviséo Bibliografica

1.1 Origem e evolucao dos ovinos no Baixo Alentejo

Os ovinos (Ovis aires) terdo sido os primeiros animais a serem domesticados pelos
Homens, pensa-se que a mesma terd sido iniciada durante o Neolitico. O aparecimento
dos ovinos precursores dos atuais exemplares, € incerta quanto a zona do globo da qual
sdo originarios e quanto ha era em que tal se verificou. As diferentes racas tém sido
classificadas de acordo com a sua utilidade dominante, produtoras de 13, de carne, de
leite ou de peles. As origens geogréaficas, os indices cefélicos e as caracteristicas de 1a

tém tambem contribuido para essa classificagdo (Helman, 1965).

O interesse zootécnico pelos ovinos encontra-se associado a sua elevada rusticidade,
capacidade de suprir as suas necessidades nutricionais em terrenos pouco produtivos,
planos ou com declives mais acentuados, possuindo ainda uma grande capacidade de
adaptacdo a grandes amplitudes térmicas. Ao longo de varios séculos foram aparecendo
diferentes racas de ovinos, fruto da necessidade de adaptacdo a condi¢des locais muito

diversificadas.

A regido do Baixo Alentejo encontra-se desde longa data mais vocacionada para a
producdo de ovinos de carne, valorizando-se as ragas autdctones, nomeadamente o
Merino Branco e Preto em linha pura, pela sua adaptacdo as condicdes climaticas ou
cruzada com ragas exoticas, como por exemplo o lle de France, o Merino Precoce e 0
Suffolk, devido a busca por melhorias dos indices produtivos tais como, melhoria da
conformacdo das carcacas, aumento do ganho médio diario (GMD) e menores indices
de conversdo (IC). Essa busca levou a que em meados do século passado o efetivo
nacional de racas autoctones predominantes no Alentejo sofresse uma significativa
reducdo, devido aos cruzamentos efetuados, ou mesmo substituicdo por ragas mais
produtivas na atualidade. Como forma de impedir a extincdo destas, foram criadas
medidas de protecdo das ragas autdctones no ambito da Politica Agricola Comum
(PAC) (Matos, 2012).

Existe ainda a ragca Campanica, que tal como o nome indica e alguns autores defendem
0 mesmo esta associado a regido do “Campo Branco” segundo Frazéo (1959) e Sobral
et al. (1990) citados por Matos (2012), esta engloba o concelho de Castro Verde e parte
dos concelhos de Aljustrel, Mértola, Almodoévar e Ourique. Tudo leva a crer que a raca

Campanica é originéria da Peninsula Ibérica e se diferenciou de outras ragas devido as
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condicdes edafo-climaticas da regido alentejana, regido onde existe ha varios séculos e
tem sido explorada pelas suas caracteristicas particulares de adaptabilidade e rusticidade
(Matos, 2012).

Nesta zona do Pais predominam as explora¢cdes com maiores dimensdes e o sistema de
producdo tipico € o regime de exploracdo extensivo de sequeiro, em que 0 regime
alimentar dos animais € na sua grande maioria proveniente de pastagens naturais,

semeadas e restolhos de cereais (Matos, 2000).

Estes animais sempre ajudaram o homem na sua subsisténcia com a produgéo de carne,
leite e 14, assim como, com a sua contribui¢do na prevencdo de incéndios, em regime de

exploracdo extensiva, evitando também a erosdo dos solos (Santos, 2018).

Algumas décadas atras, paralelamente a producdo de carne também existia uma forte
exploracdo do leite, com ordenha manual ap6s o desmame dos borregos durante dois a
trés meses, 0 queijo era confecionado nas proprias exploracdes. Atualmente tal como
aconteceu no sector da carne, os produtores de leite optam por ragas exoticas com
aptidao para produzir maior quantidade de leite, como a Assaf ou Laucone, em
detrimento das racas nacionais, Saloia e Serra da Estrela. Dispem de salas de ordenha
mecanizadas, o leite é armazenado e arrefecido em depdsitos especificos, seguindo
posteriormente para queijarias proprias, ou vendido a empresas que se dedicam
exclusivamente a producédo de queijo e ndo dispdem de producao propria (Matos, 2000).

Devido a crescente utilizacdo e aplicabilidade das fibras sintéticas, a comercializacéo e
producdo de 1a nos dias de hoje revestem uma procura comercial mais baixa, 0 que se
reflete no preco pago ao produtor, ndo representando atualmente um grande ganho

econdmico para a exploragdo, cobrindo apenas os custos da tosquia em alguns casos.

Com a crescente exigéncia dos mercados na atualidade e para assegurar a rentabilidade
das exploracdes, as mesmas tiveram de se tornar mais eficientes na sua producédo e

utilizacdo de recursos (Matos, 2012).
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1.2 Objetivos produtivos e reprodutivos na exploracdo de ovinos de

carne
Os objetivos produtivos e reprodutivos estdo intimamente ligados em qualquer
exploracdo de ovinos de carne, independentemente do maneio praticado. Passam por
conseguir produzir o maior numero de borregos e neste caso em particular traduzi-los
em carne. Para tal é preciso ter em conta alguns aspetos importantes que interferem nos
objetivos a alcangar, como por exemplo, raca, genética, idade do efetivo, época de
parto, alimentacdo, forma como é explorado e os custos de producdo associados, de
forma a estar preparado para intervir positivamente ou corrigir acontecimentos que

podem originar dificuldades em alcancar as metas tracadas (Signet, 2016).

Os indices produtivos e reprodutivos associados ao setor da carne com maior relevancia
sdo, 0 GMD, o IC, conformacéo da carcaca, a taxa de concepc¢do (N° de ovelhas paridas
/ N° de ovelhas postas a cobri¢do x 100), onde se tem em conta a taxa de fertilidade (N.°
ovelhas postas a cobricdo / N.° de ovelhas prenhas) de ambos os intervenientes, machos
e fémeas, a percentagem de morte embrionaria (N.° de borregos a ecografia / N.° de
borregos nascidos), a taxa de prolificidade (N.° de borregos nascidos /N.° de ovelhas
paridas) que deve ser alvo de atencdo para aumentar os indices produtivos, mas sempre
associada ao racio entre o N.° de borregos nascidos e o N.° de borregos desmamados,
como forma de entender se esse aumento se traduz em rendimento (Signet, 2016).

1.2.1 Indices produtivos e reprodutivos

Tabela 1: Valores médios dos indices reprodutivos (Adaptado de http://merina.pt/conteudo.php?idm=25,
http://www.mouton-charollais.com/la-race/qualites-maternelles).

INDICES VALORES MEDIOS
Merino Branco  Charolés
FERTILIDADE 80-85% 95%
FECUNDIDADE 95-100%
PROLIFICIDADE 110-115% 190%
PRODUTIVIDADE 80-90%
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Tabela 2: Valores médios dos indices produtivos para a carne (Adaptado de http://merina.pt/conteudo.php?idm=25,

http://www.mouton-charollais.com/).

INDICE VALOR MEDIO
Merino Branco Charolés
PESO AO NASCIMENTO 3,5-4 Kg
PESO AOS 70 DIAS 29-30 Kg machos de parto simples
25-26 Kg machos de parto duplo
PESO AOS 120-150 DIAS 25-30 Kg

GMD
PESO DOS ADULTOS

RENDIMENTO DA CARCACA
PARA BORREGOS

210g entre 100 dias
Machos 80-85 Kg
Fémeas 45-60 Kg
48-50%

351g entre 30-70 dias
Machos 120-150 Kg
Fémeas 80-100 Kg
55%

1.2.2 Indicadores de performance e rentabilidade

A recolha da informacdo produtiva, interpretacdo dos dados e o plano de acdo a

implementar, sdo determinantes no desenvolvimento de qualquer exploracdo pecuaria,

ajudando a identificar os pontos fortes e fracos. Deve dar-se primazia a recolha de dados

nas areas mais importantes da exploracdo, incidindo em informacao que va ser de facto
utilizada (AHDB Beef & Lamb, 2019b).

Tabela 3: Lista de informagdes importantes a recolher na exploragéo (Adaptado de AHDB Beef & Lamb, 2019b).

Registos da exploracéo

N° de ovelhas postas a cobrigdo (A)

Cobricio Média de pesos ou CC das ovelhas postas a cobrigédo

NC de carneiros usados (B)

N° de gestagoes simples
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Ecografia

N° de gestacoes duplas

N° de gestacdes triplas

N° de ovelhas vazias (C)

N° de borregos a ecografia (D)

Percentagem de borregos a ecografia (E)

Epoca de partos

N° de borregos nascidos vivos (com mais de 12 horas de vida) (F)
N° de borregos com mais de 48 horas (G)

N° de ovelhas sem parto

Desmame

N° de borregos desmamados (H)
Média de idades ao desmame (dias) (I)

Média de pesos ao desmame (kg) (J)

Reposicao

N° de ovelhas mortas (K)

N° de animais para substituicdo comprados e/ou criados na

exploracéo

Vendas

NC° total de borregos criados (inclui borregos vendidos para abate,

venda para criador e animais para reposi¢éo)
Média de pesos dos borregos vendidos (peso vivo kg)

N° de ovelhas vendidas para refugo

A informacdo enumerada anteriormente é imprescindivel para se poderem calcular o0s

indicadores de performance da exploragdo, a informacdo que dai advem deve ser

utilizada para comparar com modelos de gestdo existentes ou diferentes anos da

exploracéo.
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Tabela 4: Férmulas de calculo para avaliar a performance produtiva da exploracdo (Adaptado de AHDB Beef &
Lamb, 2019b).

Calculos Objetivo
Récio de ovelhas por carneiro (A/B) > 60
Percentagem (%) de borregos a ecografia por ovelhas postas | Dependente do
a cobricdo (D/A) X 100 sistema de exploragéo
% de borregos nascidos por ovelhas postas a cobri¢do (F/A) | Dependente do
X 100 sistema de exploracgéo
% de borregos com mais de 48 horas por ovelhas postas a | Dependente do
cobrigdo (G/A) X 100 sistema de exploragéo
% de borregos criados por ovelha posta a cobricdo (H/A) X | Dependente do
100 sistema de exploragéo
% de ovelhas vazias a ecografia (C/A) X 100 <2%
Mortalidade de fémeas reprodutoras (K/A) X 100 <4%
% de borregos perdidos desde a ecografia até ao desmame < 15%
(D-H)/D X100
GMD até ao desmame (J —4*) /1 X 100 >250g/dia

* Usa-se 4kg como peso aproximado, na auséncia de pesagens a nascenca.

1.3 Gestdo de uma exploracgdo de ovinos de carne

Numa exploracdo pecuéria, e em particular na producdo de carne tanto de ovinos como
de bovinos, o maneio reprodutivo é de extrema importancia, pois muita da receita
depende do sucesso desta fase. Para ambicionar obter indices produtivos elevados,
outros pontos fundamentais como, maneio geral, nutricdo e sanidade sdo igualmente
importantes, sendo essencial manter um balango equilibrado entre todos eles durante
todas as fases produtivas dos animais. Seguidamente serdo abordados mais

detalhadamente alguns dos pontos-chave do maneio de uma exploracgao de ovinos.

De ressalvar que ndo existe uma formula Unica de maneio que seja adaptavel a todas as

exploracdes, dependendo assim do regime de exploracdo, recursos financeiros, recursos
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genéticos dos animais, recursos alimentares, como a disponibilidade de pastagens nas

diferentes épocas do ano, feno, tipo de maneio, quantidade de mao de obra, instalacoes,

mercados alvo e variagdes dos mesmos. Ainda assim ha aspetos que devem ser lineares

na exploracdo de ovinos, como a nutricdo, o bem-estar animal, controlo de patologias,

realizacdo de vacinagfes contra 0s principais agentes patogénicos e ainda controlos

parasitarios (Greiner, 2009).

1.3.1 Maneio reprodutivo

1.3.1.1 Fisiologia reprodutiva da ovelha

Para obter os melhores resultados é preciso compreender a fisiologia basica do ciclo

reprodutivo nas ovelhas, compreendendo os diferentes fatores que o afetam, de forma a

evitar que algumas ovelhas possam ficar vazias devido a decisdes de maneio que

possam ser tomadas, alongando assim os periodos improdutivos e tornando dessa forma

mais dificil atingir metas produtivas mais elevadas. A taxa de concecdo é variavel e

depende de muitos fatores distintos, nomeadamente entre épocas de paricdo distintas,

idade dos animais, sistema de criacdo, raca, condi¢do corporal, nutricdo, estado sanitario

ou meio ambiente. O conhecimento destes permite assim determinar onde se deve atuar

para alcancar os objetivos produtivos adequados ao tipo de exploracdo que é pretendido

(Kennedy, 2012).
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Dias do ciclo éstrico da ovelha

Figura 1- Representacdo esquematica das variagdes hormonais do ciclo
éstrico da ovelha (Adaptado de “Sheep Reproduction Basics and
Conception Rates” Factsheet, ministry of agriculture, food and rural affairs
(Ontario). Retirado a 10 de fevereiro de 2020 de
http://www.omafra.gov.on.ca/english/livestock/sheep/facts/12-037.htm).

O ciclo éstrico nos ovinos tem
uma duracdo media de 16-17
dias e é definido pelo intervalo
de dias entre o inicio de dois
estros diferentes ou cios, com
duragdo aproximadamente de
24-36 horas. Este é controlado

por um sistema complexo de

regulacdo ~ composto  por
diferentes hormonas. @)
hipotdlamo envia hormona

libertadora de gonadotrofinas

(GnRH) para a glandula
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pituitaria, que por sua vez envia hormona luteinizante (LH) e hormona foliculo
estimulante (FSH) para o ovario, induzindo o crescimento de foliculos. A medida que os
foliculos crescem, produzem estradiol que vai atuar a nivel cerebral e fazer com que a
ovelha entre em cio. A quantidade de estradiol enviado vai aumentando com o
crescimento dos foliculos em maturacgéo até estes atingirem aproximadamente 0,5-1 cm
de didmetro, nesta altura atinge-se o pico de concentracdo de estradiol sanguineo, que
leva o cérebro a libertar uma grande quantidade de LH, desencadeando a ovulacéo.
Apbs a ovulacao o foliculo que libertou o 6vulo, colapsa e da origem a um corpo llteo
que liberta progesterona. O aumento de progesterona atua no hipotalamo que reduz a
producdo de GnRH, resultando numa diminuicdo do desenvolvimento folicular,
inibindo o estro e a ovulagdo enquanto os niveis de progesterona se mantiverem altos.
Se ndo houver fecundacdo do dvulo/dvulos e por sua vez prenhez, o Utero vai produzir a
hormona prostaglandina F.oa (PGF.a). Esta hormona causa a regressdo do corpo luteo e
a consequente diminuicdo dos niveis de progesterona, fazendo com que o hipotdlamo

volte a produzir GnRH e iniciando um novo ciclo (Kennedy, 2012).

1.3.1.2 Sazonalidade reprodutiva

Os ovinos sdo animais poliéstricos sazonais, fazendo ciclos durante a época reprodutiva
em media a cada 16-17 dias aproximadamente, o que quer dizer que a atividade
reprodutiva destes altera de acordo com a época do ano, sendo a quantidade de horas de
luz o fator mais relevante. Alterna periodos de atividade sexual — estro, apos o solsticio
de verdo, com fotoperiodo decrescente, que provoca o aumento de melatonina, atuando
esta ao nivel do hipotdlamo que produz por sua vez GnRH, com periodos de anestro —
inatividade sexual, nos meses em que se regista o fotoperiodo crescente. Ha ainda
outros fatores a ter em conta que também afetam indiretamente a sazonalidade, sdo
estes: fatores genéticos — idade dos animais, condicdo corporal, sexo, raca; fatores de
maneio - alimentacdo, sanidade, stress; e fatores ambientais - disponibilidade de
alimento, temperatura, pluviosidade, humidade. Em situagdes extremas, podem mesmo

algumas delas sobrepor-se ao fotoperiodo (Gongalves et al., 2017).
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1.3.1.3 Sistemas de criacao

Os sistemas de criacdo de borregos dividem-se em varias opc¢des, 0s mais tradicionais
com um parto por ano (1p/1a) alterando a época do ano em que ocorre a cobrigdo, para
obter crias huma época especifica, ou monta continua. Para obter uma maior eficiéncia
reprodutiva, existe o esquema de trés partos em dois anos (3p/2a), ou cinco partos em
trés anos (5p/3a). A escolha destes deve ser efetuada em funcéo da época do ano em que
se pretendemos partos, do maneio praticado na exploracdo e dos recursos disponiveis.

Partos no Outono, as ovelhas devem ser postas a cobri¢cdo aproximadamente cinco
meses antes, entre o final do més de abril, até final de junho, ocorrendo os partos entre
setembro e novembro. As desvantagens sdo que para esta época € necessario o0 uso de
racas com uma sazonalidade menos marcada, correndo o risco de ter de se recorrer a
tratamentos com hormonas em machos e fémeas de algumas racgas para obter melhores
resultados a nivel do nimero de borregos e h& ainda o risco acrescido de perda
embrionaria aumentada pelas altas temperaturas no verdo. Como vantagens ha o menor

risco a nivel das parasitoses internas e a venda a melhores precos durante o Natal.

Partos no inverno, as ovelhas devem ser postas a cobricdo durante o0 més de agosto e
setembro, para ocorrerem 0s partos em janeiro e fevereiro. As principais vantagens sdo
a maior disponibilidade de tempo nesta altura do ano, pela diminui¢do ou auséncia de
outros trabalhos agricolas, os problemas com parasitas sdo reduzidos devido as
temperaturas ainda se encontrarem desfavoraveis ao seu desenvolvimento e ao facto de
conseguir escoar o produto a precos mais altos durante a Pascoa. Algumas desvantagens
sdo as condicdes climatéricas desfavoraveis proprias desta época do ano, como chuva e

frio, que podem levar a morte de animais.

Partos na primavera, as fémeas devem ser postas a cobricdo em finais de setembro, até
novembro, para obter partos entre fevereiro e abril. Visto que o outono é a época de
cobricdo natural para os ovinos, a taxa de ovulacdo encontra-se no seu pico, tal como a
fertilidade nos machos, as perdas embrionarias por efeitos térmicos estdo reduzidas, a
existéncia de pastagem e a temperatura ambiente contribuem favoravelmente para a
sobrevivéncia das crias, estando assim reunidas condi¢fes favordveis para poderem
esperar-se melhores resultados ao nivel do nimero de borregos por ovelha. Como
desvantagens h& a maior suscetibilidade a parasitas internos, o aumento do tempo
necessario para os borregos atingirem o peso para abate e a diminuicdo do preco de

mercado.
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O sistema de criacdo com monta continua € um sistema em que 0s machos permanecem
no rebanho durante todo o ano. Neste tipo de sistema é impossivel implementar técnicas
de maneio para aumentar a eficiéncia reprodutiva, uma vez que ndo se pode prever a
época de partos, os partos estdo dispersos ao longo do tempo, 0 maneio nutricional e
sanitario dirigido ao estado fisioldgico é impraticavel, existindo ainda o problema da

consanguinidade se a reposicdo for deixada no rebanho.

JAN

Como forma de aumentar a eficiéncia De

reprodutiva, existem 0s Sistemas de PARTO noy

Intensificagdo  Reprodutiva (SIR), que

permitem aproveitar o relativo curto periodo
de gestacdo dos pequenos ruminantes, =
permitindo obter mais do que um parto por

ano, como é o caso do sistema de 3p/2a ou Y PARTO

Figura 2- Sistema de Intensificacdo Reprodutiva 3p/2a
(Adaptado de Enhancing reproduction performance in
small ruminants. Part I11. Breeding and management
systems. Virginia Cooperative Extension. Retirado a
- 18 fevereiro de 2020 de

controlado  apertado, ~sendo  Necessario ., igitalpubs.ext.vt.edulvcedigitalpubs/531793818

1252742/MobilePagedReplica.action?pm=2&folio=1#
pal).

5p/3a, em que os periodos de cobricdo das

fémeas e os desmames tém de ser alvo dum

recorrer a desmames precoces e protocolos
de sincronizagdo de cios para diminuir oS

periodos improdutivos ao maximo (O'Brien & Wildeus, 2019b).

1.3.1.4 Exame androlégico
O potencial reprodutivo de um rebanho € influenciado pelo carneiro em 50%
aproximadamente. A base da avaliagdo do macho devem ser relativamente a capacidade

deste conseguir detetar fémeas em cio, servi-las e fertiliza-las.

O exame androldgico deve ser realizado preferencialmente com 60 dias de antecedéncia
do inicio da época de cobrigdo, para no caso de ser detetada alguma anormalidade no
macho, haver tempo para recupera¢do do mesmo e poder ser reavaliado. O exame deve
incluir uma avaliagdo do estado geral, anatémica e funcional, a CC que deve encontrar-
se entre os 2,5 e 3,5 pormenorizando-se o exame do aparelho reprodutor por
exteriorizacdo do pénis, palpacdo escrotal para verificar a quantidade, mobilidade,
simetria e consisténcia dos testiculos, medigdo da circunferéncia escrotal, que deve ser

maior do que 32 cm, em machos adultos, referida como importante indicador de
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correlagdo com a concentracdo, viabilidade e mobilidade espermatica em inumeros
estudos. A libido é também um fator de extrema importancia a ter em conta, mas muitas
vezes a sua avaliacdo é negligenciada. Deve realizar-se a avaliacdo laboratorial da
qualidade do sémen, que tem de apresentar a vista aparéncia leitosa e sem
contaminantes como urina, sangue ou pus, ao microscopio avalia-se a motilidade massal
e as formas dos espermatozoides. Devem ainda ser despistadas doengas venéreas e/ou
infetocontagiosas (O’Brien & Wildeus, 2019a).

Tabela 5: Parametros do sémen do carneiro (Adaptado de O'Brien & Wildeus, 2019a).

PARAMETROS NO CARNEIRO VALORES DE REFERENCIA

VOLUME (ML) 08-1,2
CONCENTRACAO

ESPERMATICA (BILIOES/ML) 1-6
MOTILIDADE (%) 60 — 80
MORFOLOGIA (%) 80— 95

1.3.1.5 <“Efeito macho”

O efeito macho é uma técnica relativamente simples que consiste na introducdo da
presenca de machos num grupo de fémeas previamente separadas, com o objetivo de
induzir o estro e consequente ovulacdo em ovelhas em anestro. O isolamento total, é de
extrema importancia para o correto funcionamento desta técnica. Inclui para além da
separacdo fisica, a auséncia de estimulos visuais, sonoros e olfativos, pois os estimulos
olfativos e auditivos provenientes dos machos sao suficientes para estimular as ovelhas.
A estimulacdo das ovelhas em anestro, acontece através da captacdo de feromonas
libertadas pelos macho através de receptores olfativos, e associados a estimulos
comportamentais, como o cortejo sexual, aumentam a frequéncia e amplitude dos pulsos
de LH, reduz-se o efeito de retrocontrolo negativo do estradiol no eixo hipotalamo-
hipofise, produzindo-se a onda pré-ovulatoria de LH e consequente ovulagdo. Quanto ao
tempo de duracédo do isolamento a bibliografia ndo € clara, dependendo de varios fatores
como a raga dos animais, periodo do ano, entre outros, podendo variar de duas a quatro
semanas. Contudo existem estudos que desafiam esta medida, descrevendo que 89 a
95% de ovelhas que permaneceram em anestro em contacto com machos durante 65

dias, ovularam 4 dias depois de terem sido introduzidos novos machos.
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Esta técnica é utilizada na maioria das vezes como forma de manipular a atividade
reprodutiva, principalmente através da sincronizagdo de cios para encurtar épocas de

parto, antecipacdo da idade ao primeiro parto, alcancar maiores taxas de fertilidade.

Como vantagens temos os resultados idénticos aos alcangados na utilizagdo de técnicas
com tratamentos hormonais, utilizando apenas maneio dos animais, custos reduzidos,
auséncia de resposta imunoldgica indesejada pelo uso gonadotrofinas e sem residuos de
hormonas. As dificuldades que podem ser sentidas estdo relacionadas com diversas
varidveis como a CC das fémeas, fase do ciclo éstrico ou interacdo entre machos e
fémeas (Rosa & Bryant, 2002).

1.3.1.6 Flushing

Esta técnica de maneio tem mostrado resultados positivos no aumento do namero de
borregos nascidos, na ordem dos 10 a 20%, devido a um aumento na taxa de ovulacdo
nas fémeas e producdo de esperma nos machos, funciona melhor em ovelhas apds o
primeiro ciclo, com CC moderada, mais de 2 e menos de 4 e tem-se demonstrado mais
eficaz fora da época natural de cobricdo durante o Outono. Consiste numa alteracdo do
regime alimentar das fémeas duas a trés semanas antes do inicio da cobrigcdo, sendo
necessario continuar por mais duas apds a cobricdo, podem ser utilizadas pastagens de
alta qualidade ou através da suplementacdo com semente ou concentrado, cerca de

0,5kg por ovelha por dia (Umberger, 2009a).

Este procedimento de maneio reprodutivo ndo se deve utilizar como regra, mas sim
como recurso quando ha uma falha nutricional ou fisioldgica e as ovelhas se encontram

com CC inferior a desejavel na altura da cobricdo (AHDB Beef & Lamb, 2018a).

1.3.1.7 Controlo de reprodugéo

O controlo da atividade reprodutiva ou sincronizacdo de cios é muito importante no
aumento da produtividade, principalmente na exploracdo de ovinos com esquemas
reprodutivos mais intensos, pois permite contornar as limitagbes inerentes a
sazonalidade reprodutiva, de forma a reduzir os periodos improdutivos permitindo
produzir carne e leite durante todo o ano ou em épocas mais favoraveis para a

comercializacdo, obter lotes de animais mais homogéneos em termos de idade, peso e
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condicgdes de acabamento destinados a recria ou abate, antecipar a idade ao 1° parto em
malatas, diminuir os intervalos entre partos, aumentar a taxa de prolificidade e encurtar
a época de partos, reduzindo assim os custos com mé&o de obra, devido & concentragao
do fluxo de trabalho. Traduzindo-se todas estas medidas em beneficios econémicos para

a exploracdo (Gongalves et al., 2017).

Os protocolos de sincronizacdo de cios podem ser utilizados em qualquer exploracédo
independentemente da sua dimensdo ou sistema de producdo. Na grande maioria das
vezes recorre-se a utilizacdo de protocolos convencionais, com esponjas intravaginais,
impregnadas com homologos da progesterona ou injectavel, outra das opgdes sdo 0s
implantes de melatonina que produzem o mesmo efeito dos tratamentos luminosos. Ha
ainda a possibilidade de utilizar outras técnicas, que também produzem efeitos positivos
ao nivel da reproducdo, com vista a obter resultados ainda mais satisfatorios a nivel
produtivo, como é o caso do efeito macho, flushing, ou a utilizacdo de carneiros
vasectomizados com o propdsito de sincronizagdo de cios para encurtamento das épocas

de parto.

Conjuntamente a sincronizacdo de cios, hd também a possibilidade de recorrer a
inseminacdo artificial (IA), com sémen provenientes de animais com alto valor
genético, que permite assim melhorar geneticamente os rebanhos mais rapidamente sem
recorrer a compra de novos animais, que em muitos casos representa um alto
investimento para a exploracdo, entre risco/beneficio, transporte, quarentena, adaptacao
a nova exploragdo em termos ambientais e imunoldgicos e ainda todo o processo
burocratico, quando se tratam de animais importados de outros paises. Outras das
limitacGes ou desvantagens sdo a aplicacdo da técnica nesta espécie, devido a anatomia
da ovelha nomeadamente a dificuldade em transpor o cervix, que se traduz numa alta
variabilidade da taxa de fertilidade (30-55%), s6 contornavel através de deposicdo
transcervical ou da técnica de IA intrauterina por laparoscopia (50-70%), dificuldade na
conservacdo da qualidade do sémen, necessidade de médo de obra especializada ou

formacéo e investimento na aquisicao de equipamento dispendioso.

Outra das possibilidades da utilizacdo de protocolos de sincronizacdo de cios e 1A é
como método para inducdo de super-ovulagdo, aliada & inseminagdo com sémen de
carneiros de referéncia como veiculo para recolha e transferéncia de embrides em

programas de melhoramento genético (O’Brien & Wildeus, 2019c).
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1.3.1.8 Ecografia

O recurso a ecografia € uma ferramenta indispenséavel nos dias de hoje no que toca ao
controlo reprodutivo. Permite aumentar a eficiéncia produtiva e consequente
rentabilidade da exploracdo. Na préatica corrente normalmente recorre-se a ecografia 70
dias ap0s a cobricdo, pois permite um diagndstico com 90 a 95% de precisdo. O
diagndstico das fémeas gestantes, permite separar e proporcionar um maneio dirigido
aos diferentes lotes, de forma a promover alteracdes alimentares segundo as suas
necessidades fisiologicas, gestacbes gemelares, simples ou vazias (AHDB Beef &
Lamb, 2016a). A sua monitorizagdo mais precoce, por volta dos 25 dias de gestacao,
permite detetar mortes embriondrias precocemente, encurtando 0s periodos
improdutivos das ovelhas vazias sendo estas postas a cobri¢cdo ou inseminadas de novo
num menor espaco de tempo, serve também como ferramenta para selecdo de animais
destinados ao refugo por detecdo de problemas reprodutivos, baixa produtividade ou
infertilidade (Sacoto et al, 2019).

Apbs a época de partos é importante comparar o resultado das ecografias com o numero
de borregos nascidos, se for verificada uma grande discrepancia é necessario rever o

plano nutricional, sanitario ou maneio dos animais (AHDB Beef & Lamb, 2016a).

1.3.1.9 Gestacao

Esta € uma das etapas mais importantes na exploracdo de ovinos, pois durante este
periodo de tempo que pode ir de 148 a 152 dias, € importante gerir corretamente todo
um conjunto de fatores a nivel de maneio e necessidades nutricionais para que as
ovelhas mantenham a gestacdo normalmente até final, a sua CC esteja dentro dos
valores recomendados para um normal desenvolvimento da placenta e dos fetos e ainda
para que na fase de lactacdo consigam alimentar corretamente as suas crias (AHDB
Beef & Lamb, 2016a).

1.3.1.9.1 Inicio da gestacéo
Todas as decisdes tomadas neste periodo visam alcancar o objetivo de reduzir ao

maximo o nimero de embrides perdidos.
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Para tal, como a ovulacao ocorre 12 horas antes do estro, a fertilizacdo do ovulo até 24
horas depois e a implantacdo do embrido no Utero apenas 15 dias depois da fertilizac&o,
€ necessario ter atencdo a determinados aspetos, tais como manter a alimentacdo
constante durante o primeiro més de gestacdo, mantendo as ovelhas em boas pastagem
até 3 a 4 semanas aplOs serem retirados 0s carneiros, evitar alteracdes bruscas na
nutricdo, evitar situacBes de stress associadas a maneio e prevenir perda de CC. Ha
ainda que ter atencdo redobrada a nutricdo das malatas, pois necessitam
aproximadamente de mais 20% de alimento em comparacdo com fémeas adultas no
primeiro més de gestacdo (AHDB Beef & Lamb, 2016a).

1.3.1.9.2 Fase intermédia da gestacao

Nesta fase, entre 0 segundo e terceiro més de gestacdo, a alimentacdo deve ser
adequada, evitando ganho ou perca de peso excessivos, pois 0 principal objetivo € a
optimizagédo do desenvolvimento da placenta, que em casos de inadequada nutrigdo, se
vai refletir mais tarde em menores peso dos animais a nascenca devido a interrup¢ao no

desenvolvimento da mesma.

Apos 70 dias do inicio da cobricdo, e pelo menos 30 dias apds devem-se retirar 0s
machos. O recurso a ecografia € extremamente proveitoso, pois permite identificar com
bastante certeza as ovelhas vazias e contar o nimero de fetos, para deste modo poder
agrupar as ovelhas e alimenta-las separadamente de acordo com o nimero de fetos ou
pela CC.

Ha ainda a possibilidade de cruzar a informacdo das ecografias, com o numero de
borregos nascidos, se forem detetadas grandes diferencas, deve fazer-se uma revisdo a
gestdo do efetivo, nomeadamente a nivel nutricional, sanitario e de maneio praticado
(AHDB Beef & Lamb, 2016a).

1.3.1.9.3 Ultima fase da gestacéo

Nesta fase da gestacdo, a qualidade da alimentacdo deve ser aumentada, para desta
forma conseguir satisfazer ndo so as necessidades nutricionais da progenitora, como da
cria, ou crias, dado que a capacidade de ingestdo de alimento por parte da ovelha

diminui devido a pressdo exercida no ramen pelo crescimento e desenvolvimento
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normal do feto, onde cerca de 70% do tamanho é atingido nesta etapa. A correta
nutricdo nesta fase e a CC adequada no momento do parto, diminui o risco de distocias
e 0 abandono materno. O desenvolvimento do uUbere é também potenciado pelas
condicdes ideais de nutricdo, aumentando a disponibilidade de colostro em qualidade e
quantidade, essencial nas primeiras horas de vida as crias, que se esperam saudaveis e

com bons pesos.

Os animais devem ainda ser manipulados o minimo e indispensavel, calmamente e
evitando situacbes de stress, para prevenir partos prematuros, abortos, entre outras
complicagdes. As deslocagdes de pastoreio devem ser mais curtas e devem tambem ser
facultadas instalagbes com boas condic¢des climatéricas e com ambiente calmo (AHDB
Beef & Lamb, 2016a).

1.3.1.10 Pré-parto

Devem ser criadas condi¢cdes favoraveis a tranquilidade das ovelhas nesta fase, facil
acesso a agua e alimento. Se a opcao for realizar os partos em parques interiores, deve
assegurar-se uma densidade adequada de animais por parque 1,2a 1,4 m? durante a
gestacdo e 2 a 2,2 m? para ovelhas com crias, as camas devem estar limpas e secas.
Devem existir boxes individuais preparadas para instalar animais, e entre cada utilizacao

devem ser desinfetadas antes de refazer a cama e voltar a receber animais.

Se a opcdo for realizar os partos no exterior, é igualmente importante a densidade de
animais nos parques, pois a disponibilidade de &gua e pastagem devem suprir as
necessidades das ovelhas para evitar abandono materno, a escolha do parque é também
importante, tento em atenc¢do as condi¢des atmosféricas durante as diferentes alturas do
ano, no inverno deve ser tida em conta a drenagem do terreno e no verao a quantidade
de sombra disponivel. Deve ainda ter-se algumas boxes individuais preparadas para

qualquer problema que possa ocorrer (AHDB Beef & Lamb, 2015b).

1.3.1.11 Parto
As ovelhas comegcam a demonstrar comportamentos caracteristicos que indicam o inicio
de trabalho de parto, tais como, isolarem-se dos restantes animais do rebanho, raspar

com as patas no chéo, levantar e deitar alternadamente, andar em circulos, e vocalizar.
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A duracéo do trabalho de parto depende do nimero de borregos e da idade das ovelhas,
normalmente 20 minutos entre cada borrego. Deve prestar-se assisténcia se o tempo do
parto de um borrego exceder 1 hora em ovelhas experientes, que j& tenham parido pelo

menos uma vez ou 2 horas em ovelhas de primeira barriga.

Algumas das causas de aumento do tempo de trabalho de parto devem-se ao
posicionamento incorreto do borrego, por exemplo cabeca ou patas viradas para tras, ou

também aporte nutricional insuficiente durante a gestacao quer por defeito ou excesso.

Uma observagdo cuidada dos animais durante o parto, aliada a intervencdo em tempo
atil em caso de necessidade, pode aumentar consideravelmente as hipoteses de

sobrevivéncia do borrego ou borregos e da mée.

Deste modo deve ter-se sempre preparado todo o material que possa ser necessario em
casos de distdcia, tais como, luvas descartaveis, lubrificante, desinfetante a base de
iodopovidona, antibidtico e anti-inflamatorio, material para resolver prolapsos vaginais
ou uterinos, agulhas e seringas estéreis, termdmetro, sonda esofagica para alimentacao
artificial, colostro armazenado ou substituto comercial, glucose e gluconato de calcio
injetavel, desinfetante para superficies, zona de aquecimento e ainda ter uma zona
preparada na exploracdo para funcionar como hospital, para internamento de animais
doentes (AHDB Beef & Lamb, 2015b).

1.3.1.12 Sucesso na criacéo de borregos

Os aspetos mais importantes para reduzir ao méaximo a perda de borregos nos primeiros
dias de vida, estdo relacionados com o controlo de uma série de factores que quando
geridos corretamente podem aumentar substancialmente a sobrevivéncia nos primeiros

dias de vida.

Monitorizagdo regular dos animais que vao parir, a detecdo atempada e resolucéo de

distdcias aumenta substancialmente a probabilidade de sobrevivéncia da cria.

Desinfecdo de umbigos, é um dos procedimentos mais importantes no pds-parto para
evitar infegdes secundarias, deve realizar-se nos 15 minutos apds o parto, utilizando
preferencialmente uma solucdo iodada de base alcodlica e realizar nova aplicacéo duas a

quatro horas depois.
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Peso ao nascimento, para ovelhas entre os 70-85 kg, as crias devem pesar a nascenca
aproximadamente mais de 3,5kg, entre os 3,5 e 4,5kg e ainda 4,5 e 6kg para borregos de
partos triplos, duplos e simples respetivamente. Pesos pelo menos 1kg inferiores ao
esperado, revelam insuficiente nutricdo das ovelhas na ultima fase de gestacdo, pelo
contrario uma sobrealimentacdo nesta fase pode levar ao aumento indesejavel de
tamanho das crias, podendo ocorrer dificuldade durante o parto, principalmente em
ovelhas primiparas, aumentado o risco de perdas.

Habilidade maternal, é um factor muito variavel entre animais, mas normalmente
ovelhas bem alimentadas, com uma correta CC e que néo sédo perturbadas no momento

do parto, tende a ser boas mées.

Ingestdo de colostro, deve ser assegurada durante as primeiras 4 a 6 horas de vida, com
um consumo de 50ml/kg de peso vivo, continuando durante as primeiras 24 horas,
perfazendo um total de pelo menos 200ml/kg de peso vivo. E uma fonte de energia
concentrada e vitamina E, entre outros nutrientes vitais nas primeiras horas, atua como
laxante natural e precursor da motilidade intestinal, aportando ainda imunidade passiva
contra as principais doencas como as clostridioses, coccidioses, infecdo por Pasteurella
spp., entre outras, dependendo do plano de vacinacdo da mae (AHDB Beef & Lamb,
2015b).

1.3.2 Maneio nutricional

A nutricdo assume um papel fundamental na produtividade, salide e bem-estar na
exploracdo de ovinos. Como uma importante fatia da economia da exploracdo, a
alimentacdo pode representar cerca de dois tercos dos custos de produgdo em algumas
exploracdes, devendo ser encarada pelos produtores com a méaxima atencdo. Os
componentes mais importantes na alimentacdo dos ovinos sdo a agua, a energia,
proveniente de trés fontes diferentes, fibra, amido e agucar, a proteina, as vitaminas e 0s
minerais, variando as quantidades dos mesmos com a idade, peso e fase produtiva dos

animais (Umberger, 2009a).
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1.3.2.1 Considerac0es gerais sobre a alimentacao de ovinos

Os ovinos como 0s restantes ruminantes caraterizam-se por ter um estbmago que se
divide em quatro compartimentos, reticulo, rimen, omaso e abomaso. O rimen permite
que estes animais realizem a digestdo da fibra devido a microflora que contém, sendo o
principio fundamental da alimentacdo destes, o fornecimento dos elementos necessarios
a correta manutencdo e alimentacdo da microflora ruminal, que por sua vez vai
alimentar a ovelha. A microflora ruminal utiliza as trés principais fontes de energia para
0 seu desenvolvimento e produz acidos gordos volateis (AGV), estes sdo absorvidos
pela parede ruminal, entram na corrente sanguinea e viajam até ao figado onde séo

usados para fornecer energia.

Quanto a proteina, esta provém de duas fontes, proteina degradavel no rimen (PDR) e
proteina ndo degradavel no rimen (PNDR) que como o nome indica passa pelo ramen
sem ser digerida. As ovelhas conseguem suprir as suas necessidades de PDR facilmente
através da sua alimentacdo diaria, como por exemplo no caso da pastagem, feno ou
silagem. Essa proteina é utilizada na sua grande maioria pela microflora do rimen para
se reproduzir, a restante passa para o intestino delgado onde é absorvida, sendo esta a
fonte de proteina mais importante para os ruminantes. Dai ser essencial que a microflora

disponha da quantidade de proteina degradével suficiente na dieta.

A PDR normalmente é suficiente para suprir as necessidades proteicas das ovelhas,
excepto em determinadas alturas do ciclo reprodutivo, como o final da gestacéo e a
lactacdo, nessas fases devido a menor capacidade de ingestdo devido a pressdo que o
Utero exerce no rimen, o crescimento do feto ou fetos e a producéo de leite a PDR néo é
suficiente, dai a necessidade de suplementar com PNDR de maior qualidade como é o
caso da soja. Esta proteina é especialmente importante em animais com gestacdes de
maltiplos fetos, principalmente nas Gltimas trés semanas de gestacao.

A quantidade das duas fontes de proteina nos alimentos vai contribuir para a proteina
total da dieta.

A quantidade de energia que um alimento contém ¢ designada por energia
metabolizavel (EM) e mede-se em megajoules (MJ) na matéria seca (MS) desse mesmo

alimento.

Uma das chaves para o sucesso é fornecer no momento certo aos animais a quantidade

de nutrientes que precisam, como por exemplo, na fase de crescimento, em manutencao,
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gestacdo, ou lactacdo. Um aporte de nutrientes insuficiente pode levar ao
desenvolvimento de patologias e quebras de rendimento, como CC deficitérias,
diminuigédo da fertilidade, GMD reduzidos ou aumento da mortalidade em adultos e

jovens.

A eficiéncia do uso das pastagens e forragens é uma mais-valia na alimentagdo destes
animais, visto através da sua ingestdo conseguirem extrair das mesmas a energia diaria
necessaria. O que permite diminuir o uso de alimento concentrado, diminuindo por sua

vez 0s custos com a alimentacdo (AHDB Beef & Lamb, 2018a).

1.3.2.2 Medicéo da condicgéo corporal

Uma das formas de avaliar a eficacia da dieta e se as necessidades nutricionais estéo a
ser supridas, é através do conhecimento do peso corporal dos animais e realizando
medicdes da CC regulares ou pelo menos em trés fases estratégicas. Sao elas até trés
semanas antes da cobricdo, a meio da gestagdo e ao desmame. A realizacdo desta tarefa
facil e réapida, permite realizar ajustes na dieta e corrigir falhas que podem levar a
quebras de performance da exploracdo, como uma menor taxa de ovulacdo, menores

pesos dos animais a nascenca, aumento do intervalo entre partos, entre outras.

Para proceder a medicdo da CC deve colocar-se uma mdo em cima da coluna vertebral
do animal, na zona lombar a seguir a Gltima costela para sentir a nitidez dos processos
espinhosos e transversos, e ainda a quantidade de massa muscular e gordura que cobrem

as vértebras. Uma regra importante € a

cca . _
“s medicdo ser realizada pelo mesmo

CC1

I\
§

operador e sempre com a mesma méo,

para diminuir a variabilidade que possa
U'ZS" ocorrer. A escala vai de 1, muito magra a
> — 5, muito gorda, podendo ainda usar-se uma

escala com meios ndmeros como 2,5 ou

cCc?2

cc 3,5. Estas medicOes devem fazer parte do
registo de informacdo da exploracdo

(AHDB Beef & Lamb, 2019b).

A A

Figura 3- Representacdo esquematica dos graus de deposicdo de gordura em ovinos e respetiva avaliagdo da
condicéo corporal de 1 a 5 (Adaptado de AHDB Beef & Lamb, 2019b. Managing ewes for Better Returns. Sheep
Manual 4. Retirado a 03 de maio de 2020 de http://beefandlamb.ahdb.org.uk/wp-
content/uploads/2019/02/BRP_Managing_Ewes BR_190215_WEB.pdf).
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1.3.2.3 Nutricdo de fémeas reprodutoras

As ovelhas apresentam alguma variagdo do peso e das suas necessidades nutricionais ao
longo do ano, variando as mesmas com o seu estado produtivo, menos exigentes em
animais em manutencdo, aumentando progressivamente do inicio até ao final da

gestacdo e atingindo 0 maximo durante a lactacdo (Umberger, 2009a).

Para os valores da CC ideal nas diferentes fases produtivas, necessidades de MS, EM e
PM nos pontos seguintes, os valores apresentados sdo referentes a animais de 70kg de
peso vivo. Em manutencéo estes necessitam de aproximadamente 8 MJ de EM, e quanto
a ingestdo de MS deve ser 1,5% do peso corporal, isto €, 1,1kg (AHDB Beef & Lamb,
2018a).

1.3.2.3.1 Do desmame até a cobricdo

A CC desejavel ao desmame ndo deve ser inferior a 2,5 e 0 objetivo a alcancar é
recuperar para os 3,5 entre as 6 a 10 semanas seguintes, dependendo da disponibilidade
de pastagem, quantidade e qualidade do alimento, este intervalo de tempo € menor,
quanto maior for a qualidade do alimento. Com a CC desejavel, pretende-se otimizar a
taxa de ovulagdo, tentando evitar racios de ovelhas vazias superiores a 2% e que pelo
menos 75% das ovelhas fiquem gestantes no primeiro cio.

As ovelhas nesta fase devem ser agrupadas consoante a sua CC para disponibilizar as
ovelhas com CC mais baixa as melhores pastagens e se necessario, suplementacao
adicional, evitando que as que estdo na CC adequada fiquem gordas de mais.

Nesta fase as necessidades de MS situam-se nos 18.4MJ de EM por dia, assumindo que
o alimento disponibilizado tem 10MJ/Kg, é necessaria a ingestdo de 1.84kg de MS para
suprir a necessidades da ovelha e aumentar uma unidade na CC, equivalente a 10% do
peso vivo do animal em 70 dias (AHDB Beef & Lamb, 2018a).

1.3.2.3.2 Da cobricéo até aos 90 dias pré-parto
Os objetivos para esta fase sdo inicialmente ter pelo menos 90% do efetivo com uma
CC desejavel para dar inicio a época de cobricdo, entre os 3 e 3,5, para desta forma

facilitar o maneio dos animais.
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Deve manter-se a alimentacdo dos animais estabilizada e evitar manipulacfes
desnecessarias dos animais até pelo menos 30 dias da saida dos carneiros, para assim
aumentar a sobrevivéncia dos ovulos fertilizados, consequente implantagdo e conseguir
maiores taxas de prenhez. Na retirada dos carneiros deve monitorizar-se a CC das

fémeas, para corrigir algum défice que possa existir.

As condicbes alimentares devem ser mantidas para evitar os efeitos negativos da
subnutricdo ou sobrenutricdo a longo prazo, e assim proporcionar um desenvolvimento
adequado da placenta para obter crias com melhores pesos a nascenca e aumentar a taxa

de sobrevivéncia das mesmas.

As malatas devem ser mantidas num grupo separadas das ovelhas adultas, para poderem
manter um regime alimentar diferenciado, para suprir as necessidades especiais de

crescimento.

Para suprir as necessidades diarias nesta fase sdo necessarios entre 7,2 a 9,6 MJ por dia
de EM, o que corresponde a 0,72 ou 0,96kg de MS, assumindo que cada Kg de MS
contém 10MJ e 90g de PM (AHDB Beef & Lamb, 2018a).

1.3.2.3.3 Dos 90 dias até ao parto

Nesta fase os objetivos passam por manter a CC corporal ideal, que deve estar situada
nos 3 a 3,5. As ovelhas devem ser agrupadas pelo nimero de fetos, de forma a poderem
ser alimentadas com a quantidade necessaria de EM e PM, de forma a potenciar o
desenvolvimento fetal, para obter borregos com vitalidade e bons pesos a nascenca, o
correto desenvolvimento do Ubere para ter um suporte de colostro e leite adequado, em
qualidade e quantidade para conseguir suprir as necessidades dos recém-nascidos,
minimizar a taxa de mortalidade que deve ser abaixo de 6% desde a ecografia até ao
parto e ainda evitar a mortalidade de ovelhas por desequilibrios metabdlicos, prolapsos

ou distocias.

Devido a pressdo exercida pelo crescimento do feto ou fetos no rimen, onde cerca de
70% do peso que vai ter a nascenca é ganho nas Ultimas seis semanas de gestacéo, o
apetite das ovelhas diminui enquanto as necessidades nutricionais aumentam

praticamente para o dobro, assim é de extrema importancia a formulagdo da dieta com
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nutrientes mais concentrados nesta fase, para conseguir suprir as necessidades da ovelha
em termos de energia e proteina (AHDB Beef & Lamb, 2016b).

Na tabela abaixo estdo representadas as quantidades de EM e PM necessarias em

animais com diferentes pesos e a medida que as semanas até ao parto vao progredindo.

Tabela 6: Quantidade de EM e PM para ovelhas de diferentes pesos e nimero de fetos até a Gltima semana de
gestacéo (Adaptado de AHDB Beef & Lamb, 2016b).

Semanas até ao parto

7 5 3 1

Peso das |Ntimerode | EM PM EM PM EM PM EM PM
ovelhas | borregos (MJ) (o) (MJ) (o) (MJ) (¢] (MJ) (9l
1 7.9 72 8.7 76 9.8 81 1.2 88

50kg
2 8.8 77 10.1 83 1.9 92 14.2 103
60kg 1 9.1 80 10.0 84 1.2 90 12.8 98
2 10.1 85 1.6 92 13.7 102 16.3 15
1 10.2 87 1.2 92 12.6 98 14.4 107
70kg 2 1.4 93 13.1 101 15.3 N2 18.3 126
3 12.0 96 14.0 106 16.7 19 20.3 136
1 1.3 94 12.4 99 13.9 107 15.9 16
80kg 2 12.6 100 14.4 109 17.0 122 20.2 137
3 13.3 104 15.5 15 18.5 129 22.5 148

1.3.2.3.4 Fase de lactacéo

Esta é a fase do ciclo produtivo mais exigente a nivel nutricional, os objetivos passam
por separar as ovelhas por nimero de crias e CC, para proporcionar a melhor
alimentacdo possivel seja através da utilizacdo de pastagens, ou recorrendo a
suplementacdo na falta delas, para assim conseguirem suprir as suas necessidades em
energia e proteina para potenciar a producdo leiteira, proporcionando melhores
performances de GMD das crias, aproximadamente 20kg de peso vivo aos 60 dias. O

peso das crias as oito semanas € um importante indicador da performance das ovelhas.

Os casos de mastites devem ser minimizados, ter atencdo as ovelhas com CC baixas se
ndo forem suplementadas corretamente védo ter producdes também elas mais baixas,
levando ao deficit alimentar das crias que podem provocar lesdes nos tetos. Uma das
formas de corrigir esse deficit é suplementar as crias em comedouros proprios (AHDB
Beef & Lamb, 2018a).
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Na tabela 7 sdo apresentados os valores de EM e PM necessarios para diferentes
producbes de ovelhas em lactacdo de varios pesos e com diferentes variagdes de perda
de peso.

Tabela 7: EM e PM necessarias na fase de lactacdo (Adaptado de AHDB Beef & Lamb, 2016b).

Producdo de leite (Kg/ovelha/dia)

1 2 3
Peso da Perda de peso EM PM EM PM EM PM
ovelha (g/diq] (WMJ) (g) (MJ) (9) (MJ) (9)
0 13.6 133 21.9 209
50kg -50 1.8 127 20.0 203
-100 10.1 121 18.2 196
0 15.6 146 237 222 322 297
60kg -50 13.8 140 22.0 216 30.3 291
-100 12.1 134 20.2 209 28.5 285
0 17.5 158 25.6 234 33.9 309
70kg -50 15.8 152 23.8 228 32.0 303
-100 14.0 146 22.0 221 30.2 297

1.3.2.4 Nutricdo de fémeas destinadas a reposicéo do efetivo

A recria de fémeas de substituicdo é uma etapa de extrema importancia no futuro da
exploracdo, requerendo cuidados alimentares especificos para proporcionar um correto
desenvolvimento e longevidade produtiva das futuras fémeas reprodutoras da

exploracao.

Os objetivos nesta fase para alcancar resultados positivos, passam por conseguir que
estes animais tenham o peso ideal ao desmame, a rondar os 30kg, no periodo de
cobrigdo tenham pelo menos 60% do peso adulto e no momento do parto 80%, para na
fase de lactacdo conseguirem criar um borrego até ao desmame. As perdas de borregos

ndo devem superar 0s 15% desde a ecografia até ao desmame.

Para obter os melhores resultados as potenciais fémea destinadas a reproducdo devem
ser desmamadas com aproximadamente 3 meses de idade, 0 GMD do desmame até a
cobricdo deve ser entre 200 a 250g por dia. Da cobricdo até seis semanas pre-parto a
quantidade de energia e proteina deve ser adequada a proporcionar ganhos ente 100 a
130g por dia. Na fase de lactacdo as necessidades nutricionais destes animais sao 20%
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superiores as de ovelhas adultas com o0 mesmo numero de crias, para conseguirem

manter 0 seu crescimento e produzir leite (AHDB Beef & Lamb, 2018a).

A gquantidade de EM e PM necessarias em malatas ¢ 2,5MJ de EM por dia superior,
comparativamente com ovelhas adultas com os mesmos dias de gestagdo, para assim

conseguir manter o seu crescimento (AHDB Beef & Lamb, 2018a).

Tabela 8: EM e PM necessarias em malatas do desmame até ao parto (Adaptado de AHDB Beef & Lamb, 2018a.
Feeding the ewe. A manual for consultants, vets and producers. Retirado a 14 de junho de 2020 de
http://beefandlamb.ahdb.org.uk/wp-content/uploads/2018/03/Feeding-the-ewe.pdf).

Malatas — 70kg de peso em adulta

EM (MJ/dia) PM (g/dia)
Desmame — 6 semanas 16 - 18 95 -100
pés-cobricdo (200g/dia)
6 semanas pos-cobricdo — 12 - 14 80 -85
6 semanas pré-parto
Final da gestagéo Igual a ovelhas adultas de  lgual a ovelhas adultas de
70kg 70kg

1.3.2.5 Carneiros

A condicdo corporal dos machos no momento de serem postos a cobri¢do, deve ser
entre os 3,5 e 4, devido a maior causa de morte estar associada a ma nutricdo dos
mesmaos, podendo perder um carneiro cerca de 12% do seu peso em 45 dias de cobricdo,
por dedicar menor tempo a alimentar-se. Devem ser avaliados seis semanas antes da
data de entrada a cobricdo, se estiverem abaixo da condicdo desejada, devem ser
suplementados. Pode demorar cerca de 50 dias, a repor 10kg de peso num macho de
100kg, com uma suplementacdo de 1kg de concentrado adicional por dia a dieta normal.
Os machos em manutencdo podem ser mantidos na pastagem, ou na auséncia dela,
suplementados com 2,5kg a 3,5kg de feno de boa qualidade, deve ainda ter sempre a

disposicao uma fonte de agua limpa e suplementacéo de minerais (Umberger, 2009a).
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1.3.2.6 Constituintes da alimentacgéo de ovinos

Pastagens - No regime de exploracdo extensiva, a base da alimentacdo dos
ovinos advém da pastagem, sejam elas naturais ou pastagens semeadas com o
objectivo de melhoramento das anteriores ou ainda utilizadas em rotacdo de
culturas. A importancia da correta gestdo e manutencdo destas reflete-se na
economia da exploracdo, pois esta é a fonte de alimento menos dispendiosa da
exploracdo. A sua correta manutencdo e melhoramento carece de alguns pontos
chave, como por exemplo o tipo de pastoreio que se pratica e a carga animal
utilizada na pastagem.

O pastoreio pode ser realizado em regime continuo ou controlado, isto €, tendo
em conta o potencial produtivo da parcela e o encabecamento, favorecendo
assim a manutencdo da qualidade e quantidade de pastagem disponivel, o que
leva a um melhor aproveitamento das pastagens quando se utilizam técnicas de
pastoreio rotacional e cargas animais mais elevadas.

No Alentejo ha ainda uma particularidade a ter em conta como complemento das
pastagens na alimentacdo dos animais que ai pastam, nas zonas de montado de
sobro e azinho os frutos dessas arvores, respetivamente lande e bolota
representam um importante complemento a alimentacdo em determinadas

épocas do ano (Serrano, 2006).

Forragens - O recurso as forragens e a suplementacgdo é inevitavel na auséncia
das pastagens ou quando o valor nutricional destas reduz drasticamente. Podem
ser utilizadas para pastoreio em verde, para corte, ou ainda ambas, dependendo
do tipo de cultura utilizada. E de extrema importancia uma boa planificagio das
necessidades de aprovisionamento das mesmas, o que se torna dificil por vezes,
pois esta planificacdo tem de ser feita sensivelmente um ano antes da data da sua
utilizacdo, quando se decide a area que vai ser semeada e o tipo de cultura a

implementar (Serrano, 2006).

Palha - A palha mesmo tendo um valor de EM baixo, entre 5 a 7 MJ/kg de MS,

€ um componente importante na alimentacdo dos ruminantes, principalmente
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como fonte de fibra, deve administra-se ad-libitum, na proporcdo de
1,5kg/dia/animal. Utiliza-se associada a suplementacdo com alimentos
concentrados para compensar 0 seu baixo valor nutricional em energia e
proteina. Outras das aplicacBGes da palha na exploracdo € a sua utilizacdo para
fazer camas dos animais nas instalacbes. A palha deve estar bem armazenada,

limpa e seca para manter a sua qualidade (AHDB Beef & Lamb, 2016b).

Feno — Uma das forragens mais importantes na alimentacdo de ruminantes,
sendo uma fonte de fibra de valor nutricional superior a palha, a necessidade de
suplementacdo compensatoria € menor, logo o0s custos com alimentos
concentrados sdo menores. Deve fornecer-se o feno de melhor qualidade e com
maior quantidade de proteina as ovelhas em final de gestacdo, quando tem a
capacidade de ingestdo de alimento diminuida, mantendo-se durante o periodo
de lactacdo, que é a fase do ciclo reprodutivo mais exigente a nivel nutricional.
O restante deve ser fornecido durante as outras fases do ciclo reprodutivo, tento
sempre em consideracdo as quantidades de MS e PM necessarias (Umberger,
2009a).

Sementes - As sementes sdo uma das alternativas para a suplementacdo de
ovinos quando as pastagens e as forragens ndo fornecem a quantidade de
nutrientes de que os animais necessitam. Dependendo da sua qualidade sdo uma
importante fonte de energia e proteina, podem ser utilizadas em misturas como
forma de se complementarem, como por exemplo a aveia como fonte de amido e

a soja fonte de proteina (Umberger, 2009a).

Concentrados ou ragbes - Os concentrados ou ragbes comerciais, em
determinados contextos tornam-se alternativas mais completas, pois contam com
uma maior variedade de componentes na sua constituicdo, incluindo vitaminas e
em alguns casos particulares podem ainda conter minerais ou probidticos. Dois
fatores a ter em conta na escolha de uma ragdo sdo a EM que deve ser pelo

menos 12,5 MJ/kg de MS, mas também a quantidade e proveniéncia da proteina,
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se a sua proveniéncia for sementes, por exemplo soja, torna-se numa racdo de
melhor qualidade do que uma que a fonte seja ureia ainda que numa
percentagem mais alta (AHDB Beef & Lamb, 2016b).

Agua - As fontes de agua devem ser adequadas em qualidade e quantidade de
modo a satisfazer as necessidades do nimero de animais que a elas recorrem,
uma ovelha em lactacdo pode beber entre 8 a 12 litros de agua por dia. A
monitorizacdo do funcionamento das mesmas e limpeza deve ser diaria, o local
onde sdo colocadas é mais uma estratégia para o consumo adequado de &gua dos
animais, estd estudado que baixos consumos de agua tém impacto na
produtividade, pelo qual deve minimizar-se as distancias a percorrer pelos
animais, todas estas medidas devem merecer atencdo redobrada no verédo
(Umberger, 2009a).

Vitaminas, minerais e oligoelementos -S8o essenciais na alimentacdo diaria
dos animais para manterem um equilibrio fisiol6gico e a sua performance
produtiva. A sua suplementacdo diéria € importante pois muitos deles ndo sdo
armazenados no organismo. A suplementacdo em excesso é tdo prejudicial com
a falta dela, sendo o deficit mineral de calcio e de magnésio que mais afeta a
produtividade das ovelhas. Outros oligoelementos e vitaminas essenciais sdo por
exemplo o cobre, o cobalto, vitamina E, selénio e iodo (AHDB Beef & Lamb,
2016b).

1.3.3 Maneio sanitario

Todas as exploracfes devem ter um plano sanitario que pode ser mais ou menos

complexo. O objetivo & numa primeira instancia evitar a entrada de doencas na

exploracdo através da realizagdo de quarentena aos novos animais introduzidos na

mesma, controlo de parasitas internos e externos, um plano vacinal para o efetivo

reprodutor e efetivo de reposicao e ainda um plano de acéo para controlo e erradicacédo

de doengas existentes na exploragéo.
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1.3.3.1 Doencgas mais comuns em ovinos

1.3.3.1.1 Clostridioses

Clostridioses sdo toxinfecGes agudas provocadas por bactérias anaerdbias do género
Clostridium. Sdo de extrema importancia na exploracéo ovina, devido a sua presenga no
solo, equipamentos, instalacdes, pastagens, e no trato digestivo dos animais e do homem
e a sua capacidade de causar doenca grave e até morte em ovinos de varias idades. Estas
bactérias produzem esporos muito resistentes, que persistem por longos periodos de
tempo no meio ambiente, resistindo a condi¢des extremas. Fazem parte da microflora
intestinal participando na digestdo, sdo ingeridos através de alimentos e &gua
contaminados, ou feridas, provocando graves quadros clinicos na presenca de diferentes
fatores desencadeantes, que aumentam excessivamente o seu numero, produzindo
exotoxinas que provocam graves lesbes em diferentes drgdos vitais, levando a altos

prejuizos econdmicos, em alguns casos a morte subita dos animais.

Estdo identificadas pelo menos dez espécies de clostrideos que causam diferentes
afecOes em ovinos. As toxinas produzidas podem causar lesdes apenas num ou em

varios 0rgaos.

As infecbes e intoxicagdes causadas por este género de bactérias podem ser
classificadas em diferentes grupos:

e Enterotoxémias: sdo causadas por Clostridium perfringens do tipo A, B, C,D e
E e ocasionalmente Clostridium sordellii e Clostridium septicum. Esses
microrganismos multiplicam-se no trato intestinal dos animais e produzem
toxinas responsaveis pelos quadros clinicos apresentados, sendo 0 mais
importante o C. perfringens tipo D, responsavel pela Doenga do rim pulposo
provocando sintomatologia gastrointestinal, nervosa e morte subita. Na sua
origem estdo alteracOes repentinas da dieta, com elevada quantidade de
concentrado e baixa quantidade de fibra.

e Mionecroses: dividem-se em carblnculo sintomatico e edema maligno ou
gangrena gasosa. S&o desencadeadas pelo Clostridium chauvoei, Clostridium
septicum, Clostridium novyi tipo A, Clostridium perfringens tipo A e
Clostridium sordelii que na realizacdo de procedimentos de rotina como
assisténcia no parto, ndo desinfecdo do corddo umbilical, corte de cauda, tosquia

ou administracdo de medicamentos injetaveis em situacOes de auséncia de
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cuidados de assepsia ou falta de higiene, se multiplicam na musculatura e tecido
subcutdneo, provocando necrose dos tecidos afetados e produzindo gas,
resultando na morte rapida dos animais pelas toxinas produzidas.

e Doencas hepaticas: hepatite necrotica € a mais comum, causada pelo
Clostridium novyi tipo B devido a migracdo de larvas de Fasciola hepatica e
mais esporadica a hemoglobindria bacilar causada pelo Clostridium
haemolyticum.

e Doencas neurotrdpicas: apresentam-se com alteragdes primariamente ao nivel
do sistema nervoso, e 0s agentes envolvidos nesse grupo sdo o Clostridium
botulinum ingerido em alimentos contaminados com toxinas e Clostridium
tetani, que entra no organismo através da contaminacdo de feridas, provocando

rigidez muscular generalizada (Quintas, 2012).

1.3.3.1.2 Abortos

Em primeiro lugar é importante implementar um procedimento rigoroso para atuar na
presenca de abortos e até a causa ser diagnosticada, pois a maioria das causas de aborto
em ovinos sdo infecciosas. Em caso de mais de dois abortos por dia em dias
consecutivos contactar imediatamente o médico veterinario da exploracdo, devido a
indicacdo para recolha de amostras para analise laboratorial. Deve isolar-se a ovelha
durante o tempo necessario até pararem as descargas vaginais, aproximadamente até
seis semanas, recolher o mais rapidamente possivel a placenta, feto e material
contaminado, como a cama e as luvas, o local deve ser desinfetado e é dada preferéncia
a incineracdo como forma de destruicdo do material proveniente do aborto, devido ao

potencial zoondtico e de contagio de outras ovelhas (AHDB Beef & Lamb, 2018b).

Os abortos infecciosos tém como causas mais frequentes 0s seguintes agentes

patogénicos:

A Clamidiose ou Aborto Enzodtico Ovino e provocado pela Chlamydia abortus, é
zootica e provoca abortos tardios de borregos com aparéncia normal, nas Gltimas duas
semanas de gestacdo ou 0 nascimento precoce de borregos fracos ou com pouca
vitalidade. Podem ainda ocorrer partos com um borrego morto e outro vivo. A placenta
apresenta-se geralmente espessada, vermelha escura e com um exsudado amarelo escuro

aderente na zona dos cotilédones.
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provenientes dessas ovelhas devem ser refugados.

Como forma de controlo da doenga, devem ser adotadas medidas de prevengdo, como
cuidado na aquisi¢do de animais, historial sanitario da exploracdo de origem desses
mesmos animais, realizar quarentena de animais adquiridos, vacinacdo do efetivo pelo
menos quatro semanas antes do inicio da cobri¢do e implementar plano de vacinagdo
para a reposicdo (AHDB Beef & Lamb, 2018b).
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natural forte e é improvavel que no futuro

Reservatério abortem por esta causa, se ocorrer na fase

Figura 5- Ciclo de transmissdo da Toxoplasmose inicial da gestacdo as ovelhas podem
(Adaptado de AHDB Beef & Lamb, 2018b).
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aparentar ter ficado vazias, mas na verdade houve reabsorcdo fetal, se ocorrer entre o
dia 50 e 120 de gestacdo, pode resultar em partos prematuros, borregos fracos ou fetos
mumificados. O diagnostico é realizado laboratorialmente através do envio de borregos
mortos e da placenta, de modo a poder atuar-se em conformidade com o diagnostico. As
medidas preventivas devem incluir, a separacdo das ovelhas que abortaram das que
estdo prenhas, podendo ser juntas com as que ja pariram, evitar o contacto de gatos com
os alimentos. O programa vacinal deve contemplar todas as ovelhas e ser realizado pelo
menos um més antes da época de cobri¢do, devem ainda ser vacinadas todas as fémeas
destinadas a reposi¢cdo (AHDB Beef & Lamb, 2018b).

Campilobacteriose é causada por Campylobacter fetus e Campylobacter jejunum.
Provoca abortos tardios ou nascimento de borregos fracos. A bactéria pode ser
introduzida na exploracdo e transmitida por ovelhas portadoras ou fauna silvestre.
Devem separar-se das ovelhas prenhas, apds abortarem, mas podem ser mantidas com
as ovelhas paridas, espalhando deliberadamente a bactéria entre estas, conferindo

imunidade j& que ndo ha vacina disponivel em Portugal.
De modo a prevenir futuras infecGes deve ter-se em atencdo alguns pontos como:

e Verificar estado sanitario quando se adquirem fémeas para reposicao;

e Estabelecer um plano sanitario para a exploracdo, que podera incluir plano de
vacinacao ou nao;

e Determinar a prevaléncia e a causa de perdas de crias;

e Trabalhar para reduzir os abortos para menos de 2% e ovelhas vazias para
menos de 5%;

e Seguir a risca os protocolos de higiene e biosseguranca quando se lida com
abortos (AHDB Beef & Lamb, 2018b).

1.3.3.1.3 Mastite

Doenga com um elevado grau de importancia na ovinicultura, devido as altas perdas
economicas que acarretam na exploracdo. Caracteriza-se pelas alteragfes que provoca a
nivel da glandula maméria e das suas funcdes, divide-se em mastite clinica causada

principalmente por Staphylococcus aureus, Mannheimia haemolytica e em menor
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quantidade por patogenios ambientais, enquanto a mastite subclinica é atribuida
maioritariamente a estafilococos coagulase-negativa. O diagnostico pode ser realizado
na exploracdo utilizando o teste californiano de mastites, ou laboratorialmente através
de amostras de leite recolhidas na exploracao, para identificar os agentes envolvidos. A
forma clinica da doenca resulta em casos agudos de lesdo da glandula mamaria, que
pode levar a perda total ou parcial da funcéo, a graves quadros de dor, afetando assim
direta e indiretamente a produtividade do animal e o seu bem-estar. Na mastite sub-
clinica, a producdo de leite fica comprometida, e por conseguinte, pode afetar o
crescimento dos borregos, levando a perdas de rendimento ndo detetadas pelo produtor
em muitos dos casos. Nos quadros mais graves de mastite clinica pode haver gangrena
da glandula mamaéria e levar a morte do animal por septicemia. H& ainda a ter em conta
os elevados custos com antibioticos para tratamento dos animais afetados e 0 aumento
da taxa de reposicdo do efetivo devido ao refugo precoce das fémeas afetadas, como
forma de controlo.

Atualmente j& existem vacinas comerciais disponiveis no mercado para ovinos,
conferindo algum grau de protecdo contra determinados agentes etiolégicos como, E.
coli, coliformes, St. aureus e coagulase negativos, mediante a utilizacdo dos protocolos
adequados (Gelasakis et al., 2015).

1.3.3.1.4 Ectima contagioso

Doenca de distribuicdo mundial altamente contagiosa, trata-se de uma zoonose, é
causada por um virus, parapox virus, afeta maioritariamente animais jovens, até um ano
de idade, com maior incidéncia em animais criados em regime intensivo, devido a maior
densidade animal e a persisténcia do virus nas instalacdes, podendo sobreviver mais de
17 anos em condicdes favoraveis (Spyrou & Valiakos, 2015). O virus instala-se através
de lesdes na pele, com quadros que podem durar entre quatro a seis semanas,
apresentando-se geralmente como lesdes escamosas em volta da boca, nos labios, nariz
e nos casos mais graves gengivas e parte inferior dos membros, em raras ocasides
podendo levar mesmo a morte. Provoca quebras de rendimento produtivo em borregos,
principalmente crescimento, por inapeténcia alimentar e possibilidade de infecdes
secundarias. Em ovelhas instala-se no Ubere, mais especificamente nos tetos, podendo
levar a recusa em deixar as crias alimentar-se, aumentando o risco de mastite. O

tratamento ndo é direcionado para o virus, consiste sim em antibioterapia topica com
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spray ou sistémica nos casos mais graves, para controlar o aparecimento de infecdes
secundarias. Deve ter-se especial atencdo a alimentacdo dos animais mais afetados e nos
casos mais graves administrar glicose através de entubacdo. O controlo da doenca deve
ser feito pelo isolamento de animais afetados, desinfecdo periodica de instalacdes e
vacinacdo. A vacinacdo das ovelhas ndo produz imunizacdo dos borregos, pelo que
devem ser vacinados precocemente, até aos quatro dias de vida. A vacina ndo deve ser

utilizada em exploragdes que ndo tém a patologia (Spyrou & Valiakos, 2015).

1.3.3.1.5 Coccidiose

A coccidiose em ovinos é causada pelo protozoario Eimeria spp. que se desenvolve no
intestino grosso, sendo a E. ovinoidalis a mais patogénica em ovinos seguida da E.
crandallis. Em situac®es fisiologicas, as coccideas estdo presentes no trato digestivo das

ovelhas, maioritariamente espécies ndao patogénicas, ndo manifestando sinais clinicos.

A doencga surge em animais com a sua imunidade afetada ou em presenca de grandes
cargas parasitarias. Dai a importancia de distinguir entre infecdo e doenca. A coccidiose
afeta na maioria das vezes borregos sujeitos ao stress do desmame, entre as 4 e as 8
semanas de vida e é ainda mais comum em borregos de partos duplos ou triplos, o que
sugere que a nutricdo também é um fator importante e a ter em conta. E mais comum
nos meses com mais humidade e ocorre também com mais frequéncia quando a
densidade animal é mais elevada. Estudos demonstraram que uma baixa carga
parasitaria no hospedeiro pode ser benéfica, mantendo ativa uma resposta imunoldgica
positiva no hospedeiro.

O diagndstico deve basear-se na histdria clinica do animal, sinais patoldgicos, contagem
de odcitos nas fezes e diferenciacdo das espécies presentes no hospedeiro. O primeiro
sinal clinico de coccidiose numa exploracdo é o deficit nos GMD esperados dos
borregos e consequentes perdas econdémicas. Dependendo do grau de infecdo, os
animais podem comecar por demonstrar, febre, depressdo, perda de apetite, ma
aparéncia da 13, perda de peso, dor abdominal, flancos metidos para dentro, diarreia que
vai de moderada a profusa com ou sem muco e sangue, zona perianal conspurcada com
fezes de cor escura, indicativa de potencial presenca de sangue nas fezes e desidratacéo,

levando esta muitas vezes a morte dos animais.
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O tratamento e controlo, deve ser adaptado ao tipo de maneio que se pratica na
exploracdo, evitar juntar lotes de borregos com diferengas de idades superiores a dois
meses, boas condi¢des higiénicas dos parques onde estdo 0s animais para prevenir
futuras infecOes, limpeza e desinfecdo frequente de comedores e bebedores, garantindo
que se encontram a altura correta, ter atencdo a densidade animal em funcéo do espaco,
diminuicdo dos fatores de stress, estado nutricional adequado e uso de farmacos
anticoccidicos (Chartier & Paraud, 2012).

1.3.3.1.6 Linfadenite caseosa ou Pseudotuberculose

Patologia bacteriana de distribuicio mundial causada pelo Corynebacterium
pseudotuberculosis, tem alta sobrevivéncia no meio ambiente e é altamente contagiosa,
0 que a torna extremamente dificil de erradicar uma vez estabelecida na exploragdo. A
infecdo pode ocorrer pela compra de animais infetados, por contacto da bactéria com
feridas por contacto direto entre animais ou utensilios da exploracdo que estejam
contaminados com material proveniente dos abcessos. Provoca aparecimento de
abcessos mais frequentemente na zona da cabeca e pescoco, em forma de caro¢o com
conteddo purulento de consisténcia espessa, tipo requeijdo, mas podem aparecer noutras
partes do corpo, como 6rgdos internos, por exemplo pulméo. Pode causar prejuizo a
exploracdo por diminuicdo da performance reprodutiva do animal, diminuicdo da
producdo de leite, refugo precoce de animais e carcacas contaminadas rejeitadas inteira
ou parcialmente no matadouro. Pode ainda influenciar negativamente a venda de
reprodutores. Como forma de controlo da doenca, os animais infetados devem ser
isolados do rebanho, até os abcessos ruturados estarem cicatrizados, para minimizar a
disseminacdo do agente, recolha de sangue para diagndstico de presenca do agente,
realizar quarentena de animais adquiridos fora da exploracdo, realizar refugo de animais
infetados, manter padrdes de higiene altos durante procedimentos com 0s animais e
realizar desinfecdo rigorosa do material de tosquia. A administracdo de antibiotico é
ineficaz e esta a tentar desenvolver-se uma vacina eficaz que ndo interfira com o
diagnostico serologico dos animais (AHDB Beef & Lamb, 2018b).
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1.3.3.1.7 Parasitas internos

Os parasitas internos s&o um motivo de cada vez maior preocupacdo na exploragéo de
ovinos, devido ndo sé a ameaca que representam para a saude e performance produtiva
dos animais adultos e borregos, refletindo-se em quebra de rendimento da exploracéo,
como também devido ao desenvolvimento de resisténcias que tém ocorrido por parte
dos parasitas aos principios ativos utilizados no seu controlo, principalmente os do
grupo 1 e 2 (AHDB Beef & Lamb, 2018c).

Tabela 9: Grupos dos antiparasitarios (Adaptado de AHDB Beef & Lamb, 2018c).

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3

Benzimidazois Levamisois Lactonas

(B2) (LV) Macrociclicas

(LM)

Os borregos sdo o grupo mais afetados pelas parasitoses internas, sendo as mais
importantes e que causam maior quebra de rendimento provocadas por nematodes
gastrointestinais, como o Haemonchus contortus, Trichostrongyles spp., Nematodirus
battus, entre outros, que ao instalarem-se no hospedeiro causam lesfes ao nivel da
mucosa do estdmago e intestino. Quando ndo sdo tratadas atempadamente levam a
quebras de produgdo por deficit de conversdo do alimento, anemia e morte nos casos
mais graves. Por exemplo um borrego desmamado que ganhe apenas 100g/dia vai
precisar de quase o dobro da energia do que um gque ganhe 300g/dia.

As estratégias para realizar um controlo adequado dos parasitas numa exploragéo
passam por, realizar quarentena de animais comprados e desparasita-los com produtos
do grupo 4 ou 5, para evitar introduzir na exploracdo parasitas resistentes a alguns
antiparasitarios, realizar um plano estratégico de desparasitacdo a longo prazo para a
exploracdo e rever o mesmo frequentemente, adotar técnicas de pastoreio para evitar
alta contaminacdo das pastagens, conhecer o0s parasitas mais frequentes e o
comportamento dos mesmos, para atuar no momento em que representam maior

ameaca, realizar contagem de ovos nas fezes como ferramenta para detetar a presenca,
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espeécie e quantidade de parasitas na exploracao, para assim eleger o antiparasitario mais
adequado, podendo repetir-se a contagem de ovos em condi¢Oes particulares para
avaliar resisténcias a produtos utilizados (Abbott et al., 2012).

1.3.3.1.8 Parasitas externos

Os parasitas externos representam uma quebra de rendimento significativo quando
presentes na exploracdo, dai a importancia na sua identificagdo precoce, tratamento e
prevencdo, para manter os niveis de bem-estar, evitar a morte de animais e manter 0s
indices produtivos altos. Os principais parasitas externos em ovinos Sao carracas,
moscas, miiases, piolhos e &caros, alguns deles com sinais clinicos e comportamentais
muito caracteristicos, desde lesdes cutaneas, perda de 14, feridas repletas de larvas com
cheiro nauseabundo e afastamento do rebanho. As op¢bes de tratamento sdo variadas
tanto em principio ativo como via de administracdo, vdo desde organofosforados,
permetrinas, lactonas macrociclicas, entre outras, com opcOes injetaveis, pour-on,

pulverizag&o e banhos.

Como medidas de prevencdo e controlo devem adotar-se procedimentos de
biosseguranca na exploracgao, os animais adquiridos devem ser desparasitados e ficar em
quarentena pelo menos 21 dias, realizar observacbes periddicas dos animais para
identificar alteracbes comportamentais, do estado da 1a e condicdo corporal. Realizar
desinfecdo das instalacGes, recolher e eliminar |& caida no solo e promover a higiene
pessoal para evitar a disseminagéo de parasitas entre animais e pessoas (AHDB Beef &
Lamb, 2015a).

1.3.3.1.9 Peeira

Trata-se de uma patologia com elevado grau de persisténcia uma vez instalada na
exploragdo. E causada por dois microorganismos Gram negativo anaerobios,
Bacteroides nodosus e Fusobacterium necrophorum. Pode afetar severamente o bem-
estar animal e acarreta perdas econdmicas para a explora¢do, uma vez que 0s animais
afetados demonstram menos apeténcia para se movimentar e consequentemente passam
menos tempo a alimentar-se, traduzindo-se em diminui¢do da performance produtiva e
reprodutiva, custos elevados com tratamentos, tempo despendido com maneio e refugo

prematuro de animais. Aos primeiros sinais da doenca, que podem ir de lesdes nos
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tecido moles do casco a descolamento do tecido corneo e destruicdo dos tecidos podais
nos casos mais graves, € importante avaliar os animais para poder identificar a causa do
problema, realizando-se um tratamento dirigido, sendo importante distinguir entre as
diferentes causas infecciosas de claudicacdo em ovinos, dermatite interdigital, muitas
vezes descrita como fator desencadeador da peeira ou pododermatite infecciosa, por
abertura de porta de entrada para os agentes causadores poderem proliferar. A dermatite
digital contagiosa ou CODD (Contagious ovine digital dermatitis), causada por
Treponema spp. lesdes traumaticas da unha, como abcessos ou acumulacdo de detritos
como pedras e terra entre a linha branca e a parte cornea da unha, a Unica que tem

indicacdo para corte de unha para remogéo de corpo estranho.

O tratamento da doenca passa por identificar o0 mais rapidamente possivel a causa para
se proceder ao isolamento caso necessario e tratamento dirigido dos animais afetados. A
maioria dos tratamentos incluem antibioterapia topica e/ou sistémica devido as
caracteristicas infecciosas da patologia, ndo se deve cortar as unhas como forma de
evitar espalhar a doenca e atrasar a recuperacdo. Como medidas de controlo, devem
isolar-se os animais afetados para evitar propagar a doenca, tratamento dirigido para a
patologia em causa, realizar quarentena de pelo menos trés semanas de animais
adquiridos, refugar animais persistentemente infetados e incluir vacina contra a peeira
no protocolo vacinal da exploracdo, o pedilvio pode ser utilizado como medida de
controlo da doenca, utilizando-se com maior eficacia nos meses mais secos e de maior
calor (AHDB Beef & Lamb, 2016c).

1.4 Economia, Desenvolvimento e Comercializacggdo de uma

exploracéo de ovinos de carne
Segundo Soares (2009), citado por Vitor (2018), atualmente o setor ovino no Baixo
Alentejo é formado na sua maioria por pequenas e médias empresas com fracas
estratégias de comercializagdo e promogéo dos produtos, o que dificulta o escoamento e
poder de negociagdo. Normalmente este tipo de exploracdes apresentam baixa
rentabilidade e poucas possibilidades de investimento tecnoldgico devido as
dificuldades de criar escala. As ajudas da Comunidade Econémica Europeia (CEE)

permitiram aos produtores fazerem algumas melhorias ao nivel de infraestruturas,
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equipamentos, vedacdes, genética dos animais, permitindo assim baixar alguns custos
(Vitor, 2018).

A Associacdo de Agricultores do Campo Branco (AACB) criada e 1989, disponibiliza
apoio técnico aos seus associados, acompanhando as explora¢des ao nivel da sanidade,
no controlo das doengas endémicas, vigilancia de doencas exdticas e na identificagdo
animal através do Agrupamento de Defesa Sanitaria (ADS). Recentemente comecaram
a ser disponibilizados servicos de aconselhamento reprodutivo, registos de informacéo

das exploracdes, realizacao de ecografias e exames andrologicos (Simdes, 2019).

Tabela 10: Exploragdes de Pequenos Ruminantes e nimero de animais nos Concelhos da Area do Campo Branco
(Adaptado de AACB, Janeiro 2019).

Aljustrel Almoddvar Castro Verde | Ourique
N.° de Exploracbes | 122 323 189 263
N.° de Animais 14899 41227 33961 41708

As exportacdes de animais vivos para outros paises, em particular os paises do norte de
Africa vieram proporcionar mais uma forma de escoamento de produto, aumento
significativo do valor de mercado e da procura de borregos ao longo do ano, permitiu
ainda a alguns produtores aumentar os seus efetivos e a outros, a procura por técnicas

para melhorar os indices produtivos das suas exploracdes.

No distrito de Beja existe ainda a parceria estabelecida entre a Associagdo de
Agricultores do Sul (ACOS), e a Cooperativa de Agricultores da regido de Huelva
(OVIPOR), uma cooperativa muito experiente na area da comercializacdo de animais,
nomeadamente ovinos, abrindo-se mais uma porta no setor pecuario para escoamento
desde 2017. Esta parceria veio proporcionar aos seus associados, melhores condi¢des no
que diz respeito a regularidade de escoamento e garantia de pagamento. Para isso €
sempre utilizado o preco de referéncia da bolsa da Estremadura, ajudando ainda a
melhorar a qualidade e homogeneidade dos lotes de borregos, para dar resposta as
exigéncias do mercado (Anon. 2018).
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1.4.1 Informatizacdo como ferramenta de desenvolvimento agro-
pecuario
A imposicdo legal da identificacdo eletronica (IE) de todos os pequenos ruminantes
nascidos a partir de 2010, levou ao aparecimento de novas ferramentas de gestéo para
exploracbes, nomeadamente programas informaticos para registo de informacéo
individualizada dos animais ou do rebanho em bases de dados, com base na leitura da
Identificacdo por radiofrequéncia (RFID) do inglés "Radio-Frequency IDentification™
dos bolos reticulares aplicados nos animais, minimizando assim o erro de leitura por
parte do operador, pois a mesma deixa de ser feita manualmente devido a utilizacdo de
leitores para o efeito, a recolha e tratamento dos dados torna-se assim muito mais segura
e fidedigna através da informatizacdo dos mesmos. Tornando-se na ferramenta ideal
para gestdo com base em informagdes objetivas e precisas tais como dados de producéo,
reproducdo, maneio, sanidade, genética, nutricdo, entre outros, o que permite melhorar
os indices produtivos da exploracdo e evoluir a um ritmo mais elevado e profissional,
permitindo por exemplo tomar decisGes sobre quais 0s animais mais produtivos e 0s que
ndo produzem o suficiente, com o objetivo de selecionar reprodutores ou animais
destinados ao refugo. Permitiu também desenvolver aparelhos tais como leitores RFID
de méo para ler a IE dos animais e registar informacdo através de comunicacdo via
bluetooth ou wifi dos leitores com um computador ou smartphone, antenas de leitura
RFID aplicaveis em mangas para realizar conferéncias dinamicas, isto ¢, fazendo leitura
ao estilo de uma “via verde”, mangas com portas para separacdo dos animais com base
em critérios estabelecidos pelo operador, ou com balangas incorporadas, separando por
pesos através da leitura RFID, reservatorios para medir a quantidade de leite produzida
por cada animal individualmente, entre outras, facilitando e tornando mais seguro o
maneio dos animais por parte dos operadores pela diminuicdo por contacto direto,
reduzindo o stress nos animais e o tempo de duracdo de alguns procedimentos, como

contagem dos animais por exemplo (Anonimo, s.d.).

57
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias | Faculdade de Medicina Veterinaria



Impacto da intervencdo veterinaria e zootécnica na producdo ovina: Caso de estudo

1.4.2 Gestao financeira
Um dos aspetos mais importantes a ter em conta para a gestdo duma exploracao ser

rentavel é saber quanto custa produzir o que esta a ser vendido.

O registo de toda e qualquer informagdo relacionada com a exploragéo propicia uma
monitorizacdo mais atenta e cuidada do que é feito, consumido ou produzido na
exploracdo. Estdo disponiveis no mercado diversos softwares de registo, gestdo e

analise de dados de efetivos, facilitando a gestéo global da exploragéo.

As informacdes devem ser recolhidas de forma simples e intuitiva por parte do
operador, para posteriormente serem também alvo de facil analise. S6 assim €é possivel
entender o que esta a ser feito, como, e perceber o retorno dos recursos utilizados. Estas
dividem-se em dois pontos chave:

Informacdo fisica, que consiste na recolha de informacdo acerca da explora¢do, como
por exemplo, nimero de ovelhas postas a cobri¢cdo, nimero de ovelhas paridas, nimero
de borregos por parto, data do parto, peso do borrego a nascenca, peso ao desmame,
numero de borregos desmamados, idade de desmame, data da entrada na pastagem, data
de tratamentos, entre outros, permitindo conhecer o perfil da exploracdo e tomar

decisdes com base em informagdes fidedignas.

Informacéo financeira consiste simplesmente em registar os dados recorrendo a
faturas de compras e de vendas, tendo em conta sempre os valores e quantidades. Para

uma andlise eficaz os custos devem ser especificados, dividindo-se em:

A. Custos fixos, que na generalidade sdo distribuidos pelo tempo gasto nas diferentes

atividades da exploracdo ou custo da mesma.

e Trabalho remunerado: ordenado de funcionéarios a tempo inteiro, part-time e
proprietario, impostos, seguranga social, seguros.

e Trabalho ndo remunerado: trabalho familiar, correspondente a contratagéo de
um funcionario externo para desempenhar a tarefa.

e Manutencdo de maquinaria e eletricidade: revisdes, pecas, reparacoes,
seguros, combustivel e eletricidade gasta.

e Servigos contratados: lavoura, ecografias, tosquia, contabilidade, normalmente

associados a custos variaveis.
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Custos com a propriedade: empréstimos bancarios para compra de terrenos,
terrenos arrendados, compra de pastagens, dgua, manutencdo ou investimento

em novas instalacoes.

B. Custos variaveis, que estdo diretamente ligados a exploracdo e variam em fungéo

do encabecamento.

Alimento concentrado: racdo, leite de substituicdo, blocos minerais, semente.
Feno, palha para alimentacdo e camas: se for de producdo propria ter em
conta o custo de semente, fertilizantes usados, combustivel, manobrador de
maquina. Cruzar custos de producdo com o valor de mercado da quantidade
produzida (feno, semente e palha), para aferir o custo/beneficio.

Pastagens semeadas: custos de implantacdo (manobrador de maquina e
combustivel), semente e fertilizantes.

Custos veterinarios: servigos, medicamentos.

Diversos: identificagdo dos animais, batons de marcacdo, tosquia, cotas de
associacfes, equipamentos como cancelas, paus e rede para parques,

comedouros, bebedores, etc.

Através do conhecimento e do cruzamento de ambas as informacdes, € possivel

identificar o que pode estar a correr menos bem para poder ser reformulado. S6 com um

profundo conhecimento do negdcio é possivel aumentar as hipdteses de traduzir as

mudancas feitas em maior rendimento. Para calcular a margem da explorag&o devem ser

utilizadas todas as informacdes registadas das vendas, entradas, custos fixos e custos
variaveis (AHDB Beef & Lamb, 2019a).

59

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias | Faculdade de Medicina Veterinaria



Impacto da intervencdo veterinaria e zootécnica na producdo ovina: Caso de estudo

2 Descricdo da exploracao antes da intervencéo do autor

2.1 Caracterizacdo do Concelho

A exploracdo encontra-se localizada no Baixo Alentejo, distrito de Beja, concelho de
Almodovar, concelho rural com a vasta superficie de 777,88 Km2, na confluéncia entre
0 Baixo Alentejo e o Algarve. Tem como concelhos limitrofes os concelhos de Loulé a
Sul, Silves a Sudoeste, Ourique a Oeste, Castro Verde a Norte, Mértola a Este e ainda
Alcoutim a Sudeste. O concelho esta administrativamente dividido em seis freguesias:
Unido de freguesias de Almoddvar (sede do concelho) e Graga de Padrbes, Unido de
freguesias de Santa Clara-a-Nova e Gomes Aires, Freguesia de Aldeia dos Fernandes,
Rosario, Santa Cruz e Sdo Barnabé, apresenta duas zonas de relevo distintas, planicie e

serra.

A Sul e Sueste do concelho, prevalece a zona de “serra”, abrangendo cerca de 50% do
concelho, estabelece a transicdo com o Algarve, com zonas de acentuados declives que
se esbatem na metade Norte onde aparece a planicie ligeiramente ondulada,
caracteristica da regido alentejana “o campo”. A zona de serra é escassamente povoada,
com cerca de 20% da populacdo do concelho, distribuida por pequenos aglomerados e
com fortes elementos de dispersdo por pequenos lugares. A zona de planicie o
povoamento estrutura-se em lugares de maior dimensdo e com maior densidade
populacional, com destaque para Almoddvar, Aldeia dos Fernandes e Rosario. Nas
localidades de maior dimensdo concentra-se cerca de 50% da populacdo do concelho
(INE 2011). Néo existem no concelho aglomerados com mais de 3000 habitantes,
apresentando 0 mesmo uma densidade populacional inferior ao valor médio do
Alentejo. A populacéo do concelho pelos ultimos censos estima-se em 7449 habitantes
(INE 2011).

As principais atividades com expressdo econdémica no concelho séo a criacdo de gado,
bovino, ovino, caprino e suino, para producdo de carne, leite, queijo e enchidos. Os
solos séo na generalidade pobres e pouco férteis apresentando uma distribuicao distinta
ao longo do concelho. Na zona de serra paralelamente com a agricultura explora-se o
medronho, 0 mel e a cortica, sendo esta a fonte de maior riqueza. Nesta zona, parte sul
do concelho, com relevo forte e acidentado, solos esqueléticos de xisto de reduzida

espessura, abundam os montados de sobreiros (Quercus suber), azinheiras (Quercus
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ilex) e ainda os medronheiros (Arbutus unedo), espécies de elevada riqueza na producéo
de medronho e cortiga. Esta zona € ainda, devido a diversidade das espécies vegetais,
compostos por um estrato arbustivo rico e diversificado da floresta mediterranica, a
maior fonte de producdo de mel, produzindo-se no entanto também mel na zona de
planicie. Nas zonas ao longo das ribeiras, as terras sdo férteis, sendo utilizadas

habitualmente para hortas e pastoreio de animais.

O cultivo de cereais de sequeiro mais frequente nas zonas de planicie, na parte norte do
concelho, com terrenos planos de ligeira ondulacdo e solos delgados, medianamente
produtivos, com montados dispersos de azinho, destinam-se a pastagens e fenos para
exploracdes extensivas de sequeiro, utilizados para a pecuéria de pequenos ruminantes e

bovinos.

Os recursos hidricos sdo moderados, os de maior relevancia, sdo as barragens da
Boavista e Monte Clérigo, propriedade do municipio, ndo existindo possibilidade de

regadio para a agricultura.

O clima apresenta caracteristicas mediterranicas, com verdes quentes e secos e invernos
frios e pouco chuvosos. Existem grandes amplitudes térmicas, a denotar um caracter
continental, a pluviosidade é pouco significativa e com forte sazonalidade da
precipitacdo, com grande variabilidade inter-anual (Camara Municipal de Almodovar,
2019).

2.2 Caracterizacdo da Exploracao

A exploracdo encontra-se a cerca de 3,5 km da localidade de Almoddvar, no sentido
Norte, numa zona de planicie ligeiramente ondulada de solos pobres e delgados,
proveniente de heranca familiar, era explorada pelo meu avd materno ha varias décadas,
passando a ser gerida na totalidade por mim a partir de 2016. A data tratava-se de uma
exploracdo pecuéria de ovinos explorados em regime extensivo de sequeiro, onde era
explorada uma &rea de cerca de 77 ha, divididos em 11 parcelas distintas, entre areas
sociais, pousios, pastagens naturais de sequeiro e sementeiras de gramineas anuais para

pastoreio, colheita de semente e feno.
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2.2.1 Instalacdes e méo de obra

As instalacGes existentes eram um ovil com aproximadamente (=)150 metros quadrados
(m2) utilizado para afilhamento nas épocas de parto, desmames e protecdo das diferentes
condigdes atmosféricas durante o ano. Um armazém com =156 m?2, para fenos
destinados a alimentacdo dos animais nas épocas de caréncia de pastagens ou para
reforco alimentar, racdo e ainda semente de colheita prépria e de compra,
principalmente, tremocilha (Lupinus luteus) e aveia-comum (Avena sativa), para

alimentacdo dos animais e semear no ano seguinte.

A gestdo da exploracdo era da inteira responsabilidade do meu avd e apenas dispunha de
méao-de-obra externa em algumas épocas de maior volume de trabalho, nomeadamente
para tosquia dos animais na primavera, sementeiras de outono ou na altura de ceifar,
enfardar e armazenar o feno, a excecdo da tosquia, a restante mao-de-obra extra vinha

do ambito familiar.

2.2.2 Efetivo animal

O rebanho tinha por base um efetivo pecuério tradicional do tipo merino, animais
rusticos e bem adaptados ao clima da regido, destinado a producdo de borregos para
carne, chegou a ser composto em tempos por um maximo de 257 fémeas reprodutoras,
quando o meu avd dispunha de mais area, mas a data apenas tinha 263 animais,
nomeadamente 6 machos, 154 fémeas adultas e 103 crias.

Ha cerca de doze anos foi introduzido um macho de raca lle-de-France, com o objetivo
de aportar alguma melhoria nas carcacas dos borregos para venda. Os resultados
ficaram aquém das expectativas, pelo aumentado dos casos de distocias devido a
conformacdo dos borregos ao nascimento, principalmente pelo tamanho das cabecas,
aliado ao facto das fémeas reprodutoras terem conformacgdes anatdbmicas menores as
dessa raca, fruto da sua rusticidade. Apos os resultados negativos dessa mudanca
criaram-se algumas resisténcias na procura e implementacdo de novas mudancas a nivel

genético no efetivo.
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2.2.3 Descricdo do modelo anterior, maneio geral, reprodutivo e

nutricional
O maneio do efetivo da exploracdo era ciclico com o objetivo de ter borregos com
idades compreendidas entre os dois meses e meio e 0s trés meses nas alturas de maior
procura do mercado, coincidindo estas com melhores precos, imperando a lei da oferta e
da procura. Estas alturas incluiam o Natal, a Pascoa e 0 S&o Jodo, no més de Junho,
evitando-se partos no verdo devido as altas temperaturas que se fazem sentir nesta
regido. Dessa forma as ovelhas eram postas a cobricdo em meados de abril (coincidindo
quase sempre com a tosquia dos animais) e estendia-se até ao final de dezembro,
normalmente era utilizado um récio de um carneiro para 20 ovelhas, sé havendo retirada
de machos durante esse periodo por motivo de doenca ou défice de condi¢do corporal
acentuado. Posteriormente passado perto de cinco meses da data de entrada dos
carneiros (rigorosamente apontada no tradicional calendario de parede), em meados de
setembro, as fémeas iam sendo separadas para um grupo de gestantes a medida que se
detetava visualmente ou por palpacdo o aumento de volume do Ubere, repetindo-se este

trabalho a cada quinze dias a um més.

O regime alimentar era alterado consoante as necessidades nutricionais dos animais e
com a quantidade de pastagem existente a disposicdo dos mesmos, passando a ser
suplementados com aveia em grdo e feno aquando da escassez da pastagem. Esta
avaliacdo era feita de forma subjetiva pelo meu avd, com base na observacdo da

pastagem e na avaliacdo visual da condicdo corporal dos animais.

Apo0s o parto formava-se 0 grupo seguinte, que era constituido pelas ovelhas paridas e
0s borregos até ao desmame ou venda dos mesmos, acrescentando-se a dieta racéo,
misturada com a aveia quando ndo havia pastagem, por outro lado, quando as
sementeiras ja estavam disponiveis para serem pastoreadas, eram destinadas a este lote
de animais, passando a ser suplementadas apenas com feno. Por vezes havia ainda
necessidade de isolar ap6s o parto em boxes individuais no ovil algumas ovelhas que
rejeitavam as crias a nascenca, para tentar fazer o “afilhamento”, tendo na maioria das

vezes de auxiliar as crias a mamar, fazendo contencdo das maes.

Dependendo da altura do ano, ap6s o desmame as fémeas voltavam a ser postas a
cobrigdo ou iam para o rebanho sem carneiros, denominado comummente como alfeiro.

Os borregos para venda ou destinados a fazer parte da reposicdo do efetivo no ano
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seguinte, permaneciam no grupo das ovelhas paridas, pois este grupo era objeto de
maior controlo nutricional e ia rodando sempre pelas melhores pastagens disponiveis.
Os machos para reposicédo de carneiros raramente eram adquiridos fora da exploracéo, o
que aumentou substancialmente a taxa de consanguinidade do efetivo. Fémeas e machos
eram mantidos até aos dez, onze anos, fazendo-se um refugo tardio, o que levava a um
envelhecimento do rebanho e algumas vezes acabando esses animais por morrer na
exploracdo. A ideia que imperava era que ainda estavam em condic¢des de fazer mais um
ciclo, sendo esse rendimento mais alto do que o valor pago pela venda dos mesmos, o
unico aspeto positivo que poderia advir da politica de refugo tardia era a selecdo de
animais com maior longevidade produtiva, que a acontecer era feita inconscientemente.
Frequentemente, porém, essas fémeas tinham condi¢6es corporais fracas apds o ultimo
ciclo e ndo recuperavam até ao periodo de cobricdo seguinte. Algumas morriam e outras
acabavam por ndo ficar gestantes ou gerar borregos fracos, acabando alguns por morrer
devido a abandono maternal ou falta de colostro e leite, ocorrendo, no entanto, 0
consumo de recursos para produzir, mas ndo se gerava retorno, traduzindo-se em perda

de rendimento.

2.2.4 Rentabilidade da exploracéo

A exploracdo tinha Unica e exclusivamente o objetivo da producdo de borregos
destinados ao abate, sendo constituido os rendimentos da mesma por, prémios pagos
pelo Instituto de Financiamento da Agricultura e Pescas (IFAP), borregos vendidos para
abate e as poucas ovelhas velhas vendidas para refugo. Por outro lado, investimentos e
custos com alimentacdo, medicamentos veterinarios, manutencdo de instalagGes, mao de

obra e de méaquinas agricolas eram baixos.
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Analise do modelo anterior:

Como ferramenta organizativa foi utilizada a analise SWOT para apresentar de forma

estruturada as informacoes referentes a exploracdo pecuéria antes da intervencao.

Pontos fortes (Strengths)

Mé&o de obra reduzida: auséncia de custos salariais de funcionarios, menor tempo
dispendido com a atividade devido ao maneio simplificado ou auséncia do
mesmo em determinadas fases da producao;

Menor risco na relacdo custo/beneficio por auséncia de investimento, seja em
alimentacdo, concentrados, suplementacdo, medicamentos, equipamentos e

instalacOes.

Pontos fracos (Weaknesses)

Rebanho envelhecido: baixa taxa de refugo, baixa taxa de reposicdo, média de
idade alta das fémeas reprodutoras, reservatorio de patologias crénicas;
Consanguinidade acentuada do rebanho: machos e fémeas destinados a
reproducdo provenientes do préprio rebanho, levando a perda de qualidade
genética;

Borregos fracos e com pouca vitalidade a nascenca pelo deficit na avaliacdo
corporal das fémeas, que por sua vez esta aliado ao timing incorreto para o inicio
da suplementacdo, quantidade de suplementacdo inadequada, muitas vezes nao
pela quantidade propriamente dita, mas sim pela qualidade reduzida do
suplemento, levando ao aparecimento de caréncias vitaminicas e minerais,
controlo de parasitoses deficitario;

Alta mortalidade de borregos nas primeiras horas pos-parto, por abandono
maternal ou falta de colostro por parte das maes;

Perda de rentabilidade por falta de conhecimentos técnicos: falta de
conhecimento na suplementacdo dos animais, nomeadamente a nivel de
nutrientes e minerais essenciais e em que fases produtivas, avaliagdo muitas
vezes incorreta das condicOes corporais e forma de atuagdo para resolver o
problema;

Inexisténcia de plano reprodutivo e objetivos produtivos, levando a época de

partos longa, que dificulta no escoamento do produto pelas exigéncias do
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mercado e heterogeneidade dos lotes de borregos, intervalo entre partos longo,
idade ao 1° parto tardia;

e Falta de recolha de informagdo sobre acontecimentos da exploragdo: partos,
mortes, abortos, patologias, alimentacéo, despesas, lucros, etc;

e Maior periodo de tempo até os borregos atingirem o peso para abate;

e Inexisténcia de controlo de despesas e receitas (gestao).

Oportunidades (Opportunities)

e Registo de informaces de exploracéo;

e Melhoramento genético do efetivo reprodutor.

Ameacas (Threats)

e Variagdes do preco de mercado;

e Dificuldade em escoar lotes de borregos fracos.
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3 IntervencgOes médico-veterinarias e zootecnicas

Neste ponto véo ser abordadas as intervencdes realizadas pelo autor na exploragdo, as
mesmas tiveram como objetivo melhorar aspetos zootécnicos, maneio geral,
reprodutivo, nutricional, sanitario e ainda a rentabilizacdo dos recursos existentes na
exploracdo, tais como area de pastagem, culturas forrageiras, instalacbes e animais,
aliada a implementacdo de registos de informacdo pecuaria, como por exemplo,
nascimentos, tratamentos, mudancas de parcela, mas também registos financeiros, como

despensas e receitas.

3.1 Maneio geral

3.1.1 Reducéo do efetivo
Dos 263 animais existentes a data, foram vendidos 72 animais adultos e 83 crias,
ficando a exploracdo com um total de 2 machos, 82 fémeas reprodutoras e 24 crias

destinadas a reposic¢édo do efetivo reprodutor.

A reducdo do nimero de animais deveu-se a diversos fatores, sendo o mais importante,
adequar o nimero de cabecas normais de gado (CN) por hectare (ha), a area da
exploracdo, que foi reduzida de 77 ha, para 50 ha. O objetivo foi sempre tentar
conseguir praticar um regime de exploracdo em extensivo, rentabilizando os recursos
naturais, nomeadamente as pastagens, como a base sustentavel da alimentacdo dos
animais. Serviu ainda para retirar da exploragdo animais com mais de 8 anos, com CC
baixa, tentado evitar quebras produtivas provocadas pelos mesmos na época
reprodutiva, animais com patologias que afetam a produtividade, portadores de
patologias crénicas e reservatorios de doenca, como por exemplo mastites, minimizando

assim alguns fatores que afetavam direta e indiretamente a produtividade da exploracao.

Quanto aos machos, permaneceram apenas 0s da raga Charolesa, que haviam sido
adquiridos por minha iniciativa em 2015, antes de todo o processo de mudanca, 0s
restantes foram vendidos com o principal objetivo de combater o aumento da taxa de
consanguinidade, devido ao desconhecimento das relagOes parentais entre os machos e

fémeas do rebanho, devido ao referido no ponto 2.2.3.
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3.1.2 Ampliacdo de area coberta e melhoramento de instalacdes

Esta medida teve como objetivo a ampliacdo da area coberta do ovil em mais 80 metros
quadrados (m?), perfazendo um total de 230 m?, melhorando as condi¢des de bem-estar
animal relativamente a alojamento e protecdo de condigdes atmosféricas adversas,
principalmente nas épocas de parto, tanto nas estagdes frias e chuvosas do ano, como
nas quentes e com mais horas de sol. Permitiu assim, ter um ambiente mais controlado,
para melhorar as condicGes dos partos e o desenvolvimento dos borregos nos primeiros
dias de vida, no periodo de engorda e acabamento quando realizada em confinamento.
Foram criadas melhores condicbes de trabalho para quando é necessério realizar
algumas tarefas com os animais na manga de contencdo, como separacdo de lotes,

rastreios sanitarios ou tratamentos a aplicar.

Ao nivel do armazém, acrescentou-se um novo espago com 25 m? que permitiu a
separacdo fisica dos diferentes alimentos para suplementacdo dos animais,
nomeadamente as ragdes, suplementos e sementes, do feno e palha para alimentacédo e
camas dos animais, proporcionando um aprovisionamento mais seguro dos primeiros,
estando assim menos expostos a pragas que causam perdas em quantidade e qualidade,
como o gorgulho ou roedores, reconvertendo-se 0 espagco para mais quantidade dos

segundos.

3.1.3 Vedacoes, alteragdes e melhoramentos

As alteracdes feitas no sentido de dividir parcelas maiores em areas mais pequenas,
tiveram como objetivo promover um melhor aproveitamento das pastagens por parte
dos animais, aliado a utilizacdo de pastoreio rotacional e combate as infestacdes por
parasitas internos. Desse modo ficou mais facil também a correta gestdo e manutencgdo
dos prados permanentes e pastagens, alternando entre a auséncia de animais em épocas
de necessidade de repouso de algumas pastagens, do inicio da floracdo na primavera até
ao verdo para potenciar a producao de sementes que vao contribuir para a regeneragdo
destas no ano seguinte, com a necessidade de utilizar uma elevada carga animal nessas
parcelas em determinadas épocas do ano e estados do ciclo das plantas, para controlo de
infestantes por exemplo. O que por vezes se tornava um desafio, devido a dimensao do
rebanho e na maior parte das vezes, estar ainda subdividido em lotes que nédo sdo

suscetiveis de juntar.
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Esta medida possibilitou também separar os animais em mais lotes, nomeadamente,
ovelhas em cobricdo, prenhas, paridas, machos, desmames, recrias, engordas, entre
outros, tornando-se o0 maneio alimentar, reprodutivo e sanitdrio mais cuidado e
adequado. O melhoramento de algumas vedagdes aumentou a seguranca dos animais,

impedindo a sua fuga das parcelas onde se encontram.

3.1.4 Introducdo de cdo de guarda para defesa do rebanho

A decisdo da introducdo de cdes de guarda junto do grupo de fémeas em época de parto,
mais especificamente da raca Rafeiro do Alentejo, raca de origem ancestral na regiéo,
possante e de porte grande, rastico, de temperamento tranquilo e com reconhecida
aptiddo para guarda de rebanhos (CPC, 2019) reduziu a percentagem de mortes por
ataques de predadores, passando estes, de frequentes na época dos partos, para

praticamente inexistentes.

Figura 6- Rafeiro do Alentejo para defesa do rebanho. Fotografia original do autor.

3.1.5 Tosquia dos animais

Ao contrario do que acontecia anteriormente, 0s animais podiam ser tosquiados logo no
inicio da primavera ou mais tarde, dependendo da disponibilidade de quem realizava
esse trabalho. Atualmente os animais passaram a ser tosquiados sempre em meados do
final do més de abril, como forma de tentar evitar causar stress por frio aos animais,
devido a trovoadas ou geadas tardias. Na eminéncia de algum desses acontecimentos

nos primeiros 15 dias apds a tosquia dos animais, 0s mesmos sdo recolhidos do campo e
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abrigados no ovil, ou transferidos para pastagens onde tém acesso ao ovil para se
poderem abrigar caso seja necessario, para assim evitar a exposi¢cdo a condicdes
atmosféricas adversas. Em relagdo aos animais jovens destinados a reposi¢éo do efetivo,

sdo tosquiados em funcgdo da idade, minimo cinco meses ou estado de crescimento da Ia.

3.1.6 Registo da informagéo e gestédo da exploracéo

Toda e qualquer informacao sobre a exploracao é passivel de ser registada, como forma
de termos na nossa posse uma ferramenta que nos permita tomar decisfes sobre as mais
variadissimas situacdes do dia a dia de uma exploragdo, com base em informacéo real e
precisa, como por exemplo, nascimentos, tratamentos ou mudancas de animais de
parcelas. A utilizacdo de um software de gestdo pecuaria (OviGest - Pecplus), permite
comodamente, apenas com um leitor RFID e um smartphone com a aplicacdo, através
da leitura do chip da ovelha, realizar o registo do nascimento de um animal, criando
automaticamente um novo animal na nossa base de dados. Informagé&o adicional inclui o
tipo de parto, simples, duplo ou triplo, o0 sexo do(s) borrego(os) e um niimero de casa
que é facultativo, a partir dai gera-se automaticamente a arvore genealdgica dos
animais, a data de nascimento, o intervalo entre parto da ovelha, muda de estado, de
prenha para parida iniciando um novo ciclo. Permite a realizacdo de conferéncias do
rebanho através do registo dos animais que foram lidos e os que ndo foram, importante
para manter os registos oficiais da exploracdo atualizados devido a sancdes nos
pagamentos do IFAP, gestdo de culturas e parcelas, através da carga animal atual e num
periodo de tempo. Basta para isso registar a data de entrada e de saida nas parcelas,
registo de tratamentos individuais ou de grupo, apresenta alertas sobre parametros
reprodutivos e produtivos pré-estabelecidos, como animais com intervalo entre partos
longo, data de desmames, refor¢cos vacinais ou tratamentos a ser administrados, entre

outras opg¢des (Anonimo s.d.).

As faturas das compras e vendas passaram a ser utilizadas para analisar os custos fixos e
variaveis e rendimentos da exploragdo, para desse modo realizar uma gestdo mais
cuidada e conhecer a margem de lucro, o posicionamento do negocio e ter

conhecimento para saber onde intervir e tornar a exploragdo mais rentavel.
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3.2 Maneio nutricional

3.2.1 Alteracéo do maneio nutricional e suplementacao
O maneio nutricional praticado na exploracdo, vai de encontro as necessidades
fisioldgicas dos animais, adaptando-se ao estado produtivo e reprodutivo dos mesmos,

aliado ao controlo regular da condigéo corporal.

3.2.1.1 Pastagens

As pastagens sdo a base da alimentacdo na exploracdo extensiva, como tal o
melhoramento das mesmas em termos qualitativos e quantitativos, vdo permitir baixar
custos com a alimentacdo dos animais, sendo necessarias menores quantidades de
suplementacdo, seja palha, feno ou concentrado. Para melhorar as propriedades dos
solos da nossa exploracdo foi adotada a préatica de rotacdo de culturas, intercalando

culturas de gramineas, com culturas de leguminosas.

Outra das decisdes tomadas para melhoria das pastagens e das propriedades do solo foi
a plantacdo de prados permanentes de sequeiro. Estas misturas constituidas por uma
selecdo de sementes de leguminosas e gramineas anuais e perenes, esta indicada para
pastoreio, tem elevada produtividade, grande teor de energia, proteina e alta
digestibilidade por parte dos animais. Promove a fixa¢do de azoto no solo por sequestro
de carbono atmosférico conseguido pelo Rhizobium com que as sementes sdo
inoculadas, beneficiando os valores nutricionais qualitativos e quantitativos das plantas
através de uma relacdo simbidtica, promovendo uma menor utilizacdo de adubos
minerais nitrogenados, melhorando a qualidade dos solos pelo aumento da matéria
organica e diminuindo a necessidade de mobilizacdo dos terrenos, pela elevada
capacidade de ressementeira que as plantas presentes na mistura dispdem, diminuindo

assim o risco de erosdao dos mesmos.

3.2.1.2 Forragens

As forragens utilizadas na exploragéo dividem-se em diferentes categorias consoante a
finalidade de utilizacdo, isto €, destinadas exclusivamente a serem pastoreadas,
destinadas a fazer feno ou com dupla apeténcia. As misturas utilizadas sdo eleitas com
base em critérios especificos, como as caracteristicas do solo, variedades das sementes e
necessidades nutricionais dos animais a que e destinam. Com vista a obter os melhores

resultados, quantitativos e qualitativos possiveis, utilizamos maioritariamente misturas
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comerciais certificadas, respeitando a rotacdo de culturas e adubacdo necessaria, com o

objetivo final de melhorar as propriedades do solo.

3.2.1.3 Palha

Na exploracdo a utilizacdo de palha para alimentacdo dos animais s comega a ser uma
opcdo se as reservas de feno estiverem em vias de se poder esgotar. A excecdo do
presente ano, por ter havido um aumento da area de sementeira, uma das areas que
estava destinada para fazer feno, foi debulhada para colher semente pela quantidade que
apresentava. Como consequéncia disso acabamos por produzir palha o que ndo costuma
acontecer, pois a palha que usamos na exploracdo é comprada na zona a outros
produtores. A maior utilizacdo de palha na nossa exploragdo é assim para fazer as camas

dos animais.

3.2.1.4 Feno

O feno é produzido na sua totalidade na exploracdo, com base em misturas comerciais
ou misturas caseiras de gramineas e leguminosas eleitas por nds. E administrado aos
animais nas alturas em que a pastagem por si sO deixa de fornecer as quantidades de
nutrientes necessarios ao equilibrio da dieta. Dependendo da época do ano e das
parcelas onde os animais se encontram, pode ser administrado ao ar livre, no chdo ou
em comedouros proprios, ou ainda em comedouros no ovil. A quantidade e qualidade
do feno utilizado varia consoante a fase do ciclo reprodutivo em que o animal se
encontra e a idade dos mesmos, baseando-nos no peso vivo dos animais, CC e nimero

de fetos para uma afericdo mais precisa da quantidade.

3.2.1.5 Suplementacio

e Mistura de sementes feita na exploragdo

A suplementagdo com mistura de sementes é feita de forma diferenciada, dependendo
da época do ano, preco de mercado e fase de producdo em que 0s animais se encontram,
manutencdo, gestacdo, lactacdo, recria, engorda, ou flushing. Recorrendo
maioritariamente a utilizacdo de aveia, milho, fava, ervilha e soja. Os calculos
realizados para formular a mistura de duas sementes distintas, sdo feitos com base na
guantidade de proteina necessaria ao animal na fase em que se encontra e determinar
assim as quantidades de cada semente a incorporar, para tal é utilizada a formula de
Pearson Squar, outras das utilizagdes possiveis € através da utilizacdo dos valores da

energia de que o animal necessita.
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e Concentrado comercial

Durante estes quatro anos de trabalho temos recorrido quase em exclusivo a uma marca
de racdo, marca essa bem posicionada no mercado com produtos diferenciados tanto em
espécie animal como em fase produtiva. As gamas utilizadas séo, racdo de manutencao,
racdo especifica para periodo de gestacdo, para a fase de recria, para fase lactacdo, de

iniciacdo para borregos, de engorda e tacos.
e Blocos minerais

A administracdo de blocos para suplementacdo mineral durante todo o ano e em todas as
fases produtivas de forma a suprir caréncias minerais a nivel nutricional e manter um

equilibrio fisioldgico, foi outro dos procedimentos introduzidos.

Durante o verdo e em determinadas parcelas com culturas especificas, como é o caso
dos prados permanentes de sequeiro, € administrada suplementacdo especifica a base de
melaco para melhorar o aproveitamento da fibra, quer no aumento de ingestéo, quer no
aumento da eficiéncia na digestdo dessa mesma fibra por parte dos animais, deixando a

parcela o mais livre possivel de detritos das plantas.

3.2.1.6 Suplementacéo de crias

Os borregos a partir das 4 semanas comecam a ter a disposicao racdo de iniciacdo em
comedouros instalados em areas de facil acesso, com vista a encurtar 0 numero de dias
até atingiram o peso ideal para abate, explorando mais acentuadamente o potencial
genético de GMD dos animais. Por outro lado, tenta reduzir-se a sobrecarga nas
ovelhas, principalmente
as de primeiro ciclo, para
diminuir no geral o risco
de mastites e lesbes nos
tetos por excesso de
succdo, criando desde
cedo uma habituacéo

progressivamente a ragdo

para reduzir o stress no

momento do desmame. Figura 7- Comedor seletivo para crias. Fotografia original do autor.
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3.3 Maneio reprodutivo

O maneio reprodutivo da exploracao é praticado duma forma muito particular tendo em
vista principalmente os objetivos a que nos propusemos inicialmente, nomeadamente
melhorar os indices produtivos do efetivo de fémeas reprodutoras e ainda a sua
prolificidade, deixando para objetivo futuro a parte comercial depois de se atingirem 0s

objetivos anteriores.

3.3.1 Introducdo de machos da raca charolés

A decisdo na introdugdo de machos da raca charolés na exploragdo foi tomada apds uma
longa e cuidada pesquisa sobre diferencas entre racas e indices produtivos das mesmas.
O objetivo foi melhorar o efetivo, através de cruzamentos de complementaridade, com
as fémeas ja existentes originarias de racas autoctones e perfeitamente adaptadas as
condigdes climatéricas da regido.

A escolha acabou por recair sobre o charolés pelos indices produtivos que caracterizam
esta raca de proveniéncia Francesa, com apeténcia para producdo de carne, docil, boa
capacidade de adaptacdo a diferentes ambientes, facilidade no momento do parto,
grande instinto maternal e producdo de leite. Tem a sua principal época de cobricdo no
outono sendo a maior parte dos partos na primavera. Atinge a maturidade entre 0s 7 e 8
meses de idade, prolificidade alta a rondar os 180%. Produzem borregos com répido
crescimento e indices de ganhos médios diarios altos, com boa estrutura e conformacéo
da carcaca, traduzindo-se em musculo e ndo em acumulacdo de gordura. Fazendo esta
conjugacdo de fatores com que esta raca se torne numa das principais racas para

cruzamentos industriais a nivel mundial.

3.3.2 Epoca de cobricdo

As fémeas sdo separadas em grupos diferentes segundo critérios de classificacdo, sendo
0 mais importante a prolificidade das mesmas, mas também aliado a apeténcia maternal,
producdo leiteira, conformacao corporal e performance da descendéncia, nomeadamente
GMD. Estes critérios vdo também posteriormente servir para a selecdo dos animais
destinados a reproducdo. Apoés a selecédo, sdo colocadas a cobricdo separadamente com

um unico macho durante um periodo de tempo, regra geral em ciclos de 41 dias, para
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que na época de partos, durante um periodo de tempo, possamos ter a certeza que a
paternidade dos borregos que nascem corresponde ao macho utilizado nesse periodo.
Apos esses 41 dias os machos podem ser trocados, continuar 0s mesmos durante mais
um ciclo éstrico, ou sdo agrupadas todas as ovelhas num dnico rebanho em cobrigédo
com varios carneiros. Esta particularidade permite reduzir a taxa de consanguinidade
pois 0s machos e fémeas selecionados para reprodutores sdo provenientes do periodo de
tempo em que se consegue aferir a paternidade e ndo sdo cruzados com 0S seus
progenitores, nem entre si quando tem o mesmo pai. Para tal recorre-se a cruzamento de
registos de informacédo como, data do periodo de cobri¢éo e data do parto, por exemplo.
Este tipo de maneio permite uma maior longevidade na utilizagdo dos machos numa
exploracdo, mais importante ainda quando séo feitos grandes investimentos em animais
melhoradores com valor genético acrescido. Por outro lado, requer uma maior logistica
ao nivel do maneio e da duracdo da época dos partos, que por vezes pode ser mais
alongada, ndo sendo para ja contornada com métodos de sincronizacdo de cios, para nao
falsear a selecdo das fémeas pela prolificidade que manifestam naturalmente sem

recorrer a utilizacdo de hormonas.

O recurso a ecografia permite separar fémeas consoante o estado reprodutivo e nimero
de fetos, adequando-se o maneio nutricional a CC e tipo de gestagdo, 0 que aumenta a
eficiéncia do rebanho. Também traz a vantagem dos grupos em cobri¢do disporem de
um racio de ovelhas por carneiro cada vez menor, pois as ovelhas gestantes saem do

grupo em cobricdo para o de ovelhas prenhas.

O efeito macho é utilizado para concentrar os cios, encurtar a época de cobricdo e
consequentemente de partos. Ndo sé é feita a retirada e introducdo de machos dos

grupos, como também é utilizada a troca entre grupos que o permitam.

3.3.3 Epoca de partos

O grupo das ovelhas prenhas em fim de gestacdo é alvo de cuidados e atencBes
redobradas para tentar minimizar perdas no momento do parto e nas horas que o
sucedem. Independentemente da época do ano, estas ovelhas encontram-se em parcelas
que dispdem de facil acesso ao ovil, para poderem ser alvo de uma monitorizacdo mais
proxima e atenta, no final de cada dia sdo recolhidas para pernoitar nas imediaces do
mesmo com a companhia de cdes de guarda, que também as acompanham na pastagem

durante o dia, impedindo dessa forma ataques de predadores. Nos meses de inverno
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quando chove os animais ficam estabulados durante a noite para que os partos que
possam ocorrer, decorram num ambiente mais controlado e acolhedor. Outro dos
motivos é a facilidade na suplementacdo devido & proximidade do local de

armazenamento e utilizacdo dos comedouros.

Quando se detetam ovelhas com os primeiros sinais de inicio de trabalho de parto, como
afastamento dos restantes animais do grupo, raspar no chdo, deitar e levantar
repetidamente, ou fazer forca deitadas, as aten¢fes concentram-se nesses animais para
em caso de exceder o tempo normal de trabalho de parto e necessidade de intervencéo,
se possa atuar atempadamente evitando assim sofrimento materno ou perdas de animais

nesta fase.

Como regra todas as ovelhas
ap6s o parto sdo colocadas
em boxes individuais com as
suas crias durante um
periodo de tempo, este varia
bastante e carece de
avaliacdo diaria, depende do
tipo de parto, normal ou se
‘ - ‘ teve necessidade de ajuda, o
Figura 8- Ovelha com crias em box individual apés o parto. Fotografia
original do autor. estado nutricional e animico
das crias, o elo de ligacdo mde/cria, a disponibilidade de leite materno, entre outros.
Apbs esse periodo as ovelhas vao sendo agrupadas em pequenos grupos com as
respetivas crias, para terem um acompanhamento mais atento durante mais alguns dias,

até serem englobadas no rebanho das ovelhas paridas.

Em relagdo a cuidados com o recém-
nascido, é feita por rotina a
desinfecdo do umbigo dos borregos
com solugdo antisséptica a base de
iodopovidona nas primeiras horas
pos-parto, repetindo-se essa
desinfecdo posteriormente. Apds a
ovelha finalizar o periodo de

Figura 9- Grupo de fémeas com crias ap6s o periodo de
permanéncia em boxes. Fotografia original do autor.
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consolidacdo materna/recém-nascido, 0s sinais vitais e estado animico e nutricional do
borrego s&o verificados, assim como a presenca de colostro no Ubere da mée através de
descarga de jato nos dois tetos. E também avaliada a consisténcia, cor e cheiro do

colostro, e se ja houve ingestdo por parte do borrego.

3.4 Maneio sanitario

A nivel sanitario delineou-se um programa profilatico de vacinagéo e de desparasitacao
interna e externa para implementar na exploracao, com o objetivo de tentar minimizar as
perdas de rendimento associadas a patologias e parasitas, tentando ainda evitar as

resisténcias a antiparasitario internos.

A exploracdo é ainda alvo de rastreio no programa de epidémio-vigilancia da brucelose
onde se retira sangue para analise a todos 0os machos, todas as fémeas de reposicdo e
25% do efetivo de fémeas adultas, mas nunca menos de 50. Sdo vacinados todos 0s
animais ao abrigo do programa obrigatério de vacinacdo contra a lingua azul e feito o
controlo da identificacdo eletronica e respetiva marca auricular. Em alguns casos 0s

animais podem ainda ser alvo de vacinacOes ou desparasitacdes em simultaneo.

3.4.1 Vacinacéo

O inicio do programa vacinal contra as principais doencas provocadas pelos clostridios,
foi uma das primeiras intervencdes a nivel sanitario preconizadas na exploragéo,
iniciou-se um programa de vacinagdo como se de uma primo-vacinacdo se tratasse,
foram vacinados todos os animais, sendo administrada uma dose de vacina e feito o
reforco quatro semanas depois, 0 passo seguinte tem sido revacinar o efetivo pelo
menos a cada doze meses, sendo que ha alguma flexibilidade na revacinacdo tendo em
conta as épocas de parto, para tentar obter os melhores resultados possiveis ao nivel da

imunizacdo passiva das crias através do colostro.

Nos animais jovens, o programa vacinal inicia-se as oito semanas de vida, quando 0s
anticorpos maternais comecam a diminuir, sendo o reforco administrado as doze
semanas de vida e os animais selecionados para reposicao, seis meses apés o reforgo da
vacina. O critério para eleicdo das vacinas a utilizar recai principalmente sobre o
numero de valéncias de clostridios que abrange, mas também outros se tem protecao

contra outros agentes, nomeadamente a Mannheimia haemolytica.
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3.4.2 DesparasitacOes internas

O controlo das parasitoses internas na exploracdo é feito recorrendo a estratégias de
maneio dos animais, utilizando o pastoreio rotacional com periodo de duracdo de pelo
menos 14 dias, utilizacdo de fémeas vazias com correta CC para pastorear nas parcelas
utilizadas na primavera por animais jovens, com o objetivo de reduzir a carga parasitaria
dessas parcelas, deixar pelo menos 10% dos animais por tratar nas acdes de
desparasitacdo, este programa contempla a rotacdo de principios ativos, de forma a

reduzir o risco de resisténcia de antiparasitarios.

Todas as fémeas com fraca CC sdo desparasitadas ap0s parto antes de serem colocadas
de novo na pastagem, de forma a reduzir a contaminacdo das pastagens numa altura em
que apresentam imunossupressdo havendo aumento de excrecdo de ovos de parasitas

por estas.

O controlo da incidéncia de coccidioses na exploracéo é feito através de um conjunto de
medida profilatica, culminado no uso de coccidioestaticos. Estas medidas passam por
uma quantidade de ingestdo de colostro adequada nas primeiras 24 horas de vida, a
separacdo de lotes de borregos por idades, evitar as densidades altas de animais nas
pastagens e nos parques nesta fase do ciclo e administrar coccidioestaticos a todos 0s

borregos do mesmo lote quando aparecem os primeiros sinais da patologia.

Todas estas medidas visam reduzir a carga parasitaria da exploracdo, a diminuicdo do

uso de antiparasitarios e a reducdo do risco de resisténcias por parte dos parasitas.

3.4.3 DesparasitacOes externas

Desparasitacdes externas iniciam-se no inicio da primavera, quando comecam a
aparecer as primeiras carragas e maior nimero de insetos voadores, tais como moscas e
mosquitos, por vezes até meados do més de outubro. Os produtos utilizados como
profilaxia e tratamento das infestacGes por carragas, piolhos, moscas e miiases em
ovinos, vdo desde apresentacdes injetaveis, para aplicagdes spot-on, pulverizagdo ou
mesmo banhos, dependendo dos meses do ano e variando com o tamanho da |& dos

animais, dependendo se aplicados antes ou depois da tosquia.

78
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias | Faculdade de Medicina Veterinaria



Impacto da intervencdo veterinaria e zootécnica na producdo ovina: Caso de estudo

3.5 Analise e reflexdo sobre o impacto das intervencdes feitas na
producéo ovina

Neste ponto vamos analisar os dados da exploracgéo recolhidos pelo auto e refletir sobre
0s mesmos. Quanto aos dados apresentados referentes ao modelo anterior (2015-2016),
devido a nédo ser efetuado o registo de informacéo na exploracdo, os que foram possiveis
apurar, sdo provenientes de guias de vendas de animais, recolha de animais atraves do
Sistema de Recolha de Cadaveres de Animais Mortos na Exploracdo (SIRCA), e de
listagem do Sistema Nacional de Informacdo e Registo Animal (SNIRA) desse ano.
Relativamente aos dados do modelo atual, os mesmos sdo atualmente registados em
Excel numa tabela desenvolvida pelo autor, com base no documento retirado do
SNIRA.

A tabela 11 apresenta a informacdo da exploracdo recolhida entre os anos de 2015 e
2020, relativo ao nimero de animais na exploracdo, animais postos a cobri¢do, nimero

de partos, tipo de parto, compras, vendas e mortes.

Tabela 11: Informagéo da exploracdo recolhida entre 2015 e 2020. Fonte: Prdpria

2015-2016  2016-2017 2017-2018 2018-2019 2019-2020

Machos 6 2 4 4 4
Fémeas 154 105 129 120 132
Ovelhas postas a Sl 86 102 96 102
cobricdo

Ovelhas paridas Sl 83 84 94 93
Simples Sl 67 65 66 68
Duplos Sl 16 19 27 25
Triplos 0 0 0 1 0
Malatas postas a Sl 19 27 24 32
cobricdo

Malatas paridas SI 5 15 13 23
Simples Sl 5 13 10 22
Duplos SI 0 2 3 1
Triplos 0 0 0 0 0
Partos Sl 88 99 107 116
Borregos nascidos Sl 104 120 139 142
Nasc_p_simples Sl 72 78 76 90
Nasc_p_duplos Sl 32 42 60 52
Nasc_p_triplos 0 0 0 3 0
Borregos mortos S 4 11 15 11
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Borregos 126 100 109 124 131
desmamados

Autoconsumo SI 3 2 2 1
Venda abate 102 53 58 49 (+6) 72
Venda criador 0 11F 4M 14F 14M 4F 26M 6F 15M
Reposigéo 24F 27F 2M 21F 37F 28F 9M
Venda criador/ 31F 45F
Refugo 18F 1M 2F (8Prenhas) 11F

Mortes 12F 3M 1F 4F 1M 7F 5F 1M
Compras 0 0 2F 1M 0 0

Apos a reducdo e selecdo inicial do efetivo reprodutor, este passou a ser constituido
apenas por animais até aos 7 anos de idade, perfeitamente aptos a reproduzir. O nimero
de fémeas reprodutoras tem vindo a aumentar ligeiramente dos 105 para os 132, com
uma média de 28,25 fémeas de reposicao por ano, devido a venda de animais adultos

para outras exploracdes e também ao refugo efetuado.

Atualmente os machos existentes sdo todos da raca Charolesa, e metade das fémeas do
efetivo sdo ja descendéncia destes machos, tendo 50% de Charolés. Deste cruzamento
resultou uma melhoria estrutural a nivel da conformac&o corporal tanto de crias como
dos animais adultos, tornando-se na generalidade mais robustos e com melhores indices

produtivos, mantendo ainda assim alguma rusticidade.
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Na tabela 12 sdo apresentados os resultados dos célculos para determinar a performance
produtiva que permitem realizar a respetiva comparagdo com valores standard, os
valores do modelo de gestdo anterior a azul e os valores de diferentes anos do modelo

atual.

Tabela 12: Dados da performance produtiva da exploracéo entre 2015 e 2020. Fonte: Propria

Calculos Objetivo 2015- 2016- 2017- 2018-  2019-
2016 2017 2018 2019 2020

Racio de ovelhas por > 60 25,6 525 32.3 30 33
carneiro (A/B)

Percentagem (%) de

borregos a ecografia por S| S| S| S| 7504%
ovelhas postas a cobricdo

(D/A) X 100

N° de borregos nascidos 1,20 1 1,25 1,16
por ovelhas postas a Sl

cobricéo (F/A) 0,26* 0,63* 0,66* 0,75*

% de borregos com mais de
48 horas por ovelhas postas S SI Sl SI SI
a cobrigdo (G/A) X 100

N° de borregos criados por 084 1,16 0,94 1,14 1,08
ovelha posta a cobrigdo S 026% 048 063* 0,66

(H/A) X 100
% de ovelhas vazias a Sl
ecografia (C/A) X 100 <2% Sl SI Sl SI

28,1*

Mortalidade de fémeas < 4% 78% 095% 3.1% 5 8% 3.8%
reprodutoras (K/A) X 100

% de borregos perdidos

desmame (D- H) / D X 100

CMD ate ao desmame (J - 5p509/ia  SI 289 306 314 337
4%) /1 X 100

* Valores para malatas, SI — sem informacé&o, # - calculo efetuado com o nimero total de fémeas
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No modelo anterior o racio de ovelhas por carneiro era de 25,6, apds a intervencdo do
autor, comegou por ser 1 carneiro para 52,5 ovelhas, encontrando-se atualmente em
1/33.

Devido a auséncia de recolha de informag&o no modelo anterior, relativamente ao n° de
borregos nascidos por ovelha posta a cobrigdo ndo é possivel fazer comparagdo com o
modelo atual, no entanto através da informacédo recolhida posteriormente durante os
ultimos 4 anos, a exploracéo apresenta uma media de 1,15 borregos nascidos por ovelha
posta a cobri¢do. De ressalvar que este valor ndo é mais elevado devido a venda de

fémeas prenhas no periodo de 2017-2018.

Quanto ao n° de borregos criados por ovelha posta a cobricdo no modelo anterior, 0
mesmo teve de ser calculado utilizando o n° total de fémeas existentes na exploracao
nesse ano, por falta de informacdo do n° de ovelhas posta a cobri¢do, estando situado
nos 0,8 borregos criados por ovelha posta a cobricdo. No modelo atual a média dos
ultimos quatro anos para este indicador é de 1,08 borregos criados por ovelha posta a
cobricdo e de 0,51 borregos criados para malatas postas a cobricdo. O valor de borregos
criados por malata posta a cobri¢do tem aumentado todos os anos, o que nos indica uma
melhoria genética na reducdo da idade ao primeiro parto, aliada ainda ao controlo da CC

corporal nas diferentes fases produtivas das mesmas.

Relativamente a auséncia de informacdo sobre as ecografias, é explicada por ndo ter
sido registada a informacdo aquando da realizacdo das mesmas, servindo estas apenas

para separacao de lotes de animais.

A mortalidade de fémeas reprodutoras diminuiu significativamente em compara¢ao com
0 modelo anterior, este facto explica-se facilmente devido ao refugo realizado no inicio
do modelo atual com a venda de todos os animais acima dos sete anos de idade e
animais com patologias, outra das hip6teses € o plano sanitario implementado. Quanto a
mortalidade jovem, ndo dispomos de dados que nos permitam realizar uma comparacgao
com o modelo anterior, mas no modelo atual para borregos perdidos entre o parto e 0
desmame, situa-se em 7,89% de média nos Gltimos quatro anos, este valor encontra-se
acima do teto maximo em dois periodos, 0 que nos alerta para uma avaliacdo mais
atenta no proximo ano, registando idades e causas de morte para tentar corrigir este

parametro.
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As alteracdes no maneio alimentar implementadas no modelo atual resultaram em
melhorias da suplementacdo dos animais na época de caréncia de pastagem, que se
refletiu numa recria dos animais destinados a reposicao do efetivo de melhor qualidade,
condicdo corporal mais adequada das ovelhas na época de cobri¢do, em periodo pré-
parto e por sua vez durante a fase de lactacéo, traduzindo-se na melhoria dos GMD dos

borregos até ao desmame encontrando-se este em 311,5g/dia de média nos quatro anos.

O rebanho evoluiu positivamente, na medida em que os animais improdutivos e com
afecOes foram e continuam a ser vendidos para refugo, o que contribuiu para a reducgéo
de mortalidade de fémeas reprodutoras, a consanguinidade diminuiu, as caracteristicas
anatémicas e de performance produtiva e reprodutiva melhoraram, aumentando o
namero de borregos criados por ovelha posta a cobricdo e o aumento dos GMD até ao
desmame, fatores estes aliados ndao sé ao melhoramento genético, mas também ao

maneiro sanitério, reprodutivo e nutricional adequado.

Na tabela 13 apresentamos a comparacdo de aspetos relevantes entre 0 modelo anterior
e 0 modelo atual, o que nos permite ter uma leitura resumida das diferencas existes entre

ambos.

Tabela 13: Tabela comparativa de aspetos relevantes - antes e depois de 2015.

Parametro Antes de 2015 Depois de 2015
N° Fémeas
154 (2015-2016) v *122
reprodutoras
Idade ao 1° parto | SI v 14-16 meses
v’ Efeito macho
v Flushing
Controlo ) o )
_ Nenhum v" Sincronizagao de cios
reprodutivo .
v’ Ecografia
) Separagédo em lotes segundo v’ Separacdo em lotes segundo
Maneio geral ) )
estado reprodutivo estado reprodutivo e CC
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Maneio sanitario

Raca dos machos

Raca das fémeas

Plano

nutricional
Suplementacéo

concentrado

Suplementacéo

mineral

Critérios de

refugo

Plano profilatico e de
epidémio-vigilancia

implementado pelo ADS

Tipo merino

Tipo merino

Nenhum

Semente + racéo de

manutengao

Blocos de suplementacao

mineral para ovinos

Ocasionalmente estado dos

dentes incisivos

Quarentena

Plano vacinal adaptado a
crias e animais reprodutores
Plano de controlo de parasitas
nas diferentes fases da

producéo e épocas do ano

Charolés

v Tipo merino

N N N N N N

75% tipo merino/ 25%
charolés

50% tipo merino/ 50%
charolés

25% tipo merino/ 75%
charolés

Charolés em linha pura
Segundo a fase do ciclo
reprodutivo e idade
Misturas de sementes
Concentrado comercial,
quantidade e tipo de racéo
segundo a fase produtiva
Blocos de suplementacéo
mineral para ovinos, baldes
de suplementagéo com
melagos e outros nutrientes.
Idade

Estado dos dentes

Ubere

Membros e Aprumos
Doencas infeto-contagiosas
Problemas reprodutivos
Critérios de produtividade
pré-estabelecidos
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Critérios de
selecéo de
reprodutores
Maneio pos-
parto

Alimentacdo de

borregos

Recria

Gestéo das
pastagens e
forragens

Adubacéao de

culturas

Sl

Em grupo
Separacédo apenas em fémeas

que rejeitavam as crias

Juntamente com as maes até ao

desmame

Nenhuma

Sementeira de aveia para
pastoreio e corte para feno
Pastagens naturais

Dose abaixo do recomendado
por ha

Em fundo ou cobertura

* Valores médios entre 2016 e 2020, SI — Sem informagéo

<

GMD e peso ao desmame
Tipo de parto

Segundo informagdes dos
progenitores

Boxes individuais nos
primeiros dias

Agrupados pelo nimero de
crias

Comedor seletivo

Racé&o segundo a fase,
iniciagdo ou acabamento
Grupo de recria com plano
alimentar especifico
Sementeira de misturas
comerciais de trevos e
gramineas de rapido
crescimento para pastoreio
Misturas de gramineas e
leguminosas destinadas a
feno

Introducdo de prado
permanente de sequeiro
Pastagens naturais
Segundo anélise de solo e
tipo de cultura

Maioria em fundo
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Tabela 14: Analise SWOT — modelo atual

Fatores Positivos

Fatores Negativos

Strenghts/Pontos fortes
Area da exploracao propria;
Instalagdes pecuarias;

Conhecimentos veterinarios;

Weaknesses/Pontos fracos
Dimensao da exploracgéo;

Problemas com escoamento do
produto em determinados
periodos do ano;

Ambiente Melhoria do efetivo reprodutor; | | | \.ros reduzidos

Interno Baixa mortalidade no parto;
Lotes de borregos homogéneos;
Recria para reposicdo de
reprodutores;
N.° de borregos desmamados/
Ovelha posta a cobricao.
Opportunities/Oportunidades | Threats/Ameacas
Aquisicdo de animais com | Flutuacdo do prego do borrego;
maior potencial genético; s

P g Oligopolio dos operadores do
Venda de animais para | mercado;
reprodutores; n .
P Alterages climaticas.
Recorrer a sincronizacdo de
_ cios;

Ambiente
Melhoramento de pastagens;

Externo

Anélise de forragens;

Ampliacdo da area coberta para
animais;

Aumentar area da exploracdo
para ganhar escala;

Realizagdo de contagem de
ovos de parasitas nas fezes.

A tabela 14 é fruto de uma reflexdo efetuada no final do estudo e pretende elencar os

pontos fortes encontrados, os pontos fracos da exploragdo, as oportunidades que

consideramos poder ainda explorar, assim como as ameacas que estdo fora do controle

do criador.
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3.6 Reflexdo sobre o impacto no desenvolvimento pessoal e

profissional do autor
Inicialmente foi um pouco dificil gerir todas as vertentes de uma explora¢do pecuaria
sem descurar nenhuma, pois foi uma situacdo pela qual nunca tinha passado
anteriormente. Como ja conhecia a maioria dos processos e tarefas a desempenhar na
parte do maneio e tratamentos veterinarios foi mais facil de gerir essa parte, também
porque nunca tive receio de tomar decisdes, nem de promover alteragGes a qualquer
nivel quando é necessario. Dai que considero que os conhecimentos adquiridos durante
0 mestrado Integrado em Medicina Veterinaria, nomeadamente a nivel de clinica e
zootecnia, tenham sido um pilar neste projeto pessoal e profissional e que sem essa base
de conhecimentos e confianca, todo o processo teria sido mais complicado e

possivelmente mais suscetivel a erros clinicos e técnicos.

Foi-me possivel aplicar uma panoplia de competéncias adquiridas, as quais tiveram um
impacto, na minha opinido, extremamente positivo no efetivo ovino. Estes resultados,
assim percetiveis por mim, deram uma imensa satisfacdo e um sentimento de pertenca e
de tarefa cumprida, o que muito contribuiu para a minha satisfacdo pessoal e

profissional.

Com esta experiéncia, penso que me tornei um melhor médico-veterinario, com
competéncias mais apuradas, mas muito importante, com a confianca que o meu

trabalho pode trazer sucesso, ndo sé a mim, mas também aos meus clientes.
Este deve ser o objetivo desta fase do estagio, e eu posso dizer que o alcancei.

No que toca aos pontos menos positivos do trabalho desenvolvido e exposto nesta
apresentacdo, posso dizer que senti algumas dificuldades na organizacdo e gestdo do
tempo, mas creio que esse € um defeito que tenho subjacente a minha pessoa, 0 maior
desafio foi lidar com toda a parte burocrética, candidaturas de apoios do IFAP, guias de
saida dos animais, faturas e ainda a gestdo dos recursos financeiros e vendas. Apds o
primeiro ano, adquiri mais experiéncia, o conhecimento dos timings e das obrigagdes

legais, tornaram a tarefa mais facil.

Atualmente, apesar de sentir por vezes algumas dificuldades no escoamento do produto,
devido as oscilagdes dos valores de mercado e da procura, relativamente aquilo que

acho que € o preco justo do que produzo, sinto maior confianca e preparagao no que diz
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respeito a organizacao e gestdo de uma exploracdo pecuaria e por sua vez duma empresa
deste ramo. Todo este processo de aprendizagem foi bastante positivo ao nivel do
crescimento pessoal, a nivel académico e profissional, contribuindo para encarar o0s
desafios do dia-a-dia tanto pessoais como médicos com uma visao mais profissional,

ponderada e madura.

Refletindo sobre todos os acontecimentos desde o inicio, 0 que se manteve e todas as
alteracdes que foram realizadas, como tudo aconteceu e como esta atualmente, sem
duvida que havia aspetos em que teria uma abordagem diferente, desde logo na
abordagem ao melhoramento dos fatores genéticos da exploragdo, que destaco como a
minha primeira decisdo no que diz respeito ao inicio da minha exploragdo. O nucleo de
animais de raca charolesa teria sido importado de Franca de onde € originaria a raca,
proveniente de criadores premiados e com avaliacdo de indices genéticos, hipotese essa

que esta ainda a ser equacionada.

Este trabalho ndo tem o formato de trabalho cientifico, com metodologia cientifica
incluindo anélise estatistica, porém, serve para demonstrar que 0s médicos veterinarios
detém variadas valéncias e que todas elas sdo de valor nos servigos que oferecemos a

comunidade.
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4 Conclusao

Este estudo teve como objetivo descrever, analisar e refletir sobre o impacto das
intervencbes médico-veterinarias e zootécnicas levadas a cabo pelo autor na sua
exploracdo familiar, e ainda refletir como essa experiéncia impactou no seu

desenvolvimento pessoal e profissional.

A intencdo foi apresentar no final deste estudo dados produtivos e reprodutivos
recolhidos nos Gltimos quatro anos, que de alguma forma possam demonstrar o impacto
que as intervencdes tecnicas especializadas e a aplicacdo de conhecimento cientifico
podem contribuir para a melhoria dos indices produtivos de uma exploracdo de ovinos
de carne. Foi feita uma revisdo bibliografica que fundamentasse o trabalho
desenvolvido, aprofundando os conhecimentos e justificando as estratégias delineadas

para as alteracdes preconizadas.

Ao longo dos quatro anos sobre os quais sdo apresentados resultados, as estratégias
foram sempre delineadas pelo autor numa perspetiva de melhoria do maneio geral,
reprodutivo, nutricional e sanitario, na busca de melhores resultados produtivos,

econdmicos e de bem estar animal da explorag&o.

E possivel entdo concluir que a introducdo de machos reprodutores da raca Charolésa, a
reducdo e selecdo do efetivo de fémeas, a recolha de informacdo da exploracdo, a
selecdo da reposicdo com base nos indices produtivos e reprodutivos das maes e das
crias e um maneio reprodutivo, nutricional e sanitario cuidado e atento, contribuiram
para uma melhoria genética do rebanho, dos indices produtivos e reprodutivos, e

consequentemente da exploracao.

A producgdo de animais com melhores indices originou maior facilidade no escoamento
dos mesmos, nomeadamente, GMD superiores e melhor conformacao de carcacas que
permitem a venda de borregos para abate em menos tempo e ainda a venda de

reprodutores para outras exploracdes a melhores pregos.

Os registos da informacéo fisica e financeira, permitiram melhorar a gestdo global da

exploracéo.

Toda a experiéncia vivenciada proporcionou a aplica¢do de conhecimentos cientificos e

0 crescimento pessoal com “o aprender fazendo”. As dificuldades e os pequenos
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sucessos trouxeram mais-valias pessoais que permitirdo no futuro ter uma visdo mais

real das dificuldades e das potencialidades da criacdo de gado no interior do Alentejo.

Podemos concluir que é uma atividade trabalhosa, que requer muita dedicacao, gosto e
conhecimentos, para obter bons resultados, mas que ainda pode ser uma fonte de
sustento familiar e de valorizacdo do interior evitando a desertificacdo humana a que se

encontra votada esta regido.

A experiéncia adquirida e o aprofundamento de conhecimentos a nivel pessoal e
profissional no decorrer deste estudo irdo certamente permitir que continue 0 meu
crescimento, a melhoria da exploracdo familiar e a ajudar outros produtores e futuros

clientes.
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