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Ninguém nasce mulher: torna-se mulher. Nenhum
destino biol6gico, psiquico, econdmico define a
forma que a fémea humana assume no seio da
sociedade; é o conjunto da civilizacdo que elabora
esse produto intermediario entre o macho e o
castrado, que qualificam de feminino.

Simone de Beauvoir
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Resumo
Ao longo da histdria, mulheres se uniram para lutar por seus direitos, como cidadas,

em meio a uma sociedade marcada pela ideologia patriarcal. Na contemporaneidade, ainda
sdo evidentes os desafios enfrentados pelas pessoas do sexo feminino, no mercado de
trabalho, nas relagdes sociais e também pela forma com que sdo representadas nos meios de
comunicacgéo. Por ser uma investigacdo em design, essa dissertagdo centra-se no cartaz como
ferramenta de comunicagdo em duas vertentes, publicitaria e sensibilizadora social. E
comum, nos dias de hoje, vermos anuncios que objetificam a mulher para despertar o
interesse das pessoas do sexo masculino e, também, que limitam o papel da mulher aos
cuidados do lar. Em contrapartida, tornou-se necessario, na sociedade atual, que demonstra
um machismo enraizado, a sensibilizacdo a liberdade feminina; sendo assim, cartazes que
sensibilizam a violéncia contra a mulher tém sido uma solucéo para ir contra essa dominacao
de género e incentivar o niumero de denuncias. Deste modo, o presente estudo analisa e
discute a responsabilidade social do designer de comunicagdo, por esses dois vieses de
cartazes divulgados em Portugal, no século XXI, e 0 seu impacto na sociedade portuguesa,
que alertam para a necessidade de novas abordagens e solucdes criativas pelos profissionais

gue as desenvolvem.

Palavras-chave: design de comunicacdo, cartaz, feminismo, design social, objetificacdo da
mulher.
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Abstract

Throughout history, women have come together to fight for their rights as citizens
amidst a society marked by patriarchal ideology. At the present time it is still evident the
challenges faced by the female sex, in the labor market, in social relations and also by the
way in which it is represented in the media. Being a design research, this dissertation
focuses on the poster as a two-way communication tool, advertising and social awareness. It
is common these days to see ads that objectify women to arouse male interest and, also, they
limit the role of women in caring for the home. On the other hand, it has become necessary
in today's society, which demonstrates a deep-seated of machismo, to raise awareness about
women's freedom. Thus, posters that raise awareness about violence against women have
been a solution to go against this gender domination and encourage Number of complaints.
In this way, the present study analyzes and discusses the social responsibility of the
communication designer for these two biases of posters published in Portugal in the 21st
century and their impact on Portuguese society, which point out the need for new

approaches and creative solutions by Professionals who develop them.

Keywords: communication design, posters, feminism, social design, objectification of

women.
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Introducéo
Existe no ser humano a necessidade de se comunicar para além da fala, dos gestos e

da escrita. Essa necessidade induziu, no mundo contemporaneo, a criacdo de diversos
veiculos de comunicacdo que permitem que se transmitam cada vez mais mensagens a um
numero maior de pessoas, tendo como exemplo: as midias sociais, a televisdo, além de
diversas ferramentas de comunicacdo presentes nas ruas, entre elas os outdoors, as laterais
de Onibus e cartazes, que por vezes carregam anuncios publicitérios, politicos ou
informagdes em prol de uma causa de interesse publico. Apesar desse bombardeio de
mensagens tdo distintas, em meios de disseminacdo diferentes, toda essa diversidade
informativa se une em um proposito, o de despertar a atencdo do cidadao e o informar acerca

de algo, ou seja, comunicar.
Contextualizacéo e justificacdo do estudo

Levando em considera¢do os anuncios publicitarios, a categoria de comunicagéo
gue mais ocupa 0s espacos Virtuais e fisicos, sabemos a forma persuasiva com que procuram
atingir o seu publico-alvo. Para que essa persuasdo aconteca é necessario que haja um
planejamento criativo, a fim de chegar a solugdes que despertem a necessidade e curiosidade
do cidaddo pelo produto anunciado. No entanto, deparamo-nos, ainda nos dias de hoje, com
solucdes que deixam de lado a criatividade e tendem a reafirmar estigmas e preconceitos
histdricos, alimentando-os, como ¢ o caso do machismo®. Sem buscar o novo, alguns
anuncios de produtos de limpezas, que sdo em grande maioria protagonizados por mulheres,
revivem e reforcam um papel social que sempre foi associado e destinado a mulher. Vemos
nos andncios destinados aos homens, como os de cerveja, a presenca feminina como objeto
sexual, em que somente seu corpo e sua estética importam. Podemos considerar essa questao
da imagem feminina nos anuncios publicitarios, portanto, um dos desafios da mulher na
contemporaneidade, a cobranca social de ter que se reafirmar perante a sociedade que ainda
a considera como um objeto de prazer ou uma dona de casa que deve cuidar da familia.

Numa época em que cada vez mais se discute sobre a liberdade da mulher e a

equidade de direitos entre os géneros, abordar a imagem feminina de forma sexista, por meio

! “Em termos da colocagdo adotada, o machismo ¢é definido como um sistema de representagdes simbolicas,
que mistifica as relagdes de exploracdo, de dominacdo, de sujeicdo entre 0 homem e a mulher. [...] mediado
pela ‘lideranga masculina’” (Drumont, 1980, p.81).
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de ferramentas de comunicacdo com tamanho alcance, é ameacar avancos e conquistas
obtidos com anos de lutas, pelos movimentos feministas. Desconsiderar os direitos
femininos é considerar que a mulher é submissa ao homem. Infelizmente, os altos indices de
violéncia contra a mulher em Portugal comprovam que o machismo esta enraizado na
sociedade; ela ainda € vista, por muitos, como uma propriedade do seu parceiro, por isso
deve servir e suprir as vontades do homem.

Entretanto, também identificamos a utilizagdo dos meios de comunicacdo para
combater determinadas atitudes que ferem os direitos femininos. Como, por exemplo, 0s
cartazes de campanhas sociais. Em Portugal, uma associacdo que utiliza muito os cartazes
como ferramenta de sensibilizacdo social € a Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima
(Apav). O foco do trabalho da associagdo e, consequentemente, das mensagens que
transmite aos cidaddos é a questdo da violéncia doméstica. Dentre as vitimas dessa
violéncia, a mulher é a mais recorrente, dentre os agredidos. Podemos identificar, portanto,
uma contribuicdo, por parte dos cartazes da Apav, para o exercicio dos direitos de liberdade
e independéncia feminina, direitos esses defendidos pelos movimentos feministas.

O trabalho que resulta desta investigagdo comecou por construir-se a partir desse
cenario entre a luta feminista e a persisténcia de atitudes machistas na sociedade
contemporanea, ao passo que desejou conciliar o design de comunicacdo com a
responsabilidade social pela defesa dos direitos das mulheres. Ser mulher, nascer, crescer e
viver numa sociedade em que o machismo € tdo presente nos motivou a discutir sobre o
cartaz como ferramenta de comunicagdo em duas vertentes entre as quais € utilizado: uma
para fins comerciais, objetificando a mulher, ao apresenta-la como um objeto sexual, sem
levar em conta suas emocdes e opinides; outra, em que é utilizadocomo uma ferramenta para
disseminar, na sociedade, mensagens em prol dos direitos femininos, bem como da nao
violéncia contra a mulher. Além disso, nos fez levantar a seguinte pergunta de partida: qual
0 contributo que os cartazes publicitarios, enquanto ferramenta de comunicacédo social,
podem ter para a preservacgao dos direitos das mulheres na sociedade?

Desta forma, o presente trabalho pretende estudar cartazes que assumem essas
funcdes, recorrendo a uma analise para identificar as solu¢Ges encontradas pelo designer que
a desenvolveu a fim de alcancar os objetivos estabelecidos, levando em consideracdo 0s
elementos que compdem essas pecas e a combinagdo destes para a transmissdo da

mensagem.
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Buscamos investigar e contextualizar, como ponto de partida, questfes que
envolvem o cartaz como propagador de uma imagem sexista da mulher e como transmissor
de mensagens contra a violéncia ao género feminino. Assim, foi feito um breve apanhado
historico dos movimentos feministas, visto que, ao longo da histéria, mulheres se reuniram
com o objetivo de resistir a uma sociedade machista — em que o homem cumpria o papel de
chefe da familia e detinha o poder sobre os seus membros, portanto havia uma relacéo de
dominacdo do homem sobre a mulher —, e lutaram pelos seus direitos como cidadas.

Outra questdo abordada nesta dissertacdo é a responsabilidade social do designer
gréfico, além da realizacdo de uma sintese historica sobre a evolucéo dos cartazes, que acaba
por reafirmar a forca dessa ferramenta de comunicacdo de massa. O desenvolvimento deste
trabalho nos permitiu seguir com interesse 0 tema a que nos propusemos, e assim avaliar a
comunicacdo escolhida para o desenvolvimento de um cartaz que atingira muitas pessoas e
reconhecer o dever social que o profissional deve ter ao atuar na area. Este dever, no caso do
designer de comunicacdo, pode se dar, ao comunicar uma ideia, nas escolhas dos elementos
gue compBem o cartaz, bem como da sua imagem e dos seus elementos textuais.

O designer e escritor Steven Heller e a escritora Véronique Vienne (2003), em seu
livro Citizen designer, perspectives on design responsibility, discutem a responsabilidade do
designer enquanto profissional, cidaddo e artista. Segundo Heller e Vienne, um ‘bom design’
ndo se resume a um design conceitualmente e esteticamente perfeito em estilo, mas sim a um
design constituido por uma postura critica que adiciona valor a uma sociedade. Os autores
ainda expdem as dificuldades dos designers em relagdo a conciliar a sua responsabilidade
social com desenvolver projetos para 0 mercado. Segundo 0s autores, “boas bases morais” é
que determinam se designers irdo ou ndo produzir bons projetos para empresas com ideais
imorais. Heller e Vienne (2003, p. 10) referem-se que “Um designer tem que ser,
profissionalmente, culturalmente e socialmente responsavel pelo impacto de seus designs
nos cidaddos”. Podemos associar essa relagdo entre os designers e as instituigdes para as
quais prestam servigos com os cartazes feitos para as empresas de cerveja, em que € comum
vermos a utilizacdo do corpo feminino como objeto sexual vinculado ao prazer de consumir
a cerveja. Isto é: por mais que o cliente/a empresa tenha solicitado um cartaz com viés de
conotacdo sexual, cabe ao designer que ira desenvolver o cartaz concordar ou ndo com esse
Viés.

Sabemos também que o design de comunicagdo ndo atua sozinho. Suas fronteiras se

encontram com as de outras areas criativas, incorporando e misturando-se com variadas
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solugdes e formas de linguagens visuais. Isto € o que chamamos de interdisciplinaridade do
design. Verificamos, por exemplo, a inclusdo do design de comunicacdo em distintas areas,
como em ageéncias de publicidade, nas quais podemos observar uma troca de experiéncias
em relacdo a dominios diferentes, para uma mesma finalidade: a transmissdo de uma
mensagem ao observador.

Neste sentido, e com uma visdo mais abrangente, esta investigacao visa analisar o
cartaz como uma ferramenta de comunicacao e sua capacidade de exercer ou ndo influéncia
sobre os cidadaos, seja em relagdo a imagem da mulher na sociedade, seja em relacdo a
disseminacdo de uma mensagem de carater social, como por exemplo a do direito a
liberdade feminina. Abraham Moles (2004), em seu livro O cartaz, diz que o cartaz possuli
seis fungdes, a semantica, a publicitaria, a educacional, a funcdo de ambiéncia, a estética e a
criadora de necessidades. A partir delas podemos perceber as possiveis vertentes que essa
ferramenta pode assumir. A escolha do cartaz como objeto de investigagdo deu-se por
estarmos a desenvolver uma dissertacdo de mestrado em design, e aquela ferramenta é usada
a partir de técnicas utilizadas por designers graficos. A investigacdo se restringiu ao
territdrio portugués. Dentre os cartazes de anuncios analisados, foram selecionados seis
cartazes divulgados em Portugal a partir de 2010, portanto anincios da contemporaneidade e
referentes as seguintes empresas: cerveja Super Bock, cerveja Sagres, Licor Nacional,
Plataforma de Personal Trainer Koobby, Vanish e Skip. J& em relacdo a analise dos cartazes
de caréter social relacionados a violéncia contra a mulher, foi realizado um estudo de caso
dos cartazes divulgados pela Apav, visto que a Apav € uma associacdo que trabalha
fortemente com o cartaz fisico, isto &, impresso em Portugal. As demais associa¢fes que
oferecem apoio a mulher na sociedade portuguesa também utilizam o cartaz, mas por outras
vias, como as redes sociais e 0s proprios sites. 1sso acontece porque 0s custos de impresséo e
0s custos para exp6-los no espaco publico sdo muito altos, e 0s recursos dessas associacoes
por vezes sdo escassos. O periodo de recolha dos cartazes da Apav para o desenvolvimento

do estudo foi entre os anos 2000 e 2017.

Investigadores de varias disciplinas usam o
método de investigacdo do estudo de caso para
desenvolver teoria, para produzir nova teoria,
para contestar ou desafiar teoria, para explicar
uma situacdo, para estabelecer uma base de
aplicacdo de solugBes para situacdes, para
explorar, ou para descrever um objecto ou
fenémeno (Dooley, 2002, pp. 343-344).
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Procuramos, também, ouvir a opinido de associa¢des que defendem os direitos das
mulheres em Portugal a respeito dessas diferentes abordagens dos cartazes e seus impactos
na sociedade. Para isso, foram selecionadas trés associacdes que realizam esse servico
social: a Apav, a Unido das Mulheres Alternativa e Resposta (Umar) e a Comunidéria.
Buscamos com isso conseguir informagdes e coletar dados que ndo seriam possiveis
somente através da pesquisa bibliografica e das analises dos cartazes. De acordo com Bauer
e Gaskell (2002, p. 70), em seu livro Pesquisa qualitativa com texto, imagem e som: um
manual pratico, o objetivo da pesquisa qualitativa é apresentar uma amostra do espectro dos
pontos de vista, 0 que contribuird para uma compreensao em maior profundidade acerca da

tematica abordada.
Objetivos do trabalho

Dessa forma, o presente trabalho de investigacdo tem como objetivo geral realizar
uma andlise de contetdo de cartazes publicitarios que utilizam a imagem da mulher para a
divulgacdo de determinados produtos e de cartazes da Apav, que abordam a tematica da
violéncia contra as mulheres, com o objetivo de identificar a influéncia social que esses
cartazes exercem sobre a sociedade. Para isso utilizamos nossos conhecimentos em design
de comunicacgdo, a fim de observar como a imagem da mulher é abordada nos cartazes
comerciais €, também, as solucbes dos cartazes sociais para lutar contra as agressoes, fisicas
ou verbais, a mulher.

O cartaz é enquadrado, nesta investigacdo, como uma ferramenta de comunicacao
cuja combinacdo de elementos gréficos inseridos transmite uma determinada mensagem aos
observadores, podendo ela ser uma sugestdo daquilo que representa a mulher — como o0 uso
da sua imagem em pecas publicitarias — ou uma mensagem de sensibilizacdo a seus direitos
— Como no caso dos cartazes da Apav.

Para verificarmos a influéncia desses cartazes como ferramenta para disseminacéao
de um ideal sobre o papel da mulher na sociedade, serdo entrevistados interlocutores de trés
associag0es portuguesas que se destinam a defender os direitos das mulheres. Para
chegarmos as escolhas das institui¢des, foi necessario fazer uma busca entre as existentes em
Lisboa. Focamos naquelas que tinham como uma de suas principais causas a luta contra a

violéncia a mulher, crime esse que verifica 0 enraizamento machista, na sociedade, até os
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dias de hoje. Isto é, a ideia de que a mulher € submissa ao homem, o que fere o direito a
liberdade da mulher, resumindo-a a um objeto de prazer para servi-lo.

Este estudo busca promover a necessidade da ndo objetificacdo da mulher nos
cartazes publicitarios e, desta forma, contribuir para a liberdade feminina perante a
sociedade machista que as inferioriza. Com novas solugdes criativas, esses cartazes
comerciais colaborardo com os cartazes de sensibilizacdo a nao violéncia contra a mulher,
visto que ndo as tratardo como objeto, mas como cidadds bem como os homens, que
merecem ser respeitadas e ter os mesmos direitos como tal. Apesar de obedecerem a fins
distintos, os cartazes comerciais comunicam mais do que a venda de um produto, isto &,
todos os elementos graficos inseridos num cartaz estdo a comunicar algo.

Passarei em seguida a descrever mais detalhadamente a metodologia empregada na
realizacdo da investigacdo para encontrar as respostas as nossas perguntas.

Metodologia

Tendo em mente o objetivo de identificar a influéncia social que os cartazes
exercem ou n&o sobre a visdo da sociedade sobre a mulher, foi realizado, nesta investigacao,
um estudo de caso combinado com uma analise heuristica qualitativa, com recurso a
entrevista. Sendo assim, foram analisados cartazes comerciais da contemporaneidade que
objetificam a mulher como solucdo para a divulgacdo de um produto ou marca e, em
contrapartida, foram analisados cartazes de cunho social que lutam contra a objetificagcéo e
submisséo feminina em relacdo ao homem, mais precisamente um estudo de caso sobre 0s
cartazes da Apav que abordam a tematica da violéncia contra a mulher.

A metodologia empregada para a recolha de informacdes sobre esses cartazes como
ferramenta de comunicacéo e influéncia foram as entrevistas individuais, realizadas com um
colaborador de cada uma das trés associacfes. Esse método visa a obtencdo de dados a partir
de perguntas formuladas, isto é, informagdes sobre o que os colaboradores dessas
instituicbes pensam a respeito, 0 que esperam e sentem em relacdo as abordagens
sexualizadas da imagem da mulher para venda de produtos e em relacdo a necessidade de
sensibilizar a sociedade, por meio dos cartazes, sobre um problema pablico que € a violéncia
doméstica, resquicio de uma ideologia patriarcal que enxerga a mulher como propriedade e
submissa a0 homem. As entrevistas foram registradas mediante anotacGes, por parte do

entrevistador, com auxilio de gravacdo, depois transcrita.
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Por fim, foi realizada uma analise comparativa dos resultados obtidos, a fim de
verificar as consequéncias do cartaz como uma ferramenta de comunicacao na sociedade e
avaliar sua capacidade de contribuir para a modificacdo de uma sociedade machista, por
meio de como a imagem da mulher é abordada, visto que 0s cartazes estdo a conversar com
0 observador e, portanto, Ihe transmitem uma mensagem por meio da comunicacao visual.

Através da triangulacdo dos dados, procuramos assegurar a validade interna, isto €,
fornecer mais confiabilidade em relacdo a investigacdo. Dessa forma, a utilizacdo de
diferentes métodos de pesquisa, para o recolhimento de dados e analise do objeto de estudo,
teve por objetivo uma compreensdo mais completa do cartaz como ferramenta de
comunicacdo e sua capacidade de influenciar o social segundo a esfera dos direitos das
mulheres. Segundo Denzin e Lincoln (2006, p. 19), em seu livio O planejamento da
pesquisa qualitativa, o “uso de multiplos métodos, ou da triangulacéo, reflete uma tentativa

de assegurar uma compreensao em profundidade do fendmeno em questao”.

Engquadramento
fedrico

Reconhecer a necessidade
de medidas sociais em prol
das mulheres, por parte do
Evidenciar a presenca de —7 design de comunicacio
uma abordagem machista '{:”“‘--‘, ,/
nos cartazes da sociedade
portuguesa atual.

Andlise dos Entrevistas com

cariazes as asseciagoes
v

Perceber as consequéncias da
objetificacio da mulher em
cartazes publicitirios na
sociedade portuguesa.

Estado da arte

Para atingirmos os objectivos pretendidos, foi necessario realizar uma avalia¢do do

estado da arte, a fim de fundamentar teoricamente a investigacao.
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Para perceber historicamente a hierarquia do sexo masculino e como, ainda nos dias
de hoje, as mulheres sofrem com resquicios do machismo na sociedade, foi de grande
contributo o livro O segundo sexo, da autora Simone de Beauvoir (2009).

Em relacdo a tematica da utilizagdo da imagem da mulher em campanhas com fins
comerciais, isto é, que se destinam a venda de um produto ou a divulgacdo de uma marca,
encontramos alguns estudos que poderdo contribuir para o desenvolvimento da nossa
investigacdo. Foram eles: a dissertagdo de mestradoPara que serve a mulher do andncio?
Um estudo sobre as representacGes de género nas imagens publicitarias, de Jalia Simdes
Zamboni (2013); a dissertacdo de mestrado A imagem feminina: os apelos na publicidade
dirigida ao publico infantil, de Renata Domingos (2014); o artigo Publicidade, moda e
representacdes de género em plena globalizacdo, de Helena Figueiredo Pina; o artigo A
‘objetificacdo’ feminina na publicidade: uma discussdo sob a ética dos estereotipos, de Ana
Lourenco, Natélia Artemenko e Ana Bragaglia (2014); e o artigo A imagem da mulher na
publicidade da cerveja Skol, de Jéssica Bezerra e Renato Valderramas (2015).

Outros estudos em relacdo ao uso do cartaz como ferramenta de comunicacao, que
contribuiram para o desenvolvimento da minha investigacao, sdo: a dissertacdo Os cartazes
americanos dos anos 60: consumiveis, de Andreia Silva (2008); o livro Los cartazes, su
historia y su lenguage, de John Barnicoat (2000); e a dissertacdo O cartaz € uma arma!, de
Ana Coutinho (2015).

E importante constar que, nesta pesquisa, ndo encontrei estudos que analisassem
especificamente o cartaz como ferramenta de influéncia social a respeito da objetificacdo da
mulher perante a sociedade portuguesa. No entanto, os estudos analisados tratam da
abordagem erdtica do corpo feminino em campanhas publicitarias em geral, bem como da
analise de imagens e dos demais elementos graficos presentes em um cartaz, 0 que
contribuira para o levantamento de evidéncias sobre a influéncia dessa peca de comunicacao
visual sobre os seus observadores.

Deste modo, é necessario reforcar os objetivos propostos com esta investigacéo, o
de evidenciar o papel do cartaz como uma ferramenta capaz de contribuir para a
disseminacdo de um ideal sobre a sociedade, focando na forma como a imagem da mulher é
tratada, seja esse ideal transmitido de forma direta, como os cartazes de sensibilizacdo
social, ou indireta, como os cartazes comerciais, além de identificar a necessidade de

estabelecer vias criativas para a coexisténcia entre ambos.
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Estrutura do trabalho de investigacéo

Assim, é importante enfatizar que o presente trabalho se divide em trés partes, além
desta introducgdo. A primeira trata-se de enquadramento tedrico, dividido em dois capitulos.
No primeiro capitulo, é estudada a evolu¢do dos movimentos feministas que contribuiram
para que os direitos das mulheres fossem discutidos em esfera publica, bem como a luta
contra a violéncia doméstica, que, antes, era vista como um problema de ndcleo familiar.
Nesse capitulo, ainda sdo identificadas as conquistas do movimento em questdo e 0s
desafios encontrados na sociedade atual, entre os quais podemos ressaltar a utilizagdo da
imagem feminina em cartazes comerciais de forma sexualizada, o que acaba por reviver uma
submissdo da mulher em relagdo ao homem, presentes numa sociedade patriarcal e machista.
Ja no segundo capitulo, particularizamos e discutimos a tematica da responsabilidade social
do profissional de designer, perpassando pelas escolas de Bauhaus e UIm, que influenciaram
no atual papel do designer. Também é realizado um breve apanhado historico sobre a
evolucdo dos cartazes, que contribuiram para como hoje é estruturado e planejado um cartaz,
além de reafirmar a eficicia da ferramenta como difusora de informacdo. Essa parte historica
e tedrica nos ajudou a mapear 0s conteudos que fundamentaram e nortearam o0
desenvolvimento da investigacao.

O terceiro capitulo € destinado a segunda parte, que incide sobre a analise dos
cartazes em duas vertentes, a comercial e a social. Com o viés comercial, utilizando a
imagem da mulher como um objeto sexual, em que seus outros atributos, como sua opinido e
0 seu sentimento, sdo ignorados; e, com o0 Viés social, isto é, com o objetivo de sensibilizar o
cidaddo sobre uma questdo de interesse publico, no caso do presente trabalho nos
destinamos a analise dos cartazes sociais da Apav, que visam conscientizar sobre a violéncia
contra a mulher, contrapondo a mulher como cidada e ndo como uma propriedade.

A terceira parte da investigagdo é desenvolvida no capitulo 4 e destina-se a
execucdo das entrevistas com interlocutores das associa¢es que defendem os direitos das
mulheres, em Lisboa. Procuramos entender e identificar o ponto de vista das associacfes na
tematica da utilizacdo do cartaz segundo as duas vertentes anteriormente citadas, que
serviram para recolha de informacBes para averiguar as consequéncias desses cartazes
guando expostos a sociedade. Para isso, foi realizada uma entrevista por pautas, isto é, com
certo grau de estruturacao, ja que se guia pelo interesse do entrevistador; por esse motivo,

foram preestabelecidas perguntas que serviram de guia para essas entrevistas.
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Por fim, tecemos consideracGes finais sobre o trabalho, buscando reconhecer a
necessidade de busca de solucdes criativas para os cartazes publicitarios, como alternativa
para a ndo objetificacdo da mulher, além de avaliar o cartaz como ferramenta de
interferéncia social. Enquanto a mulher for tratada, pelos meios de comunicagdo, como
objeto sexual, 0s movimentos feministas e as instituicdes de protecdo a mulher terdo muito

pelo que lutar e muitos desafios a enfrentar.
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1 — A luta das mulheres e 0 movimento feminista

Neste capitulo é desenvolvida uma breve contextualizagdo histérica sobre a
evolucdo do movimento feminista na luta pelos seus direitos. Sdo apresentados também 0s
direitos alcancados pelas mulheres, bem como os desafios que enfrentam, na sociedade
contemporanea.

Se hoje lutamos pelo fim da violéncia doméstica, pela igualdade de salarios entre os
géneros e pela ndo objetificacdo da mulher, é porque, durante a historia, mulheres se
reuniram e se mobilizaram com o objetivo de resistir a uma sociedade moldada por uma
ideologia patriarcal® e lutaram pelos seus direitos como cidadas. Por esse motivo, farei uma

breve recapitulacdo sobre o surgimento do movimento feminista.

1.1 — A evolucdo do movimento feminista

Comecaremos esta breve contextualizagdo historica sobre a participacdo da mulher
em movimentos sociais a partir da Revolucdo Francesa (1789-1799). Segundo estudo
desenvolvido por Tania Morin (2009) para obtencdo do titulo de mestre em Historia, sobre
praticas e representacdes das mulheres na Revolugdo em questdo, havia o chamado ‘Cahiers
de Doléances’ (Cadernos de Queixas), enderecadas ao Rei Luis XVI e aos deputados dos
Estados Gerais, onde eram reunidas cartas assinadas ou ndo pelos cidad&os, e entre essas, as
mulheres também escreviam suas aspiracoes e queixas.

Pouco antes da Revolucéo, em agosto de 1788, o Rei solicitou que os franceses lhe
transmitissem seus Cadernos de Queixas, acreditando que somente a nobreza, o clero e a alta
burguesia se manifestariam. No entanto, tamanha era a insatisfacdo e o desejo por mudangas
que tal situacdo culminou em um grande debate puablico. Nesse debate, as mulheres nao
foram consultadas, mas algumas delas resolveram se manifestar escrevendo — primeiros
sinais do engajamento feminino na Revolugdo. Dentre os temas mais comuns das cartas
escritas por essas mulheres estava a necessidade moral para reformar a sociedade e,
consequentemente, para que as mulheres fossem respeitadas e tivessem seus direitos

garantidos, bem como os homens franceses. Essas reivindicagdes se intensificam durante a

2“0 patriarcado € um conceito que surge inicialmente para designar um regime de organizagdo familiar, onde
0 pai, como chefe, tinha poder irrestrito sobre os membros da familia. [...] No interior da teoria feminista, tal
conceito, surge para denominar as relacfes desiguais de dominacdo dos homens sobre as mulheres. Trata-se da
caracterizacdo de um sistema de organizacdo das relagGes sociais, baseada em critérios de divisGes desiguais de
tarefas entre homens e mulheres e da atribuicao de espagos e atividades especificas de forma naturalizada.”
(Almeida, 2010, p. 22).
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Revolucdo Francesa, quando as mulheres pediram por justica, liberdade e igualdade de
direitos.

A Revolucdo Francesa foi um marco politico e ideoldgico para a civilizagdo
ocidental, e se desenvolveu num contexto de crise econdmica e agraria, em que as ideias do
Iluminismo ganhavam espaco. Entendemos por ideias iluministas a defesa da liberdade de
expressao e do fim de um regime opressor. Voltaire, pensador iluminista, afirma que: “Posso
ndo concordar com o que vocé pensa, mas defenderei até a morte o seu direito de expressar
suas ideias”.

A Revolucdo se estabeleceu para acabar com os privilégios da nobreza, criar uma
Constituicdo laica e a Declaragdo dos Direitos do Homem e do Cidadao, documento que
concede aos franceses liberdade, igualdade e fraternidade. No entanto, alguns segmentos da
sociedade ndo tinham a liberdade de participar da discussdo de certos assuntos, como as
mulheres, que tiveram os direitos de participacdo politica vetados pelos homens

revoluciondrios.

Nesse contexto, as mulheres comecardo a
reivindicar mais atencdo para seus problemas e
aparecerdo para definir seu papel na sociedade. A
partir dessas ac¢des revolucionarias, a causa
feminina ganhara voz para vir se consolidar no
século XX. (MARTINS, 2011, p. 3).

Sendo assim, as mulheres acharam uma forma de participar politicamente da
Revolucdo, por meio das tribunas abertas ao publico. Uma das principais participacdes foi
em 1792, quando Pauline Leon leu, na tribuna, uma peticdo assinada por trezentas mulheres,
para reivindicar o direito de se organizarem em Guarda Nacional, o que também foi vetado.

Em 1793 foi aprovado o sufragio universal masculino, excluindo as mulheres do
direito ao voto. As mulheres revolucionarias se reuniram pela ndo aprovacao desse sufragio
universal. Seus protestos na busca de seus direitos como cidadas estimularam a discuss@o

entre diferentes individuos, como Condorcet:

[...] ou nenhum individuo da espécie humana tem
verdadeiros direitos, ou todos tém 0s mesmos; e
aquele que vota contra o direito de outro,
quaisquer que sejam a sua religido, a sua cor ou o
sexo, abjurou, a partir desse momento, dos seus
préprios direitos. (Condorcet, 1790).
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Porém, o poder machista na Franca ndo aceitava o envolvimento politico das
mulheres, resistindo a igualdade entre os géneros. No entanto, podemos considerar esta
revolugdo um marco na luta pelos direitos do povo e especialmente pela acdo de algumas
mulheres, que lutaram por suas participagdes ativas na vida politica, no trabalho e na vida
social, colocando em discussdo o papel e os direitos da mulher. Alguns direitos foram
alcancados, como o direito ao divércio (1792) e a mesma autoridade para o pai e para a mae
(1793).

A partir desse momento, a figura feminina passou a ser vista como ameaca pelo
poder burgués, ja que as mulheres também lutavam pelo poder popular. Isso fez com que
suas reunides fossem proibidas pelo governo francés, visto que o regime em vigor
reafirmava uma ideologia patriarcal, em que o homem é chefe da familia e todos os
membros devem estar subordinados a ele: “As mulheres, [...] as criangas, 0s estrangeiros,
aqueles que ndo contribuem em nada para o funcionamento publico ndo devem, pois,
influenciar na ‘coisa’ publica” (RIOT-SARCEY, 2002, p. 20).

A maior resisténcia que as mulheres sofreram foi em relacdo ao direito ao trabalho.
Como consequéncia, as manifestacfes se intensificaram e em 1868 fundou-se a Liga das
Mulheres, a primeira associacdo feminista, “[...] organizacéo sexual hierarquica da sociedade tdo
necessaria ao dominio politico. Alimenta-se do dominio masculino na estrutura familiar (esfera
privada) e na logica organizacional das institui¢des politicas (esfera publica) construida a partir de
um modelo masculino de dominacéo (arquétipo viril)” (COSTA, 1999, p. 4).

Com a industrializacdo® e a consolidacio do capitalismo*, surge a luta
sufragista, pelo direito ao voto por parte de todos os adultos, ou seja, pelo direito da mulher
votar e também poder ter acesso ao parlamento e, por consequéncia, a possibilidade de

3 ¢...] a revolugéo industrial pode ser descrita, com excecdo dos primeiros anos da década de 1780, como a
vitoria do mercado exportador sobre 0 doméstico: por volta de 1814, a Grd-Bretanha exportava cerca de quatro
jardas de tecido de algoddo para cada trés usadas internamente, e, por volta de 1850, treze para cada oito”
(Hobsbawm, 1977, p. 51). “A mecaniza¢do aumentou muito a produtividade (isto é, reduziu o custo por
unidade produzida) da méo de obra, que de qualquer forma recebia salarios abominaveis, ja que era formada
em grande parte por mulheres e criangas” (Hobsbawm, 1977, p. 29).

4 0O triunfo global do capitalismo é o tema mais importante da histéria nas décadas que sucederam 1848. Foi o
triunfo de uma sociedade que acreditou que o crescimento econdmico repousava na competicdo da livre
iniciativa privada, no sucesso de comprar tudo no mercado mais barato (inclusive trabalho) e vender no mais
caro. Uma economia assim baseada, e portanto repousando naturalmente nas sélidas fundacfes de uma
burguesia composta daqueles cuja energia, mérito e inteligéncia elevou-os a tal posicdo, deveria — assim se
acreditava — ndo somente criar um mundo de plena distribuicdo material, mas também de crescente felicidade,
oportunidade humana e razdo, de avango das ciéncias e das artes, numa palavra, um mundo de continuo e
acelerado progresso material e moral. (Hobsbawm, 1996, p.17).
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propor mudancas nas leis e nas instituicdes. Essa luta se estendeu por décadas e em
diferentes paises, com o envolvimento de milhdes de mulheres.

O contexto em questdo contribuiu para uma maior aproximacdo das organizacoes
das mulheres com a luta socialista®, a fim de que a igualdade entre os sexos e a ruptura com
as estruturas de dominacao capitalista estivessem unidas, com a mesma importancia politica.

Entre os temas abordados pelo movimento feminista, estavam a educacdo machista
como uma das influéncias sobre a violéncia contra a mulher e outras questfes especificas
das mulheres, como direito ao aborto e a maternidade por opgao.

A partir da Revolucdo Industrial, mudancas significativas ocorreram na vida da
classe trabalhadora, incluindo a das mulheres que trabalhavam fora do ambito domeéstico.
Essa inser¢do da mulher no mercado de trabalho se intensificou durante a Segunda Guerra
Mundial, quando cargos ocupados somente por homens passaram a vagar por conta do
envolvimento masculino com a guerra, cargos esses considerados inferiores, com extensa
carga horaria e baixos salarios, reforcando a discriminacdo em relacdo as mulheres.

Muitas foram as lutas e conquistas das mulheres ao longo do século XX, como a
sua insercdo no mercado de trabalho. Seus protestos incentivaram a estruturagdo do
movimento feminista, que conquistou direitos sociais e politicos como o direito ao voto, ao
uso da pilula, a direitos trabalhistas, o que significou um grande passo para a libertacdo e
independéncia de muitas mulheres que ndo aceitavam — e até hoje ndo aceitam — a
dominacdo masculina. O meio intelectual também contribuiu para a desconstrucdo do papel
da mulher na sociedade machista, como a publicagdo do livro O segundo sexo, da autora

Simone Beauvoir, publicado em 1949.

O feminismo se constréi, portanto, a partir das
resisténcias, derrotas e conquistas que compdem
a Histéria da Mulher se coloca como um
movimento vivo, cujas lutas e estratégias estdo
em permanente processo de re-criacdo. Na busca
da superacdo de relacBes hierarquicas entre
homens e mulheres, alinha-se a todos os

5 “Em geral, o Socialismo tem sido historicamente definido como programa politico das classes trabalhadoras
que se foram formando durante a Revolucdo Industrial. A base comum das multiplas variantes do Socialismo
pode ser identificada na transformacdo substancial do ordenamento juridico e econémico fundado na
propriedade privada dos meios de producdo e troca, huma organizacdo social na qual: a) o direito de
propriedade seja fortemente limitado; b) os principais recursos econdmicos estejam sob o controle das classes
trabalhadoras; c) a sua gestdo tenha por objetivo promover a igualdade social (e ndo somente juridica ou
politica), através da intervencdo dos poderes pulblicos”. (Panciola, 2004, p. 1.196-1.197. In: Bobbio, N;
Matteuci, N; Pasquino, G. (2004). Dicionario de Politica. Brasilia: UNB.).
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movimentos que lutam contra a discriminagdo em
suas diferentes formas. (Alves, Pitanguy, 1982, p.
74).

Com o passar dos anos, surgiram no mundo diversas a¢des contra todas as formas
de opressdo e exploracdo. Isso resultou em um aumento no numero de protestos: dos
estudantes, da juventude, dos negros, das mulheres, dos trabalhadores etc. A partir disso, é
possivel perceber que as lutas que foram travadas, em alguns paises, no ano de 1968, séo
resultado de um avango dos movimentos sociais.

O movimento feminista foi as ruas para protestar contra a condicdo inferior da
mulher em rela¢6es aos homens e para defender que a hierarquia de sexo era uma construgédo
social e ndo um fator biol6gico. Uma série de manifestagdes realizadas por mulheres, em
varios paises, ficou conhecida como a ‘queima de sutids’, quando mulheres protestaram
contra 0os comportamentos que lIhes eram impostos e por mais liberdade e participacdo
social.

Nesse contexto, os Estados Unidos estavam na guerra do Vietnd, o que gerou
grandes manifestacbes de massas. Além disso, com o assassinato do lider negro Martin
Luther King, ocorreram grandes agitacGes na comunidade negra, principalmente.

Em Franca, o fator que iniciou os movimentos de reivindicacfes estudantis foi o
fechamento da Universidade de Nanterre, em 2 de maio. Os estudantes haviam entrado em
conflito com a policia francesa, apds ocuparem a universidade protestando contra a
burocracia da instituicdo. Os alunos ganharam apoio de outros estudantes da Universidade
de Sorbonne, também em Paris. Nesse contexto, os sindicatos de trabalhadores da
Franca ocuparam as fabricas, protestando por melhoria de salarios e de condi¢des de
trabalho. Milhares de pessoas participaram de manifestacdes em Paris em maio de 1968,
sofrendo grande represséo dos policiais.

No México, centenas de estudantes, no mesmo ano, dias antes da abertura dos
Jogos Olimpicos no pais, se reuniram no centro da capital, em Tlatelolco, para protestarem.
O exército os enfrentou, acarretando em um grande numero de mortos. O presidente
Gustavo Diaz Ordaz Bolafios visava, com essa repressdo, sufocar o movimento estudantil
antes da abertura dos Jogos.

A contracultura surge nessa conjuntura, como um movimento cultural que se
desenvolveu inicialmente nos Estados Unidos e se espalhou por outros paises, despertando
um inconformismo em relacéo a realidade historica e a cultura dominante daquele momento,

ou seja, contra as bases do capitalismo e da sociedade de consumo. O movimento,

15
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias
Departamento de Comunicagdo, Arquitetura, Artes e Tecnologias da Informagao



Mariana de Carvalho dos Santos | O cartaz e a imagem da mulher

impulsionado por jovens, gerou revolucdes nas artes e expansdo da inddstria cultural, ao
protestar pela liberdade de expressdo, pelos direitos das mulheres e negros, pela liberagédo
sexual, contra a guerra, pela defesa da ecologia e contra a opresséo do regime, disseminando
seus ideais por meios de comunicagdo de massa como a televisdo, da qual os jovens eram 0
grande publico-alvo e consumidor dos produtos culturais. Podemos, assim, considerar esse
movimento como um terreno feértil para a ascensdo do feminismo, visto que a liberdade é a

esséncia da contracultura, alem de questionar costumes sexistas da época.

Na esteira do espirito da contracultura, as
palavras de ordem foram paz e amor. Muitos
jovens adotaram estilos de vida alternativos.
Mesmo que de forma mais branda, os ideais
hippies se tornaram novas praticas sociais
adotadas pela sociedade. [...] Os movimentos
contestadores promoviam agdes contra Guerra do
Vietnd, contra o servico militar obrigatorio e a
favor dos direitos estudantis nas universidades e
de maior liberdade na vida cotidiana. Nesse clima
de protesto surgem ativistas que lutavam pelo
feminismo, pelo direito dos gays etc. (Helou,
2015, p. 51).

E é nesse contexto que o movimento feminista se reafirma como uma ferramenta
politica na luta contra a desigualdade entre os géneros e contra a dominagdo patriarcal, na
sociedade contemporanea.

Sem o apoio dos partidos de esquerda — pois os partidos socialistas acreditavam que
0 movimento feminista dissolvia a ideia de unidade de classe, ao defender somente as
trabalhadoras, criando assim uma ruptura entre trabalhadores e trabalhadoras —, o feminismo
vé-se na situacdo de constituir-se como unidade entre o especifico e o geral, ou seja, sem
perder de vista a emancipacdo humana. Nesse periodo o Brasil (1964-1985), por exemplo,
passava pela ditadura militar e 0 movimento feminista precisou retrair 0s interesses
especificos das mulheres para focar na luta contra a ditadura. Esse periodo ficou conhecido
como ‘anos de chumbo’. A repressdo mais violenta aos jovens que se manifestavam por seus
ideais aconteceu no Rio de Janeiro em marco de 1968, quando Edson Luis de Lima Souto,
um jovem de 17 anos, foi baleado pela policia, que invadiu um restaurante frequentado por
estudantes. Em sua missa de sétimo dia, ocorreu uma passeata com 50 mil pessoas, cercadas

e reprimidas pela cavalaria militar; o Rio tornou-se um palco de guerra. A revolta se
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espalhou por diversas universidades ao redor do pais, 0 que resultou em dezenas de presos,

feridos, baleados e mortos.

As diferencas e as desigualdades sdo construidas nas relagdes de poder, e é
justamente no exercicio delas que se teceram, ao longo da histéria, a visao de que
homens e mulheres sdo diferentes. Todavia, essa diferenca foi arquitetada como
inferioridade, ou seja, as mulheres sdo seres naturalmente inferiores aos homens,
estes sim vistos como superiores. (Sepulveda, 2012, p. 201).

Ap0s esse apanhado realizado sobre a evolugdo dos movimentos feministas, na
busca pelos direitos das mulheres como cidadas, explicitaremos, no préoximo subcapitulo,
como a mulher conquistou o direito ao voto. Consideramos necessario dar destaque a luta
pelo voto feminino, pois o alcance deste direito encorajou que as mulheres batalhassem cada

vez mais por oportunidades iguais.

1.2 — O direito ao voto e a entrada no mercado de trabalho

Gracas a luta feminista, as mulheres alcancaram alguns dos direitos como cidadas
pelos quais batalharam. Essas conquistas deram-se em momentos diferentes, ao redor do
mundo.

Nos EUA, por exemplo, em decorréncia do engajamento das mulheres norte-
americanas na abolicdo da escravatura (1851), permitiu-se que elas tratassem posteriormente

do direito ao voto feminino.

Em 1870, foi aprovada a emenda constitucional
n°. 15, que garantiu o direito ao voto aos homens
de qualquer raca, cor e condicéo social. Sé entdo,
nova batalha seria iniciada, uma emenda pelo
voto feminino, que levaria o nome de sua
idealizadora, Susan Anthony. (Ribeiro, 2012, p.
1).

Como os estados que constituem a unido dos estados americanos possuem
autonomia, cedida pela Constituicdo, o direito ao voto feminino foi aprovado em diferentes
momentos, a comecar pelo territério Wyoming, em 1869. Em seguida, outros estados
aprovaram o voto feminino, entre eles Utah, em 1870, Colorado, em 1893, e Idaho, em
1896. A aprovagdo ndo foi um consenso nos Estados Unidos. Somente em 1920, a 192
Emenda da Constituicdo americana foi aprovada, garantindo as mulheres o direito ao voto

em todo o pais.
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Apesar de ser ber¢o do feminismo e da luta pela universalizacdo dos direitos civis,

a Franca foi um dos ultimos paises da Europa onde mulheres alcangaram o direito ao voto,

somente em 1944,

O Brasil € um dos paises pioneiros em aprovar o direito ao voto para as mulheres.

As brasileiras conquistaram esse direito, em 1932, por meio da publicacdo do novo Codigo

Eleitoral

[...] assinado por Getdlio Vargas. O artigo 2°
dizia: “E eleitor o cidaddo maior de 21 anos, sem
distingdo de sexo, alistado na forma deste
Cadigo’. Inicialmente o voto feminino ndo era
obrigatério, conforme o artigo 121: ‘Os homens
maiores de sessenta anos e as mulheres em
qualquer idade podem isentar-se de qualquer
obrigacdo ou servico de natureza eleitoral’. A
obrigatoriedade do voto das mulheres surgiu a
partir de 1946. (Campos, 2013, p. 1).

Na Inglaterra, no final da Primeira Guerra, em 1918, o governo cedeu as mulheres

com mais de trinta anos o direito ao voto. No entanto, as britanicas sé viriam a conquistar

direitos eleitorais iguais aos dos homens em 1928, obtendo o direito de votar aos 21 anos.

Foram as precarias condi¢cdes de vida de grande
parte da populacdo, durante o século XIX, que
fizeram com que homens e mulheres se unissem
para reivindicar a reforma eleitoral. No entanto,
foi s6 com a promulgacdo da lei Equal
Enfranchise Act, em 1928, que foi aprovado o
sufragio universal ndao qualificado para ambos 0s
sexos, em Inglaterra. Nesse sentido, podemos
afirmar que a marcha para a igualdade de direitos
civis e politicos das mulheres foi uma caminhada
a par e passo com a das minorias marginalizadas
da sociedade — escravos e destituidos —, luta
inspirada nas doutrinas protestantes, consolidada
pelo liberalismo politico e econdmico, e pelos
movimentos socialistas do século dezanove.
(Abreu, 2002, p. 466).

Em Portugal, em 1933, a capacidade eleitoral das mulheres, tal como a dos homens,

era determinada em funcgéo da chefia da familia.

Decreto-Lei n.° 23:406 reconhece a capacidade
de eleitoras das juntas de freguesia, na qualidade
de chefes de familia, as “mulheres solteiras
maiores ou emancipadas, com familia propria e
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reconhecida idoneidade moral”. Podem eleger a
Assembleia Nacional, o Presidente da Republica
e as camaras municipais “os cidaddos
portugueses do sexo feminino maiores ou
emancipados, com curso especial, secundario ou
superior comprovado pelo diploma respetivo
[...]. 27 de dezembro. (Souza, 2013, p. 16).

O sufrégio universal para os adultos de ambos os sexos, sem restri¢des socialmente
significativas, s6 seria adoptado pela primeira vez em 1974: “Decreto-Lei n.° 621-A/74 —
aprova a lei eleitoral relativamente ao recenseamento. Sao eleitores da Assembleia Constituinte os
cidaddos portugueses de ambos 0s sexos, maiores de 18 anos, completados até 28 de fevereiro de
1975. 15 de novembro.” (Souza, 2013, p. 21).

Além do voto, outro direito alcancado pelas mulheres foi a insercdo no mercado de
trabalho, o que possibilitou uma maior participacdo feminina no espaco publico, ja que ndo
se limitava mais ao espaco privado e doméstico. Assim, no préximo subcapitulo
dissertaremos sobre a entrada da mulher no mercado de trabalho e como esti, na

contemporaneidade, a luta pelos direitos femininos.

1.3 — A entrada da mulher no mercado de trabalho e a luta por seus direitos, na
contemporaneidade

A partir da primeira Revolugdo Industrial, principalmente na Europa, ocorre a
introdugdo da méo de obra feminina no mercado de trabalho. No entanto, essa inser¢ao néo
representou somente avangos, mas desafios que ainda hoje precisam ser superados, como a

desigualdade salarial, o preconceito, a dificuldade de ascensdo, entre outros problemas.

[..] com as | e Il Guerras Mundiais [...] as
mulheres tiveram que assumir a posi¢do dos
homens no mercado de trabalho. Com a
consolidacdo do sistema capitalista no século
XIX, algumas leis passaram a beneficiar as
mulheres. Mesmo com estas conquistas algumas
exploragfes continuaram a existir. (Probst, 2003,

p. 1).
Assim, as mulheres comecaram a ampliar suas possibilidades e exercer diversas
funcgdes, alem de cuidar dos filhos e da casa. Na contemporaneidade, é possivel observar que

a mulher possui uma nova dificuldade: conciliar os cuidados com a casa, com os filhos e o
trabalho.
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O ingresso das mulheres no mercado de trabalho
ocasionou mudancas na estrutura familiar, a
estrutura tradicional do pai que trabalha fora, da
mde que ficava em casa e dos filhos, estd
tornando-se uma reliquia. [...] No mais, mesmo
que as mulheres trabalnem fora, ainda ha um
desequilibrio nas divisdes das tarefas domésticas,
ficando a maior responsabilidade por conta das
esposas. (McGoldrick & Carter, 2008, pp. 30-60).

Nas décadas de 80 e 90 do século XX, as mulheres passaram a ocupar cada vez
mais 0s espacos publicos, o que ndo significou a igualdade entre os sexos. Nas ultimas
décadas a mulher estd cada vez mais inserida no mercado de trabalho, conquistando o seu
espago, se profissionalizando, estudando mais para disputar o concorrido mercado de
trabalho ¢, “[...] embora se verifique uma maior valorizacdo de certas carreiras femininas, as
mulheres ainda ocupam maior parte dos postos mais instaveis e de remuneracdo mais baixa,
evidenciando a permanéncia das igualdades das relagfes sociais entre os sexos” (Freitas,
2007, p. 20).

Podemos observar essas diferencas salariais, em Portugal, através de uma pesquisa
divulgada pelo Gabinete de Estratégia e Planejamento (GEP), realizada sobre a média

salarial das mulheres em relacdo a dos homens, entre os anos 2007 e 2012.

Figura 1 — Tabela de diferenca salarial entre os géneros em Portugal.

Nota: Dados relativos ao continente
Remunerogdo - base — Médio mensal, por sexo

- Homens 999,85€
- Mulheres 814,54 €

~ Diferenca salarial  — 185,31 €

- Homens 985,23¢
2 Mulheres B08,37€

™ Diferenga salarial m———"176,86 €

- Homens 977,56 €
= Mulheres 801,81¢

~ Diferenca salarial | —— 175,75

- Homens 943,94 €
=2 Mulheres 775,50 €

™ Diferen casalarial e— 168,44€

w® Homens €920,05

2 Mulheres €749,73

~ Diferenca salarial  —— 170,32 ¢

- Homens €879,64

§ Mulheres €714,62

Diferenga salarial | ——— 165,02

€0,00 €200,00  €400,00  €600,00  €800,00 €1.000,00 €1.200,00

Fonte:  Cite. (2012). Mulheres e homens: trabalho, emprego e vida familiar. Lisboa: autor. Retirado: maio, 15, 2017 de
http://www.cite.gov.pt/pt/acite/mulheresehomens02.html

Apols a andlise do grafico da Figura 1, podemos perceber que a diferenca, na

remuneracado, entre o trabalho dos homens e das mulheres aumentou, ao passar dos anos,
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com excecdo do periodo entre 2008 e 2009, que quase permaneceu com a mesma diferenca
salarial.

Segundo dados divulgados pela Eurostat no final de 2016, a diferenca salarial
horéria entre géneros em Portugal € de 14,9%, enquanto a média da Unido Europeia é de
16,7%.

Além do valor pago por hora e do nimero de
horas trabalhadas, ha outra ordem de razdes para
gue isto suceda. Uma delas esta diretamente
relacionada com o facto de os cargos de gestdo e
de supervisdo serem maioritariamente ocupados
por homens. Baste referir que nos cargos de topo,
a proporcdo de mulheres é inferior a 4%. (Tiago,
2016, p. 1).

Ao compararmos os dados de 2012 com os de 2016, podemos concluir que a
diferenca salarial diminuiu de 18,53% (2012) para 14,9% (2016). Isso indica, portanto, que,
apesar de ser uma das maiores diferencas da Europa, em relacdo aos anos anteriores
observados existe uma diminuicéo entre as diferencas dos salarios, em Portugal.

No Brasil, a diferenca salarial € ainda maior. A renda média, ao ano, de uma
trabalhadora brasileira é de R$ 36.406,09, enquanto um homem recebe R$ 62.414,00,
segundo o Global Gender Gap Report 2016, o Relatério da Desigualdade Global de Género.
A partir desses dados podemos observar que 0os homens recebem R$ 26.007,91 a mais que as
mulheres por ano ou R$ 2.167,32 a mais por més. Ou seja, a diferenca salarial chega a 41%.

As diferencas permanecem significativas, reforcando os desafios que as mulheres
ainda enfrentam, na contemporaneidade. A heranga cultural machista e a entrada tardia das
mulheres no mercado de trabalho contribuiram para a desigualdade salarial ainda existente em varios
paises.

Ap0s o que ja foi dito, torna-se necessaria uma reflex&o sobre a situacdo da mulher
como cidada, na contemporaneidade, a medida que alguns direitos foram conquistados, ao
longo da historia, embora persista, em muitas culturas, a visdo de que a mulher é inferior e
submissa ao homem.

A visdo de que as mulheres sdo inferiores aos homens ainda estd presente na
maioria das sociedades, ndo ¢é sé nos livros de histdria que € possivel encontrar disseminada
esta visdo, pois ela se materializa nas praticas. Como consequéncia de uma sociedade
patriarcal, vemos muitas pecas de ‘media’ objetificando a mulher, como acontece, por

exemplo, em anuncios de publicidade. Comerciais de cerveja, principalmente, mostram a
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mulher em fatos de banho, com falas curtas ou inexistentes, reafirmando-a como um objeto
sexual. Os comerciais de produtos de limpeza sdo direcionados as mulheres, isto €, conversa
diretamente com o publico feminino, porque cuidar da casa sempre foi o papel destinado a
mulher, na historia. Isso acaba por reforcar estere6tipos e disseminar, para o publico, um
posicionamento machista, que pode ser encarado como uma verdade, para muitos, visto que,
mais do que comprar um produto, o consumidor compra a ideia por tras dele, um
comportamento.

Para a psicologa e pesquisadora Rachel Moreno (2013), os meios de comunicago
tém forte influéncia na formacédo da cultura, e os anuncios publicitarios sdo um deles. Por
esse motivo, ndo devem estereotipar 0s géneros, mas sim promover a igualdade entre eles, a

fim de contribuir para uma sociedade democrética e igualitaria.

[...] a midia acaba reproduzindo os esteredtipos e
a mulherzinha do século XIX com roupas do
século XXI. A mulher ainda responde por 90%
do trabalho doméstico, e 0 homem apenas 10%.
Por isso os altos nimeros de violéncia contra a
mulher. (Moreno, 2013, p. 1).
A luta das mulheres por direitos iguais acontece ha centenas de anos, porém ainda
h& muito a ser conquistado, no século XXI. Prova disso €, além dos media, o atual momento
da Russia, em que o Presidente Putin descriminalizou a violéncia doméstica. E claro que a
violéncia doméstica ndo se restringe as mulheres, mas, nas estatisticas, a mulher é a maior
vitima dessa realidade. Segundo dados de uma agéncia da Russia, RIA Novosti, dos 49.579
casos de violéncia familiar que aconteceram em 2015, 35.899 foram contra as mulheres. Na
Africa, até hoje ha mutilagio genital e, segundo a ONU, o Brasil esta em quinto lugar entre
0s paises com maiores indices de feminicidio®.
Em Portugal, segundo o relatério anual de 2016, emitido pela Apav, o perfil geral

da vitima foi do sexo feminino, correspondente a mais de 81% das vitimas. A faixa etéria

6 “Para entender o que é o feminicidio é necessario compreender o que é a violéncia de género, ja que o crime
de feminicidio é a expressdo extrema, final e fatal das diversas violéncias que atingem as mulheres em
sociedades marcadas pela desigualdade de poder entre os géneros masculino e feminino e por construcGes
histéricas, culturais, econdmicas, politicas e sociais discriminatorias.[...]. Essas desigualdades e discriminagoes
manifestam-se de diversas formas, que vao do acesso desigual a oportunidades e direitos até violéncias mais
graves. E esse circulo que alimenta a perpetuacao dos casos de assassinatos de mulheres por parentes, parceiros
ou ex que, motivados por um sentimento de posse, ndo aceitam o término do relacionamento ou a autonomia da
mulher. Ou ainda as mortes associadas a crimes sexuais e aqueles em que a crueldade revela o 6dio ao
feminino, entre outros casos.” (Prado & Sanematsu, 2017, p. 10).
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situa-se entre os 35 e 44 anos e sua relagdo com o autor do crime é de conjuge. A maioria
dos crimes aconteceu em residéncia comum, 54,6% do total, seguido pela residéncia da
vitima, com 16,7%. Além disso, apenas 41% dos crimes foram denunciados. Esse dado
serve de alerta para que a sociedade se sensibilize e perceba que agressdes, sejam elas
psicoldgicas ou fisicas, tratam-se de um crime publico que deve ser denunciado, ou seja, hdo
deve ser escondido: “Atualmente, as reivindicacdes dos movimentos feministas abarcam
também o combate & violéncia domestica (tanto fisica quanto psicoldgica), ao abuso e
exploracdo sexual e a condigdo precéria vivenciada ainda por muitas mulheres em paises
conservadores.” (Sepulveda, 2012, p. 200).

Assim, podemos observar que, apesar do avanco do movimento feminista, ainda
néo se conseguiu, em muitas sociedades, que as mulheres tenham os mesmos direitos que 0s
homens. Em muitos paises elas ainda sdo vistas como inferiores a eles, sofrendo violéncias
de todas as espécies. Por isso ainda é necessario a existéncia de associagfes como a Apav,

para lutar pela garantia dos direitos e pela sobrevivéncia das mulheres.

1.4 — A violéncia doméstica contra a mulher, em Portugal

Uma das evidéncias do enraizamento machista na sociedade, até os dias de hoje,
sdo os altos indices de violéncia doméstica contra a mulher. A ideia de que a mulher é
submissa ao homem, de que estd no mundo para servi-lo, faz com que agressoes fisicas e

verbais sejam a realidade de muitas mulheres, ao redor do mundo.

No final dos anos 1960, inicio dos anos 70, a
violéncia praticada contra a mulher passou a
ganhar maior atencdo, transformando-se num
problema social. Nesta altura, 0 movimento das
mulheres e particularmente o0 movimento
feminista, veio chamar a atencdo para a violéncia
praticada sobre as mulheres, enquanto
componente problematica do comportamento
familiar dos nossos tempos. (Dias, 2008, p. 155).

A partir dessa citacdo de Dias (2008), podemos observar que a luta feminista, que
ganhou forga com os movimentos sociais nos anos 60 do século XX, foi 0 motim para que
se tratasse da tematica da violéncia domestica contra a mulher na esfera publica, visto que
até entdo era considerado um assunto individual ou do nucleo familiar.

A ideia de que a mulher deve cuidar da casa, dos filhos e servir seu marido
corresponde a um ideal patriarcal, que delimita a mulher como cumpridora de determinadas
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funcBes como se ela ndo tivesse vontades ou outros objetivos, isto é, os desejos da mulher
sdo abdicados em funcdo de um papel social que a forcam a exercer. Essa desigualdade de
‘poder’ em relacdo aos géneros permite que um homem se ache no direito de tratar como

bem entender a sua mulher.

[...] a violéncia contra as mulheres esta
estreitamente associada ao desenvolvimento
histérico da familia nuclear na sociedade
capitalista, & divisdo entre o dominio publico e
privado e a especializagdo dos papéis masculinos
e femininos, tal como sdo social, legal e
moralmente definidos. (Dias, 2007, p. 400).

Em Portugal, segundo Isabel Dias (2008), foi publicado no Jornal de Noticias, em
2008, que desde 2000 as queixas de violéncia doméstica estdo numa crescente anual de
11,2%. Em 2006 a Policia de Seguranca Publica (PSP) e a Guarda Nacional Republicana
(GNR) contabilizaram 20.595 denudncias. Entre 2006 e 2007 ocorreram cerca de cinquenta
homicidios relacionados com violéncia conjugal. Em 2007 foram reportados as forcas de
seguranca 22 mil crimes de violéncia doméstica.

Mais de quatro décadas se passaram desde que a violéncia doméstica se tornou uma
questdo publica, mas os indices de vitimas permanecem altos. No primeiro semestre de
2016, segundo a PSP e a GNR, registaram-se 13.123 ocorréncias de violéncia doméstica. O
namero representa um aumento de 1%, em relacdo ao mesmo periodo de 2015. Os distritos
com mais queixas de violéncia doméstica, nos primeiros seis meses de 2016, foram Lisboa,
com 3.047 denuncias, Porto, com 2.357, e Setubal, com 1.108.

Com base nesses dados, podemos perceber o quanto a violéncia doméstica ainda é
presente na sociedade portuguesa. E 0 quanto sdo necessarias medidas de conscientizacdo
social a respeito desse crime publico, bem como a existéncia de instituicbes de apoio a
mulher.

Uma das possiveis causas para explicar o fato de que a violéncia doméstica persista,
nos dias de hoje, sdo as formas como 0s meios de comunicagdo abordam a imagem da
mulher. A midia, portanto, transmite constantes mensagens aos observadores e com isso ha
uma difusdo de valores entre o veiculo e o cidadao.

Os meios de comunicagdo contribuem para que os papeis destinados aos géneros,
numa sociedade machista, ndo sejam esquecidos, reforcando esse ideal. Ao observarmos

cartazes publicitarios, por exemplo, nos deparamos com anuncios que utilizam a imagem da
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mulher de forma erotica, associando-a ao prazer de possuir tal produto ou associando 0s
cuidados dos lares somente a mulher, fortificando a ideia de submissdo da mulher em

relagdo ao homem.

Actualmente, a violéncia contra as mulheres
continua associada a relagGes assimétricas de
poder entre os homens e as mulheres no seio das
relacbes conjugais, que, em conjunto com o0
sistema patriarcal existente na maioria das
sociedades ocidentais contemporaneas (Barroso,
2007), reproduz a ideia da existéncia de um
dominador e um dominado, e que faz com que
este fendmeno seja bastante actual e com raizes
profundamente marcadas por questdes de
desigualdade de género. (Santana, 2013, p. 17).

A violéncia contra as mulheres ¢ uma violacdo dos direitos humanos, e ¢ um
desafio antigo nas relacbes de desigualdades entre homens e mulheres na sociedade. I1sso
acarreta um impedimento da construcio de um pleno Estado de direito’, ja que sdo
blogueados as mulheres seus direitos e liberdades fundamentais.

A partir do momento em que a questdo da violéncia doméstica ganha a esfera
publica, ou seja, em que passa a ser discutida como um atentado aos direitos humanos e ndo
como um caso familiar ou individual, torna-se importante a existéncia de campanhas de
sensibilizacdo social, com o objetivo de gerar a conscientizacdo dos cidaddos que compdem
a sociedade, acerca dessa tematica.

Um contributo para essa disseminacao de valores e ideias que se entendem como
pertinentes para a sensibilizacdo sdo as campanhas sociais. Segundo Filipa Alvim (2006), no
relatério Mulheres (in)visiveis, devem ser lancadas campanhas de sensibilizagdo para
denunciar a violéncia doméstica, afastar das mulheres as marcas de terem sido vitimas de
violéncia doméstica e encorajar as sobreviventes a procurar ajuda. Para ela, toda a
comunicagdo social disponivel deve ser usada, incluindo a imprensa, a internet, os debates e
conferéncias.

Como se trata de uma investigacdo em design, ndo poderiamos deixar de citar o

cartaz como ferramenta de comunicagdo e sensibilizacdo social. Uma instituicdo que

7 «“Q Estado de Direito [...] 6 uma forma de organizacdo do Estado, onde o Direito assegura que ndo havera
violacdo a lei e que esta (a lei) serd quem dird o que é certo e errado, 0 que se pode fazer e 0 que nao se pode,
basicamente norteado pelo Principio da Legalidade, que estatui que: ninguém sera obrigado a fazer ou deixar
de fazer algo se ndo em virtude de lei. [...] também chamado por muitos doutrinadores simplesmente de Estado
Liberal — ha o império das leis [...] Neste norte deseja-se que o que impere seja a vontade da comunidade, da
nacao, e nao de duas ou trés pessoas.” (Magalhdes, 2016, pp.100-103).
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divulga, anualmente, cartazes em Portugal com o objetivo de conscientizar o observador
acerca da violéncia doméstica é a Apav. Neste estudo, faremos uma analise dos cartazes,
desconstruindo-os, para discutir e avaliar as solugdes encontradas pelos designers gréaficos
para alcangar o objetivo de atrair a atengdo do observador e despertar suas emogoes.
Segundo a Sic Noticias, no Dia Internacional da Mulher deste ano, dia 8 de marco
de 2017, o Presidente da Republica Marcelo Rebelo de Sousa deixou um apelo aos
portugueses para que se envolvam no combate a violéncia doméstica. O presidente realizou
uma visita a Apav, agradeceu o trabalho da associacao e defendeu que mudar mentalidades é
mais dificil do que fazer leis contra a violéncia ou a discriminacdo (Almeida, 2017, p. 1).
Podemos perceber, com esse reconhecimento do Presidente sobre o trabalho da
Apav, que ele o considera um servico importante, necessario. Além disso, ao se referir a
‘mudar mentalidades’ ele diz respeito as campanhas sociais que a associacdo divulga
anualmente em Portugal. Entre os principais materiais que compdem as campanhas estdo 0s

cartazes de sensibilizacdo social e pecas audiovisuais.

Partilha-se, cada vez mais, a ideia de que se trata
de algo abrangente, uma realidade que néo deve
ser ocultada. Pretende-se com isto continuar um
processo de crescente visibilidade, que em dltima
instancia visa alertar e mobilizar a sociedade.
Esta intengdo de lhe dar visibilidade e de a
representar como universal permite aumentar o
alerta. (Santana, 2013, p. 64).

Quanto mais se tratar da questdo da violéncia doméstica, através das ferramentas de
comunicagdo, mais a sociedade estara alerta para ndo permitir que esses crimes acontecam.
Tanto a vitima sabera que deve denunciar e sair da realidade de agressdes em que Vvive,
como também os demais cidaddos ficardo mais atentos aos sinais de possiveis violéncias
contra a mulher e poderdo contribuir com as denuncias e consequentemente com a liberdade
da vitima. Por esse motivo, os cartazes de sensibilizacdo social s&o importantes para dar
visibilidade e chamar atencédo para a violéncia domestica.

Podemos concluir que a desigualdade de género aparece como a principal origem
para o problema da violéncia doméstica (Santana, 2013, p. 73). Dessa forma, tudo que
contribui para a submissdo da mulher em relagdo ao homem, como por exemplo a sua
objetificacdo e a sugestdo de um seu papel inferior na sociedade, em cartazes publicitarios,

contribui também para a violéncia doméstica, aléem de reforgar a necessidade da atuacéo de
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instituicGes que lutam pelos direitos de igualdade entre mulheres e homens e de realizagédo

de campanhas de sensibilizacdo a essa tematica.

O problema social e politico da violéncia
doméstica surge da visibilidade dada pelos
movimentos feministas e associacbes de
mulheres a determinados comportamentos, como
0 acto de bater na mulher, que eram considerados
como normais e faziam parte do quotidiano da
sociedade portuguesa. (Santana, 2013, p. 116).

Também ¢é evidente o valor da participacdo dos movimentos feministas para que a
violéncia contra a mulher seja reconhecida como uma violagdo dos direitos humanos, assim
como o de levar a questdo para a esfera publica e consequentemente despertar a mobilizacao
de politicas publicas para a protecdo da mulher e de propor a¢fes que tém como objetivo
alertar os cidad&os sobre esse tema.

Apbds a contextualizacdo, aqui realizada, sobre a evolucdo dos movimentos
feministas na busca pelos direitos das mulheres como cidadads independentes, sobre os
direitos ja alcangados, como resultados da luta feminina, e alguns dos desafios que as
mulheres ainda enfrentam, na sociedade atual, como as diferencas salariais e os altos indices
de violéncia contra a mulher em Portugal, podemos concluir que o machismo ainda esta
enraizado na sociedade contemporanea. E comum nos depararmos com cartazes comerciais
que utilizam a imagem da mulher, de forma erética, para a venda de um produto, ainda nos
dias de hoje, 0 que acaba por apresentar ao observador a mulher como um objeto sexual. Em
contrapartida, ha associacGes que utilizam o cartaz para sensibilizar sobre os direitos das
mulheres, buscando quebrar com esse ideal machista de que a mulher é um objeto que pode
ser apropriado, como a Apav, que busca conscientizar 0s observadores sobre a violéncia
domeéstica. No proximo capitulo, portanto, discutirei o papel social do cartaz como
ferramenta de comunicacdo e, consequentemente, a responsabilidade social do designer

gréafico.
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2 — O cartaz como ferramenta de sensibilizacéo

Neste capitulo sera discutida a responsabilidade social que um profissional de
designer deve ter, perpassando pelas escolas de Bauhaus e Ulm, que influenciaram no atual
papel do designer. Para exemplificar essa atuacdo em prol da sociedade, apresentarei 0
designer grafico Shepard Fairey e seus cartazes, que buscam fazer o observador refletir
sobre questBes da contemporaneidade. Sera realizado, ainda, um breve apanhado historico
sobre a evolugéo dos cartazes, que acaba por reafirmar a forca desse meio de comunicacao,
impressa, de massa, ja que ainda é tdo usada mesmo numa era em que o meio digital ganha

cada vez mais forca.

2.1 — Responsabilidade social do designer gréafico

Antes de tratar sobre o cartaz como uma peca do design gréafico capaz de exercer
uma funcdo social, como uma ferramenta a servico da sociedade, faremos uma breve
recapitulacdo historica sobre os ideais sociais segundo duas escolas de arte e arquitetura que,
durante sua atividade, difundiram, no meio académico, uma preocupacao social.

A escola de arte e arquitetura Bauhaus surgiu durante a RepUblica de Weimar
(1919-1933), na Alemanha. Entre as metas de Bauhaus estava a de “levantar” a Alemanha,
destruida com a Primeira Guerra Mundial. O primeiro diretor da Bauhaus foi o arquiteto
Walter Gropius (1919-1928), cujo objetivo era fazer com que a escola quebrasse as barreiras
entre o artista e o artesdo, a fim de reconhecer todas as formas de trabalho criativo e a
interdependéncia entre eles. Gropius transferiu a sede da escola, que era estatal, para Dessau,
em 1926, visto que se mostrou ameacada, pelo governo, em 1925, de deixar de receber
recursos publicos.

Quando Hannes Meyer assume a direcdo da escola (1928-1930), a arquitetura passa
a ser destaque como a ciéncia do construir, ou seja, tendo como base o conhecimento e ndo o
sentimento. Desta forma, Bauhaus se tornou mais cientifica e politizada, visto que Meyer
acrescentou disciplinas como: economia, psicologia, sociologia, biologia e marxismo, o que
fez com que a escola sofresse pressées do governo de Dessau — cidade onde se localizava
uma das sedes de Bauhaus —, 0 que levou Meyer a deixar a escola, em 1930.

Durante sua direcdo, Hannes Meyer defendia a importancia de projetar modelos

para as necessidades populares. Assim, visando tornar os produtos acessiveis a todos, passou
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a utilizar produtos baratos na marcenaria. Além disso, decidiu reduzir a extensa variedade de
produtos por alguns modelos padronizados, influenciando também na reducdo dos valores
dos mesmos. Assim, “[...] a Bauhaus abandonou definitivamente a ideia de uma escola de
arte, e tornou-se absolutamente imperiosa a ideia de um local de producdo voltada a
satisfacao de necessidades sociais” (Wick, 1989, p. 57).

A direcdo de Meyer manifestava um ideal voltado para o social, visto que suas
medidas influenciavam diretamente no valor do custo de producdo e, consequentemente, na
reducdo do valor de compra, sendo mais acessivel as camadas mais pobres da sociedade. A
preocupacdo social estava em tornar acessiveis todos os produtos de bens de consumo e nédo
0s restringir a parcela prestigiada da sociedade, com grande poder aquisitivo.

A sede de Bauhaus mudou-se de Dessau para Berlim em 1932, sob direcdo de
Ludwig Mies Van der Rohe (1930-1933), sucessor de Meyer, que realizou algumas
modificacbes quanto & distribuicdo da carga horéria da escola, reduzindo o trabalho de
producdo em beneficio do programa de ensino. A escola chegou ao fim, em 1933, por
pressdes do governo de Hitler, deixando de existir no espaco fisico, mas existindo para
sempre como um conceito de arte, arquitetura e design.

Posteriormente, foi criada a Escola de Ulm, ou Escola Superior da Forma, fundada
em 1953 por Inge Aicher-Scholl, Otl Aicher e Max Bill. Era uma instituicdo de ensino
privada que funcionou na Alemanha crendo na mesma funcéo social da atividade intelectual.
Nessa escola, as relacBes entre o design e as areas de eletrbnica e informatica foram

pensadas pela primeira vez.

Em Ulm, queremos ir mais longe, incorporando
mais valor ao projeto de objetos, ampliando o
escopo do planejamento urbano, atualizando o
departamento de design visual e finalmente
criando o departamento de informag&o. Tudo isso
surge das necessidades naturais do nosso tempo.
(Bill in Lindinger, 1991, p. 19).

Durante a direcdo de Toméas Maldonado, a instituicdo disseminou a filosofia que
defendia que, mesmo que o designer/projetista trabalhasse para a industria, ndo devia deixar
de lado a sua responsabilidade social. Isso reforca o ideal social ja previsto em Bauhaus,
reafirmando o papel da escola como educadora, para a formacdo de artistas com
preocupacdo social e ndo como preparadora de profissionais preocupados apenas com o

lucro.
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E importante destacarmos aqui o papel social da escola como educadora de futuros
profissionais. N&o basta ensinar a técnica para a execucdo da profissdo, € preciso preparar o
aluno para a coletividade, visto que vivemos numa sociedade, portanto a escola precisa ter

uma preocupagédo em preparar o0 homem membro de uma comunidade.

O trabalho na escola, enquanto base da educacéo,
deve estar ligado ao trabalho social, & producgéo
real, a uma atividade concreta socialmente util,
sem 0 que perderia seu valor essencial, seu
aspecto social, reduzindo-se, de um lado, a
aquisicdo de algumas normas técnicas, €, de outro
a procedimentos metodoldgicos capazes de
ilustrar este ou aquele detalhe de um curso
sistematico. Assim, o trabalho se tornaria
anémico, perderia sua base ideoldgica. (Pistrak,
2005, p. 38).

Além da técnica, é preciso que a escola transmita valores aos seus alunos, desperte
neles uma preocupacao social, faca-os perceber as necessidades da sociedade, a fim de leva-
los a atuar ndo somente voltados para os ambientes de trabalho tradicionais, mas também a
contribuir, por meio de seus conhecimentos profissionais, para um bem comum: “[...] o
ensino profissionalizante é parte de um todo — a educacdo, cujos objetivos sdo muito mais
amplos que a simples profissionaliza¢ao” (Rachid, 1984, pp. 202-203).

A Escola de Ulm também incentivava a interdisciplinaridade, visto que, no
mercado de trabalho, o profissional de designer, por exemplo, ndo atua sozinho, mas em
conjunto com trabalhadores de outros segmentos. Percebemos que essa relacdo se mantém
até os dias de hoje, nas agéncias de publicidade, por exemplo, onde o designer grafico é um
dos membros de uma equipe formada por profissionais de outras areas que com ele
trabalham, juntos, para desenvolver um projeto. Cada um contribui com suas especialidades,
a fim de chegarem a um mesmo fim, ao produto final, que pode vir a ser um cartaz para uma
campanha.

Podemos perceber o conceito de UIm — as obrigacdes sociais do designer — aplicado
aos projetos de Bonsiepe, desenvolvidos, em 1971-1972, no Chile, pais considerado

periférico/subdesenvolvido®.

8 “O subdesenvolvimento deve ser compreendido como um fendmeno da histéria moderna, coetdneo do
desenvolvimento, como um dos aspectos da propagacdo da revolugdo industrial. Desta forma, o seu estudo ndo
pode realizar-se isoladamente, como uma ‘fase’ do processo de desenvolvimento, fase essa que seria
necessariamente superada sempre que atuassem conjuntamente certos fatores. Pelo fato mesmo de que séo
coletdneos das economias desenvolvidas, isto é, das economias que provocaram e lideraram o processo de
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O humanismo projetual seria o exercicio das
capacidades projetuais para interpretar as
necessidades de grupos sociais e elaborar
propostas vidveis, emancipatérias, em forma de
artefatos instrumentais e artefatos semidticos. Por
gue emancipatorias? Porque humanismo implica
a reducdo da dominagdo e, no caso do design,
atencdo  também  aos  excluidos,  aos
discriminados, como se diz eufemisticamente no
jargdo economista, ou seja, a maioria da
populacgéo deste planeta. (Bonsiepe, 2011, p. 21).

A convite das Nacdes Unidas, Bonsiepe foi convidado para trabalhar, na década de
1960, no Chile, onde acreditava que o desenho industrial era dirigido ao consumo de luxo,
com parametros externos, bem como nos outros paises da América Latina. Segundo ele, o
desenho industrial poderia frear a influéncia do colonialismo cultural exercido por paises

com tecnologia avancada:

[...] aqui o contetdo da atividade do projetista é
essencialmente diferente do desenhista na
metrdopole. Ainda que seja muito dificil, creio que
ele deve tratar de ligar seus esforcos projetuais
[...] a satisfacdo das necessidades basicas, que sdo
um verdadeiro estigma; a enorme precariedade de
subsisténcia de grande parte da populacéo
subcontinente [...]. Essa situagdo requer uma
infra-estrutura adequada [...] e até maquinarias,
porque a maioria delas foi desenhada para climas
moderados e nesse contexto tropical ou
subtropical, ndo podem ser adequadas. Portanto,
ha que se inventar toda essa infraestrutura;
reinventa-la livre de esquemas importados e criar
uma nova cultura no campo. Esses, a0 meu ver,
deveriam ser alguns dos aportes do desenho
industrial aqui: melhorar a habitagdo, melhorar os
problemas de transito, os bens bésicos de
consumo etc. (Ventura, 1978, p. 99)

Bonsiepe participou de programas regionais de desenvolvimento, nos quais
disseminava seu ideal de substituir produtos de consumo importados, o que resultou em
projetos que se adaptavam as circunstancias do pais, como por exemplo utilizar o pinho,
recurso acessivel no Chile, como matéria—prima, tornando o produto mais acessivel a

populacédo, além de privilegiar a forma, adequando-a a funcdo. Entre os projetos estavam

formacdo de um sistema econdmico de base mundial, os atuais paises subdesenvolvidos ndo podem repetir a
experiéncia dessas economias.” (Furtado, 19661, pp. 3-4).
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maquinas agricolas, jogos de louca, toca-discos portateis, moveis e outros. Dessa forma,
podemos perceber a sua contribuicdo, bem como a de outros designers que participaram do

programa, para a modernizacao e a industrializagdo na América Latina.

Figura 2 — Mdveis padronizados, em pinho, para consumo de base (Chile, 1971).

>3

Fonte desconhecida.

Figura 3 — Sementeira, protétipo (Chile, 1972).

o3

Fonte desconhecid.

O design social tem como base, para a sua atividade, a necessidade humana. No
design social de produto, o profissional da area deve priorizar a utilidade e a
sustentabilidade. Para desenvolver o seu projeto, o designer precisa conhecer o ambiente em
que o publico consumidor esta inserido, respeitar a cultura da comunidade e utilizar os
materiais que sdo acessiveis no local no qual estd trabalhando, além de se preocupar

principalmente em como seu produto beneficiara as pessoas daquela localidade.
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Bem como o design de produto, o design grafico também tem sua responsabilidade
para com a humanidade, isto é, pode exercer o papel de design social. Para exemplificar o
exercer social por parte do designer gréfico, que utiliza seu conhecimento profissional em
prol de um bem comum, apresentarei um designer grafico, Shepard Fairey, considerado um
artista americano de rua contemporaneo, ativista e ilustrador, que busca fazer as pessoas
refletirem, por meio dos seus cartazes, e transmitir uma mensagem de importancia e
interesse publico aos cidadaos.

Shepard Fairey nasceu em 1970 na Carolina do Sul, nos Estados Unidos da
América do Norte, onde cresceu. Formou-se na Idyllwild Arts Academy, na Califérnia, em
1988, e em 1992 se tornou bacharel em Belas Artes e llustracdo pela Rhode Island School of
Design.

O artista se tornou conhecido pela sua campanha Andre the giant has a posse. 1sso
aconteceu em 1988, quando ainda era estudante no Departamento de llustracdo na Rhode
Island School of Design e um amigo de colégio lhe pediu para que lhe ensinasse a produzir
um ‘stencil’. Nesse contexto, Shepard encontrou um antncio de jornal no qual um desenho
do lutador francés Andre The Giant Roussimoff chamou sua atencéo e acabou por fazé-lo se
transformar na série Obey the giant (Obedeca ao gigante). Nessa composicdo, o artista
misturou a cara ameagadora de Roussimoff com palavras de ordem e poder como ‘obey’,
‘obedeca’, e espalhou cartazes e ‘stickers’ com sua arte, o que acabou atraindo a cobertura
da midia e admiradores. A partir dai o designer ndo parou mais de desenvolver cartazes que

levassem as pessoas a pensar.

Figura 4 — “Stickers’ da série Obey the giant.

Fonte desconhecida.
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Figura 5 — Cartaz da série Obey the giant.

T2 b 2 |

Fonte: acessado em maio, 17, 2017 em http://i.usatoday.net/communitymanager/_photos/pop-candy/2012/05/10/obeyx-
inset-community.jpg

O Instituto de Arte Contemporanea de Boston (EUA) exibiu a primeira exposicao
do artista em 2009, chamada: Shepard Fairey: supply & demand, e o considera um dos
artistas de rua mais conhecidos e influentes de hoje, visto que, além dos cartazes, o designer
dissemina seu trabalho por muros e prédios. A exposi¢do contou com mais de 250 trabalhos
que destacaram a técnica e 0 estilo do artista, entre eles cartazes em ‘stencils’, serigrafia e

ilustracoes.
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Figura 6 — Cartaz Guns and roses.

Fonte: acessado em maio, 17, 2017 em www.obeygiant.com.

O cartaz da Figura 6 recebe o nome de Guns and roses (Armas e rosas). Mesmo
sem a presenca de um texto, Shepard consegue transmitir uma mensagem gréafica que é
claramente uma critica a guerra, a violéncia, um protesto literalmente com tiros de rosas, ou
seja, uma municdo que ndo machuca, incapaz de matar, mas sim agradar. Gera uma reflexao
para uma mudanca de atitude, com o respeito ao préximo, em um mundo sem violéncia.
Através dos elementos graficos presentes no cartaz, fica clara a referéncia de propagandas
socialistas como as da Revolugdo Cultural Chinesa.

O Sr. Fairey pode trabalhar tdo eficazmente nos
outdoors como nas telas do laptop. Uma amostra
proveitosa e recicladora de imagens encontradas,
ele incorporou elementos gréficos e composi¢des
do russo constructivista Alexander Rodchenko,
propaganda comunista chinesa, Realismo social
americano, padrdes islamicos, selos postais e
certificados de estoque de estilo neoclassico, bem
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como dos Pop Art de Andy Warhol.® (Johnson,
2009).

Figura 7 — Propaganda socialista de Mao Tsé-Tung.
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Fonte: acessado em maio, 17, 2017 em http://www.ejinsight.com/20160518-will-china-see-another-cultural-revolution/.

Shepard também esta presente em campanhas de apelo pelos direitos humanos, ou
seja, campanhas sociais. Em parceria com uma rede de organiza¢des comunitarias dedicadas
a melhorar a vida dos trabalhadores nos Estados Unidos, a National Day Labourer

Organizing Network, o designer desenvolveu cartazes contra atitudes anti-imigrantes.

® Livre tradugio do original, em inglés: “Mr. Fairey can work as effectively on billboards as on laptop screens.
A resourceful sampler and recycler of found imagery, he has incorporated graphic motifs and compositions
from the Russian Constructivist Alexander Rodchenko, Chinese Communist propaganda, American Social
Realism, Islamic patterns, neo-Classical-style postage stamps and stock certificates, as well as from the Pop
Art of Andy Warhol” (Johnson, 2009).
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Figura 8 Cartaz Not one more deportation.

1,

Nﬂ%‘*ﬁNE :

Fonte: acessado em maio, 17, 2017 ,em www.obeygiant.com.

O cartaz da Figura 8 faz um apelo pelos direitos dos imigrantes, principalmente em
paises como os EUA, em que se permite o seu trabalho, mas que, em se tratando de seus
direitos como cidad&os, esses sdo negados, visto que ocorrem deportagcdes sem precedentes e
xenofobia. Shepard busca, com o seu cartaz, propor a garantia de igualdade de tratamento ao
imigrante, sem a realidade da deportagdo, para esses individuos. Na composi¢do do cartaz
vemos uma crianca feliz, no papel de imigrante, com algemas quebradas, fazendo aluséo a
uma liberdade em relagdo a condenacao da deportacdo. Shepard substitui a condenacao pelas
flores, que a crianga carrega como um simbolo de boas-vindas e acolhimento do ‘novo pais’.
O elemento textual contribui para a compreensdo da mensagem na sua totalidade, mensagem
essa que luta por um ideal: “Nenhuma deportagdo a mais”. Quanto a estética do cartaz,

percebemos que Shepard revela referéncias da pop art'®, como as obras de Andy Warhol.

10 vale apontar que a pop art [...] reivindicava a aproximagcao da arte com a vida cotidiana [...], investigava uma
producdo plastica apoiada em tematicas e materiais ordindrios do dia a dia. As obras, em geral, eram
carregadas de humor e sarcasmo sobre a vida na midia e os padrdes de consumo da préspera sociedade
ocidental industrializada dos anos 1960. (Labra, 2005, p. 20).
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Figura 9 — Cartaz Michael Jackson.

Fonte: acessado em maio, 17, 2017 em http://flavorwire.com/167299/michael-jackson-remembering-the-king-of-pop-with-
art.

Em outra parceria, com a Human Rights Watch, organizacdo internacional né&o
governamental que defende e realiza pesquisas sobre os direitos humanos, Fairey
desenvolveu o projeto: A tirania tem uma testemunha, a fim de mostrar a esperanca e a
determinacdo necessarias para combater a injustica e a opressdo. Capta o espirito da
Primavera Arabe!!, onda de protestos, revoltas e revolugdes populares contra governos do
mundo arabe, que eclodiu em 2011.

11 Com origem na Tunisia, no final de dezembro de 2010, o processo denominado por ‘Primavera Arabe’ deve
ser entendido como uma revolta popular em massa contra o autoritarismo, as politicas que deterioraram a
economia, 0 desemprego, pobreza, repressdo, corrupcao, e falta de liberdades civis. As revoltas arabes foram,
deste modo, associadas a vontade das popula¢des de caminhar no sentido da democracia. (Ramos, 2013, p. 8).
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Figura 10 — Cartaz Tiranny has a witness.

TYRANNY HAS A WITNESS

Fonte: acessado em maio, 17, 2017 em www.obeygiant.com.

Sobre o cartaz da Figura 10, Shepard busca promover a ideia de que pessoas
possam lutar pelo que pensam que é certo, que logo outros irdo juntar-se a elas, isto é, ha
poder em cada pequena a¢do, como no cartaz, que, com apelo pelos direitos humanos, tem o
poder de sensibilizar pessoas, as fazer refletir e as instigar a juntarem-se a luta por um ideal.
O elemento textual “Tiranny has a witness” (“A tirania tem uma testemunha”) traz a ideia de
que a injustica e a opressdo estdo sendo testemunhadas, isto €, presenciadas e vistas e, por
iSso, com esperanca e determinacdo, serdo combatidas por essas testemunhas que ndo estao
de acordo com a injustica sofrida. O texto completa o significado da ilustracdo, que faz
referéncia as pessoas do Oriente Médio protestando contra o regime opressor em que vivem.
Podemos perceber que se trata de um protesto, pois na ilustragdo ha uma aglomeracao de
pessoas, em cujas maos estdo a carregar bandeiras, e a fisionomia da mulher em primeiro
plano carrega um ar de esperanca, por ter o olhar direcionado ao céu, esperanca da mudanca
a ser obtida com o protesto, com a luta. H& ainda a presenca de uma pomba branca, simbolo

da paz, como simbolo do objetivo a ser alcancado por esse protesto, um governo que nao
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cometa injusticas e violéncias. Mais uma vez, € possivel perceber referéncias a Andy
Warhol, na estética.

A Jacob Lewis Gallery realizou a primeira exposi¢do solo de Shepard Fairey, em
Nova York, em 2015, com o titulo On our hands. As obras refletem questBes
contemporaneas enfrentadas por nossa comunidade global: corrupcdo politica, apatia

ambiental e abuso de poder.

Figura 11 — Cartaz da série On our hands.

Fonte: acessado em maio, 17, 2017 em www.obeygiant.com.

O cartaz da Figura 11 foi um dos cartazes expostos na Jacob Gallery, e faz uma
relacdo entre a industria do tabaco e a inddstria do 6leo e do gés (simbolo no centro da
caixa) para contestar a veracidade de suas propagandas, em relacdo a saude do homem e a
destruicdo do ambiente. Visto que, segundo o designer, as empresas dessas industrias usam
seus milhdes para contratar cientistas a fim de que eles desmintam os efeitos prejudiciais que

causam ao ambiente e a saude, para assim cultivarem positivamente sua imagem.

Como empresas de tabaco, empresas de petroleo
e gas usam seus bolsos cheios de dinheiro para
criar davidas sobre mudancas climéticas e para
limpar suas imagens. As empresas de petréleo e
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gas e os fabricantes de automoveis que lucram
muito com motores a gasolina usam seu poder e
influéncia para revogar uma lei de emiss@es zero
no estado da Califérnia, atrasando efetivamente a
chegada dos carros elétricos ao mercado de forma
acessivel por 10 anos.'? (Fairey, 2015).

O elemeno textual “with lung tonic” — “com ténico pulmonar” — € um critica
subentendida e irbnica as declaracfes de salde feitas historicamente para produtos nocivos,
ja que tonico significa um medicamento que fortifica.

A partir disso, é possivel perceber que Fairey possui uma estética em que se
equilibra o traco grosseiro da serigrafia combinado com elementos de grafismo. J& as
mensagens contidas em seus cartazes, resultado da composicao grafica desenvolvida pelo
designer, carregam criticas politicas e sociais a fim de retirar as pessoas da inércia e as fazer
refletir, ou seja, seus cartazes tém como objetivo levar as pessoas a pensarem politicamente
e, com isso, exercitarem a sua empatia ao se projetarem no lugar do proximo/do outro.

Shepard Fairey ainda criou uma série de cartazes para criticar a posse de Trump. A
série portava como mensagem uma alusdo ao poder feminino, por conta da forma como
Trump se refere as mulheres. As declaracdes'® do atual presidente dos EUA geraram
insatisfacdo e a fdria feminina e Shaperd reforca, através dos seus cartazes, o valor da
mulher e sua dignidade. No cartaz da Figura 12, Shepard eleva a personagem principal a
mulher, que luta até os dias de hoje por seu papel na sociedade, com as frases: “We the
people” e “Defend dignity” (“Nés o povo” e “Defendemos a dignidade), colocando a
mulher como parte desse povo, ou seja, a incluindo como cidada bem como os homens,

portanto com os mesmos diretos que eles, dos quais todas as pessoas sao dignas.

2 Livre tradugdo do original, em inglés: “Like tobacco companies, oil and gas companies use their deep
pockets to create doubt about climate change and to greenwash their image. Oil and gas companies and the car
manufacturers who profit heavily from gas powered engines used their power and influence to overturn a zero
emissions law in the state of California, effectively delaying electric cars arriving on the market accessibly for
10 plus years.” (Fairey, 2015).

13 Dentre as declaragdes machistas: “Um video de 2005 exibiu Trump fazendo comentérios obscenos e
mis6ginos sobre mulheres e provocou numerosas alegacBes de assédio sexual contra ele. Num comicio, ele
sugeriu que uma dessas mulheres que 0 acusou ndo era atraente o suficiente para ser assediada (...). Num audio
divulgado pela rede CNN, no qual Trump comenta o corpo de suas préprias filhas e sobre namorar mulheres
mais jovens, ele diz que trinta anos é a “idade perfeita” para elas — e que, ao completarem 35 anos, devem “sair
de cena”(...)Em entrevista a emissora MSNBC, Trump disse que, se 0 aborto se tornasse ilegal, as mulheres
devem ser punidas por fazé-los. Ele se retratou dizendo que os médicos deveriam ser responsabilizados e
punidos no lugar delas.” (BBC Brasil, 2016, p.1)
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Figura 12 — Cartaz We the people.

IWHH' P

-WE THE PEOPLE -

D ESEAENNND DI NITY

Fonte: acessado em maio, 17, 2017 em www.obeygiant.com.

Em entrevista para o site de noticias UOL (Azevedo, 2017), a socidloga Eva
Alterman Blay — professora-titular sénior de sociologia da Universidade de Sdo Paulo (USP)
e coordenadora do Escritério USP Mulheres, que trabalha para a garantia da igualdade de
género no Brasil, com o apoio da ONU — afirma que Trump, como presidente nos EUA,
pode ser o inicio de um movimento conservador de retrocesso das conquistas de direitos das
mulheres americanas, ao longo de décadas. “Ele pode influenciar negativamente a questio
dos direitos reprodutivos da mulher, como o direito a interrup¢do da gravidez” (Azevedo,
2017, p. 1), alerta Blay, citando a possibilidade de aborto em clinicas oficiais, hoje
assegurada por lei em alguns estados do pais.

Isso nos mostra a necessidade da mobilizagdo das mulheres e da sociedade em

geral, e também dos profissionais de designer grafico, por exemplo, ao utilizarem o seu
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trabalho para sensibilizar e incentivar essa mobilizacdo de pessoas acerca de uma questao

que pode vir a infringir os direitos das mulheres.

Para Eva, embora os Estados Unidos sejam local
de avancos em termos de cidadania, a situagdo da
seguranca da mulher americana é ainda hoje
delicada e independe de raga: ‘A violéncia atinge
tanto a mulher branca, quanto a negra, a latina, a
exemplo do que acontece em outras partes do
mundo, como o Brasil’. (Azevedo, 2017, p. 1).

Figura 13 — Manifestagdo, nos EUA, contra Trump.
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Fonte: acessado em maio, 17, 2017 em https://noticias.uol.com.br/internacional.

Dessa forma, ap6s a analise de alguns dos cartazes de Shepard, percebemos a
presenca do sentimento politico e social a fim de criar uma conexdo com 0 momento
historico em que a peca é desenvolvida e instigar as pessoas com suas obras. O papel do
designer gréfico a servigo de causas sociais é informar, chamar a atencéo e sensibilizar para
problemas que afetam os cidaddos e a sociedade em geral, desde as questbes ambientais, as
questdes politicas a questdes sociais — violéncia domestica, racismo, fome, abandono, maus-
tratos, vulnerabilidade a catastrofes ou conflitos —, por meio da composicdo dos seus
cartazes, bem como Shepard Fairey faz.

Algumas associa¢les de protecdo a vitimas, por exemplo, também recorrem ao
cartaz e, consequentemente, ao design grafico, para o desenvolvimento de suas pecas — visto
que se trata de um projeto em que o designer deve pensar na combinacdo de elementos

gréaficos que serdo inseridos em um determinado espaco, para atingir determinado publico —,
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a fim de que se consiga sensibilizar a populacdo sobre a tematica da violéncia, no caso.
Como é o caso da Apav, gque todos os anos lanca campanhas em parceria com agéncias de
publicidade, em que o cartaz € uma das pec¢as que compdem a campanha social, visto que se

trata de um assunto de interesse publico, sem qualquer vertente comercial ou econdémica.

Figura 14 — Cartaz da campanha Quebre o siléncio.

Fonte acessado em maio, 17, 2017 em www.apav.pt.

O cartaz da Figura 14 fez parte da campanha Quebre o siléncio, langada em 2005
pela Apav. Nele, vemos uma modelo representando uma vitima de violéncia doméstica que
é forcada, por seu agressor, a manter siléncio sobre as agressdes que sofreu. Isso fica claro
pois a méo que a cala é masculina. As cores que compdem o cartaz séo de tonalidade escura,
sendo o foco de luz direcionado para a regido do rosto onde se encontra a marca de agressao
e a representacdo de calar a vitima.

Tanto esse cartaz desenvolvido para a Apav, como o cartaz de Shepard We the

people, que aborda o direito a dignidade, de toda mulher, buscam defender, no geral, a
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liberdade do sexo feminino. No entanto, a abordagem e as técnicas usadas sdao muito
distintas. Enquanto Shepard trabalha com efeito sobre fotos, descaracterizando a foto em si e
despertando um lado mais ilustrado da imagem utilizada, o cartaz da Apav choca ao expor
um rosto real, em que o observador pode perceber a situacdo pela qual a mulher retratada
passou, visto que € uma representacdo do real. Outra diferenca é que Shepard trata da
dignidade da mulher no aspecto geral e ilustra a mulher com uma fisionomia de esperanca e
determinacdo, diferentemente do outro cartaz, que foca na violéncia fisica e, por esse
motivo, mostra um rosto de uma pessoa desacreditada. A campanha Quebre o siléncio busca
despertar os observadores para ficarem atentos e denunciarem caso desconfiem de situacGes
como as representadas nos cartazes.

Podemos considerar o cartaz de Shepard, em questéo, inspirador, pois trabalha um
ideal a ser disseminado, que estimula as mulheres a continuarem na luta. J4 o cartaz da Apav
busca chocar, a fim de alertar as pessoas sobre uma violéncia especifica, que precisa ser
denunciada para que aquela vitima, que representa todas as mulheres agredidas, seja salva
dessa realidade de violéncia. Apesar das grandes diferencas, ambos 0s cartazes exercem o
seu papel social, visto que buscam fazer os cidaddos refletirem e agirem para que as
mulheres tenham seus direitos garantidos, entre eles a liberdade.

Podemos concluir que todo profissional de design deve ter a responsabilidade
social; seja ele designer de produto ou designer grafico, ambos podem usar o seu trabalho a
servigo da sociedade, a fim de permitir que, senédo toda, boa parte da populagéo tenha acesso
a produtos basicos para 0 seu bem-estar — como vimos no programa social de que Bonsiepe
participou — e acesso a informacdo. Ao utilizar as ferramentas do design grafico para
conscientizar sobre temas que precisam ser tratados publicamente, para que injusticas como
a xenofobia, o abuso de poder e a violéncia contra a mulher — originada por um discurso
patriarcal, que a coloca como submissa e sem liberdade — deixem de acontecer, o designer
esta a contribuir, assim, para uma melhor qualidade de vida em sociedade e para o exercicio

da cidadania.

2.2 — Evolucéo dos cartazes

O cartaz € uma das pecgas mais utilizadas para a divulgacéo de algo para o publico,
e ndo é de hoje. Segundo Abraham Moles (2004), a peca em questdo possui seis fungdes:

o 1. Fungdo semantica, isto é, o cartaz informa o observador sobre algo por

meio de elementos que devem ser interpretados.
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o 2. Fungdo publicitaria, ou seja, o cartaz expressa mensagens argumentativas a
fim de persuadir o observador.

o 3. Fungdo educacional, quer dizer, o cartaz busca estabelecer uma
comunicacdo didatica de uma ideia a populagéo.

o 4. Funcdo de ambiéncia, em outras palavras, o cartaz passa a ser parte da
paisagem urbana onde foi fixado.

o 5. Fungdo estética, ou melhor, o designer passa por todo um processo criativo
para pensar em cada elemento que ira compor o cartaz, e esse resultado podera ou néo atrair
e agradar ao observador.

. 6. Funcdo criadora, isto é, o cartaz tem a capacidade de criar desejos e
necessidades de consumo.

Essas funcdes revelam as vérias possibilidades de utilizacdo do cartaz. Ao longo da
historia, importantes nomes do design gréfico e da comunicacdo visual aprimoraram 0s
cartazes de acordo com o seu contexto histérico e com as necessidades da época em que
viviam, além das suas técnicas de trabalho e da tecnologia disponivel em cada periodo, e
assim, consequentemente, contribuiram para como hoje é estruturado e planejado um cartaz.

Jules Chéret é considerado o pai do cartaz. Foi o primeiro artista, francés, a fazer
histéria com cartazes. Seu contato com as técnicas graficas comecgou ainda em sua familia,
que era de tipografos. Foi aprendiz de um litdgrafo e frequentou a Escola Nacional de
Desenho, na Franca. Para aprender as técnicas de litografia mais avancadas, foi para Londres
e retornou a Paris, em 1858, quando desenvolveu seu primeiro cartaz, anunciando a opereta
de Jacques Offenbach Orfeu no submundo.

Vale esclarecer que a litografia € uma técnica de impressdo que utiliza pedra
calcaria e baseia-se na repulsdo entre a agua e substancias gordurosas. Foi muito utilizada
pela imprensa moderna, no seculo XIX, para impressao de documentos, cartazes, mapas e

jornais.

Do grego Lithos (pedra), a Litografia [...] baseia-
se na repulsdo entre a &gua e as substancias
gordurosas. A matriz (pedra calcaria de grdo
fino) é desenhada com um l4pis gorduroso (l&pis
litogréfico). Posteriormente, a pedra recebe uma
solucdo de goma arabica e acido nitrico para que
0 desenho se fixe na superficie da pedra. Com
iSs0, as zonas que ndo tem o desenho rejeitam a
tinta de impressdo. [...] O termo Litografia foi
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empregado pelo professor Mitterer em Munique
no ano de 1805. (Feliz, 2010, p. 6).

Sem mais trabalhos, Jules Chéret decidiu voltar a Londres para desenvolver ainda
mais suas habilidades em litografia e absorver os conhecimentos britanicos para o design de
cartazes e impressdo. Retornou, em 1866, para o seu pais natal, onde trabalhou
desenvolvendo embalagens para o fabricante de perfume Eugene Rimmel, que acabou por
apoia-lo numa loja comercial de litografia de cor. Jules Chéret desenvolveu um tipo mais
barato de litografia de cores, que permitiu que os litdgrafos obtivessem uma ampla gama de
cores a partir de trés pedras, e dessa forma foi possivel produzir os cartazes a baixo custo. O
artista criou muitos cartazes, sempre criativos e coloridos, para clientes de teatro e ‘music
hall’, como o Teatro Opera e o Moulin Rouge.

Seus cartazes e, por consequéncia, seu estilo de design grafico agradavam desde aos
clientes aos observadores e, assim, 0 seu trabalho passou a ter grande demanda. A marca de
seus cartazes era a presenca de mulheres alegres, elegantes e animadas, que acabaram por
ser nomeadas de ‘cherettes’, pelos parisienses, contribuindo assim para o sucesso do seu
trabalho. Sua empresa passou a produzir cartazes publicitarios para bebidas, perfumes,
cosmeéticos e produtos farmacéuticos. Promoveu também, através de seus cartazes, servi¢os
como os de empresas ferroviarias. “Chéret também foi o primeiro artista plastico a

compreender a importancia dos aspectos psicoldgicos na publicidade.” (Abreu, 2011, p. 7).

47
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias
Departamento de Comunicagdo, Arquitetura, Artes e Tecnologias da Informagao



Mariana de Carvalho dos Santos | O cartaz e a imagem da mulher

Figura 15 — Cartaz Moulin Rouge.

L ST DIACHE JoU
MARCREDIS A SANEDIS

LES AFFICHES ILLUSTREES

V.
£

Fonte: acessado em maio, 17, 2017 em http://www.jdsmithfineart.com/gallery-of-artists/cheret-menu/cheret-bal-moulin-rouge.

Chéret influenciou muitos designers de cartazes e chegou a publicar um livro:

Masters on the poster, em 1895, em que reunia as melhores obras desses designers. Esses

cartazes, com cores vivas e por vezes de grande formato, acabaram por transformar as ruas

de Paris em galerias de arte coloridas. Em 1928, j& aposentado, recebeu um grande

reconhecimento por parte do governo francés, com a abertura do Chéret Museu, em Nice.

Seus cartazes ainda permanecem como um dos itens mais procurados da arte grafica

francesa, e através deles € possivel perceber uma representacdo da vida econdmica, social e

cultural da época em que foram produzidos.

Jules Chéret, pintor francés, em 1860, inicia a
producdo de cartazes publicitarios com estilo
artistico. Foi Chéret quem combinou imagem e
texto permitindo ao publico a leitura rapida e a
compreensdo da mensagem. Além de Chéret,
Alphonse Mucha e Henri de Toulousse-Lautrec,
na Franca, s8o 0s pioneiros na producdo de
cartazes. Nos Estados Unidos, nessa mesma
época, J. H. Bufford e L. Prang foram grandes
designers graficos que se dedicaram a produc¢do
cartazista tendo importante destaque no seu
desenvolvimento. (Abreu, 2011, p. 6).
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Mesmo ndo tratando de tematicas sociais em seus cartazes, Chéret mostrou ao
mundo a forca dessa ferramenta de comunicacdo. Tal combinacdo, de texto e imagem, é um
planejamento que ainda hoje os designers de cartazes realizam, seja comercial, seja social.
Planejamento esse que busca gerar um sentimento no observador, seja pelo desejo de querer
algo, seja pela sensibilizacdo a uma causa, e, para isso, o designer trabalha as técnicas
gréaficas em busca da influéncia psicoldgica que deseja exercer, atraves do cartaz.

No século XX, por sua capacidade de impacto e convencimento, o cartaz torna-se
uma ferramenta essencial para a publicidade. Além dos andncios de produtos, na era
industrial o cartaz passou a ser visto como uma forte ferramenta politica na difusdo de
ideologias. Como ferramenta politica, 0 cartaz passa a se aproximar do que deu origem a
publicidade social, visto que busca disseminar uma reflexdo acerca do que é correto a ser
feito, busca tirar as pessoas da inércia e fazé-las agir e se mobilizarem.

Apbs a Revolugdo Russa'* (1917), as ideias do novo governo foram divulgadas
para a sociedade russa por meio de cartazes que contaram com o0 envolvimento de
vanguardas artisticas, por conta do sentimento de ruptura, com 0 que estava entdo em vigor,
gerado pela revolucdo, contribuindo para a aproximagéo da arte com o design gréfico.

O desenvolvimento desses cartazes contava ainda com 0s novos recursos graficos
disponiveis gracas ao desenvolvimento industrial do periodo pés-revolucdo. Assim, o design
russo acaba por influenciar no avango do cartaz europeu e nos conceitos difundidos pela
Bauhaus, escola de design alema.

O designer gréfico soviético El Lissitzky foi um dos principais artistas que
desenvolveram cartazes construtivistas na Russia. Ele utilizou a arte para a mudanca politica
e social de seu pais. Isso porque a disseminacao repetitiva de suas pecas contribuia para a
conscientizacdo da populacdo, que na sua maioria era analfabeta, e tornava a interpretacao
de sua mensagem possivel, pois a composi¢do dos cartazes utilizava poucas palavras, e

associadas a simbolos graficos.

14 «[...] surgiu na Europa uma Revolugdo Russa, e isso mais uma vez ensinou ao mundo gque mesmo o mais
forte dos invasores pode ser repelido, assim que o destino da Patria € realmente confiado ao povo, aos
humildes, aos proletarios, a gente trabalhadora.[...]. A revolugdo foi a filha da guerra no século 20:
especificamente a Revolugdo Russa de 1917, que criou a Unido Soviética, transformada em superpoténcia pela
segunda fase da Guerra dos Trinta e Um Anos. [...] a Revolugdo de Outubro pode ser mais bem entendida
como uma luta secular de forgas da velha ordem contra a revolucdo social, tida como encarnada nos destinos
da Unido Soviética e do comunismo internacional, a eles aliada ou deles dependente.” (Hobsbawm, 1995, pp.
50-51).
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Dentre as técnicas graficas utilizadas por El Lissitzky estavam a fotomontagem
relacionada com uma nova estética tipografica e a utilizacdo de cores e formas bésicas. Sua

estética influenciou a arte moderna, incluindo a Bauhaus.

Figura 16 — Cartaz soviético de EIl Lissitzky.

Fonte: acessado em maio, 17, 2017 em http://www:.theartstory.org/artist-lissitzky-el.ntm.

O olhar construtivista propde uma percepgédo
visual que n&o se esgota na leitura literal do fato
expresso pela imagem. Para os Construtivistas,
era preciso estabelecer integracdo ativa entre
imagens e palavra para que fosse possivel
expressar a tendéncia social manifestada no ato.
Esse conceito ratifica o Construtivismo como
precursor do design social, evidenciando a
primazia da sofisticagdio das necessidades
coletivas. (Curtis, 2001, pp. 42-43).

Essa integracéo entre palavras e imagens € o que torna o cartaz uma ferramenta que
faz refletir. Apesar de elementos distintos, o texto e a imagem contidos em um cartaz néo
devem ser interpretados separadamente, pois eles constituem, juntos, o conceito, isto é, a

mensagem a ser emitida pela peca.
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Com os avancos tecnoldgicos, na eletronica e na informatica, os designers passaram
por desafios, e foi na Escola de UIm, na Alemanha, que a relacdo do design grafico e essas
areas foram pensadas primeiramente. Sucessora da Bauhaus, a Escola de Ulm foi moldada
por importantes nomes, como 0 do italiano Tomas Maldonato. Visavam a um design

apoiado na ciéncia e na tecnologia.

O racionalismo da Bauhaus (1919-1933) e da
Escola de Ulm (1953-1968) foi importante no
design grafico para estabelecer regras a partir de
fundamentos de uniformizacdo, coeréncia do
projecto, contraste entre imagem e fundo e altos
indices de legibilidade, que sentimos na
paginacdo que predomina ainda hoje em alguns
suportes impressos. (Macedo, 2010, p. 19).

Os cartazes desenvolvidos durante a Primeira Guerra Mundial (1914-1918) se
destacaram como instrumento de comunicacdo de massa por meio da multiplicacdo da
imagem e, consequentemente, numa eficiente difuséo e recepcdo da mensagem por parte dos
cidaddos. Um exemplo foram os cartazes desenvolvidos na Gra-Bretanha, que era a Unica
poténcia europeia sem servico militar obrigatério, por esse motivo a mobilizacdo da
populacdo dependia do cartaz. As composicbes gréaficas exaltavam o sentimento
nacionalista, como no uso das cores nacionais. Um cartaz que ficou muito conhecido foi o
Britons wants you (Figura 17), para o recrutamento de tropas, do artista Alfred Leete (1882—
1933), em 1914 — em que se representa 0 ministro de Guerra dirigindo-se diretamente ao
observador, com um olhar autoritario —, bem como o cartaz | want you for US Army (Figura
18), com o personagem do Tio Sam, simbolo nacional dos EUA, desenvolvido pelo artista
norte-americano James Montgomery Flagg (1877-1960), também para a Primeira Guerra.
Podemos perceber que os cartazes de guerra carregavam mensagens de recrutamento ou
veiculacdo de informacdes, de forma direta e eficaz, a fim de despertar o sentimento
patriota, além de provocar no observador um sentimento de exclusividade, como se o cartaz

tivesse sido produzido somente para ele.
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BRITONS

Figura 17 — Cartaz Britons wants you.

QJUIN YOUR GﬂUNTRY,S?, :RHY

GOD SAVE THE KING

Fonte: acessado em maio, 17, 2017 em https://en.wikipedia.org/wiki/Lord_Kitchener_Wgts_You.

Figura 18 — Cartaz | want you for US Army.

0
FOR U.S. ARMY

NEAREST RECRUITING STATION

Fonte: acessado em maio, 17, 2017 em https://pt.wikipedia.org/wiki/Tio_Sam.

O cartaz de guerra é, ao mesmo tempo,
instrumento de propaganda, arma psicoldgica,
mecanismo de manipulagdo das massas; neste
sentido, a sua estética, sua apresentacdo visual, é
pensada no sentido de atrair a atencdo do
espectador e transmitir, da forma mais precisa
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possivel, a sua mensagem. (Bortulucce, 2007, p.
92).

Dentre as taticas que eram usadas para o desenvolvimento do cartaz, uma delas era
fazer o observador se reconhecer na mensagem transmitida, e por isso a linguagem
empregada era popular e proxima a dos cidaddos. Por esse motivo, a grande frequéncia do
uso de palavras como ‘vocé’ e ‘nos’, para chamar a aten¢do do individuo e estabelecer uma
relacdo de parceria e proximidade com ele.

Mais uma relacao entre o cartaz politico e o social pode ser estabelecida, visto que
o cartaz social também busca falar de forma préxima com o observador, utilizando recursos
que causem a sensacao de familiaridade com o que estd sendo retratado no cartaz. Isso faz
com que a relacdo se torne mais intima e, por consequéncia, gere um sentimento de
participacao do observador na situacdo dada pela mensagem.

Durante a Segunda Guerra Mundial, aprimorou-se a estética de guerra a partir dos
cartazes ja produzidos pela Primeira Grande Guerra, mas ainda utilizando os artificios
graficos que evocavam um sentimento nacionalista, como representacdes de bandeira e cores
nacionais. Utilizava-se a fotografia para despertar a atencdo do publico, e isso era possivel
porque a fotografia conferia uma veracidade para as mensagens visuais transmitidas. Um
exemplo é o cartaz do artista modernista Leo Lionni (1910-1999), com o objetivo de

arrecadar fundos para a guerra (Figura 19).

Figura 19 — Cartaz Keep 'em rolling.

Fonte:  acessado  emmaio, 17, 2017em  http://www.paulshawletterdesign.com/2011/07/from-the-bookcase-no-
4%E2%80%94between-worlds-the-autobiography-of-leo-lionni/.
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Durante a Segunda Guerra, foi uma das armas
mais eficientes para elevar 0s sentimentos
patriéticos, manter a moral do front [sic] interno
e mobilizar a opinido puablica. Nos anos que se
seguiram ao armisticio, a Franca, a Itdlia e
notavelmente a Pol6nia aparecem com uma alta
qualidade de concepcdo e producdo grafica de
cartazes. (Fonseca, 1995, p. 18).

No pos-guerra, com a internacionalizacdo da economia, o design grafico passou por
uma homogeneidade das estéticas. O Modernismo, em sua segunda fase, buscou manter as
estéticas das antigas vanguardas como Estilo Internacional. Exemplo disso sdo os trabalhos
ligados a Escola Suica, onde dominavam o uso de tipografia sem-serifa, 0 uso de geometria
e de diagonais, resultado de uma estética simples, precisa e direta, em que as informacoes
eram transmitidas de forma clara e racional, uma comunicacdo facil de ser absorvida —
influencias da Escola de Bauhaus. Essa homogeneidade exigida perdurou até o inicio da
década de 1960.

Segundo Allen Hurlburt (2002. p. 42) a época em
gue a escola Bauhaus encerrou suas atividades
em 1933, o design moderno era uma ideia
plenamente desenvolvida: A arquitetura evoluiu
para o Estilo Internacional e o design industrial
tornou-se uma nova forma artistica, baseada nas
estruturas estabelecidas nas oficinas Bauhaus. No
design grafico, a assimetria estava firmemente
instituida; a tipografia havia encontrado novas
expressfes, diretas e simples; e a crescente
importancia da publicidade era um fato
incontestavel, a partir da criacdo dos cursos de
propaganda do Bauhaus, ao final da década de
20. (Silva, 2007, p. 61).

No final da década de 1950, os trabalhos do designer grafico Saul Bass ja
mostravam mudangas que viriam com o surgimento da Pop Art. Esse movimento surgiu
guando o mundo ainda se recuperava da Segunda Guerra Mundial e visava oferecer uma arte
acessivel a todos e aproximar o artista do publico. Era inovador, ousado, rompia com 0s
padrdes classicos, além de criticar o modo de producdo do mundo capitalista. Com as lutas
politicas dos jovens revolucionarios de 1968 e o psicodelismo associado a0 movimento da
contracultura, a producdo dos cartazes e grafismos em geral foram consequentemente
influenciados. Esses cartazes psicodélicos eram uma das formas de protesto usadas pela
contracultura.
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Contracultura foi 0 nome que recebeu a rebelido
de jovens na segunda metade da década de 60 do
século XX, principalmente jovens universitarios
norte-americanos de classe média que se
recusavam a cumprir servico militar em fungéo
da Guerra do Vietnd. Buscando uma vida
alternativa, também criavam uma nova musica e
negavam uma sociedade de alta tecnologia e
sociedade de consumo correspondente. (Feijd,
2009, p. 4).

Figura 20 — Cartazes da contracultura.

Fonte: acessado em maio, 1, 7 2017em http://desinteracao.tumblr.com/post/36060954131/psicodelismo-uma-nova-
percep%C3%A7%C3%A30-no-design.

Cada uma dessas influéncias artisticas se relaciona e caracteriza claramente o
momento histérico em que a peca foi desenvolvida. Tempos distintos, necessidades diversas,
isto €: ao observamos os cartazes € possivel entender muito o tempo em que foi produzido, o
publico a quem era direcionado e as discussdes daquele contexto.

Apesar da persuasdo ser um atributo que faz do cartaz uma importante ferramenta
tanto para a publicidade comercial, como para a publicidade politica e para a publicidade
social, tais usos do cartaz se dirigem ao publico de formas diferentes. Os cartazes que
anunciam um produto ou servigo dirige-se ao observador como consumidor; ja 0s que

abordam temas politicos e/ou sociais dirigem-se ao publico como cidadaos.

A publicidade social utiliza as técnicas

persuasivas com intuitos variados: para propor a

um grande publico modelos de comportamento,

para modificar atitudes mentais ou para transmitir

informacBes; mas sempre se dirigindo ao

individuo ndo como consumidor, mas como

cidaddo, assumindo de tal maneira um papel néo
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secundario de  transmissdo, difusdo e
fortalecimento de regras de conduta. (Vigano,
2011, pp. 22-42).

A publicidade social nasce com o objetivo de dar visibilidade a questdes que
precisam ser discutidas, como o caso da violéncia doméstica. E o cartaz, bem como as outras
pecas que compde a campanha social, sendo uma ferramenta desenvolvida para gerar uma
reflexdo e sensibilizar os cidaddos a determinado tema, pode ser considerado um
instrumento de transformacé&o social e cultural.

Depois desse breve apanhado histérico sobre a evolugcdo dos cartazes, que
contribuiram, através da técnica de cada época, para que ainda hoje sejam utilizados como
uma ferramenta de comunicacgdo com grande capacidade persuasiva e de sensibilizagdo, bem
como o seu contributo no dominio das questBes sociais, apresentarei a seguir um designer
contemporaneo que desenvolveu cartazes para campanhas sociais com a tematica: violéncia

contra a mulher.

2.3 — Os cartazes nas campanhas sociais sobre a violéncia contra a mulher

No contexto atual, muitos designers graficos vém abordando o tema violéncia
contra a mulher, em suas obras. Um deles é Alexsandro Palombo, que, adequando seu
trabalho a era digital atual, desenvolve cartazes on-line para divulgacdo de temas que
marcam a sociedade atual. Suas campanhas on-line tiveram alcance internacional e
sensibilizaram o0 mundo & violéncia contra as mulheres.

Formado pelo Instituto Marangoni, em Mildo, em sua Escola de Moda e Design,
migra do mundo da moda, onde iniciou sua carreira, para o design de comunicagédo, por
meio das redes sociais, onde disponibiliza aos seus leitores sua visdo ilustrada/grafica sobre
acontecimentos politicos e sociais que marcam a sociedade contemporanea. Alexsandro
possui um blog, uma pagina no Facebook e no Twitter, e é através dessas plataformas de
comunicacgéo que divulga o seu trabalho.

Em 2014, Alexsandro langou uma campanha contra a violéncia doméstica que
ganhou destaque internacionalmente. llustrou cartazes com princesas da Disney como
vitimas de agressdes de seus parceiros nos contos de fada, os principes. Nas ilustracdes, em
que as princesas apareciam com marcas de agressdes, havia inscrita a frase: “Life is not a
fairy tale” (“A vida ndo é um conto de fadas”). A intencdo do designer foi criar uma
familiaridade do observador com as vitimas, que, em se tratando das princesas da Disney,

56
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias
Departamento de Comunicagdo, Arquitetura, Artes e Tecnologias da Informagao



Mariana de Carvalho dos Santos | O cartaz e aimagem da mulher

sdo mundialmente conhecidas. Essa familiaridade buscou despertar um reconhecimento da
vitima, como se uma pessoa proxima ao observador estivesse sofrendo violéncia domeéstica,
e, a partir disso, gerar uma reflexdo sobre o0 assunto. Buscou também mostrar que a vida ndo
é um conto de fadas, isto é, ndo € perfeita: mesmo aquela pessoa que aparenta ter uma vida
maravilhosa pode estar passando por situacdes como a retratada. “A violéncia doméstica ¢é
um cancer social, que pode afetar qualquer pessoa, seja vocé normal ou uma celebridade”,
disse Alexsandro em entrevista a British Broadcasting Corporation (BBC News) (Palombo,
2015).

Figura 21 — Cartaz Life is not a fairytale.

Fonte: acessado em emmaio, 18, 2017 http://humorchic.'I'ogspot.pt/. -

No ano seguinte, no Dia Internacional pela Eliminacdo da Violéncia Contra as
Mulheres (25 de novembro de 2016), Alexsandro divulgou mais uma campanha com
cartazes on-line, mas dessa vez utilizou como recurso técnico a manipulagdo de fotos de
famosas, em Photoshop. As atrizes surgem como se tivessem sido espancadas, e com as
frases: “Nenhuma mulher ¢ imune ao abuso doméstico” e “A vida pode ser um conto de
fadas se vocé quebrar o siléncio”. Seu objetivo segue o da campanha do ano anterior, que ¢ o

reconhecimento, pelo observador, de uma vitima, e também mostrar que qualquer pessoa
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esta sujeita a passar por essa violéncia, seja uma pessoa comum ou uma celebridade. Além
disso, quis sensibilizar as pessoas ao fato de que a violéncia contra a mulher se trata de um

crime publico, que deve ser denunciado.

Figura 22 — Cartaz Life can be a farytale if you break the silence.

LIFE CAN BE A FAIRYTALE

IF YOU BREAK THE SILENCE

Fonte: acessado em maio, 16, 2017em http://veja.abril.com.br/entretenimento/famosas-estrelam-campanha-contra-a-violencia-
domestica/.

Além de campanhas graficas, Alexsandro ainda realizou campanhas de mobilizagéo
virtual sobre o tema, como a que convocou mulheres do mundo todo a escreverem
mensagens em roupas intimas contra 0 machismo e a violéncia de género. Essa acdo resultou
numa série de fotos divulgadas com a ‘hashtag’ #briefmessage (“mensagem curta”).

Podemos considerar Alexsandro Palombo, além de designer, um ativista, por usar
sua formacéo para tratar temas sociais e atuais, que merecem ser divulgados e discutidos. As
campanhas que desenvolveu sobre a violéncia contra a mulher tiveram milhares de
compartilhamentos e chegaram a ser divulgadas em sites de noticias e jornais ao redor do

mundo, obtendo assim uma grande repercussdo. Em Portugal, por exemplo, na matéria do
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jornal Diario de Noticias sobre o Dia Internacional pela Eliminacdo da Violéncia Contra as
Mulheres, em 26/11/2015, consta que a Apav faz um apelo nacional por meio de uma
campanha com o lema “Nao fique a assistir”, que se junta a mensagem universal lancada na
campanha de Alexsandro: “Quebre o siléncio”.

Ap0s o desenvolvimento deste capitulo, podemos concluir, ao notarmos a evolugédo
dos cartazes, ao longo da historia, e por, ainda hoje, identificarmos a sua grande utilizacao,
que ha fatores que afirmam a eficicia da pega como ferramenta para a difusdo de mensagens
aos individuos. Importantes para o campo comercial, mas também para a sensibilizacdo a
temas de interesse publico, como questfes politicas e sociais, 0s cartazes sdo pecas capazes
de mobilizar e despertar a reflexdo das pessoas acerca de temas importantes para a
sociedade. Assim, para avaliar a influéncia social que o cartaz, como ferramenta de
comunicacdo, exerce sobre a sociedade, analisarei, no proximo capitulo, os cartazes,
divulgados em Portugal, que utilizam a imagem da mulher para fins comerciais e os cartazes
de sensibilizacdo da Apav, levando em consideracdo os elementos que compdem essas pecas

e a combinacdo destes para a transmissdo das mensagens elaboradas.
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3 — O cartaz e a figura da mulher
Todos os dias somos expostos a muitas informac@es, ndo sé por meio da televiséo

ou da internet, mas, também, pelo simples fato de caminhar pela rua, o que faz com que nos
deparemos com as mais diversas formas de comunicacgdo. As ruas séo muito mais do que um
espaco para se chegar de um lugar a outro, sdo um espaco, também, de disseminacédo de
informacdes. As ferramentas de comunicacgéo difundidas nas ruas carregam as mais diversas
mensagens, mas sempre com 0 mesmo objetivo, chamar a atencdo do cidaddo e transmitir
alguma mensagem para ele. Entre as possiveis mensagens estdo, por exemplo: campanhas
comerciais, politicas e também sociais.

Neste capitulo da dissertacdo focaremos no cartaz como ferramenta de
comunicacdo, e o analisaremos em dois de seus possiveis propdsitos, isto €: em um primeiro
momento, serdo analisados cartazes publicitarios, que visam a promogao de um produto ou
marca, por meio da associacdo a uma imagem objetificada da mulher; e, num segundo
momento, serdo analisados os cartazes sociais da Apav, que buscam disseminar um ideal
contra a violéncia contra a mulher, pela defesa da sua liberdade e autonomia. Essas analises
serdo feitas por meio da observagédo dos elementos que compdem esses cartazes, bem como
as imagens utilizadas, a disposicao de seus elementos e a mensagem a ser transmitida com a
combinacéo destes.

Antes de darmos continuidade a investigacdo, torna-se necessario reforcarmos a

metodologia utilizada.

3.1 — Metodologia

Como apresentado na Introducdo, foi realizada uma analise heuristica qualitativa
com recurso a entrevista, a fim de avaliar a capacidade de influéncia social que os cartazes
podem exercer na percepcdo da sociedade sobre a mulher. Desta forma, foram analisados
cartazes comerciais, na contemporaneidade, que objetificam a mulher como solucéo para a
divulgacdo de um produto e, em contrapartida, foi realizado um estudo de caso sobre 0s
cartazes da Apav, que possuem um Viés social e que lutam contra a submissdo feminina em
relacdo ao homem, através da temética da violéncia contra a mulher.

Para a recolha de dados sobre esses segmentos de cartazes como ferramenta de
comunicagéo e suas influéncias foi utilizado o método de entrevistas. Buscamos com esse
método obter informacdes a partir de perguntas preestabelecidas e, assim, obter informagdes
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sobre 0 que os interlocutores dessas instituicdes pensam em relacdo as abordagens sexistas
da imagem da mulher para venda de produtos e em relacdo a necessidade de sensibilizar a
sociedade contemporanea portuguesa, por meio dos cartazes, sobre crimes publicos como a
violéncia contra a mulher. As entrevistas foram individuais, com um colaborador de cada
uma das trés associacdes que defendem a igualdade de género e, portanto, os direitos das
mulheres em Portugal.

Posteriormente, serd realizada uma analise comparativa dos resultados obtidos, a
fim de verificar o papel do cartaz como uma ferramenta capaz ou ndo de contribuir para a
modificacdo de uma sociedade machista. Isso porque os cartazes estdo a conversar com 0
observador e, portanto, estdo a transmitir uma visdo sobre a imagem da mulher, no caso
dessa investigacdo, que variard de acordo com a abordagem realizada pelo designer de
comunicacgédo que desenvolveu determinada peca.

Procuramos assegurar validade e confiabilidade a investigacdo, através da
triangulacdo dos dados. Com isso, a utilizacdo de diferentes métodos de pesquisa, para 0
recolhimento de dados e analise do objeto de estudo, teve por objetivo alcancar uma
compreensdo mais completa do cartaz como ferramenta de comunicagao e sua capacidade de

influenciar o social na esfera dos direitos das mulheres.

Enguadramento
fedrico
Reconhecer a necessidade
de medidas sociais em prol
das mulheres, por parte do
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Perce ber as consequéncias da
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cartazes publicitarios na
sociedade portuguesa.
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3.2 — Analise dos cartazes que utilizam a mulher para a divulgacgdo de

produtos

Para observarmos os cartazes que abordam a imagem da mulher como objeto sexual
em Portugal, com o objetivo de divulgar um produto ou uma marca, foram selecionados
alguns cartazes lancados no periodo entre 2010 e 2017. Buscamos categorias e marcas
diferentes, a fim de observar as distintas abordagens do corpo feminino. Sendo assim, para
esse recorte foram escolhidas duas marcas de cerveja, uma de licor, uma marca de
plataforma digital de ‘personal trainers’ e duas marcas de produtos de limpeza. A escolha
das marcas se baseou na busca por representacdes de corpo e sexualidade nas imagens. Sera
realizada, portanto, a analise dos componentes de cada cartaz e seu significado na nossa
cultura ocidental, bem como da semidtica de cada anuncio selecionado, para identificar a
mensagem transmitida ao observador, além de observado de que maneira encontra-se
representado o género feminino, haja vista que “[...] as relagdes entre marketing, publicidade e
semidtica estdo a cada dia mais evidentes, tendo em conta a complexificacdo da nossa sociedade que
cada vez mais consome simbolos construidos em grande parte pela publicidade do mundo
capitalista” (Perez, 2004, p. 142).

A fim de anunciar seu novo formato de abertura da garrafa, a cerveja Super Bock
lancou um cartaz, em 2010, associando a facilidade de abrir a garrafa no novo modelo com a

facilidade de abrir o roupdo da mulher retratada no andncio.
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Figura 23 — Cartaz E s6 puxar — cerveja Super Bock.

SUDER BOCK
Mini sTour

O prazer € todo seu

Fonte: acessado em abril, 20, 2017 em https://dissonanciacognitiva.wordpress.com/2010/02/23/super-bock-stout-e-so-
puxar/.

A modelo aparece retratada do pescoco para baixo, com um decote na altura do
olhar do observador, portanto ocupa uma posicao de destaque no cartaz. A mulher esta de
roupdo fechado por um laco, que segura a peca de roupa na modelo e, a0 mesmo tempo, uma
garrafa de cerveja. A leitura que fazemos aqui € a nivel denotativo, isto é, é uma leitura real
dos objetos que compdem o cartaz.

O elemento textual esta centralizado e surge abaixo da garrafa de cerveja, na parte
inferior a direita do cartaz, o que traz uma simetria. As palavras que compdem esse elemento
textual estio em tamanhos diferentes. “E s6 puxar” aparece acima das demais palavras, em
tamanho grande e em ‘bold’. Essa mensagem, para o observador, auxilia na compreensdo do
cartaz e oferece um sentido duplo em relacdo a imagem, ou seja, a interpretacdo pode ser
tanto: “E s6 puxar para o roupdo abrir” quanto “E sé puxar para abrir a cerveja”.

Em seguida aparece o nome da cerveja, “Super Bock”, em escala menor e ‘light’,
porém em caixa alta, bem como seu logo. Abaixo surge o segmento da cerveja: “mini stout”,

em que a palavra “mini” esta em ‘bold’, enfatizando qual das cervejas da empresa recebeu a
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nova abertura pratica anunciada no cartaz. Ha, por ultimo, a frase no inferior do cartaz, com
tamanho menor que as demais: “O prazer ¢ todo seu”, em que mais uma vez percebemos o
duplo sentido presente no cartaz, 0 que no caso pode ser o prazer sexual, quanto o prazer por
consumir a cerveja. Essa frase gera uma mensagem conotada em relagdo a cerveja, isto é,
associa 0 prazer que o observador terd com a cerveja ao prazer que tem ao ver 0 corpo da
mulher.

A partir dessa andlise, podemos perceber que fizemos duas leituras no cartaz, a
literal, isto é, que remete aquilo que estamos vendo, em um primeiro grau, e a simbolica, isto
é, que remete aquilo que a composicao do cartaz sugere, e que podemos considerar uma
analise em segundo grau. Segundo Roland Barthes, essas leituras sdo denominadas:
denotacdo e conotacdo: “Podemos, pois, desde ja afirmar que a imagem literal é denotada, e
a imagem simbolica ¢ conotada” (Barthes, 1990, p. 31).

Trata-se, portanto, de um cartaz que objetifica a mulher, pois além de colocar o
decote na altura dos olhos do observador, posi¢do de destaque para um cartaz, destina o
prazer unicamente ao observador, gerando a sensacdo de que a mulher esta ali para satisfazé-
lo. As vontades, os desejos e inclusive o rosto da mulher sdo omitidos do andncio, ou seja,
ela ndo estd representada como uma pessoa, mas como um objeto, sem identidade, cuja

forma e estética corporal sdo o que importam.
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Figura 24 — Cartaz Somos nos — cerveja Sagres.
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Fonte: acessado em abril, 20, 2017 em http://malomil.blogspot.pt/2012/10/ppp-publicidade-pimba-e-parva-8.html.

Em 2011, a Sagres lancou a campanha Somos nds. Ao analisarmos o cartaz,
podemos perceber que a logo da Sagres e o slogan da campanha estdo na altura dos olhos e,
portanto, posicionados em um local de destaque, no cartaz. O slogan € apresentado com uma
fonte que remete a escrita @ médo, o que desperta uma sensacdo de proximidade com o
observador. No entanto, o olhar do observador € levado a imagem da mulher, onde ha um
certo foco de luz. A modelo que segura a cerveja utiliza um vestido decotado e justo, tem a
boca pintada por um batom vermelho, e acompanha sua imagem a frase posicionada na
altura de sua cabeca: “Somos atrevidos”, em caixa alta. A palavra “atrevidos” estd em
tamanho maior do que a palavra “Somos”, enfatizando o adjetivo e contribuindo para a
compreensdo da intengdo da mensagem anunciada. Podemos perceber que a imagem da

mulher esta relacionada ao adjetivo em questdo. Portanto, vemos esta imagem usada com
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uma conotacdo sexual, a fim de despertar a atencédo e o desejo do publico masculino pela
cerveja Sagres.

Para Roland Barthes (1990, p. 33), a mensagem linguistica, que, no caso do cartaz
da Figura 24, é “Somos atrevidos”, cumpre o papel de mensagem simbolica, que orienta a
interpretacdo do observador para a imagem a que se refere, o que reafirma a intencdo da
publicidade em mostrar a mulher como um ser sedutor e ousado.

Em 2013, a Licor Nacional langou a campanha E daqui. O cartaz mostra a atriz Rita
Pereira, cuja imagem esta posicionada no centro do cartaz e ocupando-o quase que em toda a

sua altura; deste modo, é o que mais chama a atencdo na peca (Figura 25).

Figura 25 — Cartaz E daqui — Licor Nacional.

F
Pl 65, fon

Fonte: acessado em abril, 20, 2017 em h‘ttp://fIagra.pt/noticias/nacional/‘licor-nacional-Ianca—nova—campanha—com-rita—
pereira-10030.

A atriz aparece com um vestido preto, justo e decotado, e utilizando batom
vermelho. A imagem da garrafa do licor, apesar de estar sobre a imagem da mulher, nao
chama a atencdo tanto quanto ela, visto que estd numa dimensdo menor, posicionada na
parte inferior do cartaz e sobre parte do vestido preto, perante o qual ndo oferece um

contraste que o fizesse destacar-se, na composi¢ao, visto que boa parte da garrafa é escura.
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No canto superior direito estd posicionado o logo do licor, que revela a intencao da tabela de
cores utilizada na composicao do cartaz.

O cartaz ¢ composto por duas mensagens linguisticas: “Portugal ainda tem coisas
boas” ¢ “E daqui!”. A primeira mensagem aparece no canto superior esquerdo do cartaz e
em uma fonte que remete a escrita a mao, criando uma ideia de depoimento dado por alguém
que consumiu e/ou consome o licor. J4 a segunda mensagem, “E daqui!”, estd em caixa alta,
porém em tamanho pequeno e ‘light’, sendo destacada pela fita vermelha que passa por tras.
Ambos os elementos textuais revelam a ideia de que o licor é tdo gostoso quanto a mulher
portuguesa. Mais uma vez, vemos uma representacdo de carater sexual da imagem feminina,
utilizada com o fim de chamar a atencdo do publico masculino para o consumo da bebida,
que no caso € o Licor Nacional: “A Historia diz-nos que o papel da mulher foi desde sempre
fortemente conotado a sua imagem, ao corpo e a aparéncia, contrapondo com o homem, cuja
forca, a inteligéncia e o espirito sdo as principais qualidades associadas” (Domingos, 2014,
p. 20).

A partir dessa citacdo e ao relaciond-la com o cartaz publicitario apresentado na
Figura 25, podemos perceber que ainda na contemporaneidade o papel da mulher esta
associado a sua aparéncia e ao seu corpo e que as mulheres sdo utilizadas em muitos
anuncios com o fim de despertar o desejo pela modelo retratada, que sera associado pelo
observador ao desejo pelo produto. Como podemos observar no cartaz de divulgacdo do
Licor Nacional, nenhum outro atributo da mulher é explorado sendo 0 seu corpo e a sua
aparéncia, o que resulta numa analise, segundo Ana Lourenco, Natalia Artemenko e Ana

Bragaglia (2014) que a situa no nivel de um objeto.

O conceito de objetificacdo teve inicio na década
de 70, mas ndo é um fenébmeno novo. O termo
objetificacdo consiste em analisar alguém no
nivel de um objeto, sem considerar seus atributos
emocionais e psicolégicos. Podemos ver a
objetificacdo da mulher em propagandas que s
focam no atributo sexual ou fisico, sem outro tipo
de apelo emocional. (Lourenco, Bragédlia &
Artmenko, 2014, p. 5).

A Koobby é uma plataforma on-line portuguesa para reserva de treinos desportivos,

que iniciou os seus servi¢os em 2015.
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Figura 26 — Cartaz Plataforma Koobby.
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Fonte: acessado em abril, 20, 2017 em http://www.allunitedsports.com/news/koobby-o0-booking-do-fitness/.

Num primeiro olhar, percebemos que o que mais desperta a atencdo do observador
é a mulher retratada, que estd em primeiro plano na imagem e com o busto no centro do
cartaz para a direita, no sentido em que orientamos a nossa leitura. A logo da plataforma esta
posicionada no canto superior direito com uma fonte que oferta uma certa harmonia para o
nome “Koobby” e para a tematica “corpo ideal” de um ambiente de academia, visto que
observamos uma padronizacgdo no desenho das letras ‘B’ e ‘O’. Além disso, estd em ‘bold’, e
destacada em relacdo ao fundo desfocado da imagem, dando uma certa relevancia a logo.

No cartaz da Figura 26, por mais que a mensagem linguistica, “o booking do
fitness” — que aparece abaixo da logo, em escala menor e em ‘light” — ndo ostente nenhuma
mensagem machista, a imagem o faz. E retratado um ‘personal trainer’ auxiliando uma
mulher, em seu treino. Entre os diversos exercicios que podem ser realizados numa
academia, a escolha do exercicio realizado pela mulher retratada — que esta sendo praticado
de maneira ndo indicada, forcando a lordose — combinada com a roupa que ela usa, que
deixa 0 seu corpo mais a mostra que 0 necessario, indicam uma conotacao sexual.

A mulher ocupa mais da metade do cartaz e, além disso, esta em primeiro plano, o
que d& ainda mais destaque a sua posi¢do e consequentemente a interpretacdo sexual que a
imagem sugere. Podemos avaliar o cartaz da Figura 26 como uma insinuacgdo a objetificacdo
da mulher por meio do principio da permutacdo, o que, conforme Joly (1996, p. 60), seria
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uma associacdo que se faz da presenca e auséncia dos elementos que compdem a imagem.
Portanto, para perceber 0 que 0 cartaz quis transmitir é preciso imaginar que outros
elementos poderiam estar presentes e, entdo, entre as muitas possibilidades que poderiam ser
utilizadas, analisar qual foi a intencdo da solugdo escolhida. Neste caso, outros muitos
exercicios poderiam ter sido escolhidos para a divulgacdo da plataforma on-line, mas optou-
se por um com conotacao sexual.

Numa sociedade na qual ainda se luta pelos direitos de igualdade da mulher e pela
sua ndo submissdo ao homem, o cartaz oferece aos seus observadores uma interpretacao
sexual do que esta retratado. Segundo Barthes (1990), os signos presentes na mensagem
simbolica sdo extraidos de um cddigo cultural, portanto as leituras de uma mesma imagem
sdo variaveis segundo os individuos que a analisam. Sendo assim, uma mesma imagem pode
ter diferentes leituras, como a que analisamos anteriormente, que implica, para além da
leitura de uma mensagem que destaca a pratica do exercicio fisico e a promogdo da salde, a

leitura de uma mensagem de objetificacdo da mulher.

Entendo as imagens publicitarias como um
campo de materialidade dos signos ideoldgicos,
onde podem ser evidenciadas determinadas
construgdes sociais e culturais ligadas a questdo
do género. [...] Todos os elementos que compdem
uma peca publicitaria foram minuciosamente
pensados: desde o brilho no corpo dos
personagens as polissemias presentes no discurso
imagético. E também o espectador entrou nesse
universo da producdo, pois é ele, na qualidade de
receptor da imagem, o destinatario final do
processo. E ele que vai interpreta-la e inseri-la no
seu mundo cultural. (Zamboni, 2013, pp. 21-22).

Outra forma de abordagem que restringe o papel da mulher na sociedade é o
esteredtipo de dona de casa, abordado por muitas campanhas de produtos de limpeza e
eletrodomésticos. Apesar de ndo a relacionar a um objeto de prazer e satisfacdo, como as
campanhas ja apresentadas, esse tipo de campanha coloca a mulher numa posicao de servir a
familia, isto é, limita a figura da mulher ao papel de mae que deve cuidar para que tudo
esteja organizado.

Em 2015, foi divulgado nas redes sociais da Vanish Portugal um cartaz on-line,

para a divulgagédo da marca (Figura 27).
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Figura 27 — Andncio Vanish.

Fonte: acessado em abril, 20, 2017 em https://www.facebook.com/VanishPortugal/.

Mais uma vez, vemos um estereétipo claro da mulher: mée e dona de casa. Na peca,
a mulher conta com a ajuda da filha para realizar uma tarefa doméstica, cena esta que
transmite a ideia de que a mae esta a transmitir para a filha, menina, como deve cuidar das
roupas da familia. Percebemos um olhar de orgulho da mée pela menina, um olhar de
aprovagdo que mostra que a menina esté agindo de forma correta.

Avaliamos o cartaz da Figura 27 como uma insinuacdo a limitacdo do papel da
mulher a ser dona de casa. Também pelo principio da permutagéo, ao analisarmos a presenca
unicamente do género feminino na imagem e a auséncia do género masculino, percebemos
que o anuncio delimitou os cuidados domésticos a mulher, reforcando um ideal machista
contra o qual a mulher contemporanea tanto luta. Ao imaginarmos elementos que poderiam
estar presentes nesse cartaz, como a méae e um filho, menino, por exemplo, concluimos que a
intencdo escolhida para o desenvolvimento da peca teve um viés sexista, ou seja, determinou
a capacidade do género feminino simplesmente por conta do seu sexo.
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Outra percepc¢éo que o cartaz on-line em questdo nos permite é de que o trabalho
domeéstico € uma tradicdo passada de mae para filha, o que mostra que a funcao de cuidadora
do lar deve ser mantida, ao longo da histdria.

O cartaz se constitui somente pela imagem, com a inser¢do da logo da Vanish no
seu centro superior. Apesar de ndo haver outros elementos textuais, a imagem permite nao
s6 uma leitura literal, mas também uma leitura simbolica, sugerindo as interpretacdes
sexistas realizadas.

No mesmo ano, a empresa Skip lancou uma campanha de Dia das Mé&es. No cartaz,
podemos observar uma menina com olhar de satisfacdo, a sentir o aroma da roupa limpa e

dobrada que segura.

Figura 28 — Andncio Skip.

‘Obrigado mae,
pela roupa lavada.

Fonte: acessado em abril, 20, 2017 em https://www.facebook.com/search/top/?q=skip%20portugal.

O elemento textual “Obrigado mae, pela roupa lavada” aparece com um tipo de
letra de formas agradaveis, arredondadas, que oferecem uma ideia de conforto, e a cor
branca remete a limpeza, ideal para um andncio desse tipo de produto. No entanto, a ideia

transmitida pelo texto acaba por estereotipar a fungdo da mée na vida da familia, a de cuidar
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das tarefas domésticas. Percebemos a forca deste elemento textual pela redundancia entre ele
e a imagem. Se analisarmos separadamente os elementos, a imagem ja carrega a mensagem
conotativa de roupa limpa e cheirosa, até por se tratar de um anuncio de produto de limpeza.
O elemento textual surge para mostrar que foi uma tarefa realizada pela mée e reforga o ato
de lavar a roupa, quando a filha poderia ter agradecido o carinho e a preocupacédo da mée,
por meio do texto. Ou seja, a tarefa doméstica foi enfatizada e relacionada diretamente com
a figura da mé&e dona de casa, dando a ideia de que essa fungdo ja é predestinada as mées, ao
invés de mostrar o sentimento da mae, por exemplo o sentimento de cuidado com os filhos,

que geralmente os pais, independente do sexo, possuem.

Os meios de comunicagdo constituem hoje em
dia um dos mais importantes agentes de
socializagdo de género, pois se transmite de
modo muito sutil e inconsciente, uma Visdo
parcial e estereotipada das mulheres [...]. De
forma que, o papel atribuido as mulheres [...] sdo
os de vitimas, personagens cémicos, objetos
sexuais e, ultimamente da “super mulher”:
bonita, inteligente, com estudos superiores, mae
de familia e trabalhadora assalariada, amante e
feliz com sua vida. E raro que aparecam
mensagens nas quais se questione a dupla jornada
de trabalho desempenhada por essas mulheres ou
nas que as protagonistas sejam mulheres que
estdo no poder ou consultadas como especialistas.
(Guerra, 2014, p. 23).

A partir da citacdo, podemos observar mais uma forma de identificar o anincio em
questdo como um anuncio machista, visto que, apesar da auséncia da figura da mulher mae,
na imagem, ela esta presente pelo elemento textual, cumprindo o papel de mée de familia,
somente. N&o se transmite a ideia de que a mée assume outras fungdes na sua vida e que, por
sua vontade, lavou a roupa da casa. Ao contrario, € limitado e determinado o papel da
mulher mée, sem levar em consideragdo 0s seus sentimentos e a atitude do carinho para com

a familia, reforcando um estereotipo.

Os esterettipos sdo amplamente difundidos
também pela publicidade e eles podem estar
introjetados em varios individuos, a ponto de
passarem  despercebidos. Negros, criancas,
mulheres e muitos outros individuos acabam
sendo, assim, prejudicados. (Lourenco, 2014,

p.6).
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Sendo assim, é preciso que haja um olhar critico sobre aquilo que estar a ser
transmitido pelos elementos que compbe o cartaz, pois uma abordagem estereotipada e
ultrapassada em andncios publicitarios, ajuda a difundir uma imagem ‘padrao’ da mulher na
sociedade que fere os direitos femininos.

3.3 — Analise dos cartazes da Apav que lutam contra a violéncia contra a mulher

A sensibilizacdo e divulgacéo de informacéo sobre a violéncia doméstica e sexual €
um dos objetivos permanentes da Apav. Para isso, anualmente, a associacdo desenvolve
campanhas, entre elas para tratar da violéncia contra a mulher, que é a principal vitima das
agressdes domésticas.

A Apav é uma organizacdo sem fins lucrativos, fundada em 1990 com o objetivo de
promover, prestar informacdo, protecdo e apoio as vitimas de crimes. Esse apoio é dado de
trés formas: apoio juridico, aconselhando a vitima sobre termos juridicos; psicoldgico, com
acompanhamento regular a vitima e a seus familiares; e social, esclarecendo as duvidas da
vitima e a gravidade de sua situacéo.

Essa organizagéo realiza muitas campanhas de sensibilizagdo sobre o tema, a fim de
utilizar os meios de comunicacdo como uma ferramenta de divulgacéo para a criminalizagédo
da violéncia doméstica. Entre as pecas produzidas estdo cartazes, ‘spots’ para radio, pecas
audiovisuais e folhetos informativos. Gracas a essas pecas, muitas denuncias sao
estimuladas e realizadas, segundo as estatisticas anuais divulgadas pela Apav. O que
reafirma a posicdo da psicologa Moreno (2013), em relacdo ao poder de influéncia da
publicidade sobre o observador.

Vale ressaltar que esse tipo de empreitada ndo se trata da venda de um produto, ou
seja, de uma campanha comercial; a campanha contra a violéncia doméstica trata-se de uma
publicidade social, que gera reflexdo sobre um comportamento e sobre determinado
problema: “O marketing social é a aplicacdo de tecnologias de marketing desenvolvidas no
sector comercial em solugdes de problemas sociais, cuja questdo é a mudanca de
comportamento.” (Kotler e Andreasem, 1995. p. 3).

Isto €, a publicidade social realiza um processo semelhante a da publicidade
comercial, mas seus fins sdo distintos. Por exemplo, em ambas had um estudo do publico-
alvo, de para quem € direcionada a campanha, que é o que definird a linguagem a ser
utilizada, a fim de atingir o observador-alvo. No entanto, uma é associada a uma marca e a
um produto, enquanto a outra € associada a uma causa. E € essa publicidade social que a

Apav realiza, com pecas estaticas e em movimento, ou seja, para 0 meio impresso ou digital.
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E os conjuntos dessas pecas formam uma campanha de sensibilizacdo social. Todas as pecas
tém a sua importancia, inclusive as estaticas, como o0s cartazes, mesmo na era digital em que
vivemos: “[...] a publicidade impressa esta longe de ser esquecida. O mesmo significa que a
publicidade impressa + TV é mais eficaz do que a TV + digital em todas as métricas
analisadas” (Buzzmedia, 2016, p. 1).

Nas ruas, nos pontos de 6nibus, nas salas de espera, nos elevadores e até dentro dos
meios de transporte publicos a nossa atengdo fica dividida entre a tela do celular e a
contemplacdo e observacdo do ambiente. Como tudo deve se adequar ao contexto em que €
inserido, as publicidades fisicas devem ser muito bem planejadas, serem o mais claras
possiveis e de rapida absor¢do, isso porque vivemos em uma época na qual as informacdes
séo dadas a todo segundo, por todos os lados, seja pelo celular, seja pela televisdo. Sendo
assim, um cartaz, por exemplo, com muito texto, que demande certo tempo para a leitura e
compreensdo, tem mais chances de ndo alcancar seu objetivo e acabar por ndo despertar o
interesse do observador, visto que hoje as pessoas vivem em um ritmo mais acelerado, junto
com essa velocidade informativa: “A imagem é percebida quase que imediatamente, no
cartaz. De fato, a visdo da imagem se faz totalmente clara com cerca em cerca de 1/5 de
segundo.” (Moles, 2004, p. 23).

Apesar dos atributos distintos entre as pecas, cada uma delas tera 0 mesmo
conceito, que é o conceito da campanha. Ou seja, todas alertardo para um mesmo tema,
possuirdo elementos que se relacionam entre elas, mas serdo adaptadas para o meio em que
serdo veiculadas, ou seja, possuirdo uma linguagem especifica. “Entendemos como midia
todo o meio de comunicacdo propriamente dito — livro, réadio, televisdo, computador e
outros. Além disso, também consideramos uma midia a prépria linguagem utilizada para
estabelecer a comunicagdo em determinado meio.” (Neto, 2012, p. 71).

Uma campanha publicitaria tem mais chances de obter sucesso do que o
desenvolvimento de apenas uma peca, visto que, divulgando uma ideia em diferentes meios,
é possivel atingir mais pessoas. Entre as possiveis pecas que uma campanha pode conter
estdo, por exemplo, cartazes, mensagens audiovisuais para a TV, mensagens audiovisuais
para a internet, ‘spots’ para radios etc. Como estamos a desenvolver uma dissertacdo de
mestrado em design, focaremos no cartaz por ser uma peca que é desenvolvida a partir de

técnicas utilizadas por designers gréaficos.
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De acordo com as seis funcbes do cartaz, identificadas por Moles (2004), ja
mencionadas no capitulo dois, podemos perceber que o cartaz social € educacional porque
estabelece uma comunicacdo com o cidaddo sobre determinado tema publico, como a
violéncia domeéstica, ou seja, faz o observador refletir e se sensibilizar a respeito de uma
causa que deve ser abordada, para o bem da sociedade. Além disso, possui a fungéo estética,
visto que o designer deve pensar numa composicdo de elementos que desperte a atencdo e o
interesse do cidaddo para a mensagem a ser transmitida pelo cartaz. E, por transmitir a
mensagem através desses elementos, esta a informar o observador sobre algo e, a0 mesmo
tempo, exercendo sua funcdo semantica. Além do mais, cumpre a funcdo de ambiéncia, uma
vez que é inserido em um meio publico para que alcance as pessoas a quem se dirige, 0S
cidad&os.

Segundo estatisticas divulgadas em 2016, as vitimas chegam até a Apav
principalmente por trés formas: via comunicagdo social, encaminhamentos efetuados pelos
amigos e via publicidade, o que corresponde a 15,6%, 14,6% e 13,2%, respectivamente, dos
fatores que contribuem para os encaminhamentos. Dessas vitimas, mais de 81% sdo
mulheres, sinais de uma sociedade em que muitos ainda veem a mulher como submissa aos
homens e dado que torna clara a necessidade de que exista uma organizagdo como a Apav,
para prestar auxilio aquelas vitimas.

Os cartazes fazem parte da porcentagem que contribui para o encaminhamento da
vitima a associacdo, como ferramenta que comp@e as campanhas sociais. Essa uma peca de
design gréfico, visto que é pensada toda uma combinacdo de determinados elementos
graficos que, juntos, compordo uma mensagem a ser transmitida e percebida pelo
observador-alvo. Analisaremos, portanto, cartazes de campanhas da Apav voltadas para a
violéncia contra a mulher, a fim de identificar as solu¢fes encontradas pelo designer que a
desenvolveu para alcancar os objetivos do cartaz social, que sdo despertar a atencdo do
observador, o fazer refletir e passar a agir diferente, em prol da ajuda a vitima.

Em 2000, a Apav langcou a campanha Quem cala consente, desenvolvida pela

agéncia Ogilvy.
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Figura 29 — Cartaz Quem cala consente.

Fonte: acessado em abril, 10, 2017 em http://www.apav.pt/apav_v3/index.php/pt/a-media.

Ao observarmos o cartaz, percebemos que os elementos textuais estdo em primeiro
plano, isto é, estdo por cima da imagem presente no cartaz e ndo ha nenhum outro elemento
na frente deles. A fonte utilizada para ambos o texto apresenta um aspecto rigido,
despertando um sentimento de adverténcia, de chamar a atencdo do observador. Ambas as
frases estdo em caixa alta, no entanto “Quem cala consente” estd em branco e em tamanho
maior, na altura dos olhos, isto é, é o primeiro elemento gréafico reconhecido pelo olhar do
observador, mesmo que a segunda frase esteja escrita em vermelho, no entanto em tamanho
menor e localizada na parte centro-inferior do cartaz, que diz: “Nao se cale. Falar pode

ajuda-lo a si e a outros”.

Diagramar é hierarquizar informagdes. Trata-se
da escolha do que é mais importante ou do que
desejamos que o consumidor veja primeiro. E
estabelecer a sequéncia ideal de leitura do
antncio. Mas isso ndo quer dizer que o
consumidor veja anancio por partes [...]. (Brito,
2011, p. 2).

Depois de analisar os elementos textuais, que foram hierarquizados, isto €, de modo

a comportar atributos para serem vistos primeiro pelo observador, o olhar deste é levado a
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imagem de fundo, que esta praticamente desfocada e na penumbra, 0 que destaca ainda mais
os elementos textuais antes mencionados. E possivel ver que o telefone se encontra fora do
gancho, o que incita uma sensacao de que a intencdo de denunciar existiu, no entanto nao foi
consumada. Sendo assim, o sentido do cartaz, em sua totalidade, incentiva a enfrentar esse
medo que impede a vitima ou seus conhecidos de realizarem uma dendncia. O ar da
mensagem € de sermdo, como gquem diz que se 0 observador conhecer alguém que esteja
passando por aquilo ou que se o observador for a vitima e ainda ndo houver realizado uma
denuncia, acaba por permitir que aquele tipo de violéncia continue, quando um telefone

poderia mudar essa realidade.

A composicdo é uma estrutura visual ordenada
em cddigos que obedece, por meio de uma
hierarquia entre os elementos graficos nela
contidos, o estabelecimento de combinagGes, que
determinam o sentido da mensagem. Um dos 18
grandes desafios do designer é conseguir uma
combinagdo  adequada para obter  essa
organizacdo dentro do espago visual do leiaute.
Para isso, o designer faz uso de alguns elementos
bésicos para a composi¢do como: o ponto, a
linha, a forma, a dire¢éo, o tom, a cor, a textura, a
escala, a dimenséo e o movimento, dependendo
da proposta do leiaute. (Garcia, 2012, p. 18).

A partir dessa citacdo de Amanda Garcia (2012), em sua dissertagdo de mestrado
sobre a composicdo visual na publicidade, podemos perceber que o designer que
desenvolveu o cartaz em questdo, para a Apav, utilizou os artificios de escala, cor, tom e
direcdo para guiar a viséo e a leitura do observador, ou seja, 0 tamanho do texto em branco,
em contraste com o fundo escuro, posicionado na altura dos olhos, faz com que a leitura seja
iniciada por esse elemento e depois percorra um caminho que é induzido pelos fatores
atribuidos a cada elemento grafico que compde o sentido do cartaz.

No mesmo ano, em 2000, no Dia Internacional pela Eliminacdo da Violéncia
contra as Mulheres, em 25 de novembro, a Apav, em parceria com a agéncia McCann

Erickson, langcou a campanha Reality show.

77
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias
Departamento de Comunicagdo, Arquitetura, Artes e Tecnologias da Informagao



Mariana de Carvalho dos Santos | O cartaz e a imagem da mulher

Figura 30 — Cartaz Reality Show.

NESTE REALITY SHOW O PREMIO
NAO E FICAR NA CASA. E SAIR.

Fonte: acessado em abril, 10, 2017 em http://www.apav.pt/apav_v3/index.php/pt/a-media.

No cartaz da Figura 31, o designer grafico opta por uma coloracdo azulada da
imagem, que remete a uma filmagem de camera, reforcando a ideia dos programas
televisivos que filmam as vidas de certas pessoas, os ‘reality shows’. A cena fotografada
mostra uma mulher acuada e encolhida em um banheiro, com medo do homem que esta de
costas para o observado e de frente para ela. O homem, em pé em relacdo a mulher
encolhida, mostra a forma autoritaria com a qual ele se relaciona com a mulher. A
iluminacdo da foto coloca a vitima com o foco do cartaz e o agressor, na penumbra, reforca
as atitudes obscuras que tem tido com sua parceira. Desta forma, percebemos que a

iluminacdo guia a atencéo do observador a fim de alcangar um significado desejado.

A intensificacdo vai ainda mais longe que a mera
justaposicdo de elementos dispares, consiste em
uma supressao do superficial e desnecessario, que
por sua vez leva ao enfoque natural do essencial,
Rembrandt  utilizou este  método  no
desenvolvimento de sua técnica do claro-escuro,
0 nome dessa técnica, portanto vem da
combinacdo de duas palavras italianas: chiaro e
scuro, sdo esses 0s elementos que ele usa, a
claridade e a obscuridade. Em suas telas
Rembrandt destacava os tons intermediarios para
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realgar seu tema com um aspecto majestoso e
teatral, onde a incrivel riqueza dos resultados é
um argumento tdo forte para o entendimento e a
utilizacdo do contraste quanto quaisquer outros
que possam ser encontrados em qualquer nivel,
no corpo da obra visual. (Dondis, 1997, p. 119).

O sentido da foto é complementado pelo elemento textual “Neste reality show o
prémio n3o é ficar na casa. E sair.”, isto é: naquele ‘show’ da vida real o grande prémio é a
vitima se libertar das agressdes e do parceiro, ao contrario do que ocorre nos programas
televisionados em que o vencedor € aquele que fica na casa. Esse elemento textual esta em
caixa alta, porém em tamanho pequeno, remetendo a ideia de legenda, segundo essa estética
de filmagem de cdmera com que o cartaz é formulado. Ha ainda um texto na parte superior
da peca, em que se diz: “Na telenovela da vida real ha casas onde a historia nunca muda.
Todos os dias ha um episodio novo de violéncia contra as mulheres. Em directo. Durante
anos a fio. Mas ha uma saida. Contacte a Associa¢do Portuguesa de Apoio a Vitima. Uma
organizacdo que ajuda de forma gratuita e confidencial todas as vitimas de violéncia.
Ouvindo. Aconselhando. Dando apoio psicoldgico e juridico.”. Esse texto explicativo
demanda um tempo de leitura por parte do observador. Além disso, o tamanho da fonte é
pequeno, fatores que acabam por ndo despertar a atencdo do cidaddo que esta a caminhar
pela rua, e que contribuem para que essas informacdes sejam ignoradas pelo observador.

Em 2002, em parceria com a agéncia Park Saatchi & Saatchi, a Apav lancou uma
campanha também pelo Dia Internacional pela Eliminagéo da Violéncia contra as Mulheres,
intitulada Foi ele que lhe deu.
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Figura 31 — Cartaz Foi ele que Ihe deu.

Fonte: acessado em abril, 19, 2017 em http://www.apav.pt/apav_v3/index.php/pt/a-media.

A imagem do cartaz da Figura 32 é um plano detalhe do pescoco e do colo de uma
mulher, cujo pescoco ¢ envolvido por uma ‘gargantilha’ de pontos sobre um machucado; tal
ferimento faz o papel de ‘presente’ dado pelo agressor. Sabemos disso pois 0 elemento
textual que acompanha a imagem diz: “foi ele que lhe deu”. Esse texto estd em tamanho
pequeno e em ‘bold’, destacado por uma faixa branca e localizado no canto superior
esquerdo, contribuindo para a clareza da composigéo da peca. O cartaz usa poucas cores. Por
se tratar de um plano detalhe, boa parte do cartaz é da cor de pele da vitima, e a cor de
fundo, por trés da vitima, € em um tom préximo ao da pele fotografada. Isso permite que a
informagdo do cartaz fique bem clara e contribui para que o observador respire, reflita sobre
a mensagem do cartaz e leia o texto informativo que esta inserido na parte inferior da peca,
que, mesmo com a fonte em tamanho pequeno, e ndo sendo tdo curto, a clareza do cartaz e a
pausa que proporciona cooperam para que o observador faga a leitura: “Para nds, 25 de
Novembro é todos os dias. Lembre-se que o siléncio ndo ajuda, que ele é, muitas vezes,
cumplice da violéncia. Se é ou conhece uma mulher vitima de violéncia, ndo hesite, contacte
a Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima. A violéncia contra as mulheres é uma violacao
dos direitos humanos. Os maus-tratos ao conjuge ou a companheira sdo crimes publicos.” O
texto é destacado também por uma faixa branca, que esta por tras do enunciado e que vai de

um canto ao outro do cartaz.

80
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias
Departamento de Comunicagdo, Arquitetura, Artes e Tecnologias da Informagao


http://www.apav.pt/apav_v3/index.php/pt/a-media

Mariana de Carvalho dos Santos | O cartaz e a imagem da mulher

O branco ao redor dessa informagdo significara
‘respirar’ antes e depois de le-la. Esse ‘respirar’
amplia o poder da informacédo e ajuda o leitor a
perceber sua importancia. Trata-se de um tempo
para que o consumidor processe a informagéo e
compreenda, contraponha ou complete esse
conhecimento com o restante do que € proposto
no anuncio. Vale lembrar que, nas artes graficas,
0 ’branco’ pode ser azul, amarelo ou qualquer
cor. Na verdade, corresponde a area nao impressa
por letras ou ilustracoes. (Brito, 2011, p. 2).

Como de costume, a Apav langou, no dia 25 de novembro de 2003, uma campanha
sob o tema do Dia Internacional para a Eliminacdo da Violéncia contra as Mulheres, em

parceria com a agéncia JWT.

Figura 32 — Cartaz Cuidado com o marido.
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Fonte: acessado em abril, 19, 2017 em http://www.apav.pt/apav_v3/index.php/pt/a-media.

O cartaz da Figura 33 apresenta a fotografia da fachada de uma residéncia comum,
em tons sébrios, quase em preto e branco, exceto pela placa que esta presa ao muro, que diz,
em vermelho: “Cuidado com o marido”, que faz uma relagdo com as placas que muitas casas
costumam ter, afixadas a entrada, com a mensagem ‘Cuidado com o cdo’. A fonte da placa

estd em caixa alta, o que, combinado com o uso da cor vermelha, desperta uma sensagédo de
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alerta. Esse cartaz consegue se aproximar do observador mediante 0 uso de uma imagem
familiar, similar a que os cidaddos veem todos os dias, por se tratar de uma fachada habitual
de casa. No entanto, o assusta, ao mostrar uma placa, que habitualmente é utilizada para
avisar sobre perigo em relacdo a um animal feroz, que avisa sobre um marido que é téo
perigoso quanto, e até mais, por se tratar de uma violéncia contra a sua parceira, um familiar,
diferentemente do cdo, que seria, a principio, agressivo apenas com desconhecidos.

H& ainda um pequeno texto informativo, na parte inferior do cartaz: “Cinco
mulheres morrem todos os meses em Portugal vitimas da violéncia doméstica. O que muitos
ndo sabem é que 0s maus-tratos ao conjuge ou companheira € crime publico. Denunciar é
um dever de todos”. Esse texto conversa diretamente com a imagem, isso porque a
residéncia é um espaco privado; no entanto, se a violéncia existe dentro desse nucleo
particular, isso se torna uma questdo publica, ja que fere os direitos assegurados por lei a
essa vitima e, consequentemente, os de todos os outros cidaddos. A placa esta no muro da
residéncia como um sinal do que acontece da porta para dentro, como um projeto de
evidenciar aquilo que ndo é visto publicamente, e que é papel de todo cidadédo ficar atento

aos sinais para que situagfes como a violéncia contra a mulher ndo acontecam.

[...] o sentido de uma imagem visual é ancorado
pelo texto que a acompanha, [..] visto que
sistemas de signos necessitam “a mediagdo da
lingua, que extrai seus significantes (na forma de
nomenclatura) e nomeia seus significados (na
forma de uso ou razdes)”. (Penn, 2004, p. 321).

No mesmo ano, em 2003, a Apav langou mais uma campanha, mas em parceria

com a agéncia McCann Erickson, cujo titulo foi “Perdeu a esperanga”.
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Figura 33 — Cartaz Perdeu a esperanca.

Fonte: acessado em abril, 19, 2017 em http:// www.apav.pt/apav_v3/index.php/pt/a-media.

Ao analisarmos o cartaz, a primeira coisa que reparamos é o olhar desacreditado da
mulher. A modelo, que representa a vitima, olha em uma direcdo, no entanto parece nédo
focar em nada, tem o olhar perdido. A fisionomia é de uma mulher apética, sem reacdes nem
tristes, nem felizes, um rosto sem expressdo. O designer acrescenta elementos textuais
simples, com uma fonte pequena, ‘light” e sem chamar ateng¢éo, bem como a mulher. Desses
elementos, trés aparecem juntos, como se fossem uma lista de atributos que a vitima
costumava ter e ndo possui mais: “Perdeu o sono”, “Perdeu a autoestima” e “Perdeu a
esperanga”; ¢ um quarto elemento textual surge do lado direito da personagem: “Que mais é
que tem a perder?” A partir disso podemos perceber que o cartaz conversa diretamente com
a vitima, visto que lista ‘sintomas’ com que uma vitima de violéncia doméstica se
identificard, ou seja, se reconhecerd no cartaz e refletird sobre a condi¢do em que tem vivido,
e possivelmente recorrera a ajuda dessa ‘méo estendida’ pela Apav. Na parte inferior do
cartaz, a relacdo Associagdo-vitima se confirma com um pequeno texto: “Se foi vitima de
crime fala com a Apav, uma organizagdo sem fins lucrativos que a apoia de forma gratuita e
confidencial. Prestando apoio emocional, juridico, psicoldgico, e social. Falar ajuda”.

Ja em 2004, a Apav langou, em parceria com a agéncia JWT, mais uma campanha

pelo Dia Internacional para a Eliminacéo da Violéncia contra as Mulheres.
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Figura 34 — Cartaz Visdo da vitima.

Fonte: acessado em abril, 19, 2017 em http://www.apav.pt/apav_v3/index.php/pt/a-media.

No primeiro contato do observador com a peca, ele ndo tem como identificar que se
trata de um cartaz sobre a violéncia contra a mulher. No entanto, a curiosidade pelo motivo
da imagem né&o estar em sua orientacdo normal, que no caso seria horizontal, faz com que a
atencdo do observador seja direcionada ao elemento textual, que diz: “Todos os dias,
milhares de mulheres sdo agredidas, violentadas e até mesmo mortas nas suas proprias casas.
E por aqueles que lhes sdo mais proximos. Ja que ndo pode sentir o que elas sentem, veja o
que elas veem.” O texto estd com fonte em tamanho pequeno, ‘light” e alinhado a direita,
sugerindo um siléncio que preenche a sala depois que a vitima sofre a agressdo e ja ndo tem
forgas para reagir. Podemos perceber que esse elemento textual conversa com o cidad&o fora
da situacdo, ou seja, ndo conversa com a vitima, a fim de que ele se sensibilize com a
realidade que muitas mulheres vivem. O texto traduz a imagem, e 0 que ndo estava claro
apenas por ela se completa com a informacéo textual. Logo percebemos que a orientacéo
estd inversa porgue esta representando o ponto de vista de uma vitima agredida caida no
chéo, e o porqué do recorte da foto se limitar aos pés do sofa e ao ch&o, 0 que representa o
campo de visdo da vitima. Trata-se de um cartaz claro, isto €, com poucas informacoes, o

que permite que o observador respire e reflita sobre a seriedade da informacéo.
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Segundo Barthes (1990), a linguagem verbal tem a tarefa de ajudar na compreensao
das imagens e pode exercer duas funcdes: a de ancoragem, ou fixacdo, e a de revezamento,
‘relais’ ou etapa. A que vemos 0 texto no cartaz da Figura 35 exercer € a funcdo de
revezamento, que estabelece a complementaridade entre uma imagem e o texto, isto é, a
mensagem verbal cumpre o papel de explicar o que dificilmente a imagem conseguiria fazer,
isoladamente.

Em outra parceria com a agéncia JWT, a Apav langou sua campanha para o Dia
Internacional pela Eliminacé&o da Violéncia contra as Mulheres de 2007.

Figura 35 — Cartaz Capa de revista.
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Fonte: acessado em abril, 19, 2017 em http://www.apav.pt/apav_v3/index.php/pt/a-media.
O designer grafico que desenvolveu o cartaz optou por fazer uma referéncia a uma
capa de revista de fofocas, como por exemplo a Lux, em que aparecem como noticias de
destaque situacBes as quais mulheres vitimas de violéncia doméstica sofrem. H& também
situacOes de racismo e pedofilia, nesses destaques. A disposi¢éo dos elementos e a escolha
tipografica sdo tipicos de uma diagramacgdo desse tipo de revista. Todas as fotos, que
representam aquelas situa¢fes na capa, sdo posadas de forma a aparentar que esta tudo bem
nas vidas das pessoas noticiadas. Uma Gltima chamada é feita na capa, com cor que a difere
das outras noticias, e que diz: “Acabe com o faz de conta” e os dados da Apav. A
comunicacgdo visual utilizada nesse cartaz chama a atencdo das pessoas, visto que é um ato
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comum passar por uma revista, dar uma lida rapida na capa para saber do que se trata. Nesse
movimento, o observador passard por um estranhamento, visto que as imagens contradizem
aquilo que estd lendo. A mensagem do cartaz se completa quando o observador chega a
frase: “Acabe com o faz de conta”. Isso faz com que ele reflita sobre situa¢bes que possa
conhecer, em que a vitima tenta fingir que esta tudo bem quando, na verdade, é possivel
notar que algo ndo estd bem; portanto, a mensagem alerta o observador sobre ficar atento
para que crimes como aqueles ndo sejam escondidos e para que ndo continuem acontecendo
de forma impune, ja& que a vitima, muitas vezes por medo da situacdo se agravar, ndo
denuncia o seu agressor.

Ha marcas que ninguém deve usar foi o titulo da campanha lancada pela Apav em
2008, em parceria com a agéncia Grey. O cartaz apresenta como elemento visual a fotografia
de uma modelo posando para uma foto que se assemelha as dos catdlogos de moda.

Figura 36 — Cartaz Ha marcas que ninguém deve usar.
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Fonte: acessado em abril, 19, 2017 em http://www.apav.pt/apav_i/nd./pt/-edia.

No entanto, em seguida € possivel ver a marca de um hematoma em seu braco. O
cartaz apresenta ainda um pequeno texto em que descreve o que a mulher fotografada usa:
“Vestido preto e echarpe em chiffon de seda. Cinto em cabedal castanho com fivela de ferro
cromada”. Porém, o cinto ¢ a arma que o agressor utilizou para violentar a vitima, descrita

como uma das pecas que a modelo utiliza. Esse elemento textual estd com fonte pequena,
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‘light’ e alinhado a direita, sem muitos destaques a ndo ser por sua posi¢do no canto superior
direito e pelo contraste da cor branca com o fundo cinza, o que contribui para a sua
legibilidade.

Na parte inferior do cartaz ha uma etiqueta como as de roupa nova, com o lema da
campanha e uma mensagem “Violéncia doméstica é crime. Ligue ‘XXX’”. O lema joga com
0 universo da moda, construido pela composicao visual do cartaz. As “marcas”, nesse caso,
referem-se a0 hematoma, e ndo a uma determinada grife. Podemos chamar esse tipo de
constru¢cdo como ambiguidade lexical, isto é, quando um morfema assume mais de um

sentido. Esta categoria divide-se em polissemia e homonimia. Segundo Nely de Carvalho:

Temos, portando, a homonimia — mesma grafia
ou prondncia por varios sentidos — e a polissemia
— varios significados para uma palavra. “A
polissemia — ou seja, multiplicidade de sentidos —
contribui para a ambiguidade, fazendo o jogo
programado do sentido de modo a permitir varias
leituras de um texto. [...] E 0 mesmo que sentidos
maltiplos: a um plano de expressdo
correspondem varios planos de contetido”.
(Carvalho, 2006, p. 59).

Sendo assim, a palavra “marca”, utilizada no cartaz, porta significados diferentes:
grife/loja e um machucado; portanto, é um caso de homonimia.
Em 2011, a Apav langou a campanha Tropecaram e bateram em cheio na macaneta

da porta, em parceria com a agéncia Euro RSCG.
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Figura 37 — Cartaz Tropecaram e bateram em cheio na maganeta da porta.
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Fonte: acessado em abril, 19, 2017 em http://www.apav.pt/apav_v3/index.php/pt/a-media.

O cartaz chama atenc¢do pelo choque que causa ao observador ao se deparar com a
imagem de uma mulher machucada; em seguida o seu olhar é direcionado ao texto em caixa
alta — e com grande destaque, pelo tamanho e pelo contraste com a blusa escura da mulher
—, que diz: “Em 2010, 31.679 mulheres tropegaram e bateram em cheio na maganeta da
porta”, claramente uma informag¢do que maquia a verdade, visto que, na realidade, esta
estatistica contabiliza as vitimas de violéncia. Abaixo, em caixa baixa e com o tamanho da
fonte pequeno, ha a seguinte informagao: “E milhares de portugueses continuam a fingir que
ndo veem. Todos os dias, mulheres sdo vitimas de violéncia doméstica. N&o contribua para
que esta situacdo continue. Quebre o siléncio.”. Esse elemento textual ¢ inserido para
completar o significado dos outros dois elementos ja citados, isto é, torna clara a mensagem
do cartaz, que faz uma critica aos cidadaos que fingem ndo ver que situagdes como aquelas
estdo acontecendo, ou seja, que, ao invés de encararem a realidade e denunciarem 0s casos
de violéncia, preferem acreditar que ndo se trata de violéncia, mas sim de um acidente
doméstico, como bater a cabeca na maganeta. A critica serve para despertar o observador e

incentivar a dendncia de situa¢es como as relatadas.
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No cartaz predomina uma paleta de cor quase que em preto e branco, onde a maior
concentracdo de cor estd no hematoma no rosto da mulher retratada, contribuindo para
evidenciar a realidade de agressdes que 31.679 mulheres portuguesas viveram s6 em 2010:
“Como a percepcdo da cor € o mais emocional dos elementos especificos do processo visual,
ela tem grande forca e pode ser usada com muito proveito para expressar e intensificar a
informacao visual” (Dondis, 2003, p. 42).

Depois do ndo para foi uma campanha para ambos 0s géneros, masculino e

feminino, langada pela Apav em 2012, em mais uma parceria com a agéncia Grey.

Figura 38 — Cartaz Depois do ndo para.
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Fonte: acessado em abril, 19, 2017 em http://www.apav.pt/apav_v3/index.php/pt/a-media

O designer optou por inserir somente elementos textuais no cartaz, conversando
bem com ambos os sexos, que sdo o publico-alvo da campanha. O texto “Depois do ndo
para” é bem atrativo, onde o “Nao!” estd em uma escala grande e em negrito, despertando
um sentimento de alerta no observador. Em seguida o olhar é levado para as palavras que
completam o sentido: “Depois do” e “Para”, que estdo em caixa alta ¢ em vermelho,
contribuindo também para a atmosfera de alerta construida no cartaz.

O “Nao” é contornado por cores que geram um efeito para a palavra, como se ela
estivesse ‘acesa’. Lembra os cartazes da pop art, que criticavam o comportamento capitalista

da sociedade e o consumo desenfreado e tinham como estética cores inusitadas e saturadas,
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massificadas pela publicidade e pelo consumo. Podemos relacionar a referéncia da pop art
utilizada pelo fato de criticar. Neste caso, a critica é feita a uma sociedade que precisa ser
alertada de que nada deve ser feito a uma pessoa contra a sua vontade. Para complementar o
sentido do cartaz, ha um elemento textual, na sua parte inferior, que diz: “Respeita a vontade
dos outros. A violéncia sexual ¢ crime.”, que especifica o tipo de violagdo abrangido na
campanha.

No mesmo ano, em 2012, a Apav langou a campanha Até que a morte nos separe,

em parceria com a agéncia Lintas.

Figura 39 — Cartaz Até que a morte nos separe.
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Fonte: acessado em abril, 19, 2017 em http://www.apav.pt/apav_v3/index.php/pt/a-media.

O designer grafico opta pelo uso da fotografia como elemento visual, na qual a
modelo aparece machucada, vitima de agressdo do seu parceiro. Sabemos disso porque 0s
elementos textuais ajudam na compreensdo da mensagem: “Até que a morte nos separe”,
frase dita em casamentos e que dialoga diretamente com a configuracdo visual da
personagem, que estid vestida de noiva. Isso choca o observador porque desperta um
sentimento de que a mulher poderd morrer vitima das agressdes do seu parceiro. Esse
elemento textual surge em caixa alta, ‘light” e com uma formatacdo que remete aos

destaques de falas em entrevistas de revistas, popularmente conhecidos como ‘olhosS’,
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reforcando a ideia de que é uma frase que tem certa importancia para o espaco onde foi
inserida. Além disso, por se tratar de uma fotografia, confere ainda mais realidade a situacéo
abordada.

Mas, seguindo a linha de leitura do cartaz, num terceiro momento — visto que o
primeiro € o da visualizacdo da imagem e o0 segundo € o do elemento textual citado
anteriormente — lemos a frase que esta ao pé da peca, que diz: “A violéncia doméstica ndo
tem que ser para sempre. Fale agora”, o que desperta no observador o sentimento de querer
agir, de refletir sobre a situacdo e de querer muda-la, dar outro fim aquela histdria,
sensibilizando o observador e o fazendo refletir sobre a dignidade da mulher.

Relembrando o 25 de abril de 1974 — quando aconteceu a Revolugdo dos Cravos,
em Portugal, resultante de um movimento social que deu fim ao regime ditatorial do Estado
Novo, vigente desde 1933, e iniciou um processo que viria a terminar com a implantacéo de
um regime democratico, determinando assim a liberdade aos portugueses —, a Apav, em

parceria com a agéncia JWT, lan¢ou a campanha A liberdade ainda néo é de todos.

Figura 40 — Cartaz A liberdade ainda ndo é de todos.
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Fonte: acessado em abril, 19, 2017 em http://www.apav.pt/apav_v3/index.php/pt/a-media.

No cartaz ha a imagem de um cravo com uma etiqueta que carrega o lema da
campanha. Podemos relaciona-las, porque, na revolugdo a que a mensagem alude, cravos
foram enfiados, pela populacdo, nas espingardas dos soldados o que acabou por se tornar
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simbolo da revolucdo e da liberdade conquistada pelos portugueses. O cravo no cartaz também
carrega o valor simbdlico da liberdade, mas a etiqueta é inscrita para falar de outro tipo de
liberdade, a liberdade da violéncia doméstica a que sdo submetidas as mulheres , realidade a
qual muitas ainda estéo presas.

O cartaz € sensivel e conversa numa lingua em que o observador portugués se
identifica e reconhece, visto que a referéncia usada pelo designer foi um fato historico
importante na vida dos portugueses. Essa identificacdo aproxima o observador do cartaz e o

objetivo de transmitir a mensagem e sensibiliza-lo é obtido.

O processo deve comegar tendo-se em mente um
publico-alvo bem definido [:] [...] individuos,
grupos, publicos especificos ou o publico em
geral. O publico-alvo exerce uma influéncia
fundamental nas decisdes do comunicador sobre
0 que, como, quando, onde e para quem dizer.
(Kotler, 2000, p. 572).

No ano em que a Apav completou 25 anos de apoio as vitimas de violéncia, 2015, a
associacdo langou uma campanha em parceria com a agéncia ExcetricGrey, com o lema:

N&o fique a assistir.
Figura 41 — Cartaz N&o fique a assistir.
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Fonte: acessado em abril, 19, 2017 em http://www.apav.pt/apav_v3/index.php/pt/a-media.

O cartaz é praticamente todo ele branco, exceto pelos pilares do ringue

desenvolvido pelo designer grafico e o sangue que contém seu interior, em vermelho. Dentro
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do ringue esta representado um cémodo da casa onde acontecem agressdes a vitima, e fora
do ringue aparece o lema da campanha, em caixa alta, ‘light’ e em tamanho pequeno, porém
com destaque, em cor preta, da fonte no fundo branco, com o objetivo de alertar o
observador de que a violéncia doméstica ndo se trata de uma luta/briga contra o0 que nao se
pode intervir, como as lutas profissionais que acontecem nos ringues. Pelo contrario, alerta-o
a intervir, ja que se trata de um crime publico. A formatacdo do lema contribui para a clareza
visual do cartaz, dando ainda mais destaque aos elementos vermelhos da composicao.

O vermelho cria grande contraste com o branco que predomina no cartaz, o que
complementa o significado do cartaz com a presenca do ringue na casa, transmitindo uma

ideia de que cenas de horror acontecem naquele ambiente.

[O vermelho] “esta ¢ uma cor associada tanto para o bem, como para o
mal. Representa 0 amor, a paixo, a nobreza, a valentia. E simbolo do fogo
e do sangue, e por isto mesmo é também associado a guerra, a crueldade e
a colera. No Cristianismo é imagem da santificacdo, e do sacrificio. Nas
varias religides simboliza os deveres religiosos, e 0 amor do homem pelo
seu criador.” (Portal, 2001, p.47)

Em 2016, a parceria para o desenvolvimento da campanha A violéncia esconde-se

no siléncio foi com a agéncia Human Lisboa.

Figura 42 — Cartaz A violéncia esconde-se no siléncio.

PRE ISA DE APO[ D (CHAMADAGRATUITA =
° a1 16 00N

Apoioa Vitima

Fonte: acessado em abril, 19, 2017 em http://www.apav.pt/apav_v3/index.php/pt/a-media.
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A estética utilizada pelo cartaz conta com uma ilustracéo feita a médo, com lapis de
grafite. Trata-se de uma boca aberta, que esconde uma cena, se estiver fechada. A cena que é
possivel ver com ela aberta, como no cartaz, é de um casal, em que o homem aparece
fazendo um movimento de agressdo contra a mulher, que esti claramente com medo. A
ilustracdo traduz o lema, que aparece em caixa alta, em branco, ‘bold” e com tamanho de
fonte consideravel. Essa formatacdo sugere um sentimento de adverténcia ao observador.
Além disso, é destacado por uma faixa vermelha transllcida, isto é, que ndo impede que se
veja a ilustracdo por detras dela, e que busca dizer que, se ndo houver dendncia, a violéncia
ndo cessara.

Na parte inferior do cartaz, mais um elemento textual é inserido: “Precisa de
apoio?”, seguido por outro texto: “Se for vitima de violéncia ou conhecer alguém que o seja,
ligue para obter apoio e conheca seus direitos. Porque o crime e a violéncia ndo podem ser
silenciados, quem é vitima tem o apoio da Apav.”.

Neste ano, 2017, a Apav, em parceria com a agéncia Partners, lancou a campanha:
Faz stop, que usa uma linguagem mais direcionada aos jovens, visto que se trata da

violéncia no namoro.

Figura 43 — Cartaz Faz stop.

auor  Pedro Silva
Album  Mulher Minha

Hits S o
1 Nem penses que vais sair assim vestida
2 Cala-te senao levas

3 Mulher minha nao fala com outros homens

4 As tuas amigas sao ma influéncia

EM MODO REPETICAO 2%

Fonte: acessado em abril, 20, 2017 em http://.apav.pt/apav_v3/index.php/pt/a—media.
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O cartaz remete a uma ‘playlist’ (lista de musicas) de um autor, que é representado
por um rapaz, e cujo aloum tem por nome Mulher minha. A disposi¢do dos elementos é
similar a das ‘playlists’ nos celulares, e abaixo dessas informagdes aparecem os nomes das
cancOes: Nem penses que vais sair assim vestida, Cala-te se ndo levas, Mulher minha néo
fala com outros homens, As tuas amigas sdo ma influéncia. Abaixo da lista aparece um dedo
prestes a clicar no que seria 0 botdo de ‘stop’. E, ao lado do dedo, o sentido do cartaz se
completa com o elemento textual: “A violéncia no namoro ¢ uma realidade que s6 termina
quando decides para-la. #FAZSTOP”. O uso da ‘hashtag’ aproxima a mensagem dos jovens,
visto que estes utilizam diariamente as midias sociais, portanto utilizar um universo familiar
para eles é conseguir aproximar o cartaz desse observador e o fazer refletir: “O comunicador
leva em consideracdo caracteristicas do publico que estejam relacionadas com persuasdo e as utiliza
para orientar o desenvolvimento da mensagem e a escolha dos meios de comunicacdo” (Kotler, 2000
p.572).

A partir das andlises realizadas em torno dos cartazes da Apav, podemos observar
semelhancas em relacdo ao processo de desenvolvimento de um cartaz entre a publicidade
social e a publicidade comercial. H4 uma preocupacdo sobre a quem € direcionada a
mensagem e qual linguagem e elementos gréficos serdo utilizados para chamar a atengéo
desse observador. No entanto, a finalidade dos cartazes sociais é a conscientizacdo do
cidaddo sobre uma questdo de interesse publico, que no caso da Apav é a questdo da

violéncia doméstica.
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4 — Entrevistas com interlocutores das associacfes que oferecem apoio a

mulher, em Portugal

Este capitulo da investigacdo foi destinado a comparar e discutir os resultados
obtidos durante as entrevistas com interlocutores de instituicbes que oferecem apoio a
mulher, em Portugal. A tematica centrou-se na questdo das abordagens dos cartazes como
ferramenta de comunicacdo social acerca da figura da mulher. Foram contactadas oito
associacfes, no entanto apenas trés se disponibilizaram a indicar pessoas para realizar a
entrevista. Foram elas: Apav, Umar e Comunidaria.

A Apav é uma institui¢do particular de solidariedade social, sem fins lucrativos e de
voluntariado, que tem como objetivo promover e contribuir para a informacao, protecao e
apoio aos cidadaos vitimas de infracbes penais. Foi fundada em 25 de junho de 1990.

A Umar é uma associacdo de mulheres com quarenta anos de existéncia, e que, ao
longo destes anos, tem vindo a analisar ndo sé a situacdo das mulheres em Portugal
relativamente aos seus direitos, como também as representa¢des que na sociedade sao feitas
acerca das mulheres.

A Comunidéria foi fundada ha nove anos, em Portugal, como uma forma de apoiar
e empoderar, através da educacdo para a cidadania e atividades culturais, todas as mulheres e
meninas, migrantes e minorias étnicas que se encontrem em situacdo de risco, exploracdo
laboral, violéncia machista e discriminacdes.

A escolha das associacdes foi determinada pela presenca da questdo da violéncia
contra a mulher dentre os temas tratados por elas. Buscamos, com isso, conseguir
informacdes sobre o impacto dos cartazes que objetificam a mulher para a venda de um
produto e dos cartazes que buscam conscientizar os cidaddos sobre a questdo da violéncia
contra as mulheres, na sociedade portuguesa. Para isso, foram realizadas entrevistas
individuais com um colaborador de cada uma dessas organizac¢Ges. O roteiro da entrevista
foi pré-estipulado, com perguntas definidas acerca do tema e gravadas em audio para
transcricdo e andlise posterior. As perguntas e respostas realizadas durante as entrevistas
serdo expostas e analisadas nos proximos subcapitulos.

Acerca da importancia da entrevista na pesquisa, Bogdan e Biklen (1994) enfatizam
que: “[...] a entrevista é utilizada para recolher dados descritivos na linguagem do proprio
sujeito, permitindo ao investigador desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira

como 0s sujeitos interpretam aspectos do mundo” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 134).

96
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias
Departamento de Comunicagdo, Arquitetura, Artes e Tecnologias da Informagao



Mariana de Carvalho dos Santos | O cartaz e a imagem da mulher

Levando em consideracdo o beneficio da utilizacdo do método de entrevista, foi
possivel, a partir das respostas obtidas, interpretar como os representantes das associacfes
entrevistados percebem a questdo abordada nesta investigacdo, por meio de seus proprios
pontos de vista.

4.1 — Percepcbes, nas associacbes, em relacdo a visdo da sociedade

contemporanea sobre a mulher

A fim de perceber como as associa¢des analisam a situagdo da figura feminina na
sociedade atual portuguesa, foi-lhes direcionada a pergunta acerca dessa questdao. O retorno
dos interlocutores das trés associacdes permitiu uma observacdo de diferentes pontos de

vista presentes na sociedade.

A professora Manuela Tavares, membro da direcdo da Umar, revelou a percepcao
contemporanea sobre a figura feminina pela visdo dos ‘media’ e as representacGes que
fazem acerca da imagem das mulheres. Nesse ponto de vista € levantada a imagem
estereotipada da mulher na sociedade, aquela que sugere e a faz reviver um papel que,
durante a historia, foi destinado a elas, o de cuidadoras, mées de familia. Em contrapartida,
qguando as mulheres decidem ndo exercer esse papel, quando decidem ser independentes, nao

sdo vistas de forma positiva pela sociedade em geral.

A professora ainda demonstra uma visdo de que 0s meios de comunicacdo, nesse
sentido, apesar de neles se observar uma evolucdo em relacdo a levantar a discussdo sobre a
emancipacgdo da mulher, na esfera pablica, ndo abordam de forma positiva o feminismo, isto
é, 0 movimento que luta pelos direitos femininos, em razdo da cobranca social e da
estipulacdo do papel que é destinado as mulheres, sem levar em consideracdo as suas

escolhas e vontades.

O assessor técnico da direcdo da Apav, Nuno Catarino, disse que, na visdo da
associacao, a mulher é considerada cidadd tanto quanto o homem e, portanto, digna dos
mesmos direitos que o sexo masculino. Nuno, Manuela e Magnalia Lopes, presidente da
Comunidaria, também destacaram as mulheres como vitimas de violéncia no privado, o que
mais uma vez mostra a existéncia de uma visdo de submissdo da mulher em relagdo ao
homem, isto é, ndo se percebe a independéncia dela, que € vista como propriedade e, por
ISs0, 0 sexo masculino considera-se no direito de fazer dela o que bem entender. Para

Magnalia, apesar de Portugal estar entre os paises com maior violéncia contra as mulheres,
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estd longe de estar entre os paises com maior violéncia contra as mulheres do mundo,
enguanto houver uma ou duas mulheres violentadas, esse nimero continua sendo grande e,
por existir consideravel indice de violéncia contra as mulheres, existe também a visdo

machista, na sociedade portuguesa.

A presidente da associacdo Comunidaria revela ainda a visdo que tem sobre a
abordagem desses casos de violéncia na midia. Para ela, quando s&o expostos 0s
depoimentos, é raro ver uma indignacao, inclusive por parte das mulheres. Percebe-se um
choque em relacdo ao acontecimento, no entanto 0s seus depoimentos soam mais como um
viés protetor daquele agressor, demonstrando duvida ao dizerem que o agressor sempre
parecera ser um homem bom, e raramente seus depoimentos fazem soar a violéncia
cometida como algo inaceitavel, a ndo ser pelos depoimentos dos movimentos feministas.
Apesar das dendncias terem aumentado, Magnalia as considera ainda em ndmero baixo.
Acrescenta que as campanhas publicitarias focam sempre no nome ‘vitima’ € nunca no
causador da violéncia, no ‘agressor’. Nao hd um confronto, para ela, por parte dessas
campanhas em Portugal; existe uma vitima, mas seu agressor tem que ser mais visto, é

necessario atacar mais a causa.

Quando questionada sobre a visdo da sociedade sobre a figura da mulher, Magnalia
disse que héa varias visGes dentro da sociedade, como podemos perceber pelas diferentes
respostas obtidas. Assim como Nuno, ela apresenta a visdo académica sobre a mulher, ou
seja, a visdo de um grupo ligado a academia, onde essas associagdes estdo inseridas. Para
ela, essa visdo sobre a mulher também € de que é merecedora da igualdade de direitos e, por
isso, Vé-se uma grande luta pelas politicas de equidade, tanto no trabalho quanto nos demais

setores da vida.

Magnalia, assim como Manuela, comenta o papel de cuidadoras de lar destinado as
mulheres nas representagcdes sociais, e acrescenta que a mulher portuguesa acumulou
fungdes na sociedade atual, exercendo uma dupla jornada, isto ¢, ao mesmo tempo em que
precisa trabalhar fora de casa, os cuidados dos filhos também s&o inteiramente delas. No
entanto, enxerga uma naturalizacdo do papel destinado a mulher, de cuidadora do lar e dos
filhos, pelas préprias mulheres portuguesas, que chegam a criticar mulheres que estdo na

busca por mais beneficios.
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A partir da apresentacdo desses pontos de vista, € possivel perceber que as
associacOes ainda identificam, na sociedade de hoje, caracteristicas e atitudes patriarcais, 0
que as faz lutar pela igualdade dos géneros e contra a dominagdo do sexo masculino nos
diversos setores da vida social e politica. Dominacéo, essa, que acaba por refletir nos altos

indices de violéncia contra as mulheres.

4.2 — A importancia da existéncia de instituicbes que lutam pelos direitos

das mulheres

Com o objetivo de evidenciar a importancia da existéncia de instituicbes que lutam e
que buscam assegurar os direitos das mulheres na sociedade contemporanea portuguesa, 0S
entrevistados foram indagados sobre essa questdo. Os trés entrevistados levantaram também

a questdo da presenca de discriminacdo entre os géneros em diversos setores da sociedade.

Segundo Manuela Tavares, enquanto existirem discriminacdes contra a mulher, seja
ela de qualquer tipo, como em relacdo a ocorréncia da violéncia contra as mulheres,
discriminagdes no trabalho, falta de representatividade feminina nos media, entre outras, é
necessaria a existéncia dessas associacdes.

Nuno Catarino, assim como Manuela, posicionou-se contra todas as formas de
discriminacdo e, consequentemente, identificou a ocorréncia de desigualdades na sociedade,
em funcdo de género, raga, etnia, orientacdo sexual, idade, condicdo socioeconémica,
ideologia etc. Salientou que, justo por existirem essas formas de discriminagdo, é preciso
que haja instituicdes que lutem pela igualdade plena de direitos e oportunidades entre 0s
géneros.

A presidente da Comunidéria explicou a importancia das instituicdes também pela
necessidade da busca pela equidade completa em todos os aspectos da vida das mulheres,
ndo s6 no trabalho, mas também em relacdo ao exercicio da liberdade feminina, com o
objetivo de chegar aonde se pretende, que, segundo ela seria a extingdo dessa violéncia
contra a mulher na sociedade, ou uma reducdo quase que completa desses indices.

Magnalia acrescentou que a luta pelo direito das mulheres é uma batalha que ainda
ndo encontra o0 apoio e a compreensao necessarios. De acordo com ela, ndo somente em
Portugal, mas o0 mundo ainda ndo percebeu a importancia real das organiza¢6es que buscam
a igualdade dos direitos, e ndo apreendeu que essa conquista serd importante para todos, néo
apenas para as mulheres e, portanto, deve ser uma batalha de todas as pessoas,

independentemente do género.
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Ela destacou ainda a importancia das associacfes em relacdo a capacidade de
exercer também influéncias nas agendas politicas dos governantes, pressionando-os, além de
estimular e envolver os cidad&os nessa luta, para que sejam tomadas medidas com o objetivo
de solucionar a questdo da desigualdade de género.

Os entrevistados também apresentaram comentarios sobre as respectivas
associacfes. A presidente da associacdo, Magnalia, explicou que a Comunidaria busca
apresentar a luta por essa equidade de direitos ndo como uma luta somente para as mulheres,
mas uma luta para a civilizagdo, o que mostra uma preocupagéo por parte da associagédo em
envolver as pessoas, independente do género, nessa causa.

O assessor técnico da Apav enfatizou o principio de igualdade que rege a
associacédo e, portanto, representa uma instituicdo que busca promover a justica e a defesa
dos direitos das vitimas, ou seja, entre 0s géneros.

A professora Manuela Tavares reforgou que a Umar é uma associa¢do que reclama
um feminismo comprometido com as mudancgas sociais e que busca entrelacar essa luta
pelos direitos femininos com a academia, a fim de envolver as geragfes mais jovens nessa
causa, as conscientizarem e as colocarem em contato com geracdes que viveram o periodo
do 25 de abril de 1974 e até os 48 anos de ditadura anteriores.

Percebemos, com isso, que had muito o que ser conquistado ainda, pois, enquanto a
violéncia de género for absurdamente maior contra as mulheres, enquanto houver
desigualdade no trabalho e em outros setores da vida das mulheres, a existéncia dessas

instituicOes é necessaria e importante.

4.3 — O uso do corpo da mulher para a venda de produtos, em cartazes
Consideramos a questdo do uso da imagem do corpo feminino nos cartazes uma das

mais importantes das entrevistas realizadas, visto que conversa diretamente com as analises

que fizemos sobre os anuncios publicitarios que objetificam a imagem feminina para chamar

a atencdo de um observador.

Quando questionada sobre o tema, a diretora da Umar expds a existéncia também
do corpo masculino como fator de atracdo para a venda de produtos na sociedade atual
portuguesa, mas reconhece uma esmagadora maioria de situacdes que utilizam os corpos das
mulheres, nas mais diversas representacoes.

Entre as situacOes expostas pela professora Manuela estdo a exposi¢cdo do corpo

como a objetificacdo da mulher e também a associacdo da imagem da mulher com os
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produtos para cuidados do lar e das comidas, isto €, nas funcbes que tradicionalmente
sempre foram destinadas as mulheres. A presidente da Comunidaria, assim como a
professora Manuela, também destaca a existéncia dessa linha dos produtos de lar que
objetificam o papel da mulher na sociedade em suas campanhas, e a considera tdo séria
quanto a objetificacdo do corpo feminino, visto que coloca a mulher como submissa e com
um papel restrito, dentro de um lar. Magnalia destaca ainda a presenca de campanhas que
mostram sempre mulheres brancas cuidando dos filhos e com a imagem associada aos
produtos de limpeza, em Portugal.

Manuela acrescenta que hoje existe uma maior libertacdo das mulheres em relacéo
ao seu corpo, isto €, sobre o direito de utilizacdo do seu proprio corpo como bem
entenderem, e por esse motivo hd uma exposicdo, o que nem sempre significara a
objetificacdo. Com um posicionamento similar, Magnalia acredita que a mulher, assim como
0 homem, pode ter sua autodeterminacdo e escolher fazer alguma campanha sensual,
escolher aparecer também dessa forma. Ela enxerga algumas coisas como pura objetificacdo
e até ridicularizacdo da imagem da mulher, mas ressalta que, no entanto, ha outras em que
esse tratamento ndo ocorre. No sdo todas as mulheres nuas, com biquini, com sutid, por
exemplo, que representam campanhas de objetificacdo da mulher.

Entre as visdes apresentadas por Nuno Catarino, uma delas vai de encontro a essa
questdo apresentada pelas outras duas entrevistadas. Ele defende a utilizacdo da mulher
como forma de gerar identificagdo, por parte do observador, a mensagem. Podemos
relacionar a resposta de Nuno com o exemplo do biquini dado por Magnalia, em que havera
uma identificacdo, por parte da mulher que possa estar a procura de um biquini que lhe vista
bem, com a modelo que estd bem representada com um determinado modelo de fato de
banho.

No entanto, os trés entrevistados se posicionam contra abordagens sem relagédo
entre o corpo e o produto. Manuela Tavares considera triste que os corpos das mulheres
sejam utilizados como forma de atragdo para mostrar que determinado produto € melhor. A
professora cita, inclusive, um exemplo da venda de carros, situacdo em que é comum a
presenca de uma mulher fisicamente muito bonita e estereotipada junto aos automoveis.
Magnalia, em sua resposta, também comenta 0s andncios de carros e de cervejas, que
objetificam o corpo da mulher, e ressalta que ndo existe relacdo da cerveja e/ou do carro
com o corpo feminino, portanto é uma situacdo extrema, que ndo tem necessidade de

acontecer. Nao diferente para Nuno, a segunda situacdo a qual se refere, sobre o uso do
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corpo das mulheres em cartazes publicitarios, é a utilizacdo da imagem da mulher com uma
abordagem sexista, isto €, com uma abordagem indigna sobre o corpo feminino, que, para
ele, também n&o deveria acontecer.

Magnalia, como os outros dois entrevistados, ndo concorda com a objetificacdo. Ela
diz que possui um olhar sensivel sobre essa situacdo, principalmente por ser brasileira.
Apresenta ainda outros pontos de vista em relacdo ao uso da imagem feminina em cartazes
para a venda de produtos, como quando os cartazes sugerem uma mulher pura como um
valor, abordagem essa que, segundo ela, se volta contra as mulheres. Além disso, lembra da
utilizacdo do corpo feminino com exposicdo de modelos cada vez mais magras, 0 que
considera um grande perigo, também. Para ela, € uma tendéncia misdgina, em que se busca
determinar o bidtipo ‘ideal’, pelo qual todas as mulheres devem ser mageérrimas. A
presidente da Comunidéria nota ainda, nesse tipo de campanha, uma diferenca de tratamento
entre 0 homem, que continua com o fisico interessante, o padrdo nem gordo nem magro,
mostrando a forca no fisico, enquanto das mulheres é exigido um corpo quase como um
esqueleto, o que acaba por tirar da mulher a sensualidade feminina.

Podemos perceber, a partir das respostas dos representantes, que ha um
posicionamento contra a utilizacdo, de forma sexista, do corpo da mulher nos cartazes. Ou
seja, quando ela é tratada de forma submissa e desrespeitosa. No entanto, nem toda

exposicao do corpo feminino representaria uma objetificacéo.

4.4 — A importancia dos cartazes como ferramenta de sensibilizagdo social

A questdo dos cartazes como ferramenta de sensibilizacdo social também é um dos
pontos importantes desta investigacdo. E, para perceber o que os interlocutores das
associacfes que lutam pelos direitos das mulheres acham dessa ferramenta, foi-lhes

direcionada a questdo sobre a tematica.

Para a professora Manuela Tavares, 0s cartazes sao muito importantes porque
procuram transmitir uma sensibilizacdo a questfes que precisam ser discutidas na esfera
publica. Para exemplificar essa necessidade de sensibilizacdo, Manuela apresenta um cartaz
contra a violéncia contra a mulher da Umar, que diz “grita, grita mais alto, para que os teus

vizinhos te ougam e possam gritar contigo”.
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Figura 44 Cartaz Umar
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Fonte: acessado em maio, 25, 2017 em http://umarprati.blogspot.pt/.

Esse tipo de abordagem, segundo ela, € muito importante porque procura que as
mulheres ndo fiqguem dentro das quatro paredes de casa, isoladas, e procurem ter apoio nas
comunidades onde vivem.

A diretora da Umar acrescenta que existe uma gama muito grande de cartazes de
sensibilizagdo: a questdes dos direitos humanos, a direitos LGBT, a questdes de violéncia
contra as mulheres, como ja foi apresentado, a questdes de trafico de seres humanos, em
especial, de mulheres, a mutilacdo genital feminina, entre outros.

Segundo a professora, esses cartazes tornam-se mais eficazes quando sdo inseridos
em campanhas. Por esse motivo o cartaz da Figura 45 foi inserido numa campanha, em 25
de novembro de 2016, lancada pela Secretaria de Estado para a Cidadania e Igualdade,
abordando a violéncia contra as mulheres. Entre as ferramentas de comunicacdo utilizadas
estavam o cartaz, o suporte em televisdo, o suporte na radio e outdoors, com o objetivo de
gue a mensagem fosse mais notada e mais eficaz. Sendo assim, esses cartazes de
sensibilizagdo contém mensagens que podem ter um feedback importante junto as pessoas.

O assessor técnico da direcdo da Apav também considera os cartazes importantes.
Mesmo sendo uma ferramenta de comunicacao tradicional, para ele, o cartaz continua a ser
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fundamental. Segundo ele, a presenca fisica da mensagem, através dos cartazes, distribuidos
em locais publicos, permite que ela chegue a diferentes tipos de pablico, publico esse que
tem acesso a diferentes canais de comunicagéo.

Bem como os outros dois entrevistados, a presidente da Comunidéria também
considera o cartaz de sensibilizacio muito importante. Acredita que existe pouco
investimento nessa ferramenta e que deveria haver mais. Ela ainda da exemplos da auséncia
dessa peca nos aeroportos, portas de entrada de Portugal, e nas rodovias. No entanto,
acrescenta que, alem do investimento, é necessaria uma abordagem mais agressiva, nesses
cartazes. De acordo com ela, é preciso falar das causas, do por que estd acontecendo tal
violéncia. Magnalia, contudo, explica que é comum em cartazes sobre 0 tema observar uma
abordagem ao entorno da vitima, com flores, ou com um hematoma no rosto. E também
justifica que as associa¢Ges feministas, desde as menores até as maiores, ndo tém forgas e
nem dinheiro para fazer campanhas grandes e fortes dentro do pais, apesar de terem essa
vontade. Do ponto de vista dela, tratar s6 da vitima pode causar até um certo medo, apesar
de se destacar o termo ‘denuncie’, nesses cartazes, e de se mostrar a populacdo que se trata
de um crime publico em Portugal; no entanto, ela acredita que falta trabalhar mais as causas
dessa violéncia e trata-las frontalmente.

Podemos, com isso, concluir que, para as trés associacdes, o cartaz é uma
importante ferramenta de comunicacdo. A presenca fisica da peca e consequentemente da
mensagem, nos espacos publicos, também contribuem para que um ndmero grande de
cidad&os perceba e receba uma informagdo. No entanto, percebemos, por parte de algumas
opinides, a necessidade de confrontar mais a causa da violéncia, isto €, ndo tratar somente da

vitima, nesse tipo de comunicacao visual.

4.5 — Ferramentas de comunicacdo utilizadas pelas associacfes para a
obtencao de seus objetivos acerca da figura da mulher

As associacOes possuem varias ferramentas de comunica¢do para que consigam
contato com a vitima e com os demais cidaddos, a fim de alerta-los sobre seus objetivos,
incluindo a questdo da figura da mulher na sociedade portuguesa.

Percebemos que as trés associacdes utilizam o meio virtual para a disseminagéo de
conteddo, entre eles as paginas no Facebook, os sites das associacdes e e-mail. Alem disso,

as trés utilizam o cartaz como ferramenta de comunicagdo. No entanto, diferentemente da
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Apav, que utiliza muito o cartaz em forma fisica, ou seja, impressa, as outras duas
associacOes raramente realizam a impresséo, portanto divulgam mais os cartazes em formato
on-line, por meio das midias sociais. Segundo Manuela Tavares, para além da impressao, é
preciso ter forca para colar o cartaz na rua e nem sempre se tem um voluntariado em nimero
suficiente, nem dinheiro para poder fazé-lo. De acordo com Manuela, cada vez mais o
espago para colar os cartazes nas ruas ¢ limitado e os ‘mupis’*®, por exemplo, si0 muito
caros. Nesse sentido, as redes sociais funcionam muito bem, e é nesse meio que 0s cartazes
de sua associagdo sdo divulgados.

Pela mesma razdo, a associacdo Comunidaria utiliza mais os cartazes on-line, além
de, diariamente, fazer posts ligados aos direitos das mulheres, contra racismo, xenofobia e
homofobia. Geralmente os cartazes sdo desenvolvidos quando ha um projeto especifico, mas
sempre divulgados no meio virtual. A presidente da associacdo Comunidaria justifica a
opcéo, assim como Manuela, pela pouca verba disponivel. Considera o processo de imprimi-
los e divulga-los nas ruas muito caro e, como gestora executiva da associacéo, afirma que
ndo ha dinheiro para destinar a impressdes dos cartazes em larga escala.

A professora Manuela revela que tem ligagcbes com a comunicacdo social, no
entanto, cada vez menos essa comunicagdo cobre os acontecimentos sociais importantes,
como os realizados pela Umar, entre eles a realizacdo de seminarios, que contribuem para a
valorizacdo e para o combate da invisibilidade das mulheres na sociedade. Para ela, a
comunicacdo social noticia aquilo que choca, portanto é preciso recorrer aos mais diversos
meios. De acordo com ela, uma das alternativas aos meios convencionais S0 as
performances de rua, por meio da teatralizacdo de determinadas situacfes, com o objetivo de
chamar a aten¢do, transmitir uma mensagem e sensibilizar as pessoas.

Nuno apresenta ainda outras ferramentas de comunicagdo utilizadas pela Apav.
Entre elas estd a imprensa, isto é, a associa¢do busca divulgar suas mensagens por meio de
publicidade, nos jornas e nas revistas. Além disso, divulga as informacdes de forma fisica
também, como em ‘mupis’ e folhetos. A Apav conta com o trabalho de uma assessoria de
imprensa, merchandising e relac6es publicas.

Magnalia destaca o langamento de mais uma ferramenta de comunicagéo, a revista
que se chama E Magazine, que também € eletrbnica, bimensal e sem objetivo de ser

impressa, por conta da falta de recursos. Em relacdo & impressdo, a presidente da

15 ‘Mupis’ significam o mobilidrio urbano para informagdo. Sao expositores de publicidade com dimensdes
médias e em formato de cartaz, geralmente protegidos por um vidro.
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Comunidaria revela que até agora foi realizada apenas uma campanha em papel, um guia do
trabalho doméstico digno, que foi distribuido em muitos lugares da cidade e em instituicoes.

Para Magnélia, a questdo da violéncia doméstica, bem como outras lutas para
garantir os direitos femininos, sdo uma questdo publica, e a primeira deve comecar a ser
tratada como epidemia. Ela considera que é papel do Estado intervir, investir e atuar sobre
essas situacoes.

Podemos, a partir dessa analise comparativa das respostas, perceber que o cartaz é
utilizado pelas trés associagbes, portanto € considerado uma das ferramentas de
comunicacdo eficazes para a divulgacdo de mensagens. No entanto, nem todas possuem
recursos para utiliza-los de forma fisica, por conta do valor considerado alto para expd-los

no meio publico. Por esse motivo, divulga-los em rede social também funciona bem.
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Conclusao

Chegada a esta fase do trabalho, tecemos nossas consideragOes finais. Tendo o
cartaz como ferramenta de comunicacdo, umas das tematicas abordadas neste estudo, mais
especificamente o cartaz e a utilizacdo da figura da mulher — seja ela para venda de um
produto ou para sensibilizar acerca dos seus direitos como cidada, e suas consequéncias na
sociedade —, foi nosso intuito nos debrugarmos sobre o estudo de caso dos cartazes da Apav,
que tem como objetivo a sensibilizacdo a respeito da violéncia contra as mulheres. A esse
método de investigacdo foi combinada uma analise heuristica qualitativa dos dois vieses
citados de cartazes, com recurso a entrevista, que fundamentaram a percepcdo do impacto
dessa ferramenta sobre seus observadores e permitiram a compreensdo e discussao das
solugdes encontradas pelos designers de comunicagéo para a transmissdo de mensagens.

Para atingir os objetivos a que nos propusemos, consideramos que a triangulacao
dos dados assegurou uma validade interna e forneceu mais confiabilidade em relacdo a
investigacdo. Utilizamos, portanto, diferentes métodos de pesquisa para o recolhimento de
dados, analise e uma compreensdo mais profunda do objeto de estudo, o que identifica um
carater qualitativo nesta investigacao.

Para a recolha de informacdo, optamos pela realizacdo de entrevistas individuais
estruturadas com um colaborador de cada associacdo que defende a igualdade entre os
géneros e, portanto, os direitos das mulheres, tendo sido realizadas trés entrevistas, isto é,
com representantes de trés associacOes, a fim de obter dados a partir de perguntas
formuladas. Essas perguntas foram estruturadas a fim de entendermos o que se pensa, nessas
instituicdes, em relacdo as abordagens objetificadas da imagem da mulher para venda de
produtos e em relacdo a necessidade de sensibilizar a sociedade, por meio dos cartazes. Para
além das entrevistas, procedemos a um breve apanhado histérico dos movimentos
feministas, motim para que tratassemos da temaética da violéncia doméstica contra a mulher
na esfera publica e seu movimento de resisténcia a uma sociedade patriarcal. Fizemos
também uma discussdo sobre a responsabilidade social do designer grafico e uma breve
contextualizagdo historica sobre a evolucdo dos cartazes, que reafirma a forga dessa
ferramenta tradicional de comunicacgao de massa.

Apbs as fases do enquadramento tedrico, analise dos cartazes e das entrevistas com
os interlocutores das associacdes, procedemos a analise de contetdo e a interpretacdo da
informacao recolhida, o que nos permitiu chegar a algumas conclusdes importantes para dar

resposta aos objetivos deste estudo. Em nosso entender, podemos entdo concluir que os
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cartazes sociais que visam combater determinadas atitudes que ferem os direitos femininos
sdo essenciais e importantes na sociedade atual portuguesa, visto que identificamos altos
indices de violéncia contra a mulher em Portugal, o que comprova que o machismo ainda é
presente aqui. Dessa forma, podemos considerar o cartaz uma ferramenta de comunicagao
com boa capacidade de exercer influéncia sobre os cidadaos.

Para além do cartaz de sensibilizacdo social, identificamos também abordagens
machistas em alguns cartazes de anincios da contemporaneidade, em Portugal. O fato de se
atribuir & mulher a responsabilidade das tarefas domésticas e da familia resulta dos
esteredtipos de género, que sdo um produto social e cultural. Tendo em mente que o cartaz
possui essa capacidade influenciadora, € perigoso e critico utilizar a imagem da mulher de
forma sexista, ou seja, de forma indigna, seja mediante objetificacdo sexual, seja limitando
seu papel na sociedade ao de cuidadora de lar. Isso porque estara contribuindo para uma
disseminagdo do machismo na sociedade contemporanea, num momento em que alguns
direitos almejados pelas mulheres ja foram alcancados, como resultado da luta feminina,
mas que esta ainda encontra desafios, como as diferencas salariais e a propria violéncia
contra a mulher em Portugal. Aquele tipo de abordagem, pois, coloca em risco as conquistas
e contribui para uma imagem de inferioridade da mulher em relacdo ao homem.

Além disso, percebemos uma utilizacdo do corpo da mulher de forma sexista, como
uma solucdo para chamar a atencdo para determinados produtos, ao invés de realizar uma
abordagem criativa, ou seja, alguns designers revivem aspectos tradicionais e machistas
acerca da figura da mulher e deixam de lado o projeto criativo, que é um aspecto
fundamental das areas de comunicacdo como a publicidade e o design de comunicacao.

A partir das opinides, recolhidas nas entrevistas, dos representantes das associagdes
que lutam pelos direitos das mulheres em Portugal, podemos concluir que elas se
posicionam contra a utilizacdo de forma sexista do corpo da mulher, nos cartazes. Nesse
sentido, percebemos o combate entre os dois vieses de cartazes apresentados, um visando
promover o direito a liberdade e independéncia feminina e outro, no sentindo contrario, a
delimitar o espago feminino na sociedade e resumindo-a ao Seu COrpo ou ao exercicio de
tarefas domeésticas.

Uma medida a tomar no sentido de alterar essa situacdo e, nessa linha de
pensamento, responderemos a pergunta levantada no inicio desta investigacdo, seria a

adocdo de uma abordagem criativa por parte dos designers de comunicacdo que
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desenvolvem os cartazes para a divulgacdo de produtos na sociedade, sem recorrer a
solugdes sexistas e, portanto, ndo disseminando um pensamento machista aos cidadaos.
Além disso, o cartaz é uma importante ferramenta de comunicacdo para a divulgagdo dos
ideais das associa¢des, no entanto a presenca fisica, nos espacos publicos, da peca ndo €
conseguida por todas as associacfes, por conta dos recursos insuficientes para serem
destinados a esse meio de comunicag¢do com o publico, dados os altos valores cobrados para
exp6-los no meio pablico, como por exemplo nos ‘Mmupis’ do pais. A partir disso indicamos
mais um contributo que os cartazes publicitarios podem ter para a preservagdo dos direitos
das mulheres, visto que, ao serem realizadas abordagens criativas e sem viés sexista, 0S
cartazes publicitarios, que sdo os grandes utilizadores do espaco publico para a divulgacao
de produtos ou marcas, e por esse motivo estdo diariamente em contato com os cidadaos,
estardo sugerindo outros olhares para a imagem da mulher na sociedade, passando a
caminhar, mesmo que de forma indireta, no mesmo sentido dos cartazes que defendem a
liberdade feminina e a equidade entre os géneros.

Em relacdo as novas abordagens, ndo € somente 0s cartazes publicitarios que
necessitam de uma reformulacdo nas abordagens. Identificamos que é comum o foco dos
cartazes de sensibilizacdo a violéncia doméstica na vitima, mas é raro o foco no
agressor/assassino. Verificamos a necessidade de se confrontar esse criminoso, na
comunicacdo visual.

Relembramos que esta investigacdo se insere no mestrado em Design. Neste
sentido, consideramos que, ao identificarmos a necessidade de uma abordagem e a
disseminacdo da imagem da mulher de forma a empodera-la, ou seja, Ihe concedendo a
participacdo social, politica e econdmica que € concedida aos homens, por parte dos
cartazes, estamos a contribuir para a preservacdo dos direitos das mulheres na sociedade.

Pensamos que os resultados desta investigacdo serdo Uteis para futuros estudos no
ambito da tematica aqui trabalhada. Seria benéfico compreender a perspectiva das mulheres
relativamente a abordagens sexistas da imagem feminina, assim como Seria proveitoso
analisar também a perspectiva dos homens sobre essa tematica. Este trabalho foi uma grande
fonte de motivacdo e aprendizagem para nos. Apesar de ja estarmos sensibilizadas as
questdes dos direitos das mulheres antes deste estudo, os métodos de pesquisa utilizados
instigaram a nossa curiosidade e interesse pelo tema da presente dissertacao.

Além disso, este trabalho veio aumentar a nossa conviccdo quanto a

responsabilidade social que o designer deve ter ao comunicar uma mensagem as pessoas, ou
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seja, trazendo para o tema central da investigacdo, € preciso comunicar e promover a
igualdade entre mulheres e homens, mesmo nos cartazes publicitarios, visto que esses
anlincios estdo em massa nos espagos publicos e exercem forte influéncia na formacéo da
cultura. Por esse motivo, ndo devem estereotipar 0s géneros, mas sim contribuir para uma
sociedade democratica e igualitaria.

A nivel académico, aprofundamos e aumentamos 0s nossos conhecimentos tedricos
relativos as questBes de género, as questdes técnicas do design de comunicacdo e também 0s
nossos conhecimentos praticos ao nivel da metodologia de investigacdo utilizada. Por fim,
pensamos que a investigacdo realizada contribuiu para evidenciar a necessidade da néo
objetificacdo da mulher nos cartazes publicitarios para, desta forma, cooperar para a

liberdade feminina, na area do design de comunicacao.
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ANexos

Transcricdo da entrevista com a Professora Manuela Tavares, membro da
direcdo da Umar

1 — Como a associagédo percebe a viséo da sociedade contemporanea sobre a mulher?

[A] Umar é uma associacdo de mulheres que ja tem quarenta anos de existéncia, e
que, ao longo destes anos, tem vindo a analisar ndo sé a situacdo das mulheres em Portugal,
relativamente aos seus direitos, como também as representaces que na sociedade séo feitas
acerca das mulheres. N6s falamos sempre em mulheres e ndo mulher no singular, porque as
mulheres sdo diferentes em termos de classe social, etnia, orientacdo sexual etc., e por isso
nos ainda temos, mas ndo a funcionar t&0 bem, um observatorio sobre os ‘media’ e as
representacdes que os ‘media’ fazem acerca das mulheres. Era orientado pelo nucleo da Umar
de Braga — eu creio que ainda pode ver, se for ao site da Umar, a parte do observatorio, ele ja
esteve mais ativo, agora ndo esta tanto, mas o que noés sentimos é que existe ainda uma
imagem estereotipada das mulheres na sociedade, que as encara ou como cuidadoras mées de
familia ou entdo, quando s@o mulheres emancipadas, consideradas dessa forma, nem sempre
essa imagem surge como positiva. Embora ja existam revistas que mostram 0 sucesso que as
mulheres tém nas suas carreiras profissionais e procuram valorizar o0 empoderamento que as
mulheres tém tido ao longo dos tempos. O que é verdade, tem havido uma grande evolucéo
nesse sentido. No entanto, a imagem em especial, se dissermos que somos feministas, que
lutamos pelos direitos das mulheres, ainda ndo surge como uma imagem muito positiva no
‘media’. Somos sempre tidas como aves raras, que nao correspondem a imagem que as
representacdes da sociedade faz sobre as mulheres, ndo correspondem a essa imagem que
ainda esta veiculada, ndo sé pelos meios de comunicagdo social como na cabeca das pessoas,
no dia a dia, na forma como encaram. Nos vivemos ainda numa sociedade, infelizmente, com
caracteristicas patriarcais onde o dominio masculino é evidente ndo so na politica como nos
outros campos. Ndo é por acaso também que, na area do privado, a violéncia contra as
mulheres continua a ter nimeros alarmantes e por isso a ideia de que a mulher é propriedade
do homem, portanto ele pode fazer dela o que entender, inclusive mata-la.

2 — O que faz ser importante a existéncia de instituicGes que lutam pelos direitos das
mulheres?

Enquanto existirem discriminacGes, sobre as mulheres, discriminag¢des de diversos 0s

tipos, ndo so no trabalho, como eu ja afirmei, as questfes da violéncia contra as mulheres,
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como as representacdes nos ‘media’, como as discriminacdes em funcdo de uma orientacdo
sexual diferente, se € ou ndo um imigrante e quais as condi¢cdes [em que] essa mesma
imigrante exerce as suas atividades em Portugal, sabemos como as brasileiras, por exemplo,
sdo ainda vistas de uma forma muito negativa por parte da sociedade. Ou seja, enquanto
existirem essas discriminagdes faz sentido a existéncia de associacbes de mulheres como a
Umar, associacdes feministas. N0s somos uma associacdo que reclamamos um feminismo
comprometido socialmente, comprometido com as mudangas sociais, um feminismo que
procura entrelagar diversos setores sociais das mulheres, procura entrelagar os ativismos com
a academia e ainda entrelacar geracGes mais jovens com geracdes que viveram o periodo do
25 de abril de 1974 e até, anteriormente, o periodo dos 48 anos de ditadura. Portanto, somos
uma associagcdo que tem plena razdo de existéncia, assim como outras associagdes de
mulheres, claro, que se reclamam feministas e, enquanto essas discrimina¢des durarem, ca
estaremos.

3 — O que vocé acha do uso do corpo da mulher para a venda de produtos, em
cartazes?

Recentemente existem anuncios onde hd também corpos masculinos a servir de
atracdo para a venda de produtos, no entanto 0 que existe realmente, numa esmagadora
maioria de situacGes, € o uso dos corpos das mulheres nas mais diversas situacdes, a
exposicdo do corpo como a objetificacdo da mulher e também a utilizacdo da imagem da
mulher a tratar das coisas em casa, das comidas, nas suas fungdes tradicionais. Portanto, a
utilizacdo da imagem da mulher sempre foi feita, ao longo dos tempos. Podemos dizer que
hoje ha mais objetificacdo do corpo das mulheres, talvez até porque existe uma maior
libertacdo das mulheres relativamente ao seu corpo, o direito de utilizacdo do seu corpo
conforme elas proprias entenderem. Mas é triste que para se venderem produtos se tenha que
utilizar o corpo das mulheres como chamariz, como forma de atragdo, como forma de mostrar
gue aquele produto é melhor, até mesmo na venda de carros € uma coisa terrivel, aparece
sempre uma mulher junto aos carros de automoveis, uma mulher muito bonita, muito
estereotipada também. Efetivamente, vivemos numa sociedade onde tudo é comercializado,
tudo é mercantilizado.

4 —Vocé considera os cartazes de sensibiliza¢do social importantes? Por qué?

S&0 muito importantes esses cartazes, porque procuram transmitir uma imagem,

sensibilizacdo as questdes, por exemplo, estou a ver ali um da violéncia da Umar, que diz
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“grita, grita mais alto, para que os teus vizinhos te ougcam e possam gritar contigo”, isto é
muito importante, por exemplo, porque procura que as mulheres ndo fiquem dentro das quatro
paredes de casa, isoladas, e procurem ter apoio nas comunidades onde vivem, relativamente
as suas situagbes de violéncia. Mas existe uma gama muito grande de cartazes de
sensibilizacdo: as questbes dos direitos humanos, aos direitos LGBT, as questdes da violéncia
contra as mulheres, como ja disse, as questdes do trafico de seres humanos, em especial as
mulheres, & mutilagdo genital feminina etc. Esses cartazes, quando sdo inseridos em
campanhas, tornam-se mais eficazes, ndo apenas um cartaz que se cola nas ruas ou nos
grandes placares, mas se os cartazes forem inseridos em campanhas isso fica mais eficaz. Por
isso, por exemplo, no ano passado, no 25 de novembro, a Secretaria de Estado da Igualdade
lancou uma campanha contra a violéncia sobre as mulheres, essa campanha tinha o cartaz,
tinha suporte na televisdo, tinha o suporte na réadio, tinha outdoors, tinha um conjunto de
instrumentos para que essa campanha fosse mais notada e € isso que é mais eficaz. Por
exemplo, essa campanha era um apelo [para] que as pessoas se solidarizassem com as
questdes da violéncia. Foi muito interessante porque tinha uma torneira, uma torneira a
pingar, e por exemplo, na televisdo e nos ‘spots’ da radio ouvia-se mesmo o pingo da torneira,
e o cartaz dizia “Incomoda?”, o que quer dizer que as vezes nos levantamos para fechar uma
torneira que esta a pingar, porque estd a nos incomodar, mas somos capazes de ndo nos
levantar se ouvimos gritos no andar em cima ou no andar ao lado. Portanto, esses cartazes
contém mensagens que podem ter um feedback importante junto as pessoas, € inseridos em
campanhas sdo muito eficazes.

5 — Quais sdo as ferramentas de comunicacdo utilizadas pela associacdo para a
obtencdo de seus objetivos acerca da figura da mulher?

NOs temos varias. Temos claro o facebook, temos o site, temos 0s nossos e-mails de
grupo de associadas onde tudo aquilo que vai se passando na associacdo e as nossas proprias
campanhas, temos as ligagdes a comunicacao social, embora saibamos que cada vez menos a
comunicacdo social cobre, mesmo acontecimentos importantes que nos temos feito com
muitas pessoas, seminarios, ainda no sabado tivemos um seminario, teve imensa gente, sobre
as historias de vidas de mulheres e o que isso contribui para a valorizagéo e para o cobrar da
invisibilidade das mulheres na sociedade e muitas outras iniciativas, e a comunicagdo social é
muito escassa em fazer a cobertura disso. Normalmente a comunicagéo social noticia aquilo
que choca, se for a morte de uma mulher choca, entdo vai na televisdo, mas por exemplo um
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julgamento de um assassino que matou a sua mulher raramente vem a dizer se ele apanhou
tantos anos de prisdo ou se ndo. Entdo parece que os crimes ndo tém penalizacéo, algo que
surge na sociedade, portanto é légico que nds temos que arranjar os mais diversos meios [para
divulgar a situacdo]. Muitas vezes, por exemplo, algo que surge efeito, que é fazer
performances de rua, onde se procura agir através da teatralizacdo de determinadas situacdes,
interpelar as pessoas que passam, chamar a atencdo, porque, se ndo for assim, mesmo quando
se distribui um comunicado, as pessoas passam insensiveis, pegam no comunicado, leem ou
ndo leem, deitam fora, portanto é preciso outros estilos de a¢fes de rua que procurem implicar
as pessoas. Entdo nds temos que recorrer a todos 0s meios, para além dos meios
convencionais, para fazer passar as nossas mensagens. O cartaz para nés também é uma
ferramenta de comunicacdo, sem davida, o que utilizamos muito sdo os cartazes on-line, mais
do que os cartazes impressos, porque depois € preciso forga para os colar na rua e nem sempre
temos voluntariado em numero suficiente para poder fazé-lo, nem temos dinheiro para
contratar empresas para colar cartazes, também cada vez mais o espaco para colar os cartazes
nas ruas ¢ mais limitado, os ‘mupis’ ou outros tipos de painéis onde podemos fazer a fixacédo
sd0 muito caros e, portanto, as redes sociais funcionam muito bem, e é nessa base que

procuramos multiplicar os nossos cartazes pelas redes sociais.

Transcricdo da entrevista com Nuno Catarino, assessor técnico da direcéo
da Apav

1 — Como a associagédo percebe a viséo da sociedade contemporanea sobre a mulher?

A Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima é uma instituicdo particular de
solidariedade social, pessoa coletiva de utilidade publica, que tem como objetivo promover e
contribuir para a informacédo, protecdo e apoio aos cidaddos vitimas de infracGes penais. A
Apav apoia todas as vitimas de crime e de violéncia, nomeadamente mulheres vitimas de
violéncia doméstica. A Apav rege-se pelo principio de igualdade e tem como visdo: a Apav
acredita e trabalha para que em Portugal o estatuto da vitima de crime seja plenamente
reconhecido, valorizado e efetivo.

2 — O que faz ser importante a existéncia de instituicbes que lutam pelos direitos das
mulheres?

E fundamental que as organizacBes — governamentais e da sociedade civil —

promovam a igualdade plena, de direitos e de oportunidades. A Apav rege-se pelo principio
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de igualdade. A associacdo reconhece-se como uma organizacao de voluntariado social com
presenca nacional, e rege-se pelos seguintes principios: principio da igualdade de
oportunidades e de tratamento, principio da ndo discriminacdo em funcéo do género, raga ou
etnia, religido, orientagdo sexual, idade, condi¢cdo socioecondmica, nivel de escolaridade,
ideologia ou outros. Promove a justica e praticas restaurativas na resolucdo de conflitos e
presta servicos gratuitos, confidenciais e de qualidade a todas as vitimas de crime e uma voz
ativa na defesa e promocao dos direitos, das necessidades e interesses especificos das vitimas.

3 — O que vocé acha do uso do corpo da mulher, para a venda de produtos em
cartazes?

Compreende-se a utilizacdo de imagem da mulher na comunicacgéo, que serve para a
identificacdo da mensagem. Mas a comunicacdo de produtos comerciais ndo devera ter uma
vertente sexista.

4 —Voceé considera os cartazes de sensibilizacdo social importantes? Por qué?

Sim, apesar de ser uma ferramenta de comunicacdo tradicional, continua a ser
fundamental afirmar a presenca fisica, através de cartazes que sejam distribuidos em locais
publicos, para a mensagem poder chegar a diferentes tipos de publicos, que tém acesso a
diferentes canais de comunicacao.

5 — Quais sdo as ferramentas de comunicacdo utilizadas pela associacdo para a
obtencdo de seus objetivos acerca da figura da mulher?

Tendo em conta que cerca de 80% das pessoas apoiadas pela Apav sdo mulheres, a
Apav utiliza frequentemente a figura da mulher para comunicagdo. Contudo, quase todas as
campanhas desenvolvidas atualmente sdo dirigidas ndo apenas a mulheres, mas também a
homens vitimas de violéncia.

A Apav utiliza as seguintes ferramentas de comunicacdo: ‘spots’ TV, ‘spots’ radio,
internet, redes sociais (Facebook, Twitter, Instagram), site, intranet, imprensa — publicidade
em jornais, revistas etc., mailing, e-mail, cartazes, ‘mupis’, folhetos, ‘flyers’, merchandising,

relagdes publicas, assessoria de imprensa, eventos.
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Transcricdo da entrevista com Magnalia Lopes, presidente da associacéo
Comunidaria

1 — Como a associagdo percebe a visdo da sociedade contemporanea sobre a mulher?

Existem varias visdes na sociedade, e essa visdo também esta segmentada. EXiste na
minha visdo de Comunidéaria, que estd dentro desse meio, existe uma visdo de um grupo
académico e ligado a luta da igualdade de género — palavra que tem se usado nesses Ultimos
trés/quatro anos em Portugal. Essa visdo desses grupos que estdo ligados a academia e
também a algumas instituicbes governamentais tem sido uma visao bastante progressista na
questdo das mulheres ter todos os direitos iguais. Existe sim para mim uma clareza muito
grande na luta dessas politicas de igualdade, isto esta bastante claro, o foco e a construcao de
tudo isso. Nesse segmento acho que tem um quadro bastante evoluido dessas questdes e muito
ligado a igualdade que esta ligada ao trabalho. Tem muito foco nessa questdo da igualdade de
género ligada ao trabalho, entdo essa € a visdo que tenho, que a sociedade portuguesa tem
sobre as mulheres, um nivel de igualdade. A igualdade de género, no trabalho,
principalmente, vé as questfes dos trabalhos iguais, [tem a] preocupacdo com os direitos das
mulheres da maternidade, dessas questBes todas, acho que tem uma visdo muito forte j4,
dentro da sociedade portuguesa, em relacao a isso.

A visdo, claro que tem as diferencas salariais, [que] continuam, na minha opinido do
que eu acho que deva ser conquistado. Mas, [de] como acho que a sociedade esta vendo...
Sim, tem uma luta, as diferencas salariais continuam, as questdes dos horarios de trabalho da
mulher, o sacrificio da mulher em relacdo aos filhos, principalmente. A discriminacédo ainda é
presente na hora do recrutamento/selecdo das mulheres com filhos. Ainda tem muito para
evoluir essa questdo. Vejo a sociedade portuguesa um pouco diferente da nossa [a brasileira],
nesse aspecto, apesar de que na nossa as mulheres pobres, de classe média baixa, no Brasil,
tem uma luta de tripla jornada de trabalho, e aqui [Portugal], também, a dupla jornada das
mulheres € imensa, tenho uma percepg¢éo que essa dupla jornada é encarada de uma forma um
pouco natural, hd uma aceitacdo, a0 mesmo tempo que h& uma luta, uma estruturacdo nas
politicas publicas, na igualdade de género. Apesar de eu achar estar bastante evoluidas essas
questdes, mas na percepc¢do, nas atitudes da sociedade em geral vejo uma certa naturalizacao
do papel de uma mulher portuguesa, que ¢ uma mulher que sempre foi sobrecarregada na
figura do lar, entdo percebo que essa mulher encara com certa naturalidade essa sobrecarga.
Como eu vejo que a sociedade vé a mulher e elas se veem. E 0s homens também veem a
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mulher nesse sacrificio e acham isso natural, como papel das mulheres. Assim que vejo a
sociedade portuguesa. Eu enxergo uma mistura de um patriarcado, mas também enxergo um
matriarcado, também vejo um outro lado, também vejo que esse papel que as mulheres
tomaram para si e criticam as vezes as mulheres que estdo buscando mais beneficios, com
menos horarios de trabalho, vejo uma critica até de vérias que dizem “Realmente, temos que
trabalhar”, vejo também nessas mulheres os cuidados que elas tém com os filhos, que provém
absolutamente tudo para o filho e ainda ndo haver uma independéncia desses jovens e
criancas [de] uma presenca matriarcal muito forte, ndo sei dizer exatamente se é s6 um
machismo, faco uma critica também a esse matriarcado, que acha que a mulher de fato tem
que ter esse papel ligado a mae, a provedora de tudo, a cuidadora, isso eu acho muito presente
na sociedade portuguesa.

Os indices de violéncia doméstica em Portugal sdo altos, mas ndo sei se superam 0s
da Espanha. No ano passado, eu fiz um comparativo dos nossos indices, o indice ‘per capita’,
da populacdo brasileira, fiz um indice basico, mas realmente o nosso indice [brasileiro] de
violéncia contra as mulheres, a nossa é oito vezes mais alta proporcionalmente, somos oito
vezes mais violentos contra as mulheres que em Portugal. Portugal esta entre os paises com
maior violéncia contra as mulheres, mas esta longe de estar entre [os maiores indices em
relacdo] a violéncia contra as mulheres, do mundo. Enquanto houver uma ou duas mortas ou
violentadas, esse nUmero para mim continua sendo grande, para mim tem que ser zero. Se for
fazer um comparativo da nossa violéncia [no Brasil] com a portuguesa, a nossa esta oito vezes
[maior], eu fiz essa conta mais alta. A do Brasil est4 distribuida entre vérias violéncias contra
as mulheres, como 0s estupros. A nossa tem uma caracteristica horrivel, se tivesse que
escolher entre a menos e a mais violenta, a violéncia brasileira contra as mulheres é muito
mais barbara, muito mais alta, na minha visdo, do que a violéncia portuguesa. Nos termos
[dos] indices de violéncia contra as mulheres nas ruas ou dos namoros, dos estupros contra
criangas, toda essa violéncia, a nossa [a brasileira] é draméatica mesmo. Aqui em Portugal esta
muito centrada na violéncia doméstica, a violéncia contra as mulheres em Portugal esta muito
concentrada na violéncia doméstica e a nossa [a brasileira] estd bastante diversificada na
violéncia. A violéncia doméstica é realmente o destaque de Portugal, a violéncia doméstica e
conjugal, esse é o destaque da violéncia doméstica em Portugal. A violéncia continua alta, €
terrivel, para mim que sou brasileira e trabalho nessa area, e continuo acompanhando algumas

questdes no Brasil, para mim € sempre muito doloroso. A pessoas falam que se Portugal
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tivesse os 200 milhdes de habitantes seria a mesma coisa, ndo concordo, hoje no presente nao
seria, na proporcdo nao seria a mesma coisa que no Brasil. Entdo, na minha visdo, enquanto
houver uma pessoa, uma mulher morta é uma violéncia alta. Essa perspectiva da violéncia
domestica, e da violéncia também que tem uma caracteristica muito diferente, aqui tem uma
caracteristica de casais, uma incidéncia alta de pessoas que estdo casadas, e pessoas que
viveram em situacdo de matriménio antes, pessoas acima de sessenta anos, homens e
mulheres acima de sessenta anos sendo assassinados, tem essa caracteristica, no que aparece
na midia no Brasil, a gente ndo tem uma cara na violéncia contra as mulheres. Aqui em
Portugal, tem essa caracteristica da violéncia que se destaca. Outra situacdo que recentemente
estive investigando é que ha uma incidéncia também alta da violéncia doméstica nas aldeias,
varios desses assassinos, dos agressores, estdo nas aldeias, em Portugal, isso é uma coisa
muito curiosa, no ano retrasado fui ver quem eram esses assassinos, muito mais de 50% dos
agressores estavam fora dos grandes principais centros de Portugal, estavam fora do Porto e
fora de Lisboa, enguanto os outros indices, de outras violéncias, de emprego, estavam
concentrados nesses dois centros.

Agora, vincular essa violéncia ao machismo, na minha opinido, eu acho que sim,
para mim a violéncia doméstica, todas as violéncias contra as mulheres, para mim é sempre
uma violéncia machista, mesmo que se diga que houve um aumento da violéncia em Portugal
com a crise. Ha estudos que mostram que, com a crise, houve um aumento na violéncia, com
esse agravamento, desde 2012, houve um aumento de violéncia por conta de situagdes de
crise dentro de casa, a falta de dinheiro etc. Entdo os que ndo batem forte na questdo da
violéncia machista argumentam esse ponto, que a crise agravou a violéncia, o alcoolismo, o
uso de drogas, o desespero, panico, enfim, ha uma justificacdo também por esse lado. Na
minha posi¢do, ndo, para mim é uma violéncia machista, grande parte desses agressores se
vingam depois de anos, ndo aceitam de fato a separagédo, ficam calados alguns anos, parece
gue aceitam e, anos apés, se vingam. Varios casos sdo de divorciados. Por outro lado, vejo
gue as mulheres portuguesas tém pena do homem, é minha visdo, ela tem vindo buscar
alguma justificativa para dizer o que aquela outra mulher fez, sempre esta com uma viséo de
que “esse homem era bom, nunca vi nada disso”. Nos programas de tevé vemos isso, as
mulheres costumam falar “ele era um bom vizinho, nunca vi nada”, e fica aquela duvida ao
darem os depoimentos “ndo sei o que aconteceu”. E dificil ver na tevé as pessoas falando
“inaceitavel”, a ndo ser os movimentos feministas, comecam sempre numa falta de
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compreensdo daquela violéncia, soa até como um lado protetor, um lado maternal sobre
aquela situacdo, eu vejo muito esse tipo de atitude das mulheres em relacdo a violéncia. E
claro que se chocam com o ato da violéncia, mas ndo vejo esse espirito de solidariedade em
torno das mulheres. Realmente as denuncias tém aumentado, porque os canais de
comunicacgdo tém aumentado, mas ainda sdo baixas. Ainda nao vejo a tolerancia zero contra a
violéncia contra as mulheres. Vejo as campanhas, da Apav, da Comissdo da lgualdade de
Géneros etc., e as considero vitimizadoras, mostram sempre a mulher com um roxo, um
homem agressivo, mas ndo faz um ataque frontal como: “Como estd sendo estruturada a
sociedade?”, ndo tocam na questdo como as espanholas tocam, posso falar das espanholas
pois vejo isso com mais clareza, em alguns movimentos de América Latina também, que
confrontam a violéncia. Nas campanhas em Portugal, governamentais e até nas grandes
organizacgdes, vocé vé que o nome esta sempre destacado como vitima, e raramente uma
campanha destaca 0s nomes “agressores”, “assassinos” etc. Essa agressividade no ponto de
vista dessas campanhas ndo estd em Portugal, elas ndo confrontam, existe uma vitima, mas
esse agressor tem que ser mais visto. Essa vitima existe por uma causa, ndo vamos para a
consequéncia, vamos atacar mais a causa. Vejo todo mundo correndo atras do prejuizo: ndo
tem abrigo para elas, a policia ndo responde a altura, mas ndo se Vvé o ataque a causa.

2 — O que faz ser importante a existéncia de instituicbes que lutam pelos direitos das
mulheres?

E muito importante porque ainda é uma luta que n3o encontra 0 apoio e a
compreensdo necessaria. Ainda acho que ndo s6 Portugal, acho que o mundo ainda néo
percebeu realmente a importancia real dessas organizagdes e da luta da autodeterminacéo, da
igualdade, dos direitos das mulheres de igualdade, ndo percebeu que isso sera muito
importante para todos, ndo so para as mulheres. Acho que nesse ponto a confusdo é muito
grande, algumas associa¢fes, como a Comunidaria, a Umar e outras, ja tentam dizer que essa
ndo é uma luta nossa, para as mulheres, € uma luta para a civiliza¢do. Acredito que, ao buscar
a equidade completa, em todos os aspectos, ndo sé do trabalho, mas também da liberdade, de
tudo, eu acho que chegaremos a um ponto, € 0 que se pretende, que essa violéncia sera
extinta. E essa violéncia de género e contra as mulheres vai ter que acabar, ou entdo diminuir
muito esses indices, ndo s6 em Portugal, mas no mundo inteiro. Portanto, eu acho muito
importante porque ainda é necessario, as vezes ouco “mas a mulher ndo tem mais pelo que

reivindicar”, como ndo tem? Enquanto a pobreza for maior entre as mulheres e enguanto a
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violéncia de género for absurdamente maior contra as mulheres, como ndo tem que lutar?
Como ja ganhamos essa guerra? Ndo ganhamos. Entdo acho que essas associa¢des sdéo mesmo
importantes porque podem provocar, mesmo localmente, mesmo a um grupo pequeno, podem
exercer também influéncias nas agendas politicas desses governantes, € necessario que essas
associacOes também estimulem uma participacao cidada e pressionem esses governantes, caso
contrario ndao havera nada. Se ndo houver grupo organizado, ndo havera nada em defesa.

3 — O que vocé acha do uso do corpo da mulher, para a venda de produtos em
cartazes?

Eu, francamente, eu detesto o objetificar, principalmente sendo brasileira. Tenho
uma sensibilidade imensa em relacdo a essa situacdo do corpo objetificado. Ndo acho que é
necessario objetificar um corpo para vender uma cerveja. Qual a relagdo da cerveja e do corpo
da mulher? Os extremos da objetificacdo me irritam muito, principalmente quando ndo ha
relagdo: um carro e uma mulher, a cerveja e a mulher. E a mulher nua geralmente tem alguns
itens que vinculam essa questdo da mulher objetificada. Tem outras que usam a imagem da
mulher pura, também tem a outra linha de produtos: a linha dos produtos de lar que
objetificam ndo o corpo, mas o papel da mulher. Tenho um olhar critico sobre essa outra
objetificacdo além do corpo, e acho que essa linha é tdo séria quanto, tal como a do corpo.
N&o gosto muito, € assim que me identifico, ndo gosto muito de uma linha que va para um
moralismo extremo e um puritanismo, quando até esse puritanismo se volta outra vez contra
as mulheres. Ja fui mais radical em relacdo a objetificacdo, entendia muitas situagdes como
objetificacdo, assim: muitas coisas ligadas ao corpo, a sensualidade, numa campanha
publicitaria. Hoje ja vejo diferente, faco varias criticas, aos olhares, ha outras formas também
de objetificar a mulher que ndo é s6 o corpo, a gente tem que tirar esse foco ultramoralista,
porque tem essa outra objetificacdo que coloca a mulher para baixo, diariamente, como a
mulher [que] tem o papel restrito dentro de um lar. Continuam as campanhas em Portugal
com varias mulheres brancas, cuidando dos filhos, com os produtos de limpeza, esse papel da
mulher é tratado diariamente, e é sempre uma mulher branca no entorno dessa historia toda.
Sou completamente contra quando realmente ndo ha uma relacdo. Ndo sou contra, por
exemplo [determinadas representacfes], nunca me intitulei feminista, as pessoas que quiseram
me chamar de feminista. Ja ndo entrei em algumas campanhas que ndo considerei
objetificacdo, acho que a mulher, como o homem, pode ter sua autodeterminacédo e escolher

fazer alguma coisa sensual, escolher fazer essa campanha e aparecer também dessa forma.
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N&o sou totalmente contra, ndo me considero extremada, nesse sentido. Enxergo algumas
coisas como pura objetificacdo e até ridicularizacdo, na minha opinido, considero outras que
ndo, por exemplo as campanhas da intimissima, que mostram rapazes de cuecas belissimas e
mostram as meninas também, com os sutids, eu ndo sou contra. Até me preocupa que tenha
uma destruicdo dessa imagem. Aqui na Europa se vé o contrario — ainda bem que esta se
revertendo —, as meninas cada vez mais magras, cada vez mais doentes, claro que tem uma
loucura também em relacdo ao corpo que virou até mais perigosa do que acontecia antes, vejo
ai um perigo imenso. Tem uma tendéncia, que eu considero misogina, que deixa todas essas
mulheres magérrimas, com cara de doente, ndo compreendo isso, que deixa tudo [ao]
contrario, inclusive ele tira todos os olhares de sensualidade, que tira a tal objetificacdo, ou
seja, sai da sensualidade, objetificada ou ndo, e passa a ter esse outro tipo de imagem,
principalmente as mulheres, porque o homem continua com o fisico interessante,
masculinizado, ainda é vantagem nos homens esse corpo, nessas campanhas. O padrdo lindo €
nem gordo nem magro, tracos musculados, mostrar forca no fisico, ja as mulheres quando
saem dessa sensualidade, com mais corpo, passam a ser um esqueleto vivo nessas campanhas.
Claro que ndo gosto da objetifcacdo, quando ela é absolutamente descontextualizada. Mas néo
vejo qualquer mulher nua, qualquer mulher com biquini, maid, sutid, por exemplo, volto a
dizer isso, ndo vejo todas essas campanhas representando uma objetificacdo. S6 aquelas
completamente descontextualizadas. H& dois anos atras uma amiga minha brasileira, no
Parana, me mandou uma campanha chamando para o turismo, e era uma mulher de trinta
anos, mulata e vestida — totalmente vestida —, mas ela era a cara da campanha e eu fui
convidada para fazer peticdo para tirar aquele cartaz e eu discordei, exatamente por esses
argumentos que apresentei para vocé. No Brasil sou uma gestora de marketing digital, elaboro
campanhas também, tenho uma empresa familiar de turismo rural e tinha uma éarea
ultracatdlica da minha familia que ndo acharam simpatico um concurso de meninas jovens,
com roupa, sem roupa, com pouca roupa e eu bati forte e disse que o espago tem que ser
aberto para isso. Houve uma ala mais conservadora que foi contra, ndo queria que 0s rapazes,
que também estavam no concurso, tirassem fotos numa area com piscina, lagos, era uma ala
radical ligada a igreja e ndo queriam isso. E eu bati pesado e disse que o evento deveria ter.
Porque o evento respeitava a diversidade das meninas. N&o era uma questdo elitista, qualquer
um podia se inscrever, acompanhei daqui o evento: elas com roupa, com camiseta, com short

e valorizei, porgue elas também tém que ter autonomia, as meninas podem decidir sobre isso,
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podem aparecer com menos roupa, elas tém esse direito. E foi positivo porque realmente ndo
foi objetificado, voltando, no meu olhar ndo houve objetificacdo, mas ha olhares mais
conservadores, Varios ligados a igreja, inclusive, que sdo contra qualquer exposi¢do do corpo,
como [se] toda exposi¢do fosse objetificacdo. Mas para mim ndo, nem toda exposi¢do do
corpo é objetificacdo.

4 —Voceé considera os cartazes de sensibilizacdo social importantes? Por qué?

Sim, eu considero superimportantes, eu acho até que tem pouco investimento, tinha
que ter mais, presta atengdo no aeroporto, € muito pouco, na porta de entrada de Portugal,
VOCé ndo Ve cartazes imensos sobre essa sensibilizacdo nas rodovias, € muito pouco também.
Acho até que deveria aumentar o investimento, mas, além do investimento, aumentar também
uma abordagem, [ela ser] mais agressiva. Tentar, tentar ndo, falar das causas. Por que esta
acontecendo isto? E vocé ndo vé isso, sé se vé a vitima com flores, com o murro na cara,
aquela historia toda de flores e timulos. Ndo se vé um cartaz, s6 se vé das pequenas
organizacbes feministas, um cartaz ou outro que ndo tem sensibilidade nenhuma para a
sociedade em geral, n6s ndo temos forcas, nem as maiores organizagdes feministas tém forcas
para isso, ndo tém dinheiro para fazer campanhas imensas dentro do pais. Apesar de ter
vontade de fazer, ndo tem dinheiro, ndo tem recurso para fazer campanhas fortes. Entdo sé vé
esse do mesmo, da vitima, da vitima, que na minha visdo causa até mais medo, apesar de
destacar “denuncie, denuncie”, o que mostra que o crime é publico aqui em Portugal, mas
acho que falta trabalhar mais as causas dessa violéncia. Nas causas, inclusive, as escolas ndo
trabalham. E muito recente a presenca de grupos dentro das escolas para falar da violéncia no
namoro, mas a questdo das criancas se V€ pouquissimo, se vé que o tema ndo é tratado
frontalmente. Meu filho, que hoje estd com 17 anos, mas que estudou desde os sete aqui na
escola publica portuguesa, e como mée acompanho — e ja fui presidente da turma — e eu via
uma invisibilidade completa do tema.

5 — Quais sdo as ferramentas de comunicacdo utilizadas pela associacdo, para a
obtencg&o de seus objetivos acerca da figura da mulher?

Nossa ferramenta de comunicacdo, como temos pouquissimos recursos, SOomos uma
pequena organizagdo, e os fundos que obtemos sdo pequenos, temos faturamentos baixos,
vivemos de projetos e ndo de cotas de associadas, nossa presenca € concentrada
eletronicamente. Temos uma pégina ativa de sensibilizacdo no Facebook, trabalhamos com

mensagens SMS para as nossas associadas, trabalhamos também com a questdo do e-mail.
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Lancamos agora uma revista que se chama E Magazine e passard a ter o nome de
Desigualdade Off, também eletrdnica, com acesso a todas as pessoas que tiverem nos nossos
e-mails, bimensal, ndo tem objetivo de ser em papel exatamente por conta dos recursos.
Temos um site com interagdo, extremamente inclusivo, o telefone com canal focado no
atendimento, portanto toda nossa comunicacdo € virtual. Fabricamos poucos folhetos, até
agora apenas para uma campanha em papel, que foi o guia do trabalho doméstico digno, o
distribuimos em muitos lugares da cidade, em instituicGes. Até hoje tivemos somente uma
campanha em papel impresso, sempre sdo campanhas virtuais, por conta dos recursos e
porque acreditamos que seja a nossa linha. Fazemos cartazes on-line, temos uma péagina ativa
na internet e diariamente fazemos posts ligados aos direitos das mulheres, racismo, xenofobia,
homofobia e trabalho doméstico. Temas que diariamente estdo entre os trés posts que
divulgamos por dia. E algumas vezes fazemos os proprios cartazes, quando temos projetos
especificos, como o trabalho doméstico, que esta sendo dada continuidade a uma outra fase,
enfim, fazemos tudo virtualmente. E raro imprimirmos esses cartazes em papel, a nossa pouca
verba ndo utilizamos para os papéis. E muito caro, se tivermos que tirar o dinheiro do
faturamento, no caso da Comunidéria, eu como gestora executiva da associagdo, para destinar
a impressdes, por exemplo, em larga escala, ndo ha dinheiro. Isso é realmente para grandes
organizacbes, na minha visdo, e para o préprio Estado. O proprio Estado deve fazer a
intervencdo dele, é uma obrigacdo publica, é o papel do Estado. As vezes parece que fica
como um papel nosso, das ONGs fazer isso, a questdo € publica. Deve comecar a ser tratada
como epidemia, assim que penso, em que o poder publico tem que entrar com toda forca e o
dinheiro, e ndo deixar a margem como deixam, uma cota minima. Ha um relatério
internacional de analise da atual patrocinadora da Comunidaria, que eu sempre leio, e vi que a
area que recebe menos fundo no mundo se chama direito das mulheres, envolvendo violéncia,
ou seja, 0 tratamento que ainda é dado ndo é a altura. Isso é parte da saude publica, da

educacdo, faz parte desses importantes setores, no entanto, parece que € um setor separado.
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