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Resumo

Estadissertacad@aborda dentro dos limites de uma unidade curricular num mestrado
integrado de arquitecturajmportancia do paisagismo na transfagéwla cidadetendo
um foco especifico na cidade do Porto, em Portugal. O estudo explora a concepc¢ao de
parques urbanos como elementos fundamentais para a transformacéo da pgseigem e
as dinamicasirbana, destacando a necessidade de compreender a relacéafernira
urbana o paisagismoe a comunidade. Ao longo da formacdo de um estudante de
arquitetura, a multidisciplinariedade € enfatizada, considerando a integracéo de diferentes
areas do conhecimento para a criagdo de solu¢des inovadoras.

A pesquisa incluumabrevefundamentacéo tedrid@m como analise de casos de
estudono suporte dgrojeb de um parque urbanocAcessibilidade, conectividade e
sustentabilidadesdo preocupacdes fundamenta#isanalise éassimfundamentada em
estudos detalhados sobre o Parque da Cidade e o Parque de Serralves, abordando aspectos
como limites, estrutura, caminhos e uso do espaco, com 0 objetivo de desenvolver
propostas para a integracao de areas verdes na cidade do Porto.

Finalmente, apéa fundamentacéo tedri@um processo de coleta de informac&es,
desenvolvida a solu-«o0o para o projeto do P
adotada inclui a revitalizacdo de estruturas existentes e um processo de modelagem do
terreno, levando em consideragdo a topografia para promover acessibilidade e
conectividade O obijetivo é criar espacos inclusivos e fluidos para a comunidade. Esta
dissertacacenfatiza a importancia de entender o parque ndo apenas como uma obra
arquitetdbnica, mas como um elemento crucial para a interagfie fauna, flora e
comunidade, promovendo a biodiversidade e o equilibrio ambidwsise sentido
apresentase una proposta de viabilizacdo parandéegracdo do pargue numa estrutura
verde mais abrangente.

O planejamento paisagistico wama arquitetura integrada sédo essenciais para o
desenvol vi mento urbano sustentS8vel. A prop
contribuicao significativa para a requalificacéo do espaco urbano no Porto, demonstrando
como areas degradadas podem ser transf@snaoh espacos vivos e funcionais. Este
estudo reafirma a necessidade de continuar investindo em projetos que promovam a
sustentabilidade e a qualidade de vida nas cidades, destacando o papel vital dos espacgos
verdes na congicdo de um ambiente urbano saudavel e equilibrado.

PalavrasChave: Paisagismo, arquitetura urbana, morfologia urbana, parque, equilibrio
ambiental, arquitetura, urbanismo, sustentabilidade



Abstract

This master's dissertation addresses, within the scope of a coursetiegaated
master's program in architecture, the importance of landscaping in urban transformation,
with a specific focus on the city of Porto, Portugal. The study explores the concept of
urban parks as fundamental elements for landscape transformatiarbanddynamics,

emphasizing the need to understand the relationship between urban form, landscaping,

and the community. Throughout an architecture student's education, multidisciplinary is
emphasized, considering the integration of various fields of lediyd to create
innovative solutions.

The research includes a robust theoretical foundation as well as case studies analyzing

the design of an urban park. Accessibility, connectivity, and sustainability are

fundamental concerns. The analysis is thus grounded in detailed stulesofy 6 s Par k

and Serralvegs s Paddreksing aspects such as boundaries, structure, pathways, and

space usage, aiming to develop proposals for integrating green areas into the city of Porto.

Finally, after theoreticalgroundwork and a meticulous process of information
gathering, the solution for the Complex D'Ouro Park project is developed. The approach
includes revitalizing existing structures and terrain modeling, considering topography to
promote accessibility and opectivity. The goal is to create inclusive and fluid spaces
for the community. This dissertation emphasizes the importance of understanding the
park not just as an architectural work, but as a crucial element for interaction between
wildlife, flora, and he community, promoting biodiversity and environmental balance. In

this sense, a proposal is presented for integrating the park into a broader green structure.
Landscape planning and integrated architecture are essential for sustainable urban

development. The proposal for Complex D'Ouro makes a significant contribution to the
revitalization of urban space in Porto, demonstrating how degraded areas can be
transfomed into vibrant, functional spaces. This study reaffirms the need to continue
investing in projects that promote sustainability and quality of life in cities, highlighting
the vital role of green spaces in building a healthy and balanced urban environment
This dissertation addresses, within the
program in architecture, the importance of landscaping in urban transformation, with a
specific focus on the city of Porto, Portugal. The study explores the aésigman parks

as fundamental elements for landscape transformation and urban dynamics, emphasizing
the need to understand the relationship between urban form, landscaping, and community.

SCO

Throughout an architecture s ts uhdyighted s educ

considering the integration of different fields of knowledge to create innovative solutions.
The research includes a brief theoretical framework and the analysis of case
studies supporting the design of an urban park. Accessibility, connectivity, and

sustainability are key concerns. The analysis is based on detailed studies of Parque da
Cidade andParque de Serralves, addressing aspects such as boundaries, structure,

pathways, and spatial use, with the aim of developing proposals for integrating green

areas into the city of Porto. The adoption of strategies and reasoning already implemented
in thecreation of urban green spaces seeks to make these environments more inclusive,

functional, and widely used by the community of Porto.

Finally, after the theoretical foundation and a process of data collection, a solution
i's developed for the Parque do Compl ex
revitalization of existing structures and a terrain modeling process that considers
topography to promote accessibility and connectivity. The goal is to create inclusive and
fluid spaces for the community. This dissertation emphasizes the importance of
understanding the park not merely as an architectural work but as a crucial element for
the interaction between fauna, flora, and the community, promoting biodiversity and
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environment al bal ance. I n this sense
into a broader green structure.

Landscape planning and integrated architecture are essential for sustainable urban
devel opment. The proposal for the Compl ex L
the rehabilitation of urban spaces in Porto, demonstrating how degraded areas can be
transformed into vibrant and functional spaces. This study reaffirms the need to continue
investing in projects that promote sustainability and quality of life in cities, highlighting
the vital role of green spaces in building a healthy and balanced urbeonemsnt.

) a pr

Keywords: Landscaping, urban architecture, urban morphology, park, environmental
balance, architecture, urbanism, sustainability
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1. Introducéo

A multidisciplinariedade no processo de formacéao de um estudante de arqagtiura
presente durante todo o percurso acadénidewant o Mestrado, sempre houve um
grande interesse na area de urbanismo e na morfologia umbamae motivouo
desenvolvimentoe&bkta dissertacabdlo decorredo 5° ano d Mestrado Integradsurgiu
um desafio pratico de compreender e desenvolver um parque urbano e o seu papel como
elemento modificador da paisagermano polo importante nimncionamento da cidade

A presentalissertacédse debrucasob®e concep-«o0o do Compl exo
desenvolvida para a disciplina de Projetgpda uma arebocalizach na freguesia de
Lordelo do Ourana cidade do Port® exercicio de projetar e desenvolver um parque
urbano e um complexo fitness revele um desafioOptou-se por desenvolver a
presente dissertacdo analisando dois parques no Porto,consideradosespace
consolidads e integrade na cidadetendocomo objetivo Gltimo relaciondlos como
exercicio deProjeto V.

Foramassimestudado® Parque da Cidade e o Parque de Serradadgjturando a
analise nos seguintes pontos:limites, a estrutura do parque, os caminh@®efim, o
seu uso. Essas dises fornecem uma base tedrica e pratica para o desenvolvimento da
sol u- «o do CoAdipidnanentegkpii@sea viabilidade da existéncia de
uma conexao da mancha veese umgpate dacidadedo Portocoma solucéao de Projeto
(quetransforma um espaco em desuso em um parque yrbano

A estruturada dissertagdo consis&m cinco partesprincipais, abordandtanto o
enquadramenttedrico quando o pratico do paisagismo e da arquitetura a escala urbana.
Primeiramentesdo apresentad e conceitualizaas algumas teméaticas fundamentais do
paisagismo como partido arquiteténico e a justificativa da escolha dos casos de estudo.
ApOGs essa contextualizacao tedrica, serdo apresentados os casos de estudo e as suas
analisese a solucdo para o Projeto 8gm base nas analises concluidasalmente ¢
desenvolvida a proposta da viabilidade para uma conexdo da mancha verde na cidade
suportada poam referencial teorico.



2. 0 Compl exo D6Ouro: Estrat®gia de Concep-

Num contexto urbano diversificadoedativamenteonsolidado, suig a necessidade
de repensar, desenvolver e resolver a interdedimma nova propostiom o ambiente
circundanteAssim, asolucao desenvolvidaara aunidade curriculadeProjeto V surgu
comoumaresposta a este desafio, propondo uma abordagem de estudo, analise e solugéo
arquitetdnica capaz de revitalizar areas em desuso, reabilitar edificios emblematicos e
realcar a presenca verde no territaribano O terreno em questéo esta situado na Rua
D6Ouro, onde se ehaoricard¢e Gaaems @as TAResdnAdeso. d a

gura 1: Terreno de Interesse. Fonte: Google Earth

O programa de necessidade definido para Projeto V se desenvolve difeteites
tipologias:

1. Complexo de Ginasio + Piscinas + Piscina Externa
a. PiscinaCoberta
b. Piscina destinada a aprendizagem
c. Piscina destinada a formacao



d. Piscina Ludica
e. Piscina Infantil
f. Health Club
g. Ginéasio
h. Bar
i. Balnearios/Banheiros
j. Espacos Complementares
2. Restaurante/Bar
a. Saldo de Refeicéo
b. Recepcao
c. Banheiros
d. Cozinha eServigos
e. Acesso Cliente
f. Acesso Funcionarios
3. Pargque Urbano

A proposta do projeto consistem uma estratégia de reabilitar o existente,
revitalizandoo edificio da Fabrica de Gas, transformaimdem um centro fithness com
piscinas considerando as devidas modificagbes para 0 programa previsto
Adicionalmente, esta prevista a constru¢do de um novo edificio para o restaurante e o
desenvolvimento de um parque urbano, tirando partido da vegetacdo existente e
otimizando as curvas de nivel pamanar acirculacdo mais eficiente.

A abordagem adotada inclui a demolicdo de um anexo e a revitalizacao da estrutura
existente para acomodar as diversas instalacées necessarias para atividades fisicas e de
lazer. A suavizacao da topografia, alcancada pela remogéo de muros de contencéo, visa
promover a acessibilidade e a conectividade em todo o terreno. Ao eliminar barreiras
fisicas,procurasefomentar a fluidez do espaco urbano, proporcionando uma experiéncia
mais inclusiva aos cidadaos.

Nestadissertacapo elementgorincipal € a concepcao e desenvolvimento do Parque
Urbano, tendo como objetifandamentatransformar um espaco em desuso e reabilit
lo em prol da apropriagdo do espaco pela populaChqrincipal interesse sera
desenvolver unparqueurbano que resolva@rculacdo e o usoedseespaco de maneira
confortavel e segura.

Durante omeu processo de concecao de projeto, 0 maior obstéaonatmtraddoi
sair da posicao de arquitettentar compreender o parque comaanquiteto paisagista
O exercicio de desenharcgar um parque que possa ser usado pela comunidaade
maiorprioridade. Assim, algumas estratégias foram pensadas para esse objetivo.

Com o intuito deentender comprojetar um parque, analisasedoiscasos de estudo
no Porto, considerandoor um ladca proximidade do terreramns dois casos e, por outro
lado, as diferentes linguagens paisagistipessentes nestes cas@esse modo, como
estudante finalista de arquitetunaalizo um exercicio de analise e pesquisa para
compreender os elementos necess&imue devem ser levados em consideracao no
momento dedesenvolvimento do projet®ara a presentdissertacdosao considerados
alguns conceitos da Teoria do Paisagismo para uma analise completa dos Casos de
Estudos.
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Figura 2: Casos de Estudo + Projeto V. Fonte: Acervo Pessoal da Autora.

2.1.Paisagismo como partido arquitetdnico

fiDefinimos Paisagismo como um processo consciente de manejo,
planejamento e recriacdo fisica da paisagem, e que se utilipandéios
artisticos na construcédo de ambientes e cenarios em gualquer escala de atuagao,
postura essa tradicional mente aceita
(Niemeyer, 2019, p. 126).

O paisagismgpossui uma extensa historia que se entrelaga com a evolucdo da
sociedade e suas relagbes com o ambiente nagdaglindo Niemeyer, o paisagismo se
torna um elemento essencial no planejamento arquitetdnico, indicando diretrizes
especificas para ordenar o espaco exterior em relacdo ao utilizador, independente da
escala (Niemeyer, 2019).

Suas raizes historicas remtamascivilizacdes antigasjas quai®s espacos verdes
ja refletiam a estéticag as técnicas dos povos. Nesse contexto, fazendo um recorte para
o0 Renascimento, a partir do século XV, duas vertentes protagonizaram o estilo
paisagistico europeu. O Estilo Francés, conhecido pelo seu classicismo, mantive a
axialidade e a formalidade epm a influéncia do Barroco, busca grandiosidade e a
monumentalidade em seus exemplares, tendo como exemfardim do Paléacio de
Versalhes (€88) de autoria de Andil_e N6tre (1613.700).
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Figura 3: Orangéry Jardim de Versalhes. Fonte: Versailles Palaiokets.

Em contrapartida, o Estilo Inglés, ou paisagistiemcomo principal caracteristica a
informalidade e a negacgdo lelementos ordenadoA procura pelopitorescq a
valorizacdo da nateza e um tracado organico eram seus principais elemehtosda
guase mimetizacdo intencional do espac¢o natural com uma paisagem artificial. Um dos
seus exemplares mais famosos é o ParquRodshamge autoria do arquiteto William
Kent (16851748)

e, e i
Figura 4: Jardim de Rousham. Fonte: Galeria Rousham Gardens

Na dissertacdo foram escolhidos dois casos de estudom o objetivo de
compreender seus principais elementos, estrutura e complexidade. Além disso, s&o
definidos parametros a serem consideradesmamentos da analise para uma melhor
organizacaoA escolha dos casos de estudo se deu considerando as duas vertentes de

12



estilos paisagisticos definidos anteriormente, havendo uma diversidade estilistica, e a
proximidade geogréfica dos casos de estudo com o tetepnojeto.

Teoria do Paisagismo

Paisagisni6 Franceés Paisagiéiho Inglés
Caracteristicas: Caracteristicas:
« Racionalismo e Ordem « Mimetizagdo da Natureza
- Eixos Marcantes « Vegetagdo Autdctone
+ Caminhos bem definidos » Trajeto sinuoso e “natural”
+ Vegetagdo Podada + Valorizag¢do da Fauna
« Ornamentagdo « Ornamentagdo “Pituresca™
Ostentagio de poder, « Formas geométricas e
monumentalidade, simetria
grandiosidade e simetria. « Caminhas largos e
Uma demonstragio do bem definidos
poder do Homem sobre o « Vegetagio
espago natural. + Elementos decorativos

Figura 5: Mapa Mental Teoria do Paisagismo. Fonte: Acervo Pessoal a Autora.
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3. O Parque da Cidade

i0O Parque da cidade conquistou um | ug
Porto, integrand@e no universo dos valores que a populacdo estima e dos
espa-0s gque gostamos de ter e de utilizal

Historicamente, o interesg®or um parque urbamna cidade do Porto remete ao
Séalo XX, periodo no quab Dr. Augusto Sousa Rosa (18¥239), antigo vereador da
Camara Municipal do PortCMP), apresertu a ideia de uma definicao territorial para
a areaem que hoje se encontra o Parque da Cid#dérea utilizada para a obra
apresentavd € como um espa-0 degradado, Afocupadoc
campos de semeadura abandonados, um choupal plantado nos anos trinta, uma mancha
de pinhal, uma lixeira a céu aberto e ainda edificios de agieam rural em estado de
quase ruina?

No inicio da década de 80, especificamente em 1®8tg. Artur Andrade(1913
2005) até entdo vereador daviP, sustentowa necessidadee iniciaros estudos para a
concretizacao do projeto que hoje é conhecido como o Parque da @Gidaele destinada
foi a zona de Aldoar, designada no Plano Director da Cidade de 1961. Localizado numa
area no extremo noroeste do Poetpossuindo cerca d80 hectares,o territorio é
caracterizada pela sua acessibilidade, entrAvanida da Boavista, a Estrada da
Circunvahcédo e a proximidade com o Castelo do Quéjgarque € considerado um
patriménio da cidade do Porto e é reconhecido como uma obra de arte de arquitetura
paisagista.

O Parque foi inaugurado em 19%&ndo o projetcoordenad@elo Arg. Paisagista
Sidénio Pardal(1947%). Além disso, em 2002houve a primeira expansdo com a
construgcdo da frente maritimeom a intervencao prevista pelo AManuel de Sola
Morales(19392012)e o avanco dprojeto desenvolvidogr Sidénio Pardal

Em seu process&idénioPardal teve que ultrapassar alguns obstacDiasnte um
periodo de mais de uma década, a equipe responsavel desenvolveu uma série de analises,
estudos @lanejamentos para possibilitar a concretizacdo desse projeto. O seu exercicio
demandou a constante presenca da equipe responsavel, aléem do plano geral e da
pormenorizagdo, selonecessarmmodificacdes e decisd@sloco.fi O projecto formal
tem um cardacter auxiliar e orientador de um processo conceptual dinamico, que decorre
ao longo da realizagé@o da obra e que vai sendo influenciado pelos resultados, a medida
gue estes vao sendo configurados como paisagemn (@ardal, 2006)

Desse modoa execuc¢ao do parguecontecetem duas fasegrincipais a primeira
sendo omomentode coletade informacépestudo e desenvolvimento de um plano de
execucagpcaracterizado anteriormenge segundaendo principalmente, o processo da
modelagem doespacoe a tomada de decisdes no terreno qual houve uma
transformacao profunda nerritorio, desde a topografia até a criagdo dos corpos hidricos.

De acordo com @ar g u i tA eatidade e desabituacdo de se projectarem parques
urbanos colocararmos, a bem dizer, perante um problema qRardal, 2006)Assim,
dado o periodo, questios® como foi possivel criar um espaco mundialmente
consagrado e considerado uma #Aobra i1identit
definicdo de zonas verdes era um conceito confuso e sem muita profunshdada
importancia.

! Discurso presente no Prefacio de Alvaro Casttlnco no livro Parque da Cidade do Perfideia
e Paisagem, publicado em 2006.

2Revistai Par que da Cidade: Um £den de Bol soo, feita p
2016.
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A compreensdo de certos fundamentos paisagisticaez see¢essario no decorrer
desse estudanais especificamente, algumas teorias da Escola Paisagista irglesa
conceitos de Puckl¢l7851871) tedrico paisagista alemao que enfatizou a ideia de que
0s parques deveria ser espacos esteticamente agradaveis e emocionalmente envolventes.

Nesse contexto, um dos principais conceiteinidos pelo aleméo fa processo de
desenho pragmatico, na qual o tedrico realgca a necessidade do arquiteto pdisagista
haver uma liberdade na obra, com o desprendimento do papel. O ato de desenhar e
planejar no espaco reah situ, foi uma estratégia amplamente utilizadar gidonio
Pardal.

Paracarater de introducdo, € importante compreender que existe uma relacdo de
constante movimento entre 0 paisagismo, 0 processo de fazer arquitetusaae a
funcionalidade. SegundsidénioPardal, é essencial a compreensao de que o pargue nao
tenta imitar a natureza, a ideia de paisagem € um espaco transformador do territorio.
Portantofio parque quer ser uma obra de arquitetura paisafjista.

PAISAGISMO
ARQUITETURA ___ FUNCIONALIDADE

Figura 6: Esquema de relacao de conceipassagisticos

A presente analise se estrutura numa série de pararoetrogista aesclarecer a
complexidade do projeto do Parque da Cidadgmbém, a sua contribuicdo para o
ambiente académico sob o viés paisagistico, arquitetdnico e urbano.

A partir desse momento, ja é possivel compreender o contexto historico e o processo
no qual o Parque foi contextualizado e construddsim, iremosonsiderar os seguintes
parametros para enquadrar as caracteristicas do Parque da Cidade @sPartmetros
sao0 os seguintekimites, Estrutura do Parque e suas Particularidades, Caminhos, e o Uso
do EspacoNa figura8, € possivel ver uma planta esquematizada do Parque da Cidade,
de autoria d&€MP, que sera usada de dirxpara as analises que seradafeia seguir.

3 Movimento do Séc. XVIII, caracterizada por uma arquitetura naturalista e pituresca.
4 Trecho retirado de conversa com o Arquiteto Sidénio Pardal, 2024.
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Arq. Sidonio

Pardal finalizou a

1° Fase do projeto
do Parque da
Cidade, que foi
apresentado na
Casa do Infante, na

Projeto do Parque da Cidade
concluido.
Expansdo do Parque com a
construgdo da frente maritima com
a intervengao viaria do Arq.

Inauguragdao
da I°Fasedo

espanhol Manuel de Sola-Morales.

Exposi¢io Publica Projeto do
da 1° Fase do Parque da
Projeto do Parque. Cidade
1962 1962 1981 1988 2000
1952 ¢ ] : | | : | 2002
1984 1993
Plano Plano Diretor da Arq. Artur Instalagao efetiva Parque da Cidade
Regulamentador Cidade do Porto Andrade propoe do Gabinete do foi selecionado
da Cidade de mistura o espago o inicio dos Parque, exclusivo como uma das
1952 definiu a do parque com a estudos para a para tratar do “100 Obras mais
area atual do Feira de realizagao do execucio do notaveis
parque como Exposigoes projeto do Parque, na Rua construidas no
“Zona Parque da Cidade de Paredes. século XX em
Desportiva Portugal”.
Municipal”

Figura 7: Linha do Temp®arque da CidadeFonte: Acervo Pessoal da Autora.
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BICICLETAS - BICYCLE

Ciclovia ) O interior do parque é ciclavel
Bicycle path ' The interior of the park is acessible by bicycle
PERCURSOS - PERCURSOS
¢ Percurso dos Vales ¢ Percursoda Aqua - Percurso da Praia (com escadas no ponto ()
¢ Valleystrail $  Watertrail ¢ Beach trail (with stairs in the point @) -
¢ ©50min : (O 40min
Lnle, ',
@ LOCAIS DE INTERESSE - POINTS OF INTEREST @ ELEMENTOS DE INTERESSE - ELEMENTS OF INTEREST e . -
o T = =
. AVeny s, & . ™y 3
A\ Entrada Norte/ da Circunvalagio @ Pavilhio da Agua @® Estadia dos Platanos @ Estadia dos Salgueiros @ Horta Pedagdgica (DPadrao =l BOAVs7, |
North Entrance Water Pavilion Plane trees Resting Spot Salgueiros Resting Spot Pedagogic Vegetable Garden Portuguese Padrao —LLLi Q
@ Edificio Administrativo . @ Ponte das Esferas @ Estadia Espelho de Agua @ Estadia da Encruzilhada @ Sarcofago
Administrative Building Bridge of Spheres Water mirror Resting Spot . Crossroads Resting Spot e Sarcophaqus
@ Estacio Meteoroldgica @) Estadia das Meias Luas @ Centro de Educacio Ambiental @ Estadia d°_ Cadeiral A Entrada da Praia @ Fonte das Aquas Férreas
Weather Station Half Moons Resting Spot Center of Environmental Education ~ Seats Resting Spot Beach Entrance Aquas Férreas Fountain
© Zonas Desportivas © Anfiteatro ao Ar Livre [I:‘\ Entrada das Colunas A Entrada Nicleo Rural @ Estadia do Castelo AEntrada da Anémona
Sports Areas Outdoor Amphitheater S Columns Entrance Rural Nucleus Entrance Castle Resting Spot Anemone Entrance
© EstadiadaAgua © Estadia Circular ﬁ; Entrada da Boavista ‘1" Entrada de Aldoar @) Miradouro da Nora @ Marco com a Cruz de Malta s,
Water Resting Spot Circular Resting Spot Boavista Entrance Aldoar Entrance Water Wheel Belveder Boundary with the Maltese Cross v P
O sitio das Camélias @D Estadia do Mirante @ Vale dos Pinheiros @ Varanda do Lago | A Entrada do Castelo do Queijo () Distingio atribuida pela EMAS orto.
Camellias Spot Belvedere Resting Spot Pines’ Valley Lake | Balcony *k Castelo do Queijo Entrance Ordem dos Engenheiros =

Portuguese Engineering
Association stinction

Figura 8: Planta Parque da Cidade. Fonte: Camara do Porto



3.1.Limites

Em um entendimento geral, limite defisrecomo uma separac@&mtreespacos,
entre o interior e o exterior, o publico e o privado, a construcdo e o natural, etc. Nesse
contexto, serdo analisados os limites fisicos na area estudada, os elementos circundantes
gue definem o exterior urbano e o interior do parque, com o\abjd compreender a
frente urbana e a orla maritima que delimimespaco estudado

Assim, o parque é definido pelas seguintes vias: Av. da Boavista, Av. do Parque,
Estrada da Circunvalagdo, com continuac¢édo nos fundos dos lotes da Rua da Vilarinha, e
Via do Castelo do Queijo, com a frente maritima.

O Parque da Cidade é definido, ao norte, pela Estrada da Circunvalagdo, um trecho
viario movimentado e com bastante circulacdo de carros e pedestres. Assim, €sgcontra
presente um dos acessos principais do parque, com a presenca de um parque de
estacionaranto, possibilitando o acesso de viaturas e pedestres.

Figura 10: Entrada Norte da Circnvalagéo. Fonte: Acervo pesoal da autora.

Figura 11: Entrada Norte da Circunvalaga&onte: Acervo pessoal da autora.

18



A nascente, o parque é delimitado pela Av. do Parque e pelo Nucleo Rural de Aldoar,
area composta por casas unifamiliares, pequeeg8ciose servigosExiste um acesso
ao parque através do Nucleo Rural, pouco utilizado, e mais duas entradas na Avenida do
Parque, delimitadas por um patio pavimentado, de acesso pedonal, com arvores e um
espaco esportivo.

Na continuacdo desse frente urbana, hd uma particularithesse trecho, a
delimitacédo é feita, além de uma diferenca de cota e muretas, estdo implantados, em uma
pequena area, edificios com 4 a 5 pisos, delimitando o patio.

‘ Figura 13: Entrada de Adoar. Fonte: Acervo pessoal dautor.

19



Figura 14; Diferenca de cota & Nascente. Fontrada das Colunas. Acervo Pessoal da Autora

Figura 15: Frente Urbana nascente. Font&cervo Pessoal da Autora.

Figr 16; Entrada das Colunag=onte: Acervo Pessoal da Autora
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Figura 17: Croqui Entrada das Colunas. Fonte: Guia para a
Manutencéo do Parque da Cidade (2021).

Do mesmo modo, ao sul, definida pela Avenida da Boavista, aatiloat viario
de grande importancia para a cidade do Porto, caracterizada pela sua escala e a grande
circulagdo, diariamente, de carros e pedestres. Em quase toda a extensédo do limite, o
parque é delimitado por um muro de contengad e o talude de isolarnéstoc@a A

delimitacdo criada pelo muro converge os utentes ao ponto de acesso, a Entrada da
Boavista.

Figura 18 Entrada da Boavista.
Fonte: Acervo Pessoal da Autora.

Figura 19: uo de Contenéo e Talude na Av. da
Boavista.Fonte: Acervo Pessoal da Autora.
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Figura 20: Croqui Muro dé Contencéo e Talude. Fonte: Guia para a
Manutencdo do Parque da Cidade (2021).

Por fim, com a expanséo do parque em 2002 e a construcdo da frente maritima,
espaco é definido, a poentila Via do Castelo do Queijd ideia foi manter a cota
original, desenhando um acesso por baixo da via marginal, um viaduto. Nesse trecho estéao
presente trés acessque ligam a orla maritima ao parque, garantindo uma fluidez no
fluxo dos pedestres.

AiPar que e p-seanunaesmgo wrbamd de aamacter hibrido
gue procura estendse ao longo dalmcec 0 s a . 0

3.2.Estrutura do Parque e suas particularidades

Uma das caracteristicas mais determinantes do Plano Geral do progepydoesso
de modelagem do temo para a sua execucao. A estrutura geral se desenvolveu com a
criacdo de trés bacias hidrograficas modeladas no teEssasolucdo deconcepcao se
deve ao fato da preexisténcia de corpos hidricos que convergem a area dpAtdoque
Boavista e Nevogilde

Desse modogp estudo dos caminhos ja préexistentas blacias fundamentou essa
solucéo da criacdo de lagos naturais planejados. Aisso, as zonas ao redor desses
lagos possuem caracteristicas quase planas, com uma topografia suave, criando espacos
de lazer e estar.

O processo no qual foram modificadas as caracteristicas geomorfolégicas do terreno
se caracterizou pelo uso de aterros e escavacdes. O uso de estratégias para baratear o
processo, aumentando o seu tempo de execucdo, assim, segundo Pardah (2006),
Parque pbéde ser modelado com toda a liberdade, daedioe a forma mais conveniente,
sob o ponto de vista da est®tica da paisage

A...a express«o do Pargue escapa " s intenc
gualquer desempenho premeditado que nao seja o de oferecer a paisagem como espacgo
|l i vre descodi ficado, em cont r a(Pardat2@06)c om o0 ¢

5> Trecho retirado do capitulo do livr@ Lugar de Todos. Interpretar o Espaco Publico UrbBseo.
autoria de Nuno Travasso, 2019.
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Figura 21: Paisagem Lago IFonte: Acervo Pssoal da Autora.

Apesar deas areas puramente naturais estarem presemtesna area significaia,
alguns elementos construidos foram desenvolvidos para complementar e dar uso ao
espaco, garantindo a sua utilizacdo em toda a sua extensdo. O Parque da Cidade oferece
utilizacdo e usufruto para toda a populacdo, sem qualquer distogA@cesso gratuito
e livre.

Em sua totalidade, além dos trés lagos principais, o terreno é dividido com é&reas
esportivas, com quadras e gramados, espacos de clareira para momentos de estar, 0s
caminhos delimitados, muitas zonas verdes para diferentes usos e, além disso, locais com
vegetacdo densa impenetraveis, protagonizando, também, a flora e a fauna presentes. Para
SidénioParda) o resultado alcancado deve agregar a totalidade do Parque, evidenciando
a importancia de cada um dos seus momentos.

De acordo com Pardal (2006), as zonas exploram o0 organico sem uma rigidez de
delimitacdes de usosendoo objetivo possibilitar ao visitante as transicfes graduais de
espacgos em conjunto com a paisagem. Assim, prevaleceu a liberdade na composicao das
areas definidas para diferentes tipologias e ativid&®momentos proporcionados pela
paisagem dependem da posi¢ao do observador. O parque convida o expectador a olhar e
contemplar o espaco, usufruindo das diferentes paisagdés disso, estrategicament
0S pontos nos quais existem momentos singulares, sdo implantadas as estadias.

Entendese por estadias, 0s acontecimentos que quebram a continuidade dos percusos,
garantindomomentos de pausa aos visitantes. Essas areas sao caracterizadas por
mobiliario fixo, geralmente em pedra, para descanso e contemplacéao.

O Parque da Cidade convida o visitante a sair do meio urbano, do edificado, da
poluicdo sonora e o atrai a vivenciar a paisagem do parque.
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Figura 23: Momentos de Estadia.. Fonte: Acervo Pessoal da Autora.
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3.3.Caminhos

fi Arede de caminhos, com cerca de oito quildometros, é uma estrutura
importante, embora, quase sempre, intencionalmente secundarizada, o que se
pode observar, por exemplo, no facto de nunca se implantarem caminhos
pr-xi mo das ma(Pagdal,2806)dos | agos. 0

Os caminhos possuem tracados curvos, podendo ser arrematados por muretas ou
vegetacdao. A circulacdo se deu por uma totalidade de oito quildmetros de caminhos e pela
movimentagéao livre no espaco.

O parque respeita a circulacdo organica das pessoas quando prioriza o verde, 0s
espacos de relva, colocando os caminhos delimitados como coadjuyampesicao
secundaria desses trajetos, reafirma o entendimento de que a circulacdo de pessoas nao
pode ser feita de modo rigido e contundente, a fluidez do movimento do observador se
torna livre e espontanea. Assim, o utente € convidado a abandonarasstecaminhar
0s gramados de maneira ludica e orgéanica. A presenca das estadias, ou acontecimentos,
guebram a continuidade dos percusesconvidam a parar, a estar, a regoue a
contemplar(Pardal, 2021)

Devido a escala do parque como um todo, o arquiteto teve que criar estratégias para
tornar a movimentagao confortavel e fluida. Desse modo, para controlar a percepcéo de
distancias dentro do mesmo, os caminhos foram pensados a serem segmentados,
interrompidos por espagos de estar e estaaltando a possibilidade dos visitante de
abandonar os caminhos e passear pelos gramados

Figura 24: Cainhos do Parque da Cidade. Fonte: Acervo Pessoal da Atora.
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Figura 25: Caminhos do Parque da Cidade Fonte: Aervo Pessoal a Autora.

3.4.Uso doEspaco

fiOs parques criam uma nova espacialidade dentro do tecido urbano,
suscitando novas formas de relacionamento comunicativo entre as pessoas, e
contribuem para dar coesao ao corpo sodfhrdal,2006)

O Parque da Cidade é conhexjtla circulacéo diaria de centenas de visitantes que
usufuem e garantem a sua utilizacdo. Desde a zona esportiva até os espacos de prado e
descanso, a comunidade faz dscespacem diferentes momentos. Segundo Pardal, um
parque é unhocal de sossego, uma admiracdo do bucdlico e dos espacos natessis.
modo, um projeto que considere essas condicionantes, na pratica, sera utilizado
diariamente pela comunidade.

Segundo Pardal (2024), um parque € um espac¢o completaidemtedificadm, ou
seja,0 uso se faz pelos seus usuariog s pessoas t°m que Vvir ao
confortaveis, felizeseseguoo§i quant o mai s si mpl es®Dessesossega
modo, fica a critério do visitante definir como sera feito o uso do espgmpulacéo
participa ativamente da paisagem, tornando possiwdsv@os trechos, nos espacos,
contemplando e fazendo uso ldcal

Durante as visitas de estudoj fmssivé fazer registros fotograficos dos visitantes
desfrutanto os diferentes momentos prommadda pelo parque. A indefinicdo de um uso
garantiuuma liberdade de utilizéig assim, as pessoas podem praticar esportes, fazer
passeios, momento de encontro, contemplacéo, entre ditntsde utilizacao do espaco
pela populacdo garante identidade para o Parque da Cidadesentimento de
pertencimento.

Af um espa-o0o aberto ao estar, gratuit
pessoas que o visitam, assegurando que 0 vao encontrar em sossego ja que, no
parque, evitsse promover 0 que quer que sgjge implique programacao e
pertuba-«o0o da qui et udéePardal,208) eni dade das |

6 Trecho retirado de conversa conAim. Sidonio Pardal, 2024.
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Além disso, o parque é um espacgo suscetivel geftbmaticos, estacbes do ano e
mudancas no decorrer do dia. Assim, a experiéncia de usuario proporcionada por esses
diferentes momentos, torrrasua utilizacdo Unica e dindmida.visita deestudofeita
durarte 0 més de fevereiro, no inverno, e no final da tarde, mostra um perfil de utilizacéo
dosutentes que, muito provavelmente, ira mudar em outra estagdo do ano, outro dia da
semana ou até em outro horario do dia.

As solucdes apresentadas pelo.Aiglonio Pardal foram aclamadas pela comunidade
por solucionar e desenvolver um parque urbano, capaz de comportar uma gama variada
de usos, respeitando o carater natural de uma zona verde e garantindo um uso continuo,
no qual o funcionamento diario compodentenas de visitantes.

Figura 27: Uso do arque da Cidade. Fonte: Acervo Pessoal da Autora
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gura 28:Uso do Parque d Cidad

e. Fonte: Acervo Pessoal da Autora.
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4. O Parque deSerralves

fiSerralves, unidade temporal e espacial complexa, cujo carater,
inicialmente de cariz privado, soube alcancar designio puldicoatéria rica
em atributos e significados, sintetizando as transformacdes da paisagem em que
se insere pelaobreposicaale valores estéticos, sociais e culturais. Serralves
experienciasel Almegida et al 2013).

A histéria do Parque de Serralviescia-se em 1923, quando Carlos Alberto
Cabral(18951968) 2° Conde de Vizela, herda a Quinta do Lordelo, pacmaia area
inferior do territério que hoje se conheai® seus atuais 18 hectares.

Depois de uma visita a Exposicao Internacional de Artes Decorativas e Industriais
Moderna’, Carlos Alberto convidou o arquiteto francés Jacques G(éB821962)a
desenhrum novo jardim.

O projeto, datado de 1932, basesmunos estudos doquiteto portugués Marques da
Silva (18691947), caracterizado por um classicismo modernizado com caracteristicas
Unicas, influenciados pelo exemplares de paisagismo francés dos séculos XVFe XVII
integrandcelementos ja existentes, como o lago e as estruturas agricolas. Em seu modo
de projeto, Gréber relagiou diretamenteo jardim com os espacos de habitar, criando
uma paisagem na qual a Casa dialoga com o exterior, toraaglémento principal e 0
jardim, um complemento.

fiA lei dominante é sempre compor o jardim para a casa, da qual ele é
0 necessario acompanhameat®dymond de Passillé, 1923

Em seu projeto, Gréber usa as bases do modelo classico, a monumentalidade, o
formalismo e a hierarquizacdo dos espacos, todavia, sem 0 excesso de degl@acao
disso, usa a topografia, trabalhando com 35 metros de desniveé arra conjunto de
espacos formais e naturais distintos, integrando a formalidade dos jardins, os bosques e o
lago romantico.

" Tradugdo deExposition Internationale de Arts Décoratifs et Industriels ModerAesxposicéo
ocorreu em Paris, entre abril e outubro de 1925, e foi um evento importante para o desenvolvimento do Art
Déci e para a modernizagdo do design e da arquitetura do século XX.

8 O Paisagismo Francés foi uma vertente do paisagismo dos séculos XVI e XVII que, diferente do
estilo inglés, o estilo se caracterizava pela sua formalidade e geometria.
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Figura 29: Planta Geral dos jardins de Conde de Vizela, de Jacques Gréber (1932). Fonte: Arquivo da
Fundacéo de Serralves

Em torno deB0anos apds Carlos Alberto herdar a propriedade, houve a sua venda
paraDelfim Ferreira (1888.960) que, finalmente, vendeu para o Estado Portugués em
1987. Todo esse processo de compra e venda torna o Parque de Serralves como um
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