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Resumo

A interdisciplinaridade na educacdo € um tema com cada vez maior destaque, devido a
crescente necessidade de compreensdo das matérias como um todo, promovendo assim o
desenvolvimento do raciocinio critico, da criatividade, e da resolucdo de problemas. O
presente estudo de caso tem como objetivo aumentar a compreensdo sobre o tema da
interdisciplinaridade, mais precisamente perceber quais sdo as percecoes dos professores
sobre a sua experiéncia interdisciplinar. Para tal, foram analisados 14 questionarios e duas
entrevistas, feitas a professores que lecionaram projetos em interdisciplinaridade, entre
disciplinas de artes, de humanidades, e TIC, no 3° ciclo do ensino bésico e ensino secundario,
no Colégio do Amor de Deus. E apresentada uma reflexdo que se debruca sobre as vantagens
e as dificuldades percecionadas, e propde sugestdes de implementacéo e aperfeicoamento.

Palavras chave: Interdisciplinaridade; Educacéo; Artes Visuais; Percecdo dos Professores



Abstract

Interdisciplinarity in education is an increasingly prominent topic, due to the growing need to
understand subjects as a whole, thus promoting the development of critical reasoning,
creativity, and problem solving. This case study aims to increase understanding of the topic of
interdisciplinarity, mainly to understand teachers' perceptions of their interdisciplinary
experience. To this end, 14 questionnaires and two interviews were analyzed, carried out with
teachers who taught interdisciplinary projects, between arts, humanities and ICT subjects, in
the elementary and secondary education, at Colégio do Amor de Deus. A reflection is
presented that focuses on the perceived advantages, difficulties and biases, and proposes

some suggestions for implementation and enhancement.

Key words: Interdisciplinarity; Education; Visual Arts; Teacher’s perceptions
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Introducéo

Viadel (2003) salienta que a funcgéo principal da educacao € descobrir e possibilitar a
criatividade dos alunos, pois esta esta relacionada com a capacidade de resolucao de
problemas, sendo que o primeiro passo para a sua resolu¢ao é a compreensao do problema
em questdo. No entanto, podem existir algumas barreiras, como por exemplo,
condicionamentos sociais e culturais, a falta de informacao ou conhecimento sobre 0 assunto,
e o facto de o aluno nao ter tido oportunidade de resolucéo de problemas semelhantes.

A interdisciplinaridade na educac¢éo tem ganho cada vez mais relevo na atualidade,
visto que ultrapassa a ideia de apenas unir matérias ou contetdos relativos a areas distintas,
podendo ser definida como o estabelecimento de uma inter-relacdo entre disciplinas (Pombo
& Guimarées, 1993). Consequentemente, uma das suas maiores riquezas € possibilitar aos
alunos a criacdo de ligagbes, associacdes e transposicdes, e esta capacidade ajuda o aluno
a compreender melhor o mundo e a realidade que o rodeia, conseguindo desta forma ir além
dos constrangimentos referidos acima.

A diversidade (e abertura para a diversidade) é outra das vantagens de uma educacéo
interdisciplinar, na medida em que o aluno ao ter uma maior capacidade de integracdo de
diferentes perspetivas, consegue gerir melhor a complexidade dos desafios inerentes a sua
realidade (Silva et al., 2024).

O processo de interdisciplinaridade implica a vontade de ir além das fronteiras que
existem entre as disciplinas e de derrubar as barreiras entre elas, e esse facto por si s6 deve
implicar uma mudanca profunda em termos pedagdgicos. Torna-se, assim, inevitavel a
adocao de estratégias para que se possa fazer uma boa aplicacdo da interdisciplinaridade.
Por exemplo, a contemplacdo de projetos interdisciplinares nos curriculos; a formacao dos
docentes para a interdisciplinaridade; a utilizagdo de métodos de ensino que promovam uma
aprendizagem mais ativa e um maior envolvimento por parte do aluno; a utilizagdo de métodos
avaliativos que consigam avaliar os conhecimentos/competéncias dos alunos numa
perspetiva de integracdo do conhecimento, entre outras (Silva et al., 2024).

Enquanto professor, preocupo-me com as questdes das praticas pedagogicas e
metodologia de ensino, e acredito num ensino mais colaborativo, em que haja um maior
dialogo entre os professores de diferentes areas em prol de uma educagdo mais integrada.
Tive o privilégio de poder realizar a pratica de ensino supervisionada num projeto
interdisciplinar entre Educacéo Visual e Portugués, no 7° ano, do 3° ciclo, durante o ano letivo
de 2023-2024, projeto esse que ja tinhatido a possibilidade de lecionar no ano anterior. Assim,
esta dissertacdo, apesar de surgir no seguimento do estdgio mencionado, reflete a

experiéncia de dois anos letivos, nos quais vivi de perto os beneficios e as dificuldades deste



projeto interdisciplinar. Durante 0 ano em que estagiei, tive ainda a oportunidade de
acompanhar uma turma de 12° ano, na disciplina de Oficina de Artes, o que me ajudou a
compreender melhor os varios tipos de projetos interdisciplinares que acontecem no Colégio
do Amor de Deus (CAD), em Cascais.

Fui aumentando, desta forma, a minha curiosidade e vontade de explorar esta
tematica, e foi assim que surgiu a ideia de concretizar este estudo, de cariz qualitativo, numa
tentativa de aprofundar diferentes questdes e desafios que tive a oportunidade de experienciar
e partilhar com os outros professores envolvidos nestes projetos. Esta vontade de
aprofundamento sobre como a interdisciplinaridade € entendida pelos professores
intervenientes, neste caso, no contexto do CAD, impulsionou as seguintes questfes de
partida: quais as vantagens da aplicacdo de projetos em interdisciplinaridade para todos os
envolvidos? Quais as suas dificuldades?

Um dos desafios da pratica interdisciplinar para os professores é o facto de estes terem
de ultrapassar as barreiras existentes entre as disciplinas. Torna-se assim fundamental que
os docentes tenham a capacidade de entender todas as relagdes entre as disciplinas, de
forma a poderem facilitar as aprendizagens dos alunos, o qual s6 é possivel através de
formacéo e desenvolvimento profissional. Outro desafio € o facto de os métodos de avaliacao
ndo poderem ser os habitualmente usados, ou seja, devem conseguir avaliar o conhecimento
de um modo integrado (Silva et al., 2024).

A literatura mostra-nos que a arte assimilada em interdisciplinaridade possibilita ao
aluno um maior aprofundamento quer dos seus conhecimentos artisticos, quer dos saberes
das disciplinas trabalhadas em conjunto (Caldas et al., 2017).

Desta forma, o primeiro capitulo, referente a revisao da literatura, iniciar-se-4 com a
importancia das artes visuais para o ensino, e seguidamente debrucar-se-a sobre o tema da

interdisciplinaridade na educacao. O segundo capitulo versa a metodologia, na qual é descrita

\

Q.

a metodologia adotada, os participantes e os processos. O terceiro capitulo diz respeito
apresentacdo/descricdo dos resultados dos questionarios e das entrevistas. Por fim, &

apresentado o Ultimo capitulo, respeitante a discussao levada a cabo.



Capitulo I - Reviséo da literatura

A importancia do ensino das artes visuais

A arte esta contemplada na meta 4.7 dos 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel até 2030, adotados pelos Estados-membros das Nagdes Unidas: “garantir que
todos os alunos adquiram conhecimentos e habilidades necessarias para promover o
desenvolvimento sustentavel, inclusive, entre outros, por meio da educacdo para o
desenvolvimento sustentavel e estilos de vida sustentaveis, direitos humanos, igualdade de
género, promog¢do de uma cultura de paz e da néo violéncia, cidadania global e valorizagéo
da diversidade cultural e da contribuicdo da cultura para o desenvolvimento sustentavel.”
(United Nations, 2023).

A UNESCO (2006) definiu duas abordagens em relagéo a Educagéo Artistica, as quais
devem ser orientadoras das praticas educativas, nomeadamente: “aprender as artes” - esta
abordagem visa o ensino e aprendizagem das artes (visuais e cénicas), tendo como objetivo
que os alunos desenvolvam as suas aptidées em artes enquanto disciplina de saberes; e
“aprender por meio das artes” - esta abordagem refere-se a utilizacéo e integracdo das artes
nas varias esferas, de forma a promover a aprendizagem, sendo vista como uma ferramenta.
Apesar das diferencas nestas duas abordagens, as duas s&o consideradas como sendo
promotoras da criatividade e do pensamento critico.

Adicionalmente, em 2019, foi definido um Plano Nacional das Artes (PNA) pelo
Ministério da Educacao, o qual pretende tornar as artes acessiveis a todos. Saliento este
excerto retirado do PNA, uma vez que este evidencia a importancia de uma relagédo
aprofundada com a arte: “A intimidade com as artes, na sua diversidade, permite a formagao
dessas competéncias, aparentemente afastadas: por um lado elas exigem a educac¢édo da
sensibilidade, a tomada de consciéncia, e 0 assumir do que se sente; por outro, desenvolvem
a capacidade de pensar criticamente e interpretar, resistindo a mensagem evidente ou
imediata, procurando outros sentidos, outros pontos de vista, outras possibilidades. A
educacao da sensibilidade estética e do pensamento critico e criativo permitira, assim, uma
maior autonomia pessoal. ” (Plano Nacional das Artes, 2019).

De acordo com Leontiev (2011), as funcdes da arte e da educacao estética podem ser

agrupadas em recreacao, socializagcéo e desenvolvimento pessoal. No que respeita a fungéo
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recreacional da arte, esta ndo exige conhecimentos estéticos, e esta relacionada com
necessidades psicoldgicas basicas e presentes em todos os individuos. J& a arte orientada
para a socializagdo d& ao individuo informag&@o sobre os aspetos normativos, culturais, de
comportamento, identitéarios, entre outros, ndo sendo uma funcéo exclusiva da arte. Por ultimo,
a arte com enfoque no desenvolvimento pessoal permite o acesso a diferentes formas de
analisar e avaliar a realidade, pressupondo desta forma a utilizag&o de recursos mentais mais
complexos aquando da observacdo da arte, assim como a existéncia de conhecimentos
estéticos. Esta fungéo da arte e educacéo estética € importante, uma vez que contribui para
o desenvolvimento da dimensdo humana.

As competéncias que sao requeridas aguando do ensino artistico sdo fundamentais
para as outras disciplinas, como por exemplo, a discriminacdo de formas e a composi¢ao da
figura (Frois et al., 2011), assim como as competéncias de motricidade fina (Moura & Paim,
2019), as quais irdo facilitar, de uma forma geral, o percurso escolar das criancas e jovens. A
arte tem um papel crucial nas capacidades criticas e expressivas dos alunos, sendo o leque
de exercicios possiveis muito grande, como por exemplo, a utilizagdo de diferentes materiais,
técnicas, suportes, e a mistura das mesmas, assim como a inspiracdo da utilizacdo de
diferentes obras de arte nas areas mais variadas, como a literatura (Caldas et al., 2017).

Conforme referido, ao longo do ensino das artes na escola, diferentes competéncias
sao entdo exigidas e desenvolvidas, no entanto, muitas vezes a aposta na educacdo em artes
€ desvalorizada nos contextos escolares. Por exemplo, no ensino basico, as atividades
manipulativas e de exploracdo sao o foco, existindo pouco contacto com obras de arte.
Importa referir que, através do contacto com obras de arte, ndo s6 a crianga desenvolve a sua
sensibilidade estética, como também aumenta a sua percec¢éo, capacidade de observacao e
andlise, colocando varias fungdes cognitivas complexas em utilizacdo, como 0 pensamento
critico (Frois et al., 2011).

Varios autores ressaltam a importancia da dinamica que ocorre aquando da
“pergunta”, a qual leva por sua vez a uma “resposta”, portanto a uma “argumentacéo”. Esta
reflexdo que se propicia através da observagédo, descri¢cdo, analise, e comparacao, facilita ndo
s6 a consolidagdo de novas aprendizagens, como mobiliza as aprendizagens anteriores. Este
aprofundamento permite entdo a crianga/jovem uma maior compreensao sobre os conceitos,
a criacdo de relacdes entre os mesmos, promovendo desta forma as competéncias
necessarias a resolucdo de problemas quando perante uma questdo diferente ou
probleméatica (Frois et al., 2011).

De uma forma geral, a criatividade e a imaginacdo sdo consideradas como uma das

razBes para a inclusdo das artes nos curriculos escolares, no entanto, através dos dados
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recolhidos por Bamford (2006) em 170 paises, foi possivel averiguar que um dos maiores
contributos do ensino das artes diz respeito ao desenvolvimento comunitério e cultural.

Eca (2014) analisou vérios relatorios respeitantes a cursos de formacdo de
professores (53 relatérios recolhidos no Centro de Formacdo de professores Almada
Negreiros), e concluiu que: a maioria dos docentes de disciplinas de artes visuais d4 uma
maior importancia as competéncias referentes a linguagem visual (como é o caso, por
exemplo, da geometria); alguns dos professores promoviam as esferas cognitivas, sociais e
afetivas, através de exercicios com enfoque na elaboracdo artistica, apreciacdo estética e
resolucédo de problemas; no entanto, € unanime para todos o papel da educacao artistica no
desenvolvimento das competéncias de criatividade e imaginacao.

O ensino das artes tem o papel de promover a confianga, a capacidade de tomar
riscos, e a apropriagdo do processo de aprendizagem por parte dos alunos. Este envolvimento
através das artes, aumenta assim a motivacado do aluno em aprender, e também o sentido
comunitario, pela partilha e estabelecimento de relagdes, pelo desenvolvimento de uma maior
consciéncia cultural, e pela aceitagdo do proprio e dos outros. Desta forma, o ensino artistico
promove autopercepcdes e identidades positivas, as quais sdo fundamentais para o sucesso
académico a longo prazo (Bamford, 2006).

Segundo Barragan & Gonzélez (2004), existem diferentes modelos de ensino-
aprendizagem referentes a educacdo artistica (mais precisamente plastica e visual), que
norteiam as praticas educativas, sendo eles:

e Modelo produtivo ou de desenvolvimento das destrezas instrumentais - baseia-se no
ensino tradicional das artes, valorizando o desenho como disciplina de representacéo
grafica da realidade;

e Modelo autoexpressivo - diz respeito ao desenvolvimento da expressao do proprio,
assim como da sua criatividade, através da arte;

e Modelo de alfabetizac&o visual e da linguagem visual - baseia-se na aprendizagem
através dos meios de comunicagdo, sendo conteddos importantes os elementos da
comunicagdo, assim como as leis de composicao;

e Modelo disciplinar - foca-se na educacdo artistica como disciplina, tendo como
principal proposito a promocao da reflexdo dos alunos sobre as atividades artisticas
desenvolvidas; e

e Modelo narrativo ou pdés-moderno - refere-se & educacéo artistica para a compreensao
da cultura visual, em que € potenciado que o aluno consiga ler criticamente a imagem

visual tendo em consideracdo o contexto e a cultura envolvente.
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O ensino das artes visuais continua a tentar dar resposta sobre quais sdo 0s seus
principais objetivos, nomeadamente questionando se serdo as habilidades o mais importante,
ou se, por outro lado, serd o conhecimento que resulta das estratégias adquiridas (Hernandez,
2000, citado por Moita et al., 2021). E importante a compreens&o de que a educacio através
da arte ndo pode ser vista de forma isolada, mas antes deve ser vista em toda a sua
envolvéncia cultural, nas situagdes concretas de vida do individuo, considerando-se que as
competéncias que dai podem advir, como a adaptabilidade, ddo as criancas e jovens uma
melhor capacidade de comunicarem, de se expressarem e de agirem sobre o mundo (Moita
et al., 2021).

Millman (2009) afirma que a educacdao artistica aliada a uma abordagem de literacia
critica envolve necessariamente uma aprendizagem interdisciplinar, na medida em que
permite aos alunos a exploracao e a reflexdo sobre questfes com recurso as técnicas de arte
e as suas competéncias de linguagem (como a escrita e a discussdo). A combinacgédo da arte
e da linguagem permite ndo so6 a exploracdo de diferentes possibilidades, como incita a uma
reflexdo mais profunda sobre os processos que ocorrem quer externamente (olhar sobre o
mundo que nos rodeia), quer internamente dentro do jovem (instrospec¢ao).

Também, Acaso (2020, citado por Gama, 2021) refere que a capacidade de
compreender, analisar, e relacionar a realidade, é um resultado da experimentacdo da
educacao artistica, uma vez que potencia o desenvolvimento do pensamento critico. A
educacdo pela arte tem o papel de promover diferentes competéncias interpessoais nos
jovens, como a persisténcia, a ousadia, e a reflexdo critica (Hetland et al., 2007, citado por
Eca, 2010).

Quando a arte se foca em projetos de cariz social, e quando as comunidades estédo
envolvidas nos mesmos, esta-se, ndo so6, a potenciar as habilidades criticas dos jovens e o
seu pensamento critico, assim como a sua solidariedade. Sublinha-se os beneficios a longo
prazo do ensino das artes nas comunidades envolvidas, e consequentemente na sociedade
em geral (Eca, 2010).

E através do papel ativo do individuo no processo de criagdo, de descoberta de
relagdes e significados, e ndo tanto no conhecimento propriamente dito, que reside o foco do
desenvolvimento artistico. Desta forma, através do envolvimento participativo dos jovens pela
educacao artistica, as suas competéncias socioemocionais, como as rela¢gfes interpessoais,
e a comunicagdo com o outro, sdo promovidas (Ryynanen, 2021).

Salienta-se a importancia de formar profissionais conscientes dos seus preconceitos,
incluindo os implicitos, de modo a que estes ndo sejam um obstaculo as suas praticas

educativas. Também, a formacg&o dos professores em artes contemporaneas € essencial, de
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forma a que sejam facilitadores da aprendizagem da arte contemporanea em ligacdo com as
questdes atuais que fazem parte da vida dos jovens (Alves, 2016).

Guildford (1991, citado por Viadel, 2003) estabelece duas categorias para as aptiddes
relacionadas com o pensamento criativo, sendo elas: aptidoes de producdo divergente -
flexibilidade, fluidez e elaboracéo; e aptidées de transformacdo - capacidade de utilizar
conhecimentos prévios em novas situacoes. A flexibilidade € um dos indicadores que melhor
representa 0 pensamento criativo, sendo considerada como o resultado do pensamento
divergente, ou seja, a capacidade de encontrar diferentes solugdes para um mesmo problema
(Viadel, 2003).

A criatividade apresenta-se de diferentes formas para criancas e adultos, uma vez que
as primeiras tendem a expressar-se sem estarem condicionadas por preconceitos acerca de
como algo é na realidade (Lowenfeld & Brittain, 1964). Assim, cabe ao professor de artes
visuais 0 papel de incentivar a crianga e 0 jovem para um processo criativo, ndo impondo
constrangimentos, mas antes proporcionando um ambiente de expressao artistica, facilitando
desta forma o processo ensino-aprendizagem.

De acordo com Fleith (2001), existem comportamentos por parte do professor em sala
de aula, estratégias de ensino e atividades, que promovem a criatividade dos alunos. Estas
sdo algumas estratégias de ensino referidas pelo autor:

“- Dar ao aluno feedback informativo.

-Relacionar os objetivos do conteudo as experiéncias dos alunos.

-Variar as tarefas propostas aos alunos, as técnicas instrucionais e formas de avaliacao.
-Criar um espaco para divulgacao dos trabalhos dos alunos.”

Segundo Stenberg (1985, apud Stenberg, 2003), é através do equilibrio da aplicacéo
das capacidades sintética, analitica e pratica, que ocorre o desenvolvimento da criatividade.
A capacidade sintética diz respeito a criacdo de ideias novas; a capacidade analitica permite
a andlise e avaliacdo de ideias; e por Ultimo, a capacidade préatica pressupbe a
operacionalizagéo da ideia, ou seja, a habilidade de a passar a prética.

As aprendizagens feitas através da arte acabam por ser transversais a outras areas,
aumentando a compreensdo dos jovens sobre o mundo (E¢a, 2010). No contexto atual, a
importancia da interdisciplinaridade tem assim vindo a ganhar cada vez mais relevancia e

aplicabilidade nas escolas.

14



A Interdisciplinaridade na educacgéo

Segundo Smirnov (1983), em meados do século XIX o conceito de interdisciplinaridade
era inexistente, uma vez que se procurava uma maior especializacdo das disciplinas. Assim,
cada uma das disciplinas possuia objetivos e contetdos que ndo se relacionavam entre si. A
par desta separacgdo e fragmentacao dos conteudos a lecionar, o método de ensino consistia
apenas na exposicao e transmissao de informacéo, tendo o aluno um papel passivo, de mero
recetor. Porém, a pedagogia de exposicdo comegou a ser questionada, no inicio do século
XX, surgindo uma nova concecdo do método de aprendizagem, em que o aluno passa a ter
um papel mais ativo, estabelecendo uma interacdo com o professor (Ledo, 1999). A
interdisciplinaridade surge a meio da década de 60, em Franca e Italia, no seguimento da
crise politica, social e econémica que a Europa atravessava e que fez emergir movimentos
estudantis, os quais lutavam por um ensino que se preocupasse com estas questdes sociais
(Fazenda, 2008).

A interdisciplinaridade ao possibilitar uma articulagdo entre as matérias, assim como
pelo facto de promover a criagéo de diferentes estruturas do curriculo, tem vindo a aumentar
a sua relevancia no ensino. O conceito de interdisciplinaridade deve entdo ser compreendido
tendo em consideragdo os modelos de ensino utilizados ao longo do desenvolvimento da
educacao, para um maior entendimento sobre o seu papel.

O modelo de ensino adotado evidencia quais as estratégias utilizadas, sendo que se
passou de um ensino tradicional para um ensino construtivista, ou seja, a educacdo
desenvolveu-se de um ensino considerado segmentado, que utilizava uma metodologia
expositiva, e no qual o aluno era um recetor de informagéao e tinha um papel passivo, para um
ensino em que existe uma interacdo entre o aluno e professor, e este possui um papel ativo
na aquisicao de saberes, estando estes saberes potenciados quando existe uma relacao entre
as disciplinas (Ledo, 1999).

Considera-se importante fazer uma breve distingdo entre dois termos que estéo
associados ao conceito de interdisciplinaridade, e com 0s quais este ndo deve ser confundido,
nomeadamente pluridisciplinaridade e transdisciplinaridade. A partida, compreende-se que 0s
prefixos utilizados, “pluri”, “inter” e “trans” conferem um significado diferente a
“disciplinaridade”, respetivamente, “varios”, “em relagcdo com”, e “para além de”. O conceito
de pluridisciplinaridade diz respeito a elaboragdo do conhecimento utilizando varias ciéncias,
sem que as mesmas se encontrem articuladas, ocorrendo assim apenas uma justaposicao
das disciplinas, as quais ndo sofrem quaisquer modificacdes. Ja 0 conceito de
interdisciplinaridade envolve a relacdo entre as disciplinas, e essa relagdo acrescenta valor e

mais significado as aprendizagens, através da articulacao de contetdos programaticos que
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promovem um certo dinamismo na sua lecionacao. Por fim, o conceito de transdisciplinaridade
implica a total integracdo de varias ciéncias numa so6 disciplina (Pombo & Guimaraes, 1993).

De acordo com Pombo e Guimardes (1993), no decorrer dos anos os professores
foram-se interessando pela partilha de saber entre disciplinas, e esta troca de impressoes
aumenta o conhecimento que os proprios professores tém sobre os seus alunos. Segundo os
mesmos autores, a interdisciplinaridade surgiu para dar resposta a trés desafios, sendo eles:
a existéncia de cada vez mais disciplinas circunscritas apenas aos seus conteudos, o0 que
torna o ensino mais compartimentalizado; a necessidade de o professor conseguir integrar na
aprendizagem dos alunos os meios de comunicacao e informacao presentes na sociedade; e
ainda, contrariar um pensamento que se limite a uma disciplina, e que promova uma
convergéncia de saberes.

A Escola contemporanea tem procurado estabelecer a inclusdo de atividades que
promovam a interdisciplinaridade, existindo ja varias instituicdes escolares que utilizam
abordagens metodolégicas assentes nesta premissa (Caldas et al., 2017).

A interdisciplinaridade tem vindo a ganhar bastante destaque ao longo do tempo, uma
vez que se tem percebido a necessidade de integracdo do conhecimento e de varias
disciplinas e saberes, de forma a que possa existir uma maior complementaridade entre os
contetdos aprendidos, ao invés de os mesmos serem apenas aprendidos de uma forma
compartimentalizada.

A interdisciplinaridade permite a investigadores e docentes analisarem uma mesma
situacdo através de diferentes perspetivas, tendo a nocdo de que existem muitas relacées
entre as disciplinas e que ao termos isso em consideracdo estamos a potenciar um
conhecimento mais aprofundado sobre as mesmas (Souza et al., 2020).

Para que se possa ter uma compreensao sobre a interdisciplinaridade é necessaria a
investigacdo sobre quais os pontos de convergéncia entre cada disciplina. Assim, a
interdisciplinaridade nao consiste na criagdo de uma “‘metadisciplina” através de duas
disciplinas, nem tampouco deve ser o resultado da jun¢do das duas disciplinas, mas antes
deve ser uma abordagem que privilegie as relacdes entre as disciplinas (Souza et al., 2020).

Compreender a interdisciplinaridade, partindo da prética educativa, envolve também a
compreenséo sobre o professor, a sua formacao e experiéncia, assim como sobre 0 contexto
em que atua (sala de aula). Ainda, sobre a relacdo que estabelece com os alunos, ou seja,
qual é a centralidade do professor e dos alunos no processo de ensino-aprendizagem? Os
alunos sdo meros espectadores, ou tém um papel ativo no mesmo? O professor d& espaco
para que essa participacdo mais ativa do aluno ocorra? S&o apenas algumas questdes que
devem nortear o trabalho desenvolvido em sala de aula, e que também acabam por ser parte

inerente da interdisciplinaridade. O professor, ao ter um papel de facilitador de aprendizagens,
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ajuda o aluno a atingir o seu potencial de aprendizagem. Portanto, a relagéo que se estabelece
entre os varios intervenientes do processo educativo, professores, alunos, e encarregados de
educacao, € fundamental, sendo o didlogo um meio de constru¢do e de desenvolvimento de
conhecimento (Arroyo, 2011, citado por Souza et al., 2022).

A abertura do professor para aprender com 0s alunos é importante numa abordagem
interdisciplinar. Desta forma, o professor pode trabalhar em coopera¢do com o aluno, dotando-
o de ferramentas que o ajudam na resolucédo de problemas e promovem a sua autonomia.
Assim, as préticas pedagogicas sdo aliadas da interdisciplinaridade, sendo esta relacdo
estreita que faz com que o0 ensino possa ser mais significativo, quer para os alunos quer para
os professores, e promotor da mudanca (Souza et al., 2022).

A interdisciplinaridade pode ter diferentes consequéncias para os alunos, de acordo
com o nivel de ensino em gque estao. Por exemplo, para os alunos a frequentarem o ensino
basico e ensino secundario, o efeito da interdisciplinaridade é notério na sua vontade e
predisposicdo para aprender, instigando assim a sua curiosidade (Silva et al., 2024).

Existem varios beneficios das préaticas interdisciplinares, jA documentados na
literatura, tais como a capacidade de elaborag&o de um raciocinio mais critico, a utilizacdo de
uma maior criatividade, e a capacidade de resolver problemas. Estas habilidades tornam-se
essenciais para o sucesso académico dos alunos, assim como nas outras esferas e contextos

de vida.

Exemplo de exercicios desenvolvidos no projeto interdisciplinar

A titulo de exemplo, ao longo do ano letivo de 2023-24, foram elaborados trés trabalhos
em interdisciplinaridade entre Educacéo Visual e Portugués, numa turma de 7° ano, no
Colégio do Amor de Deus, 0s quais serdo descritos sumariamente em seguida (Apéndice F):

e Retrato biogréfico

Criacdo de um retrato de um familiar a partir de uma biografia produzida pelos alunos.

O retrato deve conter o rosto do familiar e deve ser composto com diferentes

elementos que simbolizem/ contem a historia, 0s gostos e interesses.

e O Cavaleiro da Dinamarca
Criacado de leporello com 4 ilustracOes, apresentadas de forma cronoldgica, sobre
diferentes etapas da obra "O cavaleiro da Dinamarca", de Sophia de Mello Breyner.

e Leandro, Rei da Heliria
Criacao de ilustragdao em profundidade de uma cena da obra “Leandro, Rei da Heliria”,

de Alice Vieira, dando destaque a elementos relevantes narrativos.
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O presente estudo tem como objetivo aumentar o conhecimento sobre o tema da
interdisciplinaridade. Mais especificamente, perceber qual a perce¢ao que os professores tém
sobre a sua experiéncia interdisciplinar entre artes e outras disciplinas, no 3° ciclo e ensino

secundario, no Colégio do Amor de Deus, para identificar aspetos positivos e a melhorar.
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Capitulo Il - Metodologia

Metodologia qualitativa

7

A metodologia adotada no presente estudo € uma metodologia qualitativa, mais
precisamente um estudo de caso, porque apenas se foca na avaliacdo que os professores
fazem da sua experiéncia interdisciplinar no Colégio do Amor de Deus. Assim, a amostra
selecionada é do tipo néo probabilistica por conveniéncia.

O questionario tem como vantagens permitir recolher dados a um ndamero grande de
participantes, sem requerer a presenca do investigador e economizando tempo. No entanto,
0s questionarios apenas possuem validade quando submetidos a critérios rigorosos de
validagdo (Coutinho, 2011), o que para o presente estudo ndo se aplica. O questionario foi
criado pelo investigador, que formulou as questdes com base na sua curiosidade e leitura
sobre o tema da interdisciplinaridade, com o intuito de os participantes avaliarem a sua
experiéncia interdisciplinar.

A entrevista permite uma maior interacdo, visto que requer um dialogo entre o
investigador e o participante, servindo o propoésito de enriquecer e atribuir um maior significado
aos dados recolhidos no questionério (Batista et al., 2021). A entrevista realizada foi semi-
estruturada, existindo um guido para a mesma, no entanto com espaco para a realizacdo de
outras questdes, resultantes do didlogo estabelecido durante 0 momento da entrevista.

Os dados recolhidos sao de cariz qualitativo uma vez que se baseiam apenas nas

avaliagGes/percecdes dos participantes.

Participantes e procedimento

O presente estudo teve como participantes 14 professores do Colégio do Amor de
Deus (CAD), sendo 78,6% do género feminino, com a média de idades de 52 anos (DV= 9,49
e intervalo entre 31 e 67 anos). Quanto ao grau académico, 57,1% dos respondentes possui
Licenciatura, e os restantes Mestrado (ou Profissionalizagdo). Em média, os professores
lecionam ha 24 anos (DV=9,8 e intervalo entre 3 e 42 anos), sendo que 50% lecionam

disciplinas na area de Humanidades (Histéria, Historia e Cultura das Artes, Portugués, e
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Filosofia), 42,86% na area de Artes (Educagédo Visual, Desenho, e Oficina de artes), e 7,14%
na area de TIC, no 3° ciclo e ensino secundério.

Foi criado um questionario, via Google Forms, para medir as percecdes dos
professores em relacdo a sua experiéncia interdisciplinar, o qual é constituido por 8 questdes
fechadas, respondidas numa escala de likert de 5 pontos (e.g., “Qual o seu nivel de motivagéo
para a realizacdo de praticas interdisciplinares?.”), 5 questdes abertas (e.g., “Com base na
sua experiéncia de interdisciplinaridade, mencione vantagens para os professores”), e
questbes sociodemograficas para efeitos de caracteriza¢cdo da amostra (Apéndice A).

Adicionalmente, foi criado um guido de entrevista semi-estruturada adaptado a cada
professora, constituido por 16 e 17 questdes, com enfoque na experiéncia interdisciplinar
(Apéndice B). O guiao foi previamente adaptado a cada uma das entrevistadas, assim como
ao diadlogo que se desenvolveu no decorrer da entrevista. A entrevista foi feita individualmente
a duas professoras envolvidas no projeto de interdisciplinaridade, tendo uma decorrido
presencialmente nas instalagdes do Colégio do Amor de Deus, e outra online, via Google
Meet. Ambas autorizaram a sua gravacao, estando a sua transcricdo completa em anexo
(Apéndice D).

A analise dos conteldos resultantes dos questionarios e das entrevistas foi feita
através de uma reflexdo extensiva, tendo por base quer a literatura existente sobre

interdisciplinaridade quer a experiéncia do investigador.
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Capitulo Il - Resultados

Descricao dos resultados do questionario

De seguida, serdo apresentados os resultados para cada uma das questdes fechadas,
as quais foram respondidas huma escala de 5 pontos.

Para a questao “Como avalia a importancia do uso da interdisciplinaridade no ensino?”,
71,4% dos respondentes consideram ser muito importante, e 0s restantes importante
(Apéndice C, Figura 1).

Para a questdo “Qual o seu nivel de motivacdo para a realizagédo de praticas
interdisciplinares?”, todos estao motivados, sendo que metade dos respondentes consideram
estar muito motivados (Apéndice C, Figura 2).

Para a questao “Qual a sua percegao sobre o nivel de motivagao dos alunos para a
realizacdo de praticas interdisciplinares?”, metade dos respondentes consideram que os
alunos estdo motivados, 35,7% consideram ser indiferente, e 14,3% percecionam o0s alunos
como estando muito motivados (Apéndice C, Figura 3).

Para a questao “Como avalia as condi¢des (recursos e ferramentas) disponiveis para
a realizacado de projetos interdisciplinares?”, 57,14% dos respondentes consideram ter as
condi¢cbes suficientes, 35,71% consideram ter boas condicbes, e apenas um inquirido
considera ter condigdes insuficientes (Apéndice C, Figura 4).

Para a questdo “Como avalia o impacto do uso da interdisciplinaridade para o
conhecimento do aluno?”, 42,9% dos respondentes considera positivo, 42,9% considera muito
positivo, e apenas 14,3% respondem de forma neutra (Apéndice C, Figura 5).

Para a questao “Como avalia o impacto do uso da interdisciplinaridade para o resultado
académico do aluno?”, 57,1% dos respondentes consideram como positivo, 35,7% como
muito positivo, e apenas um inquirido responde de forma neutra (Apéndice C, Figura 6).

Para a questao “Como avalia o processo de avaliagcdo adotado, na sua experiéncia de
interdisciplinaridade?”, 64,3% dos respondentes consideram um processo justo, 21,4%
respondem de forma neutra, e apenas 14,3% consideram muito justo (Apéndice C, Figura 7).

Para a questdo “Qual o seu nivel de motivagao para a continuagéo da realizagao de
praticas interdisciplinares, no futuro?”, metade dos respondentes esta muito motivado, 42,9%

esta motivado, e apenas um inquirido responde de forma neutra (Apéndice C, Figura 8).

Em relac@o as questdes abertas, foi realizada uma analise de contetdo de forma a

retirar as ideias-chave e a agrupa-las, as quais serdo descritas seguidamente.
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Para a questédo “Com base na sua experiéncia de interdisciplinaridade, mencione
vantagens para os professores.”, foram referidas as seguintes vantagens para os
professores:

e Trabalho colaborativo e em equipa;
e Maior compreensdo e mais integrada dos conhecimentos/matérias;

e Desenvolvimento de novas estratégias pedagogicas.

Para a questdo “Com base na sua experiéncia de interdisciplinaridade, mencione
vantagens para os alunos.”, foram referidas as seguintes vantagens para os alunos:
e Trabalho colaborativo e em grupo;
e Maior motivacao para as aprendizagens;
e Aprendizagens mais amplas, duradouras e aprofundadas;
e Promocédo do pensamento critico e criatividade dos alunos;

e Oportunidade de resolucéo de problemas.

Para a questdo “Com base na sua experiéncia de interdisciplinaridade, mencione
dificuldades para os professores.”, foram referidas as seguintes dificuldades para os
professores:

e Falta de tempo para reunir, planificar e avaliar com os pares pedagdgicos;

e Falta de ferramentas e recursos;

e Turmas com muitos alunos;

e Dificuldades na avaliagdo dos trabalhos e desempenho dos alunos;

e Falta de tempo para lecionar determinadas matérias, pois o tempo é ocupado em
interdisciplinaridade;

e Pressao para cumprimento dos programas.

Para a questdo “Com base na sua experiéncia de interdisciplinaridade, mencione
dificuldades para os alunos.”, foram referidas as seguintes dificuldades para os alunos:
e Sobrecarga de conteldos leva a pouco tempo para o desenvolvimento;

e Falta de continuidade dos projetos.

Para a questao “Com base na sua experiéncia, faga sugestoes para a melhoria da
interdisciplinaridade no contexto onde trabalha.”, foram referidas as seguintes sugestoes:
e Formacéao de professores;
e Definicdo de tempo semanal para a planificac&o e avaliacéo;

e Modificagédo da forma de avaliagéo;
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e Promocédo de momentos de reflexdo e partilha.

Descricao dos resultados das entrevistas

O que é parati a interdisciplinaridade?

As respostas das duas entrevistadas focaram em aspetos semelhantes, referindo que
€ um cruzar de saberes e matérias elaborados num projeto ou num trabalho, ambas
valorizaram o facto de se olhar para o mesmo problema através de duas disciplinas diferentes.
Por exemplo, uma das entrevistadas refere que é “Quando existe um ponto de encontro.
Quando uma matéria é trabalhada em simultdneo nas disciplinas, quando os saberes se
cruzam, claro que de maneira diferente, de formas diferentes de abordar a questdo.”, e outra
refere ainda a importancia da relagéo entre os conteudos, “...porgue se o0s alunos perceberem

que tudo pode estar interligado, isso € sempre uma mais-valia, é sair da caixa.”.

Consideras que a interdisciplinaridade d& sentido a forma como, enquanto professora,
preparas a matéria a lecionar?

Ambas as entrevistadas consideram que da mais sentido. Por exemplo, “D4 uma outra
visdo, eu acho que isto acrescenta.”, e “Eu diria que da mais sentido a forma como penso as

aulas.”

Consideras que a interdisciplinaridade da sentido a forma como lecionas a matéria?
Uma das entrevistadas refere que apesar de dar mais sentido continua a utilizar as
mesmas estratégias que habitualmente usa nas suas aulas, referindo “Mas ndo muda a
estratégia de aula, eu ndo mudo a minha maneira de dar as aulas, por ter uma disciplina
complementar a matéria que esté a ser trabalhada em aula.”. A outra entrevistada refere “..n0s
criamos isto, no sentido de tornar mais interessante quer uma disciplina quer outra,

interessante, diferente e com uma relagéo.”.

As disciplinas ganham mais sentido com os saberes uma da outra?

Ambas as entrevistadas consideram que os saberes das duas disciplinas acrescentam
significado. Por exemplo, uma das entrevistadas refere “Ganha outra importancia, na medida
em que os alunos conseguem perceber melhor a aplicacdo de alguns contelddos noutras

areas, e que os saberes se podem cruzar, e ndo estéo isolados.”.
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Sentes alguma fragilidade, enquanto professora, ao estar numa aula de outra
disciplina?

Ambas respondem que sim, sendo que apesar de ser dificil nAdo dominar a matéria da
outra disciplina também existe a compreensao de que estdo a trabalhar em conjunto, e que

cada professor tem competéncias diferentes.

Enquanto pessoa, esta forma da interdisciplinaridade aumenta o teu conhecimento
sobre as matérias dadas (da outra disciplina)?

Ambas as professoras entrevistadas concordam que aprendem com esta experiéncia.

O que achas que podemos melhorar ou acrescentar na implementacdo da
interdisciplinaridade?

As entrevistadas referem que existe falta de tempo para a preparacdo e organizagéo
das aulas feitas em interdisciplinaridade. Por exemplo, uma das entrevistadas faz uma
analogia e explica “..é que nés queremos fazer omeletes sem ovos, ou seja, agora estas duas
disciplinas vao funcionar em conjunto e as outras duas também vao funcionar em conjunto,
mas depois os professores, ndo tém horas efetivas no seu horario para ter esse trabalho que
€ preciso fazer, e esse trabalho é refletir sobre as coisas, pensar, repensar estratégias, ligar
conteudos, ver formas, € preciso tempo.”. Um das entrevistadas salienta a importancia de
reduzir o nimero de alunos por turma “...ter trinta alunos por turma nao faz sentido e é
praticamente impossivel acompanhar verdadeiramente os diferentes projetos e a proépria

evolucdo ou regresséo dos alunos.”

Alguma vez observaste que a avaliacdo pudesse trazer algum sentimento de injustica
ou desanimo por parte dos alunos?

Ambas as professoras concordam que em algumas situacbes possa ser injusta,
prejudicando ou beneficiando o aluno, nomeadamente quando existem grandes diferencas
entre as duas disciplinas quanto ao desempenho dos alunos. Por outro lado, pode motivar o
aluno a querer melhorar o seu desempenho na disciplina a que tem mais dificuldades: “No
entanto, o facto das disciplinas estarem juntas, eu acho que esse facto também poderia
incentivar o aluno a trabalhar mais para a disciplina que tinha menor resultado para conseguir
manter o bom desempenho nas duas.”. Adicionalmente, uma das professoras entrevistadas
revelou conseguir olhar por outro prisma para a situagado da avaliagdo: “...se eu te defender
como a professora que defende esta interdisciplinaridade, o aluno teve a nota que teve,

porque trabalhou para ter aquela nota, e aquilo é tdo valido como um teste de Portugués, ele,
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ali, aprendeu tanto como aprende num teste de Portugués, ele ali viu aquele contetdo de

Portugués de outra forma, e isso € tao valido como andar a contar silabas métricas.”

Quais sdo os maiores desafios que a interdisciplinaridade traz?

Uma das entrevistadas identifica o facto de os alunos terem dificuldades em relacionar
os contetidos como um desafio, referindo: “E sair da zona de conforto, é o ter que refletir sobre
as coisas de outra forma, € ter que relacionar, o relacionar € a maior dificuldade para os
nossos alunos, porque exige um maior pensamento sobre as coisas.”. Numa outra perspetiva,
a dificuldade de organizacao e flexibilidade dos professores, a organiza¢do dos espacos, a
avaliacdo, e a abordagem ou ndo de todos os conteudos, sdo aspetos que também podem

comprometer o bom desenvolvimento de projetos interdisciplinares.

Quais sdo os maiores beneficios que consideras existir?

Ambas as entrevistadas referem a capacidade de relacionar e pensar como sendo o
maior beneficio para os alunos, sendo que uma das entrevistadas refere “A aprendizagem
dos contetdos é feita de uma forma mais eficaz, mais dindmica, menos passiva...Para além
de serem aprendidas, as matérias, penso eu, sdo apreendidas de uma forma mais dinamica,

obrigando o aluno a interagir, a pensar, a refletir.”

Gostas de dar aulas em parceria com outro professor?

Ambas as entrevistadas responderam positivamente, no entanto aqui também foi
referida a questdo da falta de tempo e dificuldade em conciliar horarios com o outro docente
para a preparacao e avaliacdo dos trabalhos. Para além desta questéo, a questéo dos critérios

de avaliagdo também foi levantada: “...senti que as vezes era mais complicado inserir 0s
critérios de portugués nesses projetos, porque a matéria de portugués adequada para os
projetos era muito pouca e senti que as vezes dava um grande salto na nota e ndo era muito
adeguado e entdo baixamos as percentagens para portugués, num outro trabalho aconteceu
0 mesmo mas gue beneficiava injustamente Ciéncias, entdo percebemos que néo estava a

resultar.”.

No presente ano letivo, a interdisciplinaridade entre Educacéo Visual e Portugués néo
esta a decorrer. Qual € atua opinido sobre isso?

As entrevistadas tém opinides distintas, sendo que a professora que discorda da
decisédo justifica “..porque acho que perdemos todos”. O colégio perdeu porque criou um
método que teve frutos e que abandonou sem avaliar os pros e contras, e sem redefinir uma

nova estratégia; os alunos perderam porque com os projetos interdisciplinares melhoraram as
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suas capacidades criticas e compreenderam os contetdos de uma forma mais integrada; e
os professores também perderam porque conseguiam mais facilmente chegar aos alunos,
criando uma boa relagdo com estes, e também entre professores. E neste sentido, todos,
instituicdo escolar, alunos e professores, perderam com o abandono deste projeto. Por outro
lado, a outra entrevistada menciona compreender esta decisdo devido a “temos vindo a
observar falhas graves na evolucdo das técnicas dos alunos, e que ndo estavam a ser
desenvolvidas por causa da interdisciplinaridade”, no entanto, também salienta que gostaria
de continuar em interdisciplinaridade, mas que para tal acontecer os moldes deveriam ser
diferentes, nomeadamente a existéncia de um tempo adicional alocado para um projeto em
interdisciplinaridade (e.g., Portugués + Educacéo Visual), para além dos tempos normalmente
utilizados para cada uma das disciplinas individualmente, de forma a colmatar esta dificuldade
encontrada e que foi identificada como se devendo a falta de tempo para o desenvolvimentos

das competéncias necessarias.
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Capitulo IV - Discusséo

A interdisciplinaridade pode ser vista como um principio através do qual se propicia o
estabelecimento de relacdes entre disciplinas/matérias (Fazenda, 2008), e tem como objetivo
ultrapassar a separacédo e a fragmentacdo que existe entre as mesmas. Os professores tém
a responsabilidade de ajudar os estudantes a compreender uma mesma realidade de
diferentes perspetivas, dai a importancia da formacao e qualificacdo dos professores para que
tenham um papel facilitador das aprendizagens, nomeadamente no que concerne a
mobilizacéo de diferentes conhecimentos e competéncias que os alunos possuem e, também,
ao desenvolvimento de outras, como por exemplo, a capacidade de relacionar conceitos,
compreender a realidade e retirar significados, partilhar e cruzar experiéncias.

Pode-se afirmar que o professor tem, desta forma, o papel de promover a autonomia
dos estudantes, e isso sO € possivel com uma procura constante pelas relacdes e significados
gque se estabelecem. Através de uma abordagem metodoldgica em interdisciplinaridade séo,
entdo, promovidas as dimensdes cognitivas, sociais, emocionais, e fisicas dos alunos (Santos,
2008), em que os professores sdo meros intermedidrios e facilitadores de processos.
Processos estes que incluem sempre um papel de descoberta e curiosidade por parte do
aluno, a vontade de compreender e fazer uma leitura da realidade com recurso a diferentes
lentes, 0 que, inevitavelmente, torna a aprendizagem mais significativa e duradoura.

O presente estudo teve como objetivo perceber de que forma os professores
percecionam a sua experiéncia interdisciplinar, especificamente em relacdo ao projeto
interdisciplinar de Educacao Visual e Portugués no 7° ano, do 3°ciclo, mas também contempla
experiéncias de projetos interdisciplinares no ensino secundario, que decorreram no Colégio
do Amor de Deus. Para tal, foi utilizada uma metodologia qualitativa, recorrendo-se a
guestionarios e entrevistas semiestruturadas de forma a recolher as percecdes dos
professores envolvidos sobre os projetos em interdisciplinaridade entre disciplinas de artes,
de humanidades e TIC. Pretendeu-se, desta forma, aumentar o conhecimento sobre o tema
da interdisciplinaridade, nomeadamente, focando nas vantagens e desafios identificados
pelos professores, quer para 0s proprios quer para os alunos.

Neste capitulo, serdo inicialmente abordados, em jeito de resumo, os conteudos
resultantes dos questiondrios e entrevistas, e seguidamente far-se-a uma reflexdo com base
nos mesmos e recorrendo também & experiéncia do investigador, enquanto professor de
Educacdo Visual que trabalhou em interdisciplinaridade, durante dois anos letivos. No final,
serdo apresentadas sugestdes de melhoria para o processo interdisciplinar, as quais foram

pensadas para este contexto em especifico e sdo resultantes das vicissitudes aqui

27



encontradas, mas que eventualmente poderao servir de ponto de partida para outras reflexdes
mais aprofundadas.

E importante salientar que, por um lado, através das questdes fechadas do
questionario, foi possivel perceber a disposi¢céo geral para as préticas interdisciplinares, mais
precisamente, quanto as percec¢des que os professores tém sobre si e sobre os seus alunos,
na participagdo em projetos interdisciplinares. Por outro lado, a partir das questdes abertas
do questionario, assim como das entrevistas, foi possivel ter um maior entendimento sobre a
percecgao que os professores tém sobre a sua experiéncia interdisciplinar e dos seus alunos.
Compreende-se que, apesar de serem identificadas muitas vantagens para todos os
envolvidos, também foram identificadas lacunas e aspetos a melhorar na forma como este
processo se desenvolveu.

De uma forma geral, todos os professores consideram a interdisciplinaridade um
método e forma de lecionar com resultados positivos, avaliam a sua experiéncia como
importante, e estdo todos motivados para a sua pratica.

Quanto a percecdo que os professores questionados tém sobre o envolvimento dos
alunos, estes consideram que a maioria dos alunos estdo motivados para a participagdo em
projetos interdisciplinares, sendo que sdo mencionadas diversas vantagens para 0s mesmos,
nomeadamente: uma maior cooperacao e colaboracdo entre os pares, resultante do trabalho
em grupo; uma maior predisposicdo para as aprendizagens, as quais ganham mais significado
e consequentemente se tornam mais duradouras; 0 aumento das capacidades de raciocinio,
tais como pensamento critico, criatividade, resolucdo de problemas, e uma melhor integracao
de conhecimentos; e, ainda, um melhor desempenho e classificagdo académica.

Todavia, os professores denotam algumas dificuldades nos alunos, relativas as
capacidades que os alunos demonstraram, mais especificamente referem que alguns alunos
tém dificuldades em realizar associa¢cbes entre disciplinas, sdo pouco auténomos e tém
dificuldade em trabalhar em grupo. Referem também que, o facto de existir uma sobrecarga
de conteudos faz com gque seja dedicado pouco tempo no desenvolvimento de algumas
competéncias, o que acaba por prejudicar a aprendizagem dos alunos.

No que respeita a percegdo que os professores respondentes tém sobre vantagens
para os proprios, salientam as seguintes: o trabalho colaborativo entre professores; o aumento
do conhecimento sobre outras disciplinas; o aumento da criatividade dos professores; o
desenvolvimento de novas estratégias pedagodgicas; e a diminuicdo dos instrumentos de
avaliagéo.

Também foram identificadas dificuldades, tais como: a falta de tempo para a
planificacéo e avaliacdo; o facto de o nimero de alunos por turma ser grande dificulta a sua

gestdo e um acompanhamento mais individualizado; a existéncia de estilos de ensino
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diferentes entre professores; e por ultimo, a dificuldade em encontrar um equilibrio entre a
pressdo para o cumprimento dos programas educativos e o desenvolvimento dos projetos
interdisciplinares.

Adicionalmente, foram feitas sugestbes de melhoria dos projetos de
interdisciplinaridade no contexto do CAD, sendo elas: formacédo de professores; existéncia de
tempo para planificacdo e avaliacdo; momentos de reflexdo e partilha internamente e entre
escolas; realizacao de projetos mais especificos; e modificacdo da forma de avaliagéo.

Com base nos dados recolhidos, sumarizados acima, na experiéncia do investigador,
e na literatura existente, pode-se afirmar que a metodologia com foco na interdisciplinaridade
€ extremamente importante, pois ao possibilitar a realizacdo de ligacGes entre as disciplinas
permite ao aluno aumentar a sua capacidade de entendimento, desenvolver o seu raciocinio,
pensamento critico, e criatividade, trazendo desta forma ao aluno um olhar melhor, maior e
diferente sobre as matérias. A par destes beneficios, aumenta o entusiasmo, melhora o
relacionamento entre alunos e professores, porque ao partir das experiéncias, traz um
envolvimento mais intimo e pessoal, tanto do aluno como do professor. No entanto, foi
possivel constatar que existe espaco para melhorar a forma como o0s projetos

interdisciplinares decorreram no Colégio do Amor de Deus.

a) Alocacéo de tempo

Em relacdo a alocacédo de tempo para a realizacdo dos projetos interdisciplinares,
identifico como uma limitacdo o seguinte exemplo. Existe uma disparidade entre os tempos
dedicados a Portugués e a Educacéo Visual, estando alocados respetivamente cinco e dois
tempos semanais. O que aconteceu em termos praticos foi uma perda no horario alocado para
cada uma das disciplinas, passando Portugués a ter quatro tempos, Educacdo Visual a ter
um, e o projeto interdisciplinar acontecia hum tempo em conjunto (anexo A). A questao da
alocagdo de tempo trouxe, assim, algumas consequéncias em termos, por exemplo, da
aprendizagem de técnicas respeitantes a disciplina de Educacdo Visual, e também na
avaliacdo propriamente dita, as quais irei evidenciar com maior detalhe mais a frente.
Adicionalmente, no que respeita a lecionagéo da disciplina de Educacéo Visual, houve pouco
tempo para se explorarem alguns conteudos, mais especificamente técnicas. Se, por um lado,
foi possivel melhorar, do ponto de vista do pensamento, da criatividade, e da relacao/
associacao, por outro lado, tecnicamente a disciplina de Educacéo Visual ficou a perder. De
forma a colmatar a dificuldade evidenciada acima, sugiro que o projeto interdisciplinar ocorra
num tempo adicional, de forma a cada uma das disciplinas ndo perder os tempos inicialmente

previstos.
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b) Processo de avaliagéo

A nivel do processo de avaliagdo existem algumas lacunas e fragilidades, as quais
serdo evidenciadas em seguida com um exemplo concreto. Em interdisciplinaridade, os
critérios de avaliacdo dos trabalhos de EV e de Portugués sao feitos em conjunto, ou seja, no
mesmo projeto os critérios de avaliacdo sdo unidos para o resultado final, sendo normalmente
divididos 50% para cada disciplina, mas também pode acontecer 30% para a disciplina de
Portugués e 70% para a disciplina de EV (Apéndice E). A titulo ilustrativo, realizou-se em
interdisciplinaridade um projeto biogréafico, que consistiu na elaboragéo de dois trabalhos: uma
biografia de um familiar, realizada na disciplina de Portugués, e na elaboracdo de um retrato
biografico (do mesmo familiar), realizada na disciplina de EV (Apéndice F). Foi dada uma
classificacdo a cada um dos trabalhos, no entanto, a classificagdo final do projeto
correspondeu a média dos dois trabalhos. Assim, esta média, para as situagdes em que existe
uma grande discrepancia entre as classificagdes, ndo reflete o real conhecimento do aluno
para as disciplinas em questao. Neste exemplo dado, para um aluno com boas capacidades
na disciplina de Portugués, com nota 5 dada ao trabalho da biografia, porém, com dificuldades
na disciplina de EV, com nota 3 dada ao retrato biogréfico feito, a sua média para este projeto
sera 4. Esta nota de 4 sera usada por ambas as disciplinas. Este facto faz com que os alunos
fiqguem prejudicados na disciplina em que teriam melhor classificagdo, mas por outro lado,
favorecidos na disciplina em que teriam um pior resultado, n&o refletindo os conhecimentos
adquiridos.

Outro aspeto que pude observar na interacdo com os alunos em sala de aula, foi que
alguns alunos nédo se esforgavam para realizar um bom trabalho em EV quando sabiam que
ja tinham uma boa avaliagdo em Portugués, nos projetos feitos em conjunto. Adicionalmente,
através do dialogo com alguns alunos, verifiquei que por vezes existia um sentimento de
injustica perante a avalia¢éo realizada nos projetos de interdisciplinaridade, o que provocava
algum desanimo e desinteresse nos mesmos.

Outra questao que considero importante salientar € que, na disciplina de EV, uma vez
que a elaboracdo de trabalhos é morosa, existem poucos trabalhos utilizados para a
avaliacdo, por semestre, e 0s que existem sédo todos divididos com a disciplina de Portugués.
Por outro lado, na disciplina de Portugués existem vérios elementos de avaliagdo, como
testes, fichas, trabalhos de casa, trabalhos de grupo, os quais sdo dedicados apenas a
disciplina de Portugués, e os projetos feitos em interdisciplinaridade acabam por ser de menor

numero.
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Assim, de forma a melhorar o processo de avaliagdo em interdisciplinaridade, sugiro
que a avaliacdo seja feita de forma separada, isto &, os critérios de avaliacdo referentes a
cada disciplina deveriam ser tidos em conta apenas para a disciplina respetiva, apesar de os
projetos serem realizados em conjunto. Desta forma, teremos uma informagdo mais correta
sobre o estado de conhecimento do aluno para cada uma das disciplinas. A par disto, sugiro
gue haja tempo dedicado entre professores para poder existir uma discussdo sobre as
avaliagbes, na qual possam chegar a uma avaliagao final dos trabalhos.

c¢) Cumprimento do programa educativo

Outra questao que surge é a existéncia da obrigatoriedade de os professores seguirem
o programa e o foco estar nos resultados académicos. Para existirem projetos
interdisciplinares, os professores nao deveriam estar obrigados a respeitar um programa que
é focado nos resultados dos exames, pois este facto limita a sua disponibilidade mental e
temporal para a realizagdo de projetos. O facto de, a nivel nacional, estarmos focados para
uma avaliagdo que se resume a um exame prejudica qualquer trabalho ou projeto

interdisciplinar, ou até mesmo outro tipo de abordagem, diferente, mais audaz, a lecionar.

E possivel afirmar que todos os professores identificam como positivo o facto de os
alunos terem melhorado a sua capacidade de pensarem criticamente, de leitura sobre uma
imagem, de fazerem ligag0es, e de conseguirem resolver um problema e entender o conceito.
Percebeu-se também que ha aspetos a serem melhorados, nomeadamente, o tempo
dedicado as disciplinas deve ser aumentado, e a forma de pensar e entender a
interdisciplinaridade por parte dos professores deve ser aprofundada e melhorada. Se
identificamos que o principal objetivo foi cumprido, ou seja, o objetivo de criar mais autonomia,
mais capacidade de resolucdo de problemas, mais associa¢cfes e relagbes, entdo podemos
entender que a interdisciplinaridade resulta.

No entanto, ao fim de sete anos, foi decidido terminar este projeto de
interdisciplinaridade pelo motivo de se ter observado nos alunos que a nivel de contetdos
havia vérias dificuldades, tais como, realizar medi¢Ges, cortar com x-ato e tesoura, colar,
enquadrar, entre outras, lacunas essas que se devem ao facto de existir pouco tempo para a
execucédo dos projetos e corrigir essas dificuldades ao mesmo tempo.

Do meu ponto de vista, o término deste projeto é preocupante, pois se 0 principal
objetivo do trabalho em interdisciplinaridade foi cumprido, conforme referido anteriormente
nas vantagens identificadas para os alunos envolvidos, esta deciséo revela que o ensino esta

mais focado nos resultados finais. Se, por um lado, devemos demonstrar os resultados porque
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também € importante para a autoestima dos alunos, como é feito no CAD, atraves da
exposicao de trabalhos quer internamente nos corredores, quer externamente em exposicoes
em locais publicos; por outro lado, deve-se dar espaco ao aluno para experienciar através de
diferentes prismas, e, portanto, deve ser encontrado um equilibrio entre estas duas vertentes.
Saliento que os projetos em interdisciplinaridade s6 funcionarao plenamente quando, a nivel
geral, a Escola (e as suas politicas educativas) ndo colocar a énfase nos resultados, em
termos de medi¢do de conhecimentos, pois € algo que esta a prejudicar a aprendizagem dos
alunos. Para a interdisciplinaridade resultar, a Escola inteira, todo o pensamento por detras
das metodologias e estratégias adotadas, assim como todos os professores envolvidos devem
“mudar”, e isso s6 é possivel com a existéncia de planificagao e formacao.

As politicas educacionais adotadas pela escola e pela sua lideranga devem estar em
consonancia com aquilo que é feito, pois o0 planeamento e o trabalho colaborativo muitas
vezes estdo relacionados com 0s mesmos. Para que a interdisciplinaridade seja bem-
sucedida é importante aliar todos os esfor¢os e intervenientes escolares, promovendo assim
a existéncia de uma cultura e clima escolar de colaboragéo e integracéo (Silva et al., 2024).

E consensual que os professores envolvidos reconhecem a importancia da
interdisciplinaridade, que torna as aulas muito mais dindmicas, que conseguem chegar aos
alunos de uma forma mais facil, que os alunos no geral estdo mais motivados, considerando
os resultados positivos. Por outro lado, consideram que é mais exigente, que ndo tém tempo,
e que necessitam de mais horas para se prepararem. A dificuldade de coordenacéo de
horarios faz com que muitas vezes os professores se retnam em horario pés-laboral, sem
que esse tempo seja reconhecido e remunerado.

A diversidade e inclusdo devem fazer parte integrante dos projetos interdisciplinares,
na medida em que todas as opinides devem ser escutadas, a diferenca de pontos de vista
deve ser potenciada, e a singularidade dos alunos deve ser valorizada. Por vezes, sera
necessario a adaptacdo de materiais e estratégias de aprendizagem, de acordo com as
caracteristicas dos alunos (Silva et al., 2024).

Salienta-se, ainda, a importancia da existéncia de recursos didaticos e tecnolégicos
adequados aos projetos interdisciplinares, visto que poderdo ser necessarios diferentes
recursos daqueles que sdo usados no ensino tradicional (disciplinar). Aqui a planificagédo é
uma estratégia aliada, pois é com essa planificagdo que os professores podem preparar da

melhor forma os projetos interdisciplinares que irdo desenvolver com os seus alunos.
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d) Sugestdes

Apos a presente reflexdo, apresento as seguintes sugestdes que podem ser usadas

para melhorar os projetos de interdisciplinaridade:

Capacitar/ formar todos os professores para os beneficios e para as problematicas da
interdisciplinaridade, de forma a reduzir/ controlar os problemas que possam existir;
Capacitar os professores para compreenderem verdadeiramente as diferentes
relagcdes que se podem estabelecer entre as disciplinas;

Criar uma cultura de interdisciplinaridade entre o corpo docente e a lideranca escolar;
Realizacao de grupos de discussao, partilhas de experiéncias ao longo do ano letivo,
e partilhas entre escolas;

Criar formas de envolver os encarregados de educacao nos projetos interdisciplinares,
através de reunides e debates;

Definir tempo de planificagédo de projetos nos horarios dos professores;

Redefinir o processo de avaliagéo, em caso de a interdisciplinaridade surgir através
de trabalhos pontuais deve haver uma separagcdo de avaliagdo, tendo critérios
especificos das matérias dadas em cada disciplina envolvida;

Construir uma disciplina de projeto de interdisciplinaridade, onde as diferentes
matérias possam ser dadas, nesse caso 0s critérios ja seriam feitos de raiz s6 para o
projeto, contemplando a integracdo/relacdo das matérias/contetdos;

Se a sugestdo acima referida ndo for viavel, quando as disciplinas envolvidas nao
tiverem 0 mesmo numero de horas semanais, devem ser criados, no maximo, dois
trabalhos por ano, para ndo prejudicar o programa da disciplina que tem menos carga
horaria;

Definir bem as matérias dadas, as suas relacdes, e os critérios de avaliagdo a serem
adotados;

Reduzir o nimero de alunos por turma para um maximo de 20, para se conseguir
orientar com qualidade os projetos/trabalhos em interdisciplinaridade;

Garantir a disponibilidade dos recursos materiais e tecnolégicos necessarios.

Calendarizar momentos de avaliacdo do projeto interdisciplinar.
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Limitacdes do estudo e futuras investigagcdes

O presente estudo teve varias limitacdes, as quais menciono em seguida.

Relativamente a amostra, o facto de a amostra ser de dimenséo reduzida, e se ter
focado apenas no contexto do colégio onde decorreu o projeto, impossibilita ter uma visao
mais diversa e a generalizac&o a outros contextos.

Quanto aos questionarios, o facto de poder existir desejabilidade social nas respostas
dadas, apesar de o questionario ter respeitado o anonimato. Ainda, o facto de o questionario
ter sido realizado online, visto que podem ter existido distracBes que ndo sdo controlaveis e
que possam ter influenciado a forma como os professores participantes responderam as
questdes.

Adicionalmente, apenas foram medidas percecdes, através de 14 questiondrios e de
duas entrevistas semi-estruturadas, nao tendo sido utilizados outros meios para recolher mais

informacé&o.

Para futuras investigacbes sobre esta tematica, recomenda-se a realizacdo de
entrevistas aos alunos envolvidos, de forma a se compreenderem as suas percegdes. Ainda,
sugere-se a aplicacdo do questionario em dois momentos distintos, nomeadamente no inicio

e no final do ano letivo.
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Conclusao

A partir do presente estudo foi possivel compreender a experiéncia dos professores
envolvidos num projeto de interdisciplinaridade, que decorreu no Colégio do Amor de Deus,
entre disciplinas de artes e disciplinas de humanidades e TIC, no 3° ciclo do ensino basico e
ensino secundario.

A compreensdo das melhorias identificadas nas competéncias dos alunos, assim
como as dificuldades e desafios enfrentados pelos professores nos projetos interdisciplinares,
pode servir de mote para o desenvolvimento de estudos mais aprofundados sobre esta
tematica, nomeadamente com recursos a outros instrumentos de medi¢do. Conforme referido
anteriormente, existiram alguns constrangimentos na forma como o0s projetos de
interdisciplinaridade decorreram, destacando-se, assim, a necessidade de formagédo dos
professores para a interdisciplinaridade, de alocagdo de tempo no horario dos professores
para a planificacdo prévia entre docentes, e da promogdo de uma cultura de
interdisciplinaridade transversal a todos os intervenientes no processo educativo (direcéo,
coordenacéo, e corpo docente).

A importancia da compreenséo sobre a interdisciplinaridade recai no facto de ser uma
evolucdo natural da forma como as aprendizagens ocorrem, e ao possibilitarmos aos alunos
estas experiéncias conseguimos educar individuos com maiores capacidades de sentido
critico sobre o mundo. N&o é por os saberes estarem circunscritos a uma disciplina, que os
saberes ndo sao relacionaveis. Pelo contréario, todos os saberes se relacionam porque ha
sempre pontos de contacto, assim como formas de olhar uma mesma situacao através de
diferentes perspetivas e abordagens.

Saliento, ainda, que existem algumas ideias pré-concebidas quanto a
interdisciplinaridade, e que este facto pode ser colmatado com a formacéo e capacitagdo dos
professores. S6 assim serd possivel um verdadeiro trabalho interdisciplinar, em prol de uma
maior compreensdo e conhecimento dos alunos (Caldas et al., 2017).

Sem duvida que a maior riqueza para os alunos é, para além do ponto de vista do
sucesso escolar, dota-los de ferramentas para conseguirem lidar de uma forma adequada
com os desafios do mundo atual (Silva et al., 2024).

Espero com este trabalho que outros se inspirem a investigar mais sobre a
interdisciplinaridade no ensino, e que ao invés de ocorrer apenas em projetos, que um dia
seja a norma, o qual sé sera possivel com uma reforma no modo como os conhecimentos séo

lecionados, transmitidos, explorados e postos em pratica.
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Apéndices

Apéndice A - Questionario sobre Interdisciplinaridade

Questionario - Interdisciplinaridade

O presente questionario foi elaborado no ambito da dissertagdao do Mestrado em Ensino
de Artes Visuais no 3° Ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundario, da Universidade
Lusofona, e tem como objetivo aumentar o conhecimento sobre o tema da
interdisciplinaridade. Este questionario € andnimo e voluntério, e sera apenas usado para
efeitos académicos. A sua experiéncia e percegao pessoal sao muito importantes para
este estudo, ndo existindo respostas certas nem erradas. Desde ja, obrigado pela sua
colaboragao.

pfcvgoncalves@gmail.com Mudar de conta &
B8 Nao partilhado

* Indica uma pergunta obrigatoéria

Como avalia a importancia do uso da interdisciplinaridade no ensino? *

Nada Importante O O O O O Muito Importante



Qual o seu nivel de motivagao para a realizagao de praticas interdisciplinares? *

Nada motivado O O O O O

Muito motivado

Qual a sua percegao sobre o nivel de motivagao dos alunos para a realizagdao de *
praticas interdisciplinares?

Nada motivado O O O O O

Muito motivado

Como avalia as condigoes (recursos e ferramentas) disponiveis para a realizagao *
de projetos interdisciplinares?

Inexistentes O O O O O

Muito Boas



Como avalia o impacto do uso da interdisciplinaridade para o conhecimento do
aluno?

Nada positivo O O O O O Muito positivo

Como avalia o impacto do uso da interdisciplinaridade para o resultado
académico do aluno?

Nada positivo O O O O O Muito positivo

Como avalia o processo de avaliagao adotado, na sua experiéncia de
interdisciplinaridade?

Nada justo O O O O O Muito justo

*



Qual o seu nivel de motivacao para a continua¢ao da realizagao de praticas
interdisciplinares, no futuro?

Nada motivado O O O O O Muito motivado

Com base na sua experiéncia de interdisciplinaridade, mencione vantagens para
os professores.

A sua resposta

Com base na sua experiéncia de interdisciplinaridade, mencione vantagens para
os alunos.

A sua resposta

*

*

*



Com base na sua experiéncia de interdisciplinaridade, mencione dificuldades *
para os professores.

A sua resposta

Com base na sua experiéncia de interdisciplinaridade, mencione dificuldades *
para os alunos.

A sua resposta

Com base na sua experiéncia, fagca sugestdes para a melhoria da .
interdisciplinaridade no contexto onde trabalha.

A sua resposta



Apéndice B - Guido de entrevistas semi-estruturadas

Guido para a entrevista com a Professora Carla Trindade (Professora de Portugués)

10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

O que é para ti, Carla, a interdisciplinaridade, no teu dia a dia, na tua forma de
pensar e fazer ligacdes, isto €, 0 que sentes que ¢é a interdisciplinaridade?

J& és professora ha x anos, ha quantos anos se implementou a interdisciplinaridade
no Colégio do Amor de Deus?

Consideras que a interdisciplinaridade da sentido a forma como, enquanto
professora, preparas a matéria a lecionar?

Consideras que a interdisciplinaridade da sentido a forma como lecionas a matéria?
Sentes alguma evolucdo na forma como a matéria € lecionada, ao longo dos anos?
A disciplina de Portugués ganha mais sentido com os saberes da disciplina de
Educacéo Visual?

Sentes alguma fragilidade, enquanto professora, ao estar numa aula de Educacédo
Visual?

Enquanto pessoa, esta forma da interdisciplinaridade aumenta o teu conhecimento
sobre as matérias dadas (da outra disciplina)?

Consideras que a tua experiéncia de atriz traz alguns inputs para a execucéo das
aulas? Isso pode ser uma interdisciplinaridade?

Consegues uma melhor relagdo com os alunos quando trazes esses inputs para a
sala de aula?

O que achas que podemos melhorar ou acrescentar na implementacéo da
interdisciplinaridade?

Alguma vez observaste que a avaliacdo pudesse trazer algum sentimento de
injustica ou desanimo por parte dos alunos?

Quais sdo os maiores desafios que a interdisciplinaridade traz?

Quiais sado 0os maiores beneficios que consideras existir?

Gostas de dar aulas em parceria com outro professor?

No presente ano letivo, a interdisciplinaridade entre Educacéo Visual e Portugués

nao esta a decorrer. Qual é a tua opinido sobre isso?
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Guido para a entrevista com a Professora Marta Franca (Professora de Educacéao

Visual)

10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

O que é para ti, Marta, a interdisciplinaridade, no teu dia a dia, na tua forma de
pensar e fazer ligacdes, isto €, 0 que sentes que ¢é a interdisciplinaridade?

J& és professora ha x anos, ha quantos anos se implementou a interdisciplinaridade
no Colégio do Amor de Deus?

Foste aluna deste Colégio até ao terceiro ciclo. No teu tempo de aluna existia
interdisciplinaridade? Consegues fazer o exercicio de avaliar se seria benéfico ou
nao para ti enquanto aluna?

Consideras que a interdisciplinaridade da sentido a forma como, enquanto
professora, preparas a matéria a lecionar?

Consideras que a interdisciplinaridade da sentido a forma como leciona a matéria?
Sentes alguma evolucdo na forma como a matéria € lecionada?

A disciplina de Educacéo Visual ganha mais sentido com os saberes da disciplina de
Portugués?

Sentes alguma fragilidade, enquanto professora, ao estar numa aula de Portugués?
Enquanto pessoa, esta forma da interdisciplinaridade aumenta o teu conhecimento
sobre as matérias dadas (da outra disciplina)?

O que achas que podemos melhorar ou acrescentar na implementacao da
interdisciplinaridade?

Alguma vez observaste que a avaliagcdo pudesse trazer algum sentimento de
injustica ou desanimo por parte dos alunos?

Quiais sdo os maiores desafios que a interdisciplinaridade traz?

Quais sado os maiores beneficios que consideras existir?

Gostas de dar aulas em parceria com outro professor?

Na tua formacéao inicial de Desenho consegues fazer alguma relacdo com a
disciplina de Portugués, por exemplo sei que ja fizeste a ilustragéo de um livro
“infantil”.

Fazendo a pergunta ao contrario enquanto leitora, e até mesmo enquanto mae de
duas criancas pequenas, na hora de comprar um livro, a ilustracdo tem impacto.
(Esta pergunta surge para ajudar a aprofundar as ligacdes e as experiéncias
pessoais)

No presente ano letivo, a interdisciplinaridade entre Educacéo Visual e Portugués

nao esta a decorrer. Qual é a tua opinido sobre isso?
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Apéndice C - Gréficos das questdes fechadas

Figura 1

Como avalia a importancia do uso da interdisciplinaridade no ensino?
14 respostas

10,0
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Figura 2

Qual o seu nivel de motivagdo para a realizacdo de praticas interdisciplinares?
14 respostas

8
7 (50%) 7 (50%)
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Figura 3

Qual a sua percecdo sobre o nivel de motivagédo dos alunos para a realizagéo de préticas

interdisciplinares?
14 respostas
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Figura 4

Como avalia as condigGes (recursos e ferramentas) disponiveis para a realizacdo de projetos
interdisciplinares?

14 respostas

8 8 (57,1%)
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Figura 5

Como avalia o impacto do uso da interdisciplinaridade para o conhecimento do aluno?

14 respostas

6 (42,9%) 6 (42,9%)
4
2 2 (14,3%)
0 (0%) 0 (0%)
5 \ \
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Figura 6

Como avalia o impacto do uso da interdisciplinaridade para o resultado académico do aluno?
14 respostas
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Figura 7

Como avalia o processo de avaliagédo adotado, na sua experiéncia de interdisciplinaridade?

14 respostas
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Figura 8
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Qual o seu nivel de motivagéo para a continuagao da realizagédo de praticas interdisciplinares, no

futuro?
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Apéndice D - Transcri¢cdo das Entrevistas

Entrevista a Professora Carla Trindade, no a&mbito da dissertacdo sobre a

interdisciplinaridade.

Carla Trindade é professora de Portugués (grupo 300) ha vinte e seis anos, sendo
formada em Linguas e Literaturas Modernas, na variante de estudos em lingua portuguesa e
alemd, e pés-graduada em Educagéo. Leciona ha vinte e dois anos no Colégio do Amor de

Deus.

4 de novembro de 2024 - Online Via Google Meet

Paulo Goncgalves - Ol4 Carla, entdo, antes de mais gostaria de comecar por te
agradecer, obrigado por estares aqui, esta entrevista surge no seguimento da minha
dissertacdo do mestrado de Ensino de Artes Visuais no 3° Ciclo do Ensino Basico e no
Ensino Secundario, na Universidade Lus6fona — Lisboa. O tema da minha dissertacéo
€ a Interdisciplinaridade, este surge pelo facto de ter feito o meu estagio no Colégio do
Amor de Deus, numa turma de 7° ano na disciplina de Educacéo Visual, pelo facto do
colégio ter aopcdo de lecionar esta disciplinaem interdisciplinaridade com a disciplina
de Portugués. Para mim foi bastante 6bvio que o tema da minha dissertacéo seria a
interdisciplinaridade, até porque tive a oportunidade de lecionar estes projetos durante
2 anos e acho que seria uma mais valia para a dissertagdo. A ideia de entrevistar uma
ou duas pessoas surge num desafio feito pelo meu orientador, o Professor Doutor Jodo
Borges da Cunha, com a intencéo de trazer um cunho pessoal da experiéncia dos
professores envolvidos neste projeto. Por esse motivo lembrei-me logo de ti e da Marta
(professorade Ed. Visual que lecionou também neste projeto). Acrescento também que
a intencdo desta entrevista é que ela seja feita de uma forma natural, ndo havendo
certos nem errados, que seja uma conversa, uma partilha de pensamentos,

sentimentos, experiéncias.

Assim, comeg¢o com esta pergunta, Carla, o que € para ti, a interdisciplinaridade, no
teu dia a dia, na tua forma de pensar e fazer ligacdes, isto é, 0 que sentes que € a

interdisciplinaridade?
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Carla Trindade - Olha, eu acho que a interdisciplinaridade pode ser uma coisa espantosa,
desde que bem feita. O que € que eu quero dizer com isto? No meu entender, os contetdos
das disciplinas, contetdos e competéncias das disciplinas envolvidas, ndo podem ficar
lesados com nenhuma interdisciplinaridade que se possa fazer, sendo que, acho que se tem
muito mais a ganhar do que a perder, porque se 0s alunos perceberem que tudo pode estar
interligado, isso é sempre uma mais-valia, € sair da caixa. Eu vou-te dar um exemplo muito
simples, que é, os miudos vao para Portugués, e em Portugués nds estamos sempre a dizer
gue gueremos respostas completas e queremos introducao, desenvolvimento e conclusao, e
depois eles vao para a Histéria, ou para a Filosofia, ou para outra disciplina qualquer, e de
repente as respostas deles tém uma linha, e os professores dizem “Ah, eles ndo sabem
desenvolver!”. E nos falamos com eles e eles dizem, “entdo mas isso é s6 para Portugués!”
N&o, ndo é s6 para Portugués, é para tudo! E eles tém que ter esta capacidade de perceber
gue tudo é transversal, mas para isso nos também temos que proporcionar atividades,
projetos, situacdes, em que eles percebam que efetivamente é tudo transversal, porque se

nao, é impossivel.

PG - Entéo, isto pode ser um ponto que tu encontras que ndo corre tdo bem, néo é?

CT - Sim depende, ndo é? A interdisciplinaridade pode estar em projetos, mas ela ndo tem

obrigatoriamente de acontecer em projetos, ela deveria existir de uma forma natural.

PG - Natural, no ponto de vista em que as matérias, 0s ensinamentos devem
servir/passar de umas disciplinas para as outras? Do ponto de vista que estas a dar
com este exemplo, muito concreto, € mesmo muito interessante quando tu falas que o
professor de Histéria, ou de Filosofia, se queixa que ndo ha um desenvolvimento,
guando eles aprenderam afazer isso, em Portugués, e até sabem, ja demonstraram que

sabem.

Isto € muito interessante. Tu ja és professora ha 26 anos?!
CT - Sim.

PG - Ali na escola (no colégio do Amor de Deus) ha 22.

CT - Sim.

PG - H& quantos anos € que se implementou, este tipo de projetos em

interdisciplinaridade, tens no¢cdo? Lembras-te mais ou menos?
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CT - N&o sei, sei |4, eu perco um bocadinho... sim, ndo é um exercicio facil. ... n6s sempre
fizemos alguns projetos com Educacéao Visual, ndo num sentido oficial, em que tinhamos uma
aula partilhada, ndo. Mas projetos “naturais”, eu vou dizer assim. S6 ha uns cinco anos, talvez,

€ que comecamos a ter esta aula partilhada.

PG - Consideras que a interdisciplinaridade da sentido a forma como, engquanto

professora, preparas a matéria a lecionar?

CT - Para mim faz todo sentido. D4 uma outra visdo, eu acho que isto acrescenta. Repara,
sé para tu perceberes, nés temos um conteddo, quer em terceiro ciclo, quer em secundario,
gue é a leitura de imagem, por exemplo, em que, quando nés estamos a fazer isso, a primeira
pergunta que os miudos fazem €&, “mas agora estamos aqui em EV?”. Nao, ndo estamos em
EV, mas nos temos que saber ler uma imagem. E isso & ler. E um tipo de leitura! Nos temos
gue saber interpretar uma imagem. E, portanto, para nds, ou se calhar tem que dizer-se para
mim, esta interdisciplinaridade com EV faz todo o sentido. Assim como faria todo o sentido
com Historia, s6 que cronologicamente as matérias dadas ndo sdo compativeis, ndo sdo
dadas na mesma altura e por isso é que ndo da para estarmos a trabalhar o mesmo conteudo,
0 que é uma pena, porque, no entanto, os contetdos cruzam-se, Percebes? O que € uma
pena. Porque, eu ha bocadinho dizia-te que as vezes 0s mildos perguntam se estamos em
EV. Assim como também perguntam muitas vezes, “mas isto € uma aula de Histéria?”, no

Secundario, sobretudo.

“Entao, oh professora, fugi a Histéria e agora esta-me a dar uma aula de Histéria?”. E eu, pois
. nés precisamos de saber que isto esta tudo interligado, ndo é? E uma coisa natural, as

disciplinas e as matérias estdo todas interligadas.

PG - Sim, isto estd tudo interligado, € uma coisa natural, ndo é? Alias, tem que ser
natural, ha um outro problema que é o facto de nés termos que cumprir uma agenda,
um plano, as disciplinas todas tém um programa para cumprir e as vezes 0 tempo nao

permite, sentes isto?

CT - Sim, esse é um grande problema. Deixa-me s6 dizer-te outra coisa, que é, realmente é
muito triste estarmos sempre reféns de um exame nacional, porque isso ndo esta a fazer com
gue eu ensine melhor, pelo contrario, se nds ndo tivéssemos exame nacional, absolutamente
nenhum, e se houvesse uma confianga por parte do governo, do Ministério da Educagéo nos
professores que tém nas escolas, hamm, nos podiamos fazer um trabalho muito mais
interessante para os alunos do que aquilo que fazemos, atualmente, porque aquilo que
fazemos é estarmos a espartilhar os alunos, eu acho inacreditavel que, por exemplo, a
Portugués ndo se oferecam textos criativos, porque se fizeres textos criativos vais estar a

fugir ao programa porque no programa nao ha texto criativo, ha o texto expositivo, h& o texto
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argumentativo, ou seja, todos tém que saber escrever da mesma maneira, eu ndo acho isto
normal, ndo acho, ndo é fomentar o gosto pela leitura, o gosto pela escrita, porque tem que

ser tudo funcional.

PG - Tu sentes que ha um afastamento maior dos jovens tém pela leitura, nos altimos

anos?
CT - Sim, completamente.
PG - E achas que isso tem aver com o que disseste agora, com esta opcao da matéria?

CT - Tem a ver com tudo, embora eu adore os contelidos, eles estao bastante desfasados da
realidade dos alunos, ui estou a meter-me em terrenos pantanosos. Por um lado, ndo
podemos ceder a realidade dos alunos, se ndo davamos os textinhos do TikTok, por outro
lado é tudo téo distante que eles ndo se conseguem colocar nos sapatinhos dos autores e
das personagens, e entdo ha um grande fosso, porque se perderam os habitos de leitura, e
se perguntares, mas eles leem menos?, eu ndo sei se leem menos, eles leem é com menos
gualidade, eles passam horas a ler as legendas dos pequenos videos que veem, mas que
tem a duracédo de dois minutos, e como hoje, a concentragédo dos alunos é no maximo de 10
minutos, porgque é isso que eles passam a ver um video, eles ndo tém concentracéo para ler
um livro, isso esta completamente fora dos seus objetivos, s6 muito mais tarde, é que eu
acho, ou quero acreditar, € que eles até vao pegar num livro e isso é muito triste e catastrofico,
nés ndo estamos a formar seres pensantes, porque eles ndo querem pensar, eles querem

tudo imediato.

PG - Tu sentes que os jovens atuais estdo cadavez mais dispersos, talvez pela Internet,
redes sociais, por ai fora. Consideras que estes projetos de interdisciplinaridade, que
vao surgindo nas escolas, sdo fruto da procura dos professores combaterem esta falta
de capacidade que os alunos tém demonstrado ter em fazer ligagdes e de pensar, achas

gue esta interligado?

CT - Pode estar, sim, repara, quando tu tens uma disciplina mais pratica e uma mais tedrica
a trabalhar em conjunto, eles tém que, de alguma forma, conseguir materializar, analisar o
gue pensam, tirar as conclusdes deles, e isto pode obriga-los a sair da inteligéncia artificial,

do facilitismo.

PG - Entéo consideras que estaformade lecionar em parceria, em interdisciplinaridade
€ uma evolucao ou uma adaptacao? Consideras que a interdisciplinaridade da sentido

a forma como lecionas a matéria?
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CT- Eu acho que € as duas coisas, nés criamos isto, no sentido de tornar mais interessante

guer uma disciplina quer outra, interessante, diferente e com uma relagéo.

PG - A disciplina de Portugués ganha mais sentido com os saberes da disciplina de

Educacdao Visual?
CT- Sim, claro, e eu acho que o contrario também, também acrescenta a disciplina de EV.

PG - Sentes alguma fragilidade, enquanto professora, ao estar numa aula de Educacdao

Visual? Foi dificil parati?

CT - Tive momentos muito dificeis, para mim, uma das minhas frustracdes é que nao consigo
pegar num lapis para desenhar, porque nunca trabalhei para isso, as vezes os mitdos vinham
ter comigo, fazer perguntas mais técnicas e eu ficava realmente sem saber o que responder
e isso perturbava-me um bocadinho, mas ok, ndo era a minha area e eu ia pedir ajuda a quem
de direito, assim como, se eles pedissem ajuda acerca da interpretagéo de um texto, se calhar

o professor de EV iria remeter para mim, mas isso € muito normal.
PG - Mas essa relagao também enriquece muito a relagao entre os professores!?
CT -Sem duvida.

PG - Enquanto pessoa, esta forma da interdisciplinaridade aumenta o teu
conhecimento sobre as matérias dadas (da outra disciplina)? Consideras que a tua
experiénciade atriz, como artista que é€s, traz alguns inputs para a execucéao das aulas?

Isso pode ser umainterdisciplinaridade?

CT - Sim, sem dlvida, eu acho que os textos tém que ser vividos, ha uma frase que 0s meus
alunos acabam sempre por identificar na minha pessoa que é “temos que calcar os
sapatinhos de” e eu tento fazer isso sempre e de repente ndo é a professora Carla Trindade
gue esta ali, é a personagem Brisida Vaz, ou a Blimunda, ou o Alberto Caeiro, percebes. Eu
nem consigo ler os textos de outra forma, eu sou aquela que se estou a ler Alberto Caeiro e
se ele diz que se deita ao comprido na erva, que sente a realidade e é feliz, eu deito-me ao
comprido no chéao, sinto a realidade e estou feliz, e de repente os alunos estao a olhar para
mim e a dizer “hooo, ela deitou-se no chao”, e eu fago isso naturalmente, eu ndo consigo
fazer de outra forma porque eu acho que temos que viver isso, acho que s6 assim, ou quero
sempre acreditar, que se eu conseguir interpretar os textos, eles vao perceber e experienciar
melhor. Alids, por algum motivo € que nds temos como medidas para 0s alunos com
necessidades educativas especiais ler os enunciados, porque € que tu tens que ler os

enunciados? Nao é s6 porque os alunos trocam as palavras, ou porque tém um ritmo de
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leitura lento, € porque quando tu estas a ler metade da interpretacao tu ja estds a dar, se tu

estiveres a viver o texto, ja estas a dar 75% da interpretacéo.

PG - E isto também é uma interdisciplinaridade, ou seja, esta forma como tu das aulas
pode ser uma interdisciplinaridade? Acabas por estar a trazer outras matérias para as

tuas aulas.
CT - Sim, acredito que sim.

PG - Eu lembro-me de uma vez em que estava a trabalhar na sala dos professores,
estdvamos |4 uns quatro ou cinco professores e, de repente, uma professora abre a
porta e diz “a Carla vai ler um texto de Fernando Pessoa”. E, de repente, os professores
saem todos, para ir ver, e eu que nao fazia ideia o que se estava a passar, fui atras,
ficamos todos a porta, escondidos a ouvir-te a proclamar um texto numa sala de aula,
gue nem era atua, foi alguma professora que te pediu paraires |4. Achei que era uma

grande riqueza para os alunos poderem usufruir da tua arte de representar.

CT - Sim (risos), isso acontece muito, as minhas coleguinhas gostam muito de me convidar
para ir as salas delas para ler um texto ou outro, e eu vou (rindo-se). H4 um texto que a Magda
(professora de Filosofia) me pede para ir ler, normalmente quando leciona 10° ano pede-me
para eu ir a sala ler, que é o Cantico Negro, de José Régio, e had uma frase nesse texto, eu
adoro o Cantico Negro, quando ele diz “Eu tenho a minha loucura, levanto-a como um facho
a arder na noite escura”, eu nesta frase gosto de me pér em cima da mesa, porque eu acho
gue faz sentido, e ela ja sabe que eu vou subir, e entdo prepara uma mesa para eu poder

subir, e é muito divertido.

PG - Pois é, eu acho que é uma sorte esta possibilidade que os alunos tém, poder
assistir a estes textos com uma interpretagdo mais artistica, e pessoal. Tu achas que

isso traz uma melhor relagdo com os teus alunos?

CT - Sim, sem duvida, bem, por norma sim, apesar de que corro sempre 0 risco, costumo
dizer que sou daquelas professoras e pessoas que ou se ama ou se odeia, porque sei que
também ha alunos que olham para mim e me chamam maluca, mas também quero sempre

acreditar que esses sao menos do que agueles que entram nesta viagem comigo.

PG - O que achas que podemos melhorar ou acrescentar na implementacdo da

interdisciplinaridade?
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CT - Um dos grandes problemas dos projetos de interdisciplinaridade, pelo menos neste
Colégio, é que, e eu vou usar uma expressao, é gue n0s queremos fazer omeletes sem ovos,
ou seja, agora estas duas disciplinas vao funcionar em conjunto e as outras duas também
vao funcionar em conjunto, mas depois os professores ndo tém horas efetivas no seu horario
para ter esse trabalho que é preciso fazer, e esse trabalho é refletir sobre as coisas, pensar,
repensar estratégias, ligar contetdos, ver formas, € preciso tempo. Eu h&a pouco falei da
guestao de Histdria, e que infelizmente ndo fazemos uma interdisciplinaridade com Histéria,
como eu acho que podia ser feita, pois, mas nés também nunca tivemos tempo para nos
sentarmos e percebermos linha a linha (estou a exagerar, mas vda), linha a linha como é que
podemos fazer essa interdisciplinaridade nos varios anos de ensino, e isso é realmente uma
das fragilidades, ndo termos tempo, hdo pode ser uma coisa feita no intervalo de almoco ou
reunir online as sete da noite, claro que o bom é inimigo do étimo, e nés devemos querer o

6timo.

PG - Alguma vez observaste que a avaliagcdo pudesse trazer algum sentimento de
injustica ou desanimo por parte dos alunos, isto é, sentiste que algum aluno possa ter
ficado beneficiado ou prejudicado na sua nota por causa da interdisciplinaridade entre
Portugués e EV?

CT - Prejudicado ou beneficiado? Porque ha casos, friamente digo-te que sim, muitas vezes
com a nota que nés davamos aquele projeto, trabalho, o aluno ficava ou extremamente
prejudicado ou extremamente beneficiado, menos vezes prejudicado, e mais vezes
beneficiado, mas isto é uma resposta imediata, e € uma resposta daquela professora que
estd muito preocupada com os seus conteudos de Portugués. Porgue se eu te defender,
como a professora que defende esta interdisciplinaridade, ele teve a nota que teve porque
trabalhou para ter aquela nota, e aquilo é tdo valido como um teste de portugués, ele, ali,
aprendeu tanto como aprende num teste de Portugués, ele ali viu aquele contetdo de
Portugués de outra forma, e isso é tao valido como andar a contar silabas métricas. Ou seja,
respondi e ndo respondi, mas é isso que sinto, eu sinto e tenho essa dupla opinido, houve
alturas que eu pensei, caramba, isto esta a subir a nota, mas por outro lado, pensava, isto é
um trabalho, certo, ele tinha ndo sei quantos instrumentos de avaliagdo de Portugués, ndo
era exclusivamente aquele trabalho e este trabalho era valido, fomos nds que o projetamos,
por isso é valido, entdo ndo posso minimizar aquele trabalho até porque aquele trabalho foi
projetado por nés e eu acreditava nele, por isso tenho que acreditar nele até ao fim, posso é
repensar a forma como avalio determinados trabalhos, mas la estd, precisamos de tempo
para o fazer, nés precisdvamos de nado ter uma tabela, com estas colunas de portugués e
outras de EV e depois da uma nota (aaah), eu até o posso manter as colunas e os critérios
como fazemos, mas depois deveria ter uma reunido para discutir estas notas, e onde é que

estava o0 tempo para isso?, € ai que eu te digo, precisamos de ter tempo.
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PG - Alguma vez sentiste que, da parte de Portugués, um aluno bom a EV e mau a
Portugués se tenha desmotivado ou encostado por sentir que a nota estaria protegida
por EV?

CT - Nao, eu sinto melhorias da parte dos alunos que estdo com mais dificuldades a

Portugués.

PG - Quais sdo os maiores desafios que a interdisciplinaridade traz?

CT - E sair da zona de conforto, é ter que refletir sobre as coisas de outra forma, é ter que
relacionar, o relacionar é a maior dificuldade para 0os nossos alunos, porque exige um maior

pensamento sobre as coisas.

PG - Entéo, dirias que os maiores desafios sdo também os maiores beneficios?
CT - Sim é, nao tenho duvidas.

PG - Gostas de dar aulas em parceria com outro professor?

CT - Sim, gostava muito. Havia outros projetos com Ciéncias e TIC, embora como séo trés
disciplinas tornava-se mais dificil, sobretudo por causa do tempo, senti que as vezes era mais
complicado inserir os critérios de Portugués nesses projetos, porque a matéria de Portugués
adequada para os projetos era muito pouca e senti que as vezes dava um grande salto na
nota e ndo era muito adequado e entéo baixamos as percentagens para Portugués, num outro
trabalho aconteceu o0 mesmo, mas que beneficiava injustamente Ciéncias, entdo percebemos

gue néo estava a resultar.

PG - Entdo, para terminar, atualmente, no presente ano letivo, a interdisciplinaridade
entre Educacdo Visual e Portugués ndo esta a decorrer. Qual é a tua opinido sobre

isso?

Eu estou completamente em desacordo com esta decisao porque acho que perdemos todos.
O motivo que deram foi que o facto de a disciplina de EV estar a dar metade do seu tempo
para Portugués, fazia com que estivesse a ndo dar os seus conteudos especificos. Pelo
menos foi esta a explicagdo que me deram. NOs em Portugués também ficavamos apenas
com quatro segmentos por semana sO para Portugués, e as vezes fazia-nos falta aquele
segmento (que estava a ser dado com EV), mas sempre consideramos que era uma mais-
valia porque os miados tinham que ver os textos de outra forma, vou utilizar a expresséo que
utilizei héa pouco, era um sair da caixa, um outro olhar, e isso € muito interessante. Eu tenho

pena, sinceramente, que isto tenha acabado. Mesmo pena.
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PG - Eu acredito que tenha terminado este projeto porque havia alguma diferenca na
avaliacao, isto é, para portugués, havia vérias formas de avaliacéo, além dos trabalhos
em comum, os alunos tinham mais tempo de Portugués onde podiam fazer outras
fichas, testes, trabalhos, sé dedicados a Portugués, e no nosso caso todos 0S nN0SS0S
trabalhos eram feitos s6 no projeto de interdisciplinaridade, ou seja o aluno néo estava

a ser avaliado nas técnicas de Ed. Visual, acredito que seja esse 0 motivo.

CT - Mas eu ai também concordo contigo, eu acho que tinha de haver forma de vocés fazerem

outro tipo de exercicios porgue isso assim também é muito redutor.

PG - Carla, agradeco a tua disponibilidade e o teu tempo, aproveito para agradecer o
tempo que demos aulas em conjunto, foi realmente um tempo de aprendizagem, que

guardo com muito carinho, obrigado.
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Entrevista a Professora Marta Franca, no ambito da dissertagcdo sobre a

interdisciplinaridade.

Marta Franca é professora de Artes Visuais (grupo 600) h& sete anos, sendo
licenciada em Belas Artes na area de Desenho, mestre em Educacédo, e pds-graduada em

Design e Cultura Visual. Leciona ha seis anos no Colégio do Amor de Deus.

5 de novembro de 2024 - Colégio do Amor de Deus, Cascais.

Paulo Goncalves - Ola4 Marta, olha, gostaria de comecgar por te agradecer a
possibilidade de estares aqui a colaborar com a tua experiéncia e visdo sobre aquilo
gue é, tem sido, esta experiéncia de interdisciplinaridade entre Portugués e Educacéao
Visual. Como sabes, estas entrevistas, tanto a ti como a Carla (Professora Carla
Trindade, da disciplina de Portugués) surgem no seguimento da minha dissertacéo do
mestrado de Ensino de Artes Visuais no 3° Ciclo do Ensino Béasico e no Ensino
Secundario, na Universidade Lus6fona — Lisboa. O tema da minha dissertacédo é a
Interdisciplinaridade, isto surge por ter feito o meu estagio aqui, no Colégio do Amor
de Deus, numa turma de 7° ano na disciplina de Educacéo Visual, e pelo facto do
colégio ter tido a opgdo de lecionar esta disciplina em interdisciplinaridade com a
disciplina de Portugués. Para mim, foi bastante 6bvio que o tema da minha dissertagéo
seria a interdisciplinaridade. A ideia de entrevistar uma ou duas pessoas surge num
desafio feito pelo meu orientador, o Professor Doutor Jodo Borges da Cunha, com a
intencao de trazer um cunho pessoal da experiéncia dos professores envolvidos neste
projeto. Por esse motivo, lembrei-me logo de ti e da Carla que também esteve envolvida

neste projeto logo desde inicio.

Marta Franca - Foste logo buscar uma pessoa com muita experiéncia (referindo-se a

professora Carla) e uma pessoa que nao tem experiéncia nenhuma (referindo-se a si propria).

PG - Né&o, de todo, ndo tem nada a ver, alias 7 anos ndo é propriamente pouco, acho

mesmo que atua experiéncia é bastante vélida.

MF - Ainda assim, até pode ser interessante e rico abordar pessoas com experiéncia

diferentes, e neste caso com geracdes diferentes, a Carla foi minha professora, e eu lembro-
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me muito bem disso e da forma como ela me marcou, a mim e aos meus colegas, lembro-me

perfeitamente.

PG - Conforme jate tinha dito, quando te desafiei para esta entrevista, aintencéo é que
ela seja feita de uma forma natural, ndo havendo certos nem errados, que seja uma
conversa, digamos, “mais organizada”, mas que sobretudo seja uma partilha de
pensamentos, experiéncias, de duvidas e certezas que tenhas, de alguma forma eu
acho que fazer este tipo de entrevista acaba por ser uma forma de expor e partilhar a
experiéncia que nés (neste caso professores) vivemos, e € um bocado por isso que

decidimos fazer as entrevistas.

MF - Claro, e a pratica, eu acho, que ndo substitui nada, eu acho que a teoria vem muito nos
livros e pesquisas e na Internet, nos documentos que nés lemos, etc., mas a pratica é que é
a forma, como tu vives aqui (na escola), € uma constante adaptacdo as novas realidades, eu

sinto que estou constantemente em adaptacdo e a procura de novas formas e saberes.

PG - Isso é muito interessante, super importante, e super preocupante, porque é
também muito desgastante.

MF - Sim, sim, €, mas € isso que vejo com a préatica. No primeiro ano, quando eu vim do
mestrado, achava que se fazia de uma forma, super teimosa, e depois as coisas nao corriam
bem e eu ficava super frustrada, mas depois percebi que tem que haver um jogo de cintura,
e sim, nés temos que nos adaptar a eles, claro que h& coisas que temos que manter e ser

firmes, porque se ndo acabas por perder qualidade no trabalho.

PG - Olha, comeco por te perguntar, o que é para ti, Marta, a interdisciplinaridade, no
teu dia a dia, na tua forma de pensar e fazer ligagdes, isto &, 0 que sentes que € a

interdisciplinaridade?

MF - Eu acho que a interdisciplinaridade, quando eu penso em interdisciplinaridade, eu acho
gue é quando os saberes se encontram, ou seja, temos imensas disciplinas separadas, e ha
matérias que estao presentes em todas as disciplinas, isso é, a interdisciplinaridade é quando
existe um ponto de encontro, quando existem rela¢des entre as matérias. No fundo, é quando

uma matéria é trabalhada em simultaneo nas disciplinas, quando os saberes se cruzam.

PG - Tu ja és professora ha 7 anos, nesta escola, este é o teu 7° ano, sempre trabalhaste

com interdisciplinaridade no 3° ciclo, ou apanhaste este projeto a meio?

MF - Sim, ja havia interdisciplinaridade, tem vindo a mudar, ja havia a sugestédo ou intencao
de fazer interdisciplinaridade em alguns trabalhos e disciplinas, era uma procura entre

professores em alguns trabalhos esporadicos, ndo como projeto assumido pela Direcdo da
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escola, ou seja, quando nés de Educacdo visual pensavamos em trabalhos procuramos
cruzar matérias para enriquecer e entusiasmar os alunos, mas a gestdo da aula, dos
conteldos e da avaliacdo era feita em separado, e agora é que as coisas tém vindo a mudar
um bocadinho, no sentido de juntar os professores das disciplinas implicadas, para que sejam
trabalhadas em projeto. Abriu-se, assim, um projeto em que aquelas trés ou duas disciplinas
se organizam e criam diferentes trabalhos, isto acontece no 3 ciclo e no secundario, no caso
do secundario ha uma organizacdo dos trabalhos, mas os professores ndo estao presentes
em sala de aula uns dos outros, nem implicam na avaliacdo uns dos outros, ao contrario, do
3° ciclo, no 7° ano, a professora de Portugués vem a nossa sala e damos um tempo em

conjunto.

PG - Tu foste aluna deste Colégio, ja havia este tipo de interdisciplinaridade na altura

em que eras aluna?
MF - Sim, fui, s6 até ao 3° ciclo, e ndo, ndo havia, que eu me lembre néo.

PG - Consegues fazer esse exercicio de pensar se faria sentido na tua altura de aluna
haver interdisciplinaridade, irias gostar de ter tido este tipo de projeto?

MF - Eu acho que enquanto aluna, eu adoraria ter feito alguns trabalhos, porque eu ndo me
iria esquecer da matéria. Em algumas coisas faria toda a diferenca. Eu ponho-me no lugar
deles (dos alunos), eu tenho a certeza que eles ndo se vao esquecer dos projetos que estdo

a fazer em interdisciplinaridade.

PG - Entédo enquanto professora isto faz sentido parati?

MF - Faz, faz, mas compromete alguns conteudos, porque nao tens tempo para tudo.
PG - Dizes isso em relagdo a Educacédo Visual?

MF - Sim, em relacdo a Educacéo Visual.

PG - Consideras que a interdisciplinaridade da sentido a forma como, enquanto

professora, preparas a matéria a lecionar?

MF - N&o, eu diria que da mais sentido a forma como penso nas aulas. Diria que, em parte,
os professores das disciplinas implicadas, teriam que se organizar para estar tudo preparado.
Ou seja, antes, previamente, mas ndo muda a estratégia de aula, eu ndo mudo a minha
maneira de dar as aulas por ter uma disciplina complementar na matéria que esta a ser
trabalhada em aula, a minha disciplina tem o0 mesmo peso, a mesma importancia, eu ndo vejo

gue venha dar mais importancia, eu acho é que os alunos percebem que existe aplicacédo
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daquilo que nés estamos a dar, noutras areas, ou seja, € complementar, acrescenta, sim,

sem dulvida.

PG - A disciplina de Educacéo Visual ganha mais sentido com os saberes da disciplina

de Portugués?

MF - Ganha outra importancia, na medida em que os alunos conseguem perceber melhor a
aplicacdo de alguns contelidos noutras areas, e que o0s saberes se podem cruzar, e ndo estao

isolados.

PG - Sentes alguma fragilidade, enquanto professora, ao estar numa aula de

Portugués?

MF - Fragilidade nao diria, 0 que sinto, sendo mais fria, € que perdemos tempo a ouvir a
professora de portugués a falar, e sinto que perco muito tempo para dar a minha matéria,
perder tempo salvo seja, faz parte do processo, mas ainda assim sinto que sdo 50 minutos
gue estou a ouvir os conteudos de Portugués e podia estar a dar os conteidos da minha
disciplina. O ideal seria manter as horas normais e acrescentar horas ao nosso horério para
fazer estes projetos, isso seria o ideal, assim nao perdiamos tempo para dar os conteudos
das duas disciplinas. Se € bom para os mitdos? Sim é 6timo, eles ganham sempre, o facto
de eles estarem a trabalhar em interdisciplinaridade faz com que os miados procurem mais,
reflitam sobre os assuntos, e até cheguem a uma solucao, ou seja, o saber ndo lhes chega
do nada, eles recebem a informagé&o e tém a capacidade de processar e aquilo fica-lhes como
conhecimento, eles aprendem de outra maneira, de uma forma mais ativa, mais dinamica, e

acabam por aprender melhor.

PG - Isso acaba por responder a préxima pergunta. O que achas que podemos melhorar

ou acrescentar naimplementacédo da interdisciplinaridade?

MF- Organizagéo das aulas. Outra fragilidade que eu encontro € a organizacao exterior as
aulas, ou seja, os professores tém que se organizar, cruzar agendas, para preparar, para
avaliar, e os horarios muitas vezes nao sao compativeis, e isso faz com que muitas vezes 0s
trabalhos acumulem-se, eu quando trabalho sozinha, ndo deixo acumular tanto trabalho como
guando trabalho em equipa. Outra coisa que € muito mau para estes projetos € o nimero de
alunos por turma, ter trinta alunos por turma néo faz sentido e é praticamente impossivel
acompanhar verdadeiramente os diferentes projetos, e a prépria evolu¢do ou regressao dos

alunos.
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PG - Alguma vez observaste que a avaliagcdo pudesse trazer algum sentimento de

injustica ou desanimo por parte dos alunos?

MF - Talvez sim, sobretudo se os alunos forem melhores numa disciplina do que noutra. No
entanto, o facto de estarem juntas, podera também incentivar o aluno a trabalhar mais para
a disciplina na qual tem menores resultados, de modo a manter um bom desempenho nas
duas. Isso depende muito da forma como o aluno pensa e aceita o desafio. Nao sentia que

se encostassem, isso nao.
PG - Quais sdo os maiores beneficios que consideras existir?

MF - A aprendizagem dos conteldos é feita de uma forma mais eficaz, mais dindmica, menos
passiva. Para além de aprendidas, as matérias sdo, penso eu, apreendidas de uma forma
mais ativa, obrigando o aluno a interagir, pensar e refletir, e por isso, penso que a informagao,
0 objetivo final, resulta em conhecimento. Imagina, quando aprendes uma matéria, tu sé vais
saber se os alunos entenderam a matéria, através de um teste ou numa ficha, num elemento
de avaliagdo, certo? Neste caso, eu acho que antes deles chegarem a um elemento de
avaliacao eles ja passaram por todo o processo que eu quero que eles passem, que €,
arranjar forma de transmitir, arranjar uma solucéo para aquilo funcionar, todo o processo € o
gue mais me interessa para além da classificacdo final. O que eu acho que é o mais
importante na Interdisciplinaridade, mais que o resultado, é o processo, 0 pensamento, a

procura de solucdes, € muito mais enriquecedor do que qualquer nota.

PG - Tu, 0 ano passado ou ha dois anos, fizeste uma ilustracdo de um livro infantil de
uma ex-aluna do Colégio, aqui € um caso muito concreto onde o desenho, a
plasticidade, se cruza com uma narrativa, isto é um exemplo concreto de

interdisciplinaridade.

MF - Na minha formag&o abordei a interdisciplinaridade, mas sempre como uma hipoétese
vidvel, nunca como uma solucdo para um problema. Se consigo fazer uma relacdo, consigo
sempre, até porque considero que os trabalhos ganham outra dimensdo quando
acompanhados de outra disciplina. O Portugués esta em todo o lado, nas palavras, nos
sentidos, e na nossa disciplina, no desenho da tipografia, também. O texto, por si s6, a
mancha de texto, para nés, mais visuais, € um elemento grafico, e na paginacdo de um livro,
tem a sua importancia. Existem regras gréaficas, mas existe muita criatividade que pode ser
explorada através das letras e da relagdo imagem e texto - fazemos muito isto no secundario
e é muito enriquecedor para todos. Ja no 3° ciclo, esta vertente texto e imagem néo resulta
tdo bem, tentamos evitar, embora ja tivéssemos tentado, porque os alunos ainda tém pouca

maturidade e pouca bagagem visual que Ihes permita conceber algo com mais qualidade.
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PG - Fazendo a pergunta ao contréario, enquanto leitora, e até mesmo enquanto méae de
duas criancas pequenas, na horade comprar um livro, ailustragéo tem impacto? (Esta

pergunta surge para ajudar a aprofundar as ligacdes e as experiéncias pessoais).

MF - Sim, enquanto mae, e naturalmente profissional da area das artes, posso dizer que
compro o livro somente pelas ilustracBes, e mais, muitas vezes até gosto da histéria de um
livro e ndo o compro, porgue as ilustracdes sdo demasiado confusas, muito cheias de tudo e

com algum ruido visual.

PG - No presente ano letivo a interdisciplinaridade entre Educac¢éo Visual e Portugués

nao esti a decorrer. Qual é atua opinido sobre isso?

MF - Eu concordo, concordo que tenha havido essa separacdo, porque temos vindo a
observar falhas graves, na evolugéo das técnicas destes alunos, e que ndo estavam a ser
desenvolvidas por causa da interdisciplinaridade, cada vez mais, hos anos seguintes, ou seja,
no 8° e 9° anos os alunos vinham com défice, sobretudo nas técnicas, ao nivel criativo e do
conceito ndo tanto, porque isso era bem trabalhado na interdisciplinaridade. Portanto, nessa
parte, do pensar, encontrar solucdes, ai, estavam num bom patamar, mas na parte da técnica
nao. Se eu gostava de manter esta parceria gostava, mas néo nestes moldes, devia ser, como
ja disse de uma forma diferente, deveria ser criando uma disciplina s6 para fazer este projeto.
Bem, isto € o meu ideal, no meu ideal isto seria feito por médulos, os alunos vao fazendo os

diferentes mddulos e vao avangado no seu proprio tempo, consoante 0s seus interesses.

PG - Harealmente muito trabalho parafazer, muitas ideias que podem melhorar o nosso

ensino e aforma como chegamos aos middos.

Marta, muito obrigado pelo teu tempo, foi 6timo poder ouvir-te e fazer esta entrevista.
Agradeco, sobretudo, o companheirismo e amizade com que fomos trabalhando,

obrigado.
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Apéndice E - Exemplo de grelha de avaliagao

COLEGIO DO
AMOR DE DEUS

1. Biografia e Retrato
Biografico

CRITERIOS DE EDUCAGAO VISUAL

Retrato biografico de
um familiar

N°Aluno [Nome

APRESENT

AGCAO

observagoes
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Apéndice F — Exercicios interdisciplinares

Exemplo de exercicios desenvolvidos no projeto interdisciplinar entre Educacao Visual e

Portugués

Exercicio - Retrato biografico "Olhar para ti"

Nome

Retrato biogréfico "Olhar para ti"

Semestre

1° Semestre

Duracéao

de 14 de setembro a 16 de novembro

7 blocos - 14 aulas de 50 minutos

Objetivo

Criagdo de um retrato de um familiar a partir de uma biografia
produzida pelos alunos. O retrato deve conter o rosto do familiar e
deve ser composto com diferentes elementos que simbolizam/
contém a histéria, os gostos e interesses.

O retrato biografico deve incluir:

- imagem principal, construida por duas metades, recorte de
fotografia do familiar e desenho ou pintura da outra metade.

- simbolos inerentes a biografia, minimo, 2 desenhados/ construidos
pelo aluno, 2 colados.

Suporte

Cartolina 180g - Formato Final 30cm x  30cm
ou Papel + de 1509 - minimo 29,7 cm x 29,7cm (a partir de uma
folha A3)

Materiais

- Lapis de grafite

- Lapis de cor

- Aguarelas

- Marcadores pretos/ de cor

- Colagens / papel vegetal

- Fotografia impressa

- Outros elementos relevantes impressos - revistas, etc.
- Tecidos

- Cartolina ou folhas A3 com mais de 150g

Técnicas

Corte, colagem, desenho, pintura a lapis de cor e marcadores.
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Tipo de Trabalho

Individual

Aprendizagens
essenciais

Educacéo Visual

Apropriagao e reflexao

- Reconhecer a importancia das imagens como meios de
comunicacdo de massas, capazes de veicular diferentes
significados.

Interpretacéo e comunicagéo

- Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de
apreciacao do mundo.

- Perceber os "jogos de poder" das imagens e a sua capacidade de
mistificacdo ou desmistificacao do real.

Experimentacdo e criacao

- Manifestar expressividade nos seus trabalhos, selecionando, de
forma intencional, conceitos, tematicas, materiais, suportes e
técnicas.

- Justificar a intencionalidade das suas composi¢des, recorrendo a
critérios de ordem estética (vivéncias, experiéncias e
conhecimentos).

- Selecionar, de forma auténoma, processos de trabalho e de registo
de ideias que envolvem a pesquisa, investigagcao e experimentacao.

Exercicio - O Cavaleiro da Dinamarca "Olhar o outro"

Nome O Cavaleiro da Dinamarca "Olhar o outro"

Semestre 1° Semestre

Duracéo de 23 de novembro a 18 de janeiro
7 blocos - 14 aulas de 50 minutos

Objetivo Criacdo de leporello com 4 ilustracdes, apresentadas de forma
cronoldgica, sobre diferentes etapas da obra "O cavaleiro da
Dinamarca", da escritora Sophia de Mello Breyner.

Suporte 2 Folhas A3 Agquarelaveis - Formato final A5 (dobrado)

Materiais - Lapis de grafite
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- Borracha

- Papel de aguarela/ canson A3 (2 folhas)

- Aguarelas

- Pincéis

- Marcadores pretos ponta fina (Uni-ball Eye)
- Lapis de cor

- Tesoura,

- X-acto

- Cola baton

Técnicas

Mista: Aguarelas, acabamentos a lapis de cor e contornos a

caneta/ marcador fino, preto.

Tipo de Trabalho

Trabalho Individual

Aprendizagens
essenciais Educacéao

Visual

Apropriacao e reflexao:

- Refletir sobre manifesta¢cfes culturais do patrimoénio local e
global.

- Dominar conceitos de plano, ritmo, espaco, estrutura, luz-cor,
enquadramento, entre outros.

- Reconhecer a importancia das imagens como meios de
comunicagdo de massas, capazes de veicular diferentes
significados.

Interpretacdo e comunicacao:

- Interrogar os processos artisticos para a compreensao da arte
contemporanea.

- Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de
apreciacdo do mundo.

- Perceber os "jogos de poder" das imagens e da sua capacidade
de mistificacdo ou desmistificacdo do real.

Experimentacéo e criacao:

- Manifestar expressividade nos seus trabalhos, selecionando,
de forma intencional, conceitos, tematicas, materiais, suportes e
técnicas.

- Justificar a intencionalidade das suas composicoes, recorrendo

a critérios de ordem estética.
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Exercicio — Leandro, Rei da Heliria

Nome

n

Leandro, Rei da Heliria "Olhar para Deus

Semestre

2° semestre

Duracéo

de 22 de fevereiro a 9 de maio

7 blocos - 14 aulas de 50 minutos

Interrupcéo de 2 blocos, um para preparar a festa da comunidade
e outro para os alunos poderem participar e assistir aos jogos
inter-escolas, do grupo de escolas da congregacdo Amor de
Deus.

Objetivo

llustracao em profundidade de uma cena da obra “Leandro, Rei
da Heliria” de Alice Vieira, dando destaque a elementos
relevantes narrativos.

Construir uma ilustracdo com varias camadas de forma a criar

uma imagem com profundidade.

Suporte

Caixa - K-line (2/3 placas A4)

Interior - Papel canson formato A3 - 120g

Materiais

- Papel A4

- lapis de grafite,

- borracha

- canetas caligraficas pretas
- tinta da china /aguadas

- lapis de cor ou aguarela

- tesoura,

- cola liquida/ madeira

- cola baton

- fita cola de papel

- cartolina (para fundo)

Técnicas

Mistas - Colagem, aguarelas, guache,
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Tipo de Trabalho

Grupo (grupos de 2 e 3 elementos)

Aprendizagens
essenciais Educacéao
Visual

Apropriacao e reflexao

- Refletir sobre manifestagfes culturais do patrimoénio local e
global (assemblagem).

- Dominar conceitos de plano, ritmo, espacgo, estrutura, luz-cor,
enquadramento, entre outros.

- Reconhecer a importancia das imagens como meios de
comunicacdo de massas, capazes de veicular diferentes
significados.

Interpretacdo e comunicacgao

- Interrogar os processos artisticos para a compreensao da arte
contemporanea.

- Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de
apreciacao do mundo.

- Perceber 0s "jogos de poder" das imagens e da sua capacidade
de mistificacdo ou desmistificacdo do real.

Experimentacéo e criagdo

- Manifestar expressividade nos seus trabalhos selecionando, de
forma intencional, conceitos, tematicas, materiais, suportes e
técnicas.

- Justificar a intencionalidade das suas composi¢oes, recorrendo
a critérios de ordem estética (vivéncias, experiéncias e
conhecimentos).

- Selecionar, de forma autbnoma, processos de trabalho e de
registo de ideias que envolvam a pesquisa, investigacdo e

experimentagao.
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Anexos

Anexo A - Distribuic@o de cargas horarias por disciplina (Plano curricular do CAD)

414 -3°CICLO

Ao nivel do 3° Ciclo, a organizagdo curricular e a distribuicdo das cargas horarias realizam-se tendo

como principio base a organizagao curricular do Decreto-Lei n® 55/2018

Nas dinamicas de trabalho pedagégico deve desenvolver-se trabalho de natureza interdisciplinar e de

articulacao disciplinar,

Carga horaria semanal

(x 50 min.)
Componentes do Curriculo 7° ano 8° ano 9°ano
Portugués 250 250 250
Inglés 150 150 150
Francés 100 100 100
Historia 150 100 150
Geografia 100 150 150
Ciéncias Naturais 150 150 150
Ciéncias Fisico-Quimicas 150 150 150
Matematica 250 250 250
Educacao Visual 100 100 100
Educacdo Fisica 150 150 150
Educacdo Moral e Religiosa
Catdlica (8° e 99)
Educacado Moral e Religiosa 0 2 )
Catolica/TIC (7° ano)
Cidadania e Desenvolvimento 50 50 50
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