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“Antes do interesse pela escrita, ha um outro: o
interesse pela leitura. E mal véo as coisas quando s
se pensa no primeiro, se antes ndo se consolidou o
gosto pelo segundo. Sem ler ninguém escreve.”

Saramago (1994, p. 3)
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RESUMO

Na sociedade atual, um dos fatores para o sucesso pessoal e profissional é a
qualidade do processo de ensino e aprendizagem e a formacdo de criangcas e jovens como
cidaddos ativos. O aperfeicoamento de competéncias de leitura e escrita é fundamental para a
aquisicdo do conhecimento e como fator de insercdo social. No entanto, face a alunos
nascidos na era digital, em que os telemoveis substituem os livros em suporte de papel, urge
implementar estratégias que cativem os alunos para a leitura, na familia e na Escola.

O objetivo geral deste estudo é, entdo, averiguar de que forma a concretizacdo de um
Projeto pluridisciplinar de leitura e escrita, envolvendo a colaboracdo Escola-Familia, pode
aperfeicoar competéncias de leitura e escrita e promover melhores resultados escolares, em
alunos do 1.° CEB, de uma Escola do distrito do Porto. A abordagem metodoldgica é
predominantemente qualitativa e as fontes e os instrumentos de recolha de dados incluem a
observagdo participante, o inquérito por questionario e a andlise de textos e documentos.
Desta forma, foram analisados textos dos alunos, a opinido dos pais, o relatorio da professora
bibliotecéria e as avaliagdes da fluéncia da leitura e dos resultados trimestrais dos alunos.

Os resultados permitem concluir que a realizag@o deste projeto de leitura e escrita, no 1.°
CEB, contribuiu para o desenvolvimento de competéncias linguisticas e, em consequéncia,
para a melhoria dos resultados escolares dos alunos. Assim, um novo desafio se impde as
escolas, no ambito da Lingua Materna: a oferta de um ensino e aprendizagem pluridisciplinar
com mais qualidade, tendo por base estratégias, atividades e projetos motivadores, que

promovam a literacia e aprendizagens significativas, em trabalho colaborativo escola-familia.

Palavras-chave: Leitura e escrita; Escola-Familia; estratégias pluridisciplinares; qualidade do
sucesso escolar; 1° Ciclo do Ensino Basico (1° CEB).
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ABSTRACT

Nowadays, one of the main factors for personal and professional success is the quality
of the teaching, learning and training process of children and young people as active citizens.
The improvement of reading and writing skills is fundamental not just for the acquisition of
knowledge but also as a factor of social insertion. However, having to face digital-born
learners, where mobile phones replace paper-based books, it is urgent to implement strategies
that engage students in reading, both when inside family environment as well when at school.
The aim of this study is to find out how a multidisciplinary Reading and Writing Project,
involving School-Family collaboration can improve reading and writing skills and promote
better school results in a 1st grade student’s group of a Primary School in Oporto.

The methodological approach is predominantly of qualitative nature and the
gathering of data and posterior analysis include the participant observation, inquiries, student
texts, parent opinions, the librarian report, reading fluency evaluation reports and students
school reports.

Results of the study show that the development of this Multidisciplinary Reading
and Writing Project has contributed to the upgrading of these linguistic skills and
consequently to the improvement of students’ school results. This way, schools face a new
challenge regarding to the mother tongue: providing better multidisciplinary teaching and
learning processes based on projects and motivating strategies that promote literacy and

meaningful learnings, as well as collaborative school-family work.

Key words: Reading and writing; School-family; multidisciplinary strategies; quality of
school success; First Cycle of Primary Education (1st CEB)
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3B2 3.2ano, Turma B, escola n® 2
AE Agrupamento de Escolas

BE Biblioteca Escolar

BO Bom

C Conseguiu

Cap. Capitulo

CCDRN Comissdo de Coordenacéo e Desenvolvimento Regional do Norte
CD Conselho de Docentes

CEB Ciclo do Ensino Bésico

cf. confrontar

CM Conseguiu, mas

CNE Conselho Nacional de Educagéo

Coord. Coordenacéo

DEB Direcdo-Geral da Educacédo Basica

DR Diério da Republica

DRE Diario da Republica Eletronico
EE Encarregado de Educacéo

ed. edicéo

ENEC Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania

FP Formacao de Professores

IAVE Instituto de Avaliacdo Educativa

IN Insuficiente

MB Muito Bom

MCP Metas Curriculares de Portugués

ME Ministério da Educacéo

MEC Ministério da Educacéo e Cultura
NC N&o Conseguiu

NR N&o Respondeu

Universidade Lus6fona do Porto - Faculdade de Psicologia, Educacdo e Desporto



Ligia Carla Vilarica. Ler e escrever no 1°CEB: implementacdo de um projeto pluridisciplinar e

OCDE
Oc.
Org.

pp.
PA

PAFC
PASEO
PBE
PCT
PE
P/EE
PISA
PNL
PNPSE
PTT
RBE
RD

RI

SF

SP
SPFF

colaborativo Escola-Familia

Organizacao para a Cooperacédo e Desenvolvimento Econémico
Ocorréncias

Organizacao

pagina

paginas

Provas de Aferigédo

Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
Professora Bibliotecéria

Plano Curricular de Turma

Projeto Educativo

Pais/Encarregados de Educacgéo

Programme for International Student Assessment
Plano Nacional de Leitura

Programa Nacional de Promog&o do Sucesso Escolar
Professor Titular de Turma

Rede de Bibliotecas Escolares

Revela Dificuldade

Regulamento Interno

Suficiente

Supervisdo Pedagdgica;

Supervisdo Pedagdgica e Formacdo de Formadores;

Universidade Lus6fona do Porto - Faculdade de Psicologia, Educacdo e Desporto

Xii



Ligia Carla Vilarica. Ler e escrever no 1°CEB: implementacdo de um projeto pluridisciplinar e

colaborativo Escola-Familia

INDICE GERAL

DEDICATORIA ...ttt vii
AGRADECIMENTOS ... .ottt e e e e e e anaeeeanree e viii
RESUMO ...ttt s ettt ettt b e e b et et et e st et eneebe s et ene e iX
ABSTRACT oottt b et st e ettt Re bt n b be bt Ra et et e ne st en X
ABREVIATURAS E SIGLAS ...ttt sttt ane e Xi
INTRODUGAD. ..ottt ettt sttt ettt s ettt 14
CAPITULO 1 — SUPERVISAO E DOCENCIA EM COMUNIDADE APRENDENTE ....... 19
1.1. CONCEILO UE SUPEIVISAD ... .evititiitieiieiieie ettt sttt bbbt et nn e b bbb nre s 20
1.2. Supervisdo docente e cultura colaboratiVa ............ccooveieiieieneicieeee e 23
1.3. Supervisao e CoadjuvaGa0 JOCENTE ..........cceiiiieiiiieeieee et 26
1.4 Modalidades da SUPEIVISAO. .......c.eciuiiirieiie et ae et be e ae e sree s 28
1.5 Estratégias e instrumentos de reflexao sobre a agao...........ccccevveveiicieeie i 29
1.5.1 A Narrativa DIalOQICa........ccecviiieiiiie et sre e 30
1.5.2 O DiIario REFIEXIVO ....o.voviiiiiiiiiitieee ettt 31
1.5.3 O POItefOlio HOCENTE ......cveeeeeiieieesie ettt e e sraeeesneenreenee s 32
1.5.4 A ODbServagao ColabOratiVa...........ceoueriiiiiiiiiiisiiieee e 32
CAPITULO 2 — LEITURA, LEITORES E PROJETOS NO 1° CEB.......coovevieceveeeeeeen 35
P R 0o g (ot T 1 (o I (=38 =T 0 USROS PRS S 36
2.2. Ato de ler & Process0S A& TBITUMA.........cviiiiiiicree s 37
2.3. Plano Curricular do 1° Ciclo do ENSiN0 BASICO.........ccccueieiierieriinieiieseeieeee e 40
2.3.1. Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino BASIiCO.............cccccvveveeverneenee. 43
2.3.2. Dominio da Oralidade N0 12 CEB .......cccocoiiiiiiiiceee s 44
2.3.3. Dominio da Leitura e ESCrita N0 1° CEBh........cccoooiiiiiiiiieiee s 47
2.3.4. Dominio da EAUCAGAD LITEIAITa.........cvveiieiiiieie it 51
2.3.5. DOMINIO 08 GrAMALICA ....veeveerieiieeieeie st sie et ee s ste et e e aesraesteenaesraesseeneesneees 53
2.4. Plano Curricular e Estratégia de Educacédo para a Cidadania na Escola (EECE).............. 55
2.5. Implementacdo de projetos pluridisciplinares N0 1° CEB ..........ccccovviieiviii e 57
2.5.1. Conceito de trabalho de Projeto.........ccveiiiiiie i 57
2.5.2. Especificidades dos Projetos implementados N0 1° CEB...........cccccoevevie i, 59
2.5.3. Colaboracdo Escola - Familia em Projetos de leitura € escrita..........ccccoveveiveieciiesnennn. 63
2.6. Plano Nacional de Leitura e Bibliotecas ESCOIAres ..........cccovvviiiiiiniiiinineie e 65

Xiii
Universidade Lus6fona do Porto - Faculdade de Psicologia, Educacdo e Desporto



Ligia Carla Vilarica. Ler e escrever no 1°CEB: implementacdo de um projeto pluridisciplinar e

colaborativo Escola-Familia

CAPITULO 3 - METODOLOGIA DO ESTUDO EMPIRICO......ccoevceereeeeieseeeeesierien, 67
3.1 PROBLEMATICA ..ottt sttt 68
3.2. PERGUNTA DE PARTIDA ..ottt sttt sttt 69
3.3. ODJEtiVOS 0O BSTUD ....c.veiveeieeie ettt sreeneenee e 70
3.4. Opcdes e estratégia MEtOdOIOGICA ........ccerveriiiriiieieere e 70
3.4. Opcdes e estratégia MEtOdOIOGICA ........ccerveiiiiiiciee e 70
3.5. Fontes e instrumentos de recolha de dados ............cooeeiiiiniiiiie 72
3.5.1. ObSservagio PartiCIPANTE .........ccoieiiiiiiiiei et e 73
3.5.2. Inquérito por questionario aos PAIS/EE .............cccccoviiiiiecic e 74
3.5.3. ANAliSe OCUMENTAL ......ccuiiiiiiieiieieie ettt 74
3.6. ContextualizaGao A0 ESTUAD .......cveieeiecieiie et 75
3.7. SUJEITOS 0a PESUUISA. ...cuveeveereerieeieesteeteeseeste e e et e steesteesaesraesteaseessaesse e s e sseesteaneesneesneeneeaneenes 77
CAPITULO 4 — ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS........coovvverieesrrieresienennen. 78
4.1. Analise da implementac¢do do projeto “Leituras em Familia”............cccoooviiiniiiiiiieenn, 79
4.2. Anélise da fluéncia de leitura dos alunos partiCipantes...........cccevreeinenerese e 86
4.3. Anélise dos textos escritos pelos alunos partiCipantes ..........ccccoeverereienereise e 93
4.4. Andlise dos resultados da avaliag8o doS @lUNOS ..........cccvrereirineneesee s 100
4.5. Analise do relatorio da professora bibliotecaria............ccccovevveiiiiciiccecc e 105

4.6. Andlise do inquérito por questionario aos pais/Encarregados de Educacgdo dos alunos .107

4.6.1. Analise categorial do comentario final............cccooiiieiiiiii e 111
CONSIDERAGOES FINAIS ..ot s s ses st enes s ssn s asnensnsenens 116
BIBLIOGRAFIA ...ttt e e e st e e e et e e e sat e e e nneeeenee s 120
F A NN | =@ 1 PSR 134
APENDICES ...ttt 135

Xiv

Universidade Lus6fona do Porto - Faculdade de Psicologia, Educacdo e Desporto



Ligia Carla Vilarica. Ler e escrever no 1°CEB: implementacdo de um projeto pluridisciplinar e

colaborativo Escola-Familia

Universidade Lus6fona do Porto - Faculdade de Psicologia, Educacdo e Desporto

XV



Ligia Carla Vilarica. Ler e escrever no 1°CEB: implementacdo de um projeto pluridisciplinar e

colaborativo Escola-Familia

INDICE DE QUADROS

Quadro 1 —PlanifiCaGao dO PrOJELO ......cceeeeieieiirierieeieneeee et 80
Quadro 2 — Cronograma do desenvolvimento do Projeto em 2018..........ccceeveevivevieccieennnenne 82

INDICE DE FIGURAS

Figura 1- ProcesS0S e IITUIA..........coiiueueuririicicieier ettt 40

INDICE DE TABELAS

Tabela 1 - Matriz Curricular-base do 1.0 CEB ......cccoooiieiiiiieececeeee e 41
Tabela 2 - Afericdo da leitura por texto lido e cronometrado...........ccoeveveereeneerieeceeneereene 87
Tabela 3 — Primeira afericdo da Fluéncia de Leitura (abril 2018)........cccccvevvevevenenenenenenne. 88
Tabela 4 — Segunda aferi¢do da Fluéncia de Leitura (Junho 2018) .......ccccevvevvevievienereneneenne. 90
Tabela 5 - Classificacdo do reconto dos alunos de 3% an0........ceecueeeeveeviesieneecieeeece e 96
Tabela 6 — Classificacdo por parametros dos textos do 3.2 aN0.......ccccceeveevveeceenirecierieseenans 100
Tabela 7 — Resultados da avaliacdo dos alunos no final do 2.2an0.........ccccceeeevveviereerieennne 101
Tabela 8 — Qualidade do sucesso escolar da turma no final do 2.°an0.........cccceeevveeuveeneneen. 102
Tabela 9 — Resultados da avaliagdo periodal dos alunos N0 3.2 8N0........cccccveeververierceerieennnne 103
Tabela 10 — Qualidade do sucesso escolar da turma durante 0 3.2aN0 ......c.cccceeeeveeereeenennen. 103
Tabela 11 — Comentarios finais dos Pais/EE sobre as atividades realizadas......................... 112

INDICE DE GRAFICOS

Grafico 1 — Percecdo dos Pais/EE acerca da Leitura e alunos Ieitores...........ccoveevevvevveennne 108
Grafico 2 — Percecdo dos Pais/EE sobre a importancia do dominio da leitura...................... 108
Grafico 3 — Percecdo dos Pais/EE acerca do Projeto “Leituras em Familia”............c........... 109
Gréfico 4 — Avaliagao do Projeto “Leituras em Familia” pelos PaiS/EE ..........ccocovceveininnnes 110

XVi

Universidade Lus6fona do Porto - Faculdade de Psicologia, Educacdo e Desporto



Ligia Carla Vilarica. Ler e escrever no 1°CEB: implementacdo de um projeto pluridisciplinar e

colaborativo Escola-Familia

INTRODUCAO

O sucesso educativo esta associado ao facto de um aluno conseguir realizar o seu
percurso escolar, com maior ou menor dificuldade, e constitui uma das prioridades das
politicas educativas, neste inicio do século XXI. Segundo Benavente (1996, p.10), o (in)
sucesso estd associado ao meio e a familia de origem da crianga, uma vez que, maioria dos
casos, “as criangas que tém mais dificuldades pertencem a familias de grupos sociais
desfavorecidos, do ponto de vista econémico e cultural”.

Assim, o insucesso educativo € muitas vezes analisado como o espelho do
disfuncionamento entre o aluno, a familia, os programas curriculares e os professores (Roazzi,
& Almeida, 1998, p.53). Ao sucesso e insucesso educativos sdo associados fatores como
capacidades linguisticas e ainda a inteligéncia, 0 empenho, a exigéncia da tarefa, o caracter, a
influéncia do professor e de outras pessoas, nomeadamente as que coabitam com a
crianca/aluno. Consequentemente, € muito importante a oferta de atividades que abram os
muros da escola a familia e a comunidade, interligando a Escola e a Familia. Efetivamente, o
envolvimento dos pais na vida escolar dos filhos aumenta a motivacdo dos mesmos pelo
estudo, ajuda os pais a compreenderem o esforco que é feito pelos professores e motiva 0s
pais a reforcarem os seus papéis (Marques, 2001). Assim, o envolvimento familiar origina que
o trabalho do professor seja facilitado, uma vez que comunicagdo entre oS pais e 0S
professores serd mais positiva e permitira um trabalho conjunto inestimavel.

A relacdo entre a Familia e a Escola “tem tanto de inevitavel como de construido”
(Alarcdo, 2006, p.154), isto é, estes dois sistemas sdo indissociaveis no cuidado de
desenvolver um elo de ligacdo, que potencie o desenvolvimento da crianga. Logo, 0s
profissionais da Educacgédo e as familias tém um papel ativo na educacdo das criancas, pois
“esse papel e as regras que o regem precisam de ser negociadas, discutidas e construidas por
todos os intervenientes” (Sarmento & Marques, 2002, p.47). Desta forma, os pais tém o
direito e a responsabilidade de se envolverem na educagdo escolar dos filhos, visto que a
relacdo entre Escola, Familia e comunidade conduz a uma “cultura de cidadania e a um
aprofundamento democratico, quer a nivel representativo, quer participativo” (Sousa &
Sarmento, 2010, p.149), ja que o papel de tomada de decisdo é partilhado. Neste
entendimento, o envolvimento parental revela-se crucial para o processo de ensino

aprendizagem das criangas, uma vez que ‘“‘estudos realizados nas Ultimas trés décadas
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mostram que, quando os pais se envolvem na educacdo dos filhos, eles obtém melhor
aproveitamento escolar” (Marques, 2001, p.19).

Assim sendo, os educadores e as instituiches escolares devem ter em conta que a
aprendizagem da Lingua Materna € iniciada em contexto familiar, e na comunidade em que se
insere, pelo que o trabalho colaborativo Escola-Familia é essencial para o desenvolvimento

das capacidades linguisticas da crianca que comeca a escolaridade obrigatoria.

Justificacdo da escolha

Os estudantes portugueses revelam dificuldades na leitura e interpretacdo de textos.
Assim, cabe a escola “desenvolver a leitura para que o aluno se saia bem em todas as
disciplinas, pois se ele for um bom leitor, a escola cumpriu em grande parte a sua tarefa”
(Cagliari, 1994, p. 25). Neste sentido, a leitura deve ser desenvolvida entre “parceiros
educativos (pais e Escola), para que juntos promovam a transformacédo da sociedade, num
mundo melhor” (ibidem). Considerando que ler € compreender, descodificar informagdes e
desvendar os significados do texto (Sim-Sim, 2007), os novos Programas de Portugués do
Ensino Basico recomendam “uma abertura explicita a literatura para criancas e para jovens,
desde 0 1.° e 2.° CEB, através das obras do Plano Nacional de Leitura, ou outras propostas de
leitura (Buescu et al., 2015, p.8), interligando disciplinas curriculares.

Desta maneira, os problemas e as dificuldades que os alunos encontram, em relacdo a
leitura, devem ser trabalhados de forma interdisciplinar. Neste sentido, € indiscutivel a
importancia do ensino e aprendizagem da leitura. Motivar e ensinar os alunos a ler com gosto,
adquirindo uma leitura reflexiva e critica, constitui uma das finalidades da Escola, pois a
literacia da leitura, a par com a escrita, € fundamental para a assimilacdo de conhecimento e a
insercdo social (Malloy & Gambrell, 2010; Santos, 2000), englobando “as capacidades de
processamento de informagdo escrita na vida quotidiana” (Benavente et al.,1996, p. 13). E,
sobretudo, € preciso ndo esquecer que, em uma sociedade global, a centralidade da literacia de
leitura tem acompanhado o ritmo acelerado do progresso econémico e tecnoldgico das
sociedades, assim como a evolugédo da Educacéo formal. Nas Ultimas décadas, a escola deixou
de ser entendida como a Unica detentora do conhecimento e treino de capacidades dos
estudantes, tal como o professor deixou de ser um mero transmissor de conteudos

curriculares. Como afirmam as autoras Sim-Sim, Duarte ¢ Ferraz (1997, p. 29), “¢ fazendo

15
Universidade Lus6fona do Porto - Faculdade de Psicologia, Educacdo e Desporto



Ligia Carla Vilarica. Ler e escrever no 1°CEB: implementacdo de um projeto pluridisciplinar e

colaborativo Escola-Familia

uso correto da lingua, enquanto elemento unificador de um povo, que as pessoas conseguem
comunicar devidamente entre si, em situacoes de acao e interagdo social”.

Tendo em vista estas premissas e 0s problemas e as dificuldades constatados no dominio
da competéncia linguistica, em varias disciplinas curriculares, no contexto da escola em
analise, foi planificado um projeto pluridisciplinar, que possibilitasse aperfeicoar
competéncias de leitura e escrita, com o envolvimento dos pais, em trabalho colaborativo
Escola-Familia.

Neste enquadramento, a escolha do tema emerge da necessidade de melhorar os
resultados escolares de uma turma do 1° Ciclo, de uma escola pablica do distrito do Porto,
tendo por base o aperfeicoamento transversal de capacidades de comunicagdo verbal,

concretamente de leitura e escrita, no decorrer da implementacéo de um projeto do 1° CEB.

Metodologia

Tendo em conta a fundamentagdo anteriormente apresentada, este estudo pretende
responder a seguinte pergunta de partida:

e Como ¢é possivel aperfeicoar a leitura e escrita e alcancar melhores resultados
escolares, no 1° CEB, através da implementacdo de um Projeto pluridisciplinar,
envolvendo os alunos e a colaboracdo Escola-Familia?

Em concordancia, formulou-se o objetivo geral, que se enuncia:

e Averiguar de que forma a concretizacdo de um Projeto pluridisciplinar de leitura e
escrita, envolvendo a colaboracdo Escola-Familia, pode aperfeicoar competéncias
de leitura e escrita e promove melhores resultados escolares, em alunos do 1.°
CEB, de uma Escola do distrito do Porto.

Tendo como contexto uma turma do 3.° ano de um Agrupamento de Escolas do distrito
do Porto, concretizou-se um estudo de caso, com abordagem predominantemente qualitativa.
Para obtencdo de respostas, apoiadas em diferentes perspetivas, foram utilizadas diversas
fontes de recolha de dados, a saber: observacdo participante; inquérito por questionario aos
Pais/EE (Encarregados de Educacdo) e aos alunos participantes; analise de textos e
documentos, entre 0s quais textos dos alunos participantes no projeto; relatério da Professora
Bibliotecaria; avaliacGes da Fluéncia de Leitura e dos resultados trimestrais dos alunos.
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Organizacgéo do Estudo

Este estudo encontra-se dividido em quatro capitulos, sendo dois respeitantes a
fundamentacdo tedrica e dois a fundamentacdo empirica.

No Capitulo 1, “Supervisio e Docéncia em comunidade aprendente”, inicia-se a
revisdo de autores e estudiosos que fundamentam este estudo, relativamente a: conceito de
supervisdo; supervisdo docente e cultura colaborativa; supervisdo e coadjuvacao docente;
modalidades de supervisédo; estratégias e instrumentos de reflexdo sobre a acéo, tais como, a
narrativa dialdgica, o diario reflexivo, o portefélio docente e a observacéo colaborativa.

No Capitulo 2, “Leitura, Leitores e Projetos no 1. CEB”, esclarece-se o conceito de
leitura, o ato de ler e processos de leitura. De seguida, apresenta-se o Plano Curricular do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, focando, a nivel do 1.° CEB: Programa e Metas Curriculares de
Portugués do Ensino Béasico; Dominio da Oralidade; Dominio da Leitura e Escrita; Dominio
da Educacdo Literaria; Dominio da Gramdtica. Ainda neste capitulo é concretizada a
apresentacdo e analise do Plano Curricular e Estratégia de Educacdo para a Cidadania na
Escola (EECE), assim como da implementacdo de projetos pluridisciplinares no 1.° CEB, com
abordagem do conceito de trabalho de projeto e das especificidades dos projetos
implementados no 1.° Ciclo do Ensino Basico e, por fim, da colaboracdo Escola-Familia em
projetos de Leitura e Escrita. Este capitulo finda com o Plano Nacional de Leitura e as
Bibliotecas Escolares.

O Capitulo 3 inicia a “Metodologia do Estudo Empirico”, no qual se expde e justifica a
problematica; a pergunta de partida; os objetivos, geral e especificos; as opcles e a estratégia
metodoldgica; as fontes e os instrumentos de recolha de dados, incluindo a observagéo
participante, o inquérito por questionario aos Pais/Encarregados de Educacdo e a analise
documental. Ainda neste capitulo apresenta-se a contextualizagdo e os sujeitos de pesquisa.

No Capitulo 4, “Analise e discussio dos resultados”, € realizada a apresentacdo e
analise da implementacdo do projeto “Leituras em Familia”; a avaliagdo da Fluéncia de
Leitura dos alunos participantes; a analise dos textos escritos pelos alunos participantes; a
analise dos resultados de avaliacdo trimestral; a analise do relatorio da professora bibliotecaria
e, por fim, a analise do inquérito por questionario aos Pais/EE dos alunos participantes e a
analise categorial do comentério final dos pais no inquérito.
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Por ultimo, incluem-se as consideragdes finais do estudo, a bibliografia, os anexos e

apéndices, com documentos e materiais utilizados.
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CAPITULO 1 - SUPERVISAO E DOCENCIA EM
COMUNIDADE APRENDENTE
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Inicia-se o primeiro capitulo, com a revisdo da literatura, no que diz respeito a Supervisao
e a polissemia do seu conceito, as suas diferentes modalidades e a cultura de escola, em
relacdo com a colaboracgdo e a coadjuvacdo docente. Desta forma, é analisado o conceito de
trabalho de pares, tendo em conta as estratégias e os instrumentos de reflexdo sobre a acdo, e

visando a construcdo de uma comunidade reflexiva, colaborativa e aprendente.

1.1. Conceito de supervisao

A palavra “Supervisdo” apresenta dois étimos de origem latina: “super”, que significa
“sobre” e “video”, que representa “ver”. Podemos, entdo, interpretar este termo como “olhar
de cima”, ou seja, ter uma visao global sobre o processo educativo, com vista a consecugao
das finalidades da Educacdo e dos objetivos da propria Escola (Gaspar, Seabra & Neves,
2012).

Por sua vez, Stones (1984, p.7) recorda que supervisionar € uma atividade complexa, que
envolve um percurso antes, durante e apos a agdo, uma vez que o profissional tera

“de possuir uma visdo apurada para ver o que acontece na sala de aula (...), de
introvisdo para compreender o significado do que |4 acontece, antevisdo para ver o que
poderia estar a acontecer, retrovisdo para ver o que deveria ter acontecido, mas ndo

aconteceu e segunda-visao para saber como fazer acontecer o que deveria ter acontecido
mas nao aconteceu.”

A palavra Supervisdo, embora de aceitacdo ampla em Portugal, ndo é ainda consensual
por se encontrar alguma resisténcia ao seu uso, possivelmente pela associagdo com alguns
sentidos com conotacdes de “chefia”, “dirigismo”, “imposi¢ao e autoritarismo” (Vieira, 1993,
p.28), que perduraram durante muito tempo no nosso pais. Além disso, durante anos, a
supervisao constituiu sinénimo de orientagdo de estagiarios, na sua formacgdo inicial como
docentes. Contudo, no inicio do século XXI, o conceito de supervisdo evoluiu para além da
mera inspecdo e da supervisdo de professores somente em inicio de carreira, evidenciando
mesmo uma mudanca de paradigma.

Assim, as investigadoras Alarcdo e Tavares (2010) defendem que a supervisdo é o
processo pelo qual um professor, que se prevé ter mais experiéncia, orienta um candidato a

professor ou outro professor na sua aprendizagem e desenvolvimento humano e profissional.
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Tal significa que a supervisdo passou a abarcar a formacéo inicial e continua, entre pares.
Consequentemente, podemos afirmar que, atualmente, a supervisdo implica interagir,
informar, questionar, sugerir, encorajar e avaliar (Alarcdo,1996), o que n&o significa,
necessariamente, um posicionamento negativo.

Tal como podemos verificar, a supervisdo € polissémica na sua definicdo. Devido a sua
abrangéncia, pode resultar numa acdo mais complexa, tendo por objetivo regular e
acompanhar uma atividade profissional. Neste sentido, trata-se de um processo de apreciagéo
e reflex&o sobre processos de ensino e aprendizagem, no desenvolvimento do pessoal docente,
em relacdo aos professores que a realizam (Glickman, Gordon & Ross-Gordon, 2017). Os
autores citados enfatizam a supervisao como uma melhoria, pois potencia o desenvolvimento
de conhecimentos, através da aquisi¢do e aplicacdo de estratégias. Reconhecendo a melhoria
do processo de ensino e aprendizagem dos alunos, em conjugacdo com o desenvolvimento
profissional docente, como a finalidade primordial da supervisdo, a mesma ndo se foca,
exclusivamente, no desempenho dos individuos, mas também no desenvolvimento qualitativo
da escola, na procura e definicdo de estratégias para tornar um conjunto de saberes e
conhecimentos acessiveis ao aprendente (Gaspar, Seabra & Neves, 2012).

Neste sentido, o conceito de supervisdo alarga-se a propria escola, incidindo na criacédo de
“uma comunidade de aprendizagem e um local onde se constréi conhecimentos sobre a
educacao” (Alarcdo, 2003, p. 38).

Podemos entdo concluir que a supervisdo leva ndo apenas ao desenvolvimento do
conhecimento profissional docente sobre o agir pedagdgico, mas também visa o desabrochar
de capacidades reflexivas e o repensar de atitudes, contribuindo para uma préatica de ensino
mais eficaz, mais comprometida, mais pessoal e mais auténtica, potenciando a criacdo de uma
comunidade educativa colaborativa e aprendente (Alarcdo & Tavares, 2010). Compreender a
supervisdo e a pratica docente implicam, por isso, compreender 0S Seus contextos,
participantes, mecanismos e influéncias. Partilhar essa compreensdo no tempo e no espago faz
parte das func¢des do supervisor pedagogico.

Abordar o conceito da superviséo implica ter em conta os estudos pioneiros em Portugal,
realizados por Alarcdo e Tavares, 0s quais destacaram a visdo transformadora da supervisao,
considerando-a um “processo em que um professor, em principio mais experiente e mais
informado, orienta um outro professor ou candidato a professor no seu desenvolvimento

humano e profissional” (Alarcdo & Tavares, 2010, p.16). Alargando este conceito, Vieira
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(2009, p.199) apresenta a supervisdo como “teoria e pratica de regulagdo de processos de
ensino e de aprendizagem em contexto educativo formal”, visando a mesma autora, com esta
definicdo, integrar as “praticas de supervisao e supervisao acompanhada” (ibidem).

Além disso, na definicdo do conceito, ha que ter em conta que a complexidade concetual
de supervisdo atravessa 0 tempo, 0s autores e os contextos. E inegavel que, em cada
momento, o professor esta sujeito a uma multiplicidade de fatores, a gerir nos momentos
antes, durante e apés a acdo. O ciclo de trabalho do professor implica, assim, segundo Moreira
(2010, p.93), “valores de participagdo, colaboracdao, negociagdo, transparéncia, reflexividade
critica, emancipacdo, autonomia (...)”.  Trata-se de uma supervisdo entre pares,
transformadora do profissionalismo docente (Vieira et al., 2006; Vieira, 2009; Moreira, 2005;
2007). Desta forma, assistiu-se, desde o inicio do século XX, & ampliacdo da area de acdo da
supervisdo, que ultrapassou a simples regulacdo de processos ensino e aprendizagem,
integrando a escola e até as comunidades aprendentes, conferindo a supervisdo uma
responsabilidade ampla na sua atuacdo, “podendo ser exercida de forma apoiada (por
exemplo, no contexto do estagio) ou autonoma (autosupervisao), em ambos 0s casos, supondo
uma relacdo estreita com a pedagogia” (Vieira, 2010a, p. 10).

As condicBes e caracteristicas referidas anteriormente adicionaram, ao conceito de
supervisdo, uma forte dimensdo interpessoal, comunicativo-relacional, fundada em
observagdo, questionamento e avaliagdo formativa (Alarcdo, 2010, p. 20), o que veio a alargar
o seu objeto, redefinindo a sua area de atuagdo. Devera existir “monitorizacdo sistematica da
pratica pedagogica, sobretudo através de procedimentos de reflexdo e de experimentagdo”
(Vieira, 1993, p. 28). A monitorizacdo pretende promover, através de valores éticos e
pedagdgicos, a autonomizacao pessoal e profissional dos professores (Moreira, 2010, p. 93),
em inicio e no decorrer da sua carreira. Este processo de aquisi¢do de autonomia é construido
em conjunto pelo(s) supervisor(es) e pelo(s) professor(es), numa regulacdo entre a teoria e a
pratica, para o “desenvolvimento e avaliagdo de experiéncias colaborativas em contexto
pedagbgico, sobre as quais produzem uma narrativa profissional, assumindo o papel de
auto/co-supervisores” (Vieira, 2010, p. 150). O estado atual do conceito de supervisdo leva a
identificar que ‘“a supervisao €, assim, um processo para promover processos’ (Oliveira-
Formosinho, 2002, p. 117), abarcando processos narrativos, de aprendizagem (dos alunos, dos
professores, do supervisor, da escola), de auto e hétero desenvolvimento, de transformacédo
local e social.
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Em convergéncia com a diversidade de concecBes existentes, para Alarcdo (2001), em
Portugal ndo existe um conceito uno de supervisdo, mas diferentes concec¢des que coexistem,.
Segundo a mesma autora, 0 modelo tradicional de supervisdo evoluiu para um modelo
construtivista de base reflexiva. A visdo atual € que a supervisdo do século XXI devera
contemplar a democraticidade ¢ a lideranga com visao, levando o conceito de supervisdo “ao
nivel meta-reflexivo e meta-analitico que permite a compreensdo dos processos de construcao
do conhecimento” (Sa-Chaves, 2011, p. 122).

Nesta linha orientadora é essencial considerar uma supervisdo pedagdgica de base
reflexiva, considerando o papel fulcral do supervisor pedagoégico, para a promoc¢do do
desenvolvimento profissional e pessoal dos professores, dos alunos e do proprio supervisor,

em comunidade educativa, colaborativa e aprendente.

1.2. Supervisdo docente e cultura colaborativa

Atualmente, o trabalho colaborativo tem vindo a ocupar um lugar de destaque em
contextos educativos, dado que é entendido como fundamental para o desenvolvimento das
escolas e dos docentes (Fullan & Hargreaves, 2001; Hargreaves, 1998; Lima, 2002). Por isso,
a colaboragdo acabou por se transformar num metaparadigma da mudanca educativa e
organizacional da idade pés-moderna. A cultura de colaboracdo é considerada a solugédo para
muitos dos problemas e dificuldades que, presentemente, os professores tém de enfrentar no
seu quotidiano profissional (Hargreaves, 1998).

Neste contexto, ser professor, na atualidade, exige que os mesmos sejam “capazes de
desenvolver uma profissionalidade que assente ndo exclusivamente no intercambio direto com
os ‘“seus” alunos, mas também na interagdo alargada com outros profissionais, quer da sua
area de intervencao quer de outros dominios com ela relacionados” (Lima, 2007, pp. 151-
152). No entanto, esta ideia de colaboragéo, de interacdo entre profissionais ndo se encontra
ainda muito enraizada no sistema educativo portugués, no qual nos deparamos com um
grande numero de professores que continua a manter um perfil de reserva e de
particularizacdo dos seus métodos de ensino, revelando algum receio ou inseguranca na
partilha de saberes, experiéncias, estratégias e metodologias de ensino (Morgado, 2001). Essa
partilha pode ser potenciada pelo trabalho comum de investigacdo e reflexdo sobre o agir
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pedagdgico. Neste entendimento, a investigacdo-acdo é considerada uma das estratégias de
colaboracdo mais importantes e eficazes (Andrade & Pinho, 2010).

Na convergéncia de uma agdo comum, num artigo de Glickman et al. (2017) encontramos
a metafora da supervisio como “a cola” que sustenta uma escola de sucesso.
Independentemente da escolaridade e das diferencas entre escolas consideradas bem-
sucedidas, observa-se uma mesma caracteristica, uma “cola comum”, configurando uma
colaboracdo ampla e aberta entre os professores e o0 supervisor, direcionada para atingir metas
curriculares e a melhoria da agdo pedagdgica.

Deste modo, atualmente tem vindo a emergir a pertinéncia das vertentes colaborativa e
reflexiva, tendo em vista o autoconhecimento e a regulacdo de praticas pedagdgicas, tentando
contrariar a faceta do professor solitario, enclausurado no seu desenvolvimento pessoal e
profissional. De acordo com Alarcdo e Rolddo (2008), a supervisdo passou a privilegiar uma
dimensdo colaborativa, autorreflexiva e autoformativa, a qual pode levar os professores a
adquirir confianca no seu conhecimento profissional e na capacidade de investigacdo da sua
prépria prética pedagdgica e na construgdo da sua funcao social.

Desta forma, a supervisdo colaborativa pode desempenhar um papel promotor do
desenvolvimento e reforco da cooperacdo e colaboracdo entre pares. Sendo a supervisdo
polissemica e abrangente na sua definicdo, como anteriormente referido, a vertente da
supervisdo da instrucdo configura um processo complexo, que envolve trabalho individual
e/ou em grupo, com professores e outros educadores, numa relacdo colegial e colaborativa.
Assim sendo, é possivel melhorar a qualidade do ensino e da aprendizagem nas escolas,
promovendo o desenvolvimento dos professores, convergindo na ideia da macro finalidade da
supervisdo moderna como uma ajuda especializada ao melhoramento da instrucdo, da
aprendizagem e do curriculo, atraves de acbes positivas, dinamicas, cooperativas e
democraticas, no seio de uma comunidade educativa (Pawlas & Oliva, 2007).

A supervisdo interpar surge, ainda, associada a processos de observacgdo, feedback e
planificacdo colaborativa, assentes numa perspetiva comunicativa, bilateral e reflexiva.
Debrucando-se sobre a supervisdo na praxis da colaboracdo, Alarcdo e Tavares (2010)
referem, igualmente, que a supervisdo deve ser uma atividade de colaboragéo reciproca, em
gue ambos os envolvidos trabalham para 0 mesmo fim.

Por sua vez, e na perspetiva do investigador Wallace (1991), podemos considerar duas

concecdes da supervisdo: a prescritiva, com o predominio do papel de mestre e modelo, sendo
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o formando o aprendiz, e a colaborativa, na qual o supervisor, como colega mais experiente,
e/ou detentor de um maior nimero de conhecimentos cientificos e pedagdgicos, auxilia o
professor no seu desenvolvimento profissional.

Reflexdo similar é apresentada por Vieira (2012), apds investigacdo no campo das
praticas de colaboracdo na supervisdo pedagogica. A partir dos resultados obtidos em estudos
efetuados, a supervisdo colaborativa emerge como uma mais-valia no desenvolvimento
profissional, constatando-se que a mesma deve ser realizada num ambiente aberto, onde exista
didlogo, ponderacéo e partilha de saberes. Desta maneira, a supervisdo colaborativa torna-se
uma mais-valia para o processo de ensino e aprendizagem, ja que “alarga o ambito dos
saberes a que recorre para construir o seu conhecimento especifico” (Alarcdo & Tavares,
2010, p. 152). Para além disso, ajuda os professores a desenvolverem-se como profissionais
reflexivos e, por consequéncia, influencia todo o processo pedagdgico inerente a funcao dos
docentes, nas escolas, aquando de uma superviséo interpares (idem, 2010).

Segundo Fullan e Hargreaves (2001, p.71), os contextos e as culturas colaborativas
definem-se, ndo apenas pela organizagdo formal, mas, sobretudo, pelas relagdes interpessoais
que se estabelecem em comunidade, alicercadas em dialogo, confianca, ajuda e apoio matuos.
De suma importancia, na supervisdo pedagdgica, revelam-se a partilha, o espirito de equipa e
de aprendizagem, na procura de um crescimento coletivo, com um objetivo comum.

Neste sentido, a finalidade da superviséo esta focada numa melhoria da pratica docente,
evidenciando uma nova abrangéncia, que possibilita a verificagdo da qualidade do ensino e da
aprendizagem dos alunos (Alarcdo & Canha, 2013). Por isso, reforcar a supervisdo
colaborativa € promover uma efetiva colaboracdo entre professores, para uma melhoria do
trabalho desenvolvido em sala de aula, pois “as atividades s3o realizadas por pessoas, sendo
as pessoas um elemento fundamental, quer no ambito do processo supervisivo, quer na esfera
da acdo supervisionada”. Trata-se de uma orientacdo que visa “convergéncia conceptual,
acordo na definicdo de objetivos, gestdo partilhada, antecipagdo de ganhos individuais e
comuns” (idem, p. 81), procurando sempre uma integracdo harmoniosa de todos os
professores, independentemente das suas concecdes ideoldgicas e pedagogicas.

Neste sentido, é visivel uma caracterizagdo formadora da supervisdo, capaz de potenciar
experiéncias educativas e a qualidade da aprendizagem de alunos, professores e da prépria
escola, enquanto comunidade educativa aprendente, colaborativa e democréatica. A supervisdo

funcionaria como teoria e pratica de auto e heterorregulacdo, através da reflexdo dos
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principios nas praticas, incentivando o desenvolvimento profissional. Entdo, a supervisdo
inscreve-se num dominio mais abrangente, revelando-se um processo complexo e situado em
cada escola, entendida como um todo organizacional ecoldgico, na assuncéo do envolvimento
de uma comunidade educativa, reflexiva, colaborativa e aprendente (Alarcdo & Roldao, 2008;
Oliveira-Formosinho, 2002; Senge, McCabe, Lucas, Smith, Dutton & Kleiner, 2000).

1.3. Supervisao e coadjuvacao docente

Em relagdo com uma cultura supervisiva e reflexiva, & de mencionar, em Portugal, uma
das préticas colaborativas que mais desenvolvimento tem conhecido, a coadjuvagdo, seja em
contexto de sala de aula, seja em contexto de coordenacdo de ano, grupo ou de departamento.
A escola procura rentabilizar o trabalho dos docentes, promovendo a sua identidade e o seu
desenvolvimento profissional e organizacional, de acordo com as diretrizes dos documentos
estruturantes de cada instituicdo (Sa-Chaves, 2007).

Coadjuvar é sinonimo de ajudar, auxiliar, cooperar com um intuito comum, trabalhar com
prestar ajuda a outrem. Deste modo, a coadjuvagdo é uma estratégia de ensino cujo sucesso
estd dependente da vontade dos pares, do seu entendimento pessoal, da partilha de valores e
das experiéncias individuais (Alves, 2016). Vista como partilha de experiéncias e de
conhecimento, incide num desdobramento de fungdes, na qual ambos os docentes se mostrem
dispostos a colaboracéo e ndo funciona como uma menorizagdo do outro.

Presentemente, a coadjuvacgéo revela-se de grande utilidade, tendo sido referenciada por
intervenientes em varios projetos, nomeadamente Escolas TEIP, Projeto Fénix, Projeto Turma
Mais, Projeto Aprender a Crescer, como promotora da melhoria da qualidade ensino,
favorecendo a aprendizagem dos alunos, especialmente aqueles discentes com ritmos
diferenciados de aprendizagem. Cortelazzo (2000) reforca as suas funcionalidades, referindo
que o sucesso desta cultura de trabalho estd dependente de inimeros fatores, destacando-se o
entendimento pessoal, a partilha de valores e experiéncia partilhada ou complementar. Com
dois professores numa sala de aula os alunos sentem-se mais apoiados, conduzindo a uma
promogdo da melhoria comportamental e do aproveitamento global, desde que haja
coordenacdo e cooperacao/ colaboragéo entre os pares.

Esta pratica encontra-se hd muito prevista em documentos oficiais, nomeadamente a Lei

de Bases do Sistema Educativo (LBSE, 1986) e desde ha muito que vem sendo utilizada como
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estratégia em escolas TEIP e/ou em grupos disciplinares especificos, do 2° e 3° Ciclo do
Ensino Basico. Todavia, s6 muito recentemente comecou a ser aplicada em todas as escolas,
como forma de promocéo de sucesso educativo e de refor¢o das aprendizagens. Assim, no 1°
Ciclo, a monodocéncia é predominante. Até had bem pouco tempo essa coadjuvacdo era
realizada apenas em areas especializadas, como em Expresses e Tecnologias. Através dos
normativos que conduziram a reorganizacdo curricular (LBSE, 1986; Despacho n°
12591/2006; Despacho Normativo n° 24-A,/2012, de 6 de Dezembro; Despacho Normativo n°
6/2014), a coadjuvacao foi alargada a “disciplinas estruturantes em qualquer nivel de ensino e
especialmente no 1° Ciclo, por professores do Agrupamento”, podendo esta ser realizada em
qualquer area, “com maior relevo para Portugués e Matematica, por parte de professores do
mesmo ou de outro ciclo e nivel de ensino pertencentes a Escola, de forma a colmatar as
primeiras dificuldades de aprendizagem dos alunos (Despacho Normativo n° 6/2014 de 26 de
maio, alinea a) do artigo 4°). Deste modo, a monodocéncia coadjuvada comecou a ganhar
forma e amplitude. Ademais, com a introducdo da flexibilizac&o curricular, muitos docentes
sentiram a necessidade de ajustarem as suas praticas, muda-las, e assim comecarem a refletir e
a investigar, colaborativamente, as suas proprias praticas pedagdgicas (Alves, 2016; Roldéo,
1999).

N&o obstante as suas potencialidades, a coadjuvacdo, tal como instituida pelos
documentos normativos, e em especial no caso da monodocéncia, encontra ainda muita
resisténcia ao nivel do 1° Ciclo, o que impede a sua plena implementagdo na pratica docente
(Rolddo, 2000). Na pratica, encontra-se, por isso, muito dependente das dinamicas
organizativas e pedagdgicas dos Agrupamentos e das Escolas, que devem ser promotoras
deste tipo de trabalho colaborativo.

“A supervisdo e a atitude supervisiva pressupdem um atento e abrangente olhar que
contemple e atente ao perto e ao longe, ao dito e ao néo dito, ao passado e as hipoteses
de futuro, aos factos e as suas interpretacGes possiveis, aos sentidos sociais e culturais, a

manifestacdo do desejo e a possibilidade/impossibilidade da sua concretizagdo, ao ser e
a circunstancia, a pessoa e ao seu proprio dever” (Sa-Chaves, 2007, p. 119).

Neste contexto, h4 ainda um longo percurso a percorrer na coadjuvacao, crescendo e
desenvolvendo-se com a pratica, através do estimulo e da envolvéncia de todos quantos, no
terreno educativo, em comunidade aprendente, promovem a reflexao, a investigacdo-acéo e a
mudanca, fazendo a diferenca (Alves, 2016; Vale & Mouraz, 2014).
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1.4 Modalidades da supervisao

A supervisdo tem um papel importante no desenvolvimento e na aprendizagem da préatica
reflexiva, na inovacdo pedagdgica, na transformacdo e na criacdo de contextos de
desenvolvimento profissional, como mencionado anteriormente. A medida que as fronteiras
das paredes da sala de aula sdo ultrapassadas, a supervisdo amplia o seu campo de acdo
(Vieira, 1993; Alarcdo, 1996; Sa-Chaves, 2000). N&o devemos esquecer duas
intencionalidades da supervisdo: a qualidade e o desenvolvimento, importantes e presentes na
evolucdo das pessoas e da sociedade (Alarcdo & Tavares, 2010).

Na supervisdo atual encontramos duas modalidades: a formativa e a fiscalizadora. Na
primeira temos uma funcgéo estimulante do desenvolvimento da aprendizagem das pessoas e
instituicBes; a segunda, de énfase controlador e fiscalizador, tem mais uma fungéo punitiva e
preventiva. Na funcdo formativa, ha uma particular atencéo as potencialidades individuais de
desenvolvimento, também presentes na concecdo de coaching e de mediacdo. A supervisdo
institucional, de equipas e projetos, tem em conta 0s aspetos relevantes de gestéo,
coordenagdo, administracdo e lideranca (idem). Nesta perspetiva, a supervisdo €
essencialmente um processo de acompanhamento de uma atividade e da ou das pessoas que a
realizam, no sentido de facilitar a boa consecucdo da atividade, o desenvolvimento da
competéncia e o grau de satisfacdo de quem a executa (Alarcdo, 1996; Sa-Chaves, 2000).

Em variadas situagdes nas escolas, encontram-se lacunas de articulacdo na planificagéo e
desenvolvimento das atividades letivas, assim como diferencas na identidade e
desenvolvimento profissional. A supervisdo pedagdgica tem um papel importante na
atenuacdo destas situacGes e na contribuicdo para a melhoria da eficacia individual e
organizacional. Quando identificamos os objetivos individuais e coletivos, a representacéo e o
esforco coletivo sera mais valorizado e teremos resultados mais favoraveis. Desta forma, a
escola, pode ndo s rentabilizar o trabalho dos docentes, como promover a sua identidade e
desenvolvimento profissional e organizacional (Alarcdo & Rolddo, 2008; Oliveira-
Formosinho, 2002)

De suma importancia na supervisdo pedagogica, destacam-se a partilha, o espirito de
equipa e a aprendizagem, na procura de um crescimento coletivo, com um objetivo comum.

Neste sentido, a finalidade estd focada numa melhoria da pratica docente, na sua nova
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abrangéncia e na verificacdo da qualidade do ensino-aprendizagem e aprendizagens dos
alunos.

Como afirma Ramos (2017, p.160), “a supervisao pedagdgica corresponde a uma visao
conjunta e partilhada do projeto educativo escolar no seu todo, o que inclui a visdo de
departamento, de grupo disciplinar, de conselho de turma e mesmo dos alunos.” Assim, a
visdo tem de ser una e plural, capaz de erradicar “o fantasma da avaliacdo, de modo a ndo
comprometer todo o processo” (Alarcao &Tavares, 2010, p. 113).

Assim, 0 objeto da supervisdo incide na pratica pedagogica do professor; a sua funcao
principal € a monitorizacdo dessa pratica e 0S Seus processos centrais sao a reflexdo e a
experimentacdo. Por tal facto, o professor/supervisor deve evidenciar atitudes de abertura de
espirito para aceitar criticas, ouvir opiniGes e aceitar alternativas, de responsabilidade, sendo
capaz de reflexdo pessoal sobre as consequéncias da sua acdo e de empenhamento, com
capacidade de renovar a acéo, evitando a rotina e inovando as praticas (idem).

Neste sentido, numa perspetiva atual, a supervisdo pedagdgica ndo se pode confinar
apenas a avaliacdo das aprendizagens dos alunos, mas sim a todos os elementos e momentos
do projeto educativo da escola, no decurso de um processo continuo de reflexdo e

desenvolvimento, comum a docentes e discentes.

1.5 Estratégias e instrumentos de reflexdo sobre a acéo

No contexto de uma pratica pedagogica de base construtivista, é essencial a reflexdo
antes, durante e ap0s a acdo. A partir de situacdes reais do profissionalismo docente, a anélise
de situacOes e ocorréncias pode ser realizada em auto ou heterosupervisao, formalmente ou
entre pares. Neste entendimento, a reflexdo emerge como a base da compreenséo e do saber
agir em situacdo, conjugando cenarios supervisivos de cariz reflexivo, ecoldgico e dialégico
(Alarcdo & Tavares, 2010; Pawlas & Oliva, 2007). Entre as estratégias e 0s instrumentos
supervisivos, que possibilitam a reflexdo sobre a acdo, subjacentes ao registo escrito e a
interpretacdo de experiéncias educativas, sdo de assinalar as narrativas dialogicas, os diarios

reflexivos e a observacao colaborativa, que a seguir se apresentam e caracterizam.
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1.5.1 A Narrativa Dialdgica

A narrativa € uma estratégia eficaz de registo e questionamento das préticas, envolvendo
ou ndo colaboragdo entre pares; contudo, a sua eficacia aumenta se envolver didlogo entre
pares, pela possibilidade da partilha e da critica construtiva, fundamentais para o
aperfeicoamento das praticas docentes.

Quanto as narrativas dialogicas, S4-Chaves (2000, p.24) afirma que “subjaz as narrativas
uma dimensdo epistémica, subjacente a historia narrada e, na qual, o narrador, narrando, se
narra.” Desde a infincia, as pessoas ouvem e contam historias; no entanto, ser narrador da sua
prépria histéria profissional introduz constrangimentos na construcdo e interpretacdo do
pensamento, a ultrapassar com reestruturacao através da reflexao.

“A analise da experiéncia pode ser favorecida pela reflexdo escrita, sob a forma de
diario, relato de casos e incidentes criticos ou constru¢do de portefolios reflexivos”,
dado que potencia, obrigando a um distanciamento do professor face a acgdo,
possibilitando o acesso a processos de construgdo do conhecimento profissional e
encorajando ao dialogo reflexivo” (Vieira, 2012c, p.37).

Nesta exploracdo das suas visdes sobre a sua experiéncia, o professor devera manter uma
atitude de abertura e dialogo consigo préprio, com o supervisor e com 0s seus colegas, na
procura de interpretacdo da sua experiéncia e da sua imagem antes, durante e apos a
experiéncia. S&-Chaves (2000, p.24) reforca esta ideia, indicando que

“as narrativas escondem e revelam a capacidade do narrador para refletir sobre a sua
acdo passada, acdo presente, para a acdo futura e, se puder inferir desse ciclo

consideracBes sobre o proprio pensar nas dimensdes e nos niveis miltiplos que tal
processo comporta”.

Neste entendimento, as narrativas colaborativas “criam possibilidades de
desenvolvimento de um olhar prospetivo, para praticas mais conscientes (...) uma progressiva
autonomia do pensamento e da a¢dao” (Ribeiro, 2011, p.50), sendo a autonomizagdo um dos
objetivos da formacdo de professores. O valor das narrativas sera amplificado com a
introdugdo do caricter dialégico que se estabelece “quando o professor/formador, na sua
funcao reguladora e supervisiva, se constitui como interlocutor (...) evidenciando feedback,
disponibilizando outros olhares (...), criando novas oportunidades de aprofundamento e/ou
inovagdo dos discursos pessoais” (Sa-Chaves, 2005, p.9). Esta relagdo dialdgica estimula “a
criticidade e a construcdo colaborativa de saberes, promovendo a negociacdo de papéis e

decisdes” e, consequentemente, aperfeicoando competéncias e capacidades dos docentes.
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1.5.2 O Diéario Reflexivo

O diério reflexivo pode ser um instrumento valioso para o professor enquanto
investigador da sua propria acdo, “como meio autorregulador das suas praticas e da
consciéncia das mesmas, ao descrevé-las, interpretar, refletir e avaliar, permitindo uma
“compreensdo profunda do seu pensamento e agdo” (Costa, 2011, p.80). Para apoiar esta
consciencializacdo, a construcao de reflexfes durante a realizacdo do(s) diario(s) transforma-
se num processo de enriquecimento, dirigido para a resolucdo de problemas, apreendidos (ou
ndo) pelo formando, quando introduzido o dialogo e o confronto de ideias. Esta construcéo
conjunta pode ser desenvolvida utilizando o diario colaborativo (Alarcdo & Tavares, 2010).
Por isso, Costa (2011, p.110) reitera que “¢ uma estratégia com potencial na quebra do
1solamento profissional” e “oferece novas vias de reflexdo e agao”.

O diario, como estratégia reflexiva e instrumento profissional, evoluiu de acordo com as
finalidades atribuidas, adaptado aos “contextos onde se desenvolveram e/ou aos resultados
das avaliagdes processuais ¢ de produto a que foram sendo sujeitos” (Amaral, 2011, p.94),
este instrumento constitui-se como

“uma peca Unica no sentido de criagdo de autor e permite 0 acesso ndo apenas aos
conhecimentos por si evidenciados, mas sobretudo aos significados que o seu autor lhes
atribui e as circunstancias que, ecologicamente, configuram e permitem compreender o
modo como esses mesmos significados constroem e interferem na reconfiguracao das
suas proprias identidades” (Sa-Chaves, 2005, p.9}

Neste sentido, a significancia das praticas e vivéncias é registada, através de um processo
de autorreflexdo proativo, ativo e pés-ativo, que permite estimular processos de
desenvolvimento pessoal e profissional e facilitar “as estratégias de auto direcionamento e de
reorientagdo, em sintese, de autodesenvolvimento” (Sa-Chaves, 2000, p.16), para o formador
e para o formando. Com elevadas potencialidades, como identifica Amaral (2011, p.116),
proporciona aperfeigoar conhecimentos e competéncias, segundo a pessoalidade e identidade
dos sujeitos. Em termos de reflexdo e avaliagdo, trata-se de um instrumento completo e

abrangente, que pode otimizar a observacéo e reflexdo docentes sobre as praticas.
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1.5.3 O Portefélio docente

Os portefélios constituem uma estratégia de formacdo, possibilitadora de aprendizagens
significativas, pelo registo e anélise de acdes, davidas e escolhas, referentes ao quotidiano
letivo, podendo funcionar de forma individual (autosupervisdo), ou ainda coletiva
(heterosupervisdo, entre pares ou com um supervisor institucional, coordenador de
Departamento ou supervisor externo). Desta maneira, “o portefolio reflexivo (é uma)
estratégia de formagdo continua, pois, (...) a partir do processo autonarrativo, o sujeito esta a
fazer uma reconstrucdo de significados das (suas) experiéncias” (Sa-Chaves, 2005, p.114).

Os critérios de organizacdo e/ou estruturacdo do portefolio podem ser comuns a um
grupo, como sucede com frequéncia em formacao inicial docente, assim como poderdo ser de
selecdo colaborativa, entre um grupo mais ou menos restrito de docentes da mesma &rea e/ou
ciclo e ano de escolaridade. O mais importante é o desenvolvimento da capacidade reflexiva
dos professores, o seu sentido critico, a sua visao da educacdo, cultura e sociedade (idem).

Assim, o portefélio docente tem, como finalidade, aperfeicoar as aprendizagens, a
formagéo do professor, a orientagdo supervisiva, a compreensdo dos contextos educativos e as
metodologias utilizadas em cada pratica.

“O portefolio deverd testemunhar a capacidade de relacionamento interpessoal e
interinstitucional, evidenciar conhecimento do curriculo, o conteldo especifico
disciplinar, pedagdgico e metodoldgico, para organizar, propor e executar atividades de
ensino e para construir instrumentos diferenciados de avaliacdo, e de adaptar e aplicar
materiais especificos” (Amaral, 2011, p.126).

O portefélio torna-se um instrumento de dialogo, do formando consigo e do formador
com o formando. Com frequéncia, sdo “continuamente (re)elaborados na agdo e partilhados
por forma a recolherem, em tempo atil, outros modos de ver e de interpretar, que facilitem ao
formando uma ampliagdo e diversificagdo do seu olhar” (Sa-Chaves, 2000, p.15). O portefélio
tem, entdo, o propdsito de beneficiar as aprendizagens dos alunos, a compreensdo dos
contextos e metodologias utilizadas em cada pratica, a orientacdo supervisiva, a formacao do

professor.

1.5.4 A Observacao Colaborativa
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Uma outra estratégia, utilizada numa formacdo docente reflexiva, e ecologicamente
enquadrada em comunidade educativa, € a observacdo e, em especial, a observacdo
colaborativa. Em Portugal, desde ha& décadas que Estrela e Estrela (1978, pp.3-64) destacam a
importancia que a observagdao detém no processo de ensino e aprendizagem, porque “soO a
observagdao dos processos desencadeados e dos ‘produtos’, que eles originam, podera
confirmar ou infirmar o bem fundado da estratégia escolhida, proporcionando o0 necessario
‘feedback’ e permitindo ao professor as corregdes ou as intervengdes a introduzir no momento
necessario”. Esse destaque da observagao entre pares foi reforgado, a partir do final do século
XX, por investigadores portugueses (Alarcdo, 1996; 2003; Alarcdo & Roldédo, 2008; Alarcéo
& Tavares, 2003; 2010; Vieira et al., 2006).

A fim de analisar situa¢fes educativas em sala de aula, o professor devera dominar
algumas técnicas e instrumentos de pesquisa, tendo por base “uma multirreferencialidade
tedrica que lhe facilite bons diagndsticos e respostas adequadas aos diferentes contextos”
(Amado, Freire, Carvalho & André, 2009, p.76). Assim, o docente tem, na observacdo de
aulas, uma “estratégia privilegiada de reconstru¢do do pensamento e agdo do professor”
(Vieira, 2010c, p.37). Pela produtividade, interessa ndo realizar uma observagdo isolada,
concretizada por um Unico observador, mas sim uma observacao partilhada entre pares.

Efetivamente, a observacdo colaborativa permite amplificar as visdes de um mesmo
acontecimento, o que possibilita determinar necessidades e dificuldades do professor,
principiante ou ndo. A colaboragdo na observacdo poderd ser realizada pelo supervisor
pedagdgico, ou por um ou mais colegas, por exemplo em situacdo de coadjuvacdo docente,
como ocorre presentemente no 1° ciclo do Ensino Basico. A reciprocidade (sobretudo quanto
a coadjuvacao e ao trabalho de projeto), o equilibrio na distribuicdo de poder e a relacdo
afetiva permitem obter anélises dos fendmenos educativos mais abrangentes, descodificando
interpretacdes da realidade (Alarcdo & Sa-Chaves, 2011). A observacdo colaborativa
possibilita, assim, obter ganhos significativos. Um estudo realizado por Paiva, Barbosa e
Fernandes (2010, p. 88), com professoras em formacédo inicial, constatou que as teorias
pessoais

“se reposicionaram numa valorizagdo de praticas de observacao colaborativa e do papel
de observadores, (...) os receios iniciais associados a observagdo foram sendo esbatidos;
a observacdo colaborativa construiu uma estratégia privilegiada de descri¢do, anélise,
confronto e (re)construgdo da agdo; (...) e a observagdo colaborativa favoreceu relagdes

interpessoais positivas entre os participantes, que se repercutiram na criacdo de um
ambiente supervisivo propicio a investigagdo e a agdo”.
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Neste trabalho colaborativo de observacéo, a reflex@o sobre as praticas permite a tomada
de consciéncia localizada sobre os principios de atuacdo, os conceitos (fundados ou nao) e a
compreensdo e construcdo do conhecimento, numa transi¢cdo entre o técnico e o tacito,
alargando a visdo dos fendmenos educativos. Além disso, as praticas colaborativas de
supervisdo, concretizadas em formacédo inicial ou continua, por exemplo em contexto de
coadjuvacdo docente, potenciam o desenvolvimento de um professor reflexivo, capaz de
problematizar a acéo, de a reformular sempre que necessario e de inovar e criar, tendo como
foco o desenvolvimento integral dos seus alunos (Amado et al., 2009).

Quanto a exploracdo de praticas e projetos de supervisdo (auto, hetero ou de co-
supervisdo) a mesma poderd abranger um conjunto de sujeitos, supervisores e
supervisionados, intervenientes no processo pedagogico, criando mecanismos de ligacdo e
motivacdo diversificados. E ainda pertinente aliar as tecnologias da informacdo e da
comunicacdo ao campo da supervisdo pedagogica e aos contextos em que a mesma se

concretiza (Paiva et al., 2010).
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CAPITULO 2 - LEITURA, LEITORES E PROJETOS NO 1°
CEB
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No capitulo que se inicia serd concretizada a revisdo da literatura, respeitante a
aprendizagem da competéncia de leitura no 1° Ciclo do Ensino Bésico, em interligagdo com a
escrita, a iniciar em contexto familiar e a continuar na escola, nomeadamente através da
realizacdo de projetos pluridisciplinares. Assim, a fundamentacdo tedrica parte da explicitacdo
do conceito de leitura, relacionando leitura(s) e leitores, quer em ambiente familiar, quer na
escola, a partir do programa de Portugués do 1° Ciclo do Ensino Béasico (1°CEB) e do Plano e

do Concurso Nacional de Leitura, em conjunto com a rede de Bibliotecas publicas e escolares.

2.1. Conceito de leitura

A leitura constitui um processo interativo, que engloba as varidveis leitor, texto e
contexto (Giasson, 2000), abarcando os conhecimentos e capacidades do sujeito.

O conceito de leitura perpassa a linguagem oral e escrita. Na infancia, a crianca comeca a
falar em familia e comunidade sociolinguistica, numa aquisi¢do progressiva e natural, muito
antes de comecar a ler, 0 mesmo ndo sucede com a leitura e a escrita, as quais sdo objeto de
educacdo formal, na escola (Lino, 2012). Por isso, a leitura e a escrita (com o acréscimo da
oralidade, na ultima década) constituem dominios curriculares, a aperfeicoar desde 0s
primeiros anos de escolaridade, e a aprofundar ao longo da vida (Coimbra, 2009).

Até meados do século XX ler significava utilizar um conjunto de capacidades de
decifracdo ou descodificacdo, relacionando som, grafia e significado (Luciano, 2013).
Contudo, no final do século p, os linguistas chegaram & conclusdo de que “a leitura ndo é
passiva nem mecanica, mas um processo ativo que aciona 0 mesmo tipo de organizacdo e
analise de ideias que se da em processos de pensamento de alto nivel” (Figueiredo, 2004, p.
60).

Neste entendimento, o conceito de leitura evolui, adquirindo uma nova abrangéncia.
Primeiro, tinha o significado de “identificar e reconhecer palavras (perce¢do); depois, ler
passou a compreensdo literal de informacdo escrita num texto (compreenséo); hoje, insiste-se
na compreensdo COmMO Processo reconstrutivo baseado nas interagdes entre texto e leitor”
(Figueiredo, 2004, p. 6).

Este novo conceito de leitura é, assim, explicitado por Sim-Sim (2006, pp. 35-36):

36
Universidade Lus6fona do Porto - Faculdade de Psicologia, Educacdo e Desporto



Ligia Carla Vilarica. Ler e escrever no 1°CEB: implementacdo de um projeto pluridisciplinar e

colaborativo Escola-Familia

“A acep¢do geral de leitura contempla a possibilidade e a intengdo de comunicar uma
gualquer mensagem a alguém. Lé&-se, e escreve-se, para comunicar, e muito embora
subjacente a alguns signos graficos haja a intencionalidade de transmitir mensagens,
como é o caso da sinalética informativa, a sua interpretacdo nao pode ser considerada
leitura no sentido linguistico. E s6 quando essa intencionalidade de comunicacéo possui
uma roupagem verbal que podemos falar de leitura como uma competéncia linguistica”.

Como afirma Foucambert (1994, p. 46), ser sujeito leitor significa, “na situa¢do de
comunicagdo, atribuir sentido a esse escrito”, ou seja, ha uma clara focalizagdo na
compreensdo linguistica, a partir de uma analise inferencial, a realizar pelo sujeito leitor. A
decifracdo do codigo linguistico incide apenas na parte mecanica da leitura e é a compreensao
que possibilita a passagem para o patamar da compreensdo global, na interligacdo entre
sujeito, texto e contexto, através da reconstrucdo dos sentidos do texto pelo leitor (Giasson,
2000; Lino, 2012; Sim-Sim, Duarte, & Ferraz, 2009). O ato de ler é, hoje, entendido como
uma situacdo-problema de alto nivel cognitivo, transversal a todas as disciplinas curriculares
(Sim-Sim, 2006). Desta forma, “o aperfeicoamento da competéncia de leitura implica a
centralidade do aluno, com progressiva responsabilidade pela sua aprendizagem, em
colaboragdo com o professor e os seus pares, de forma a melhorar o ato de ler” e, ainda, o ato
de escrever (Luciano, 2013, p. 49).

De facto, a leitura esta interrelacionada com a escrita, dado que a mesma, em sala de aula,
proporciona, por exemplo, o conhecimento os modelos de género textual, a seguir em oficina
de escrita. Para um aluno escrever um conto devera reconhecer que este inclui personagens,
espaco e tempo, narrador, e uma estrutura especifica, desde a introducdo ao desenvolvimento
e a conclusdo ou final. Essa aprendizagem, do que é e de como se escreve um conto, passa
pela leitura e analise prévia de contos, como modelos textuais a seguir, 0 mesmo sucedendo
com todos 0s géneros textuais (Lomas, 2003; Luciano, 2013; Vilas- Boas, 2005).

Assim, a evolucao do que implica ler e escrever, acrescida da centralidade do sujeito na
construcdo da sua propria aprendizagem, originou a mudanca do ensino e aprendizagem da

leitura e, por ineréncia, igualmente da aprendizagem da escrita.

2.2. Ato de ler e processos de leitura

A evolucéo do conceito de leitura, tal como analisado anteriormente, potenciou um novo
entendimento da leitura e do ato de ler, um processo multiplo, no qual o leitor, nas palavras de

Souza e Guaresi (2012, p. 38), “entende a leitura ndo apenas como apreensdo tematica, mas
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como clarificacdo do funcionamento linguistico do texto”. Ao leitor, como explicitado
anteriormente, é atribuido o papel de descodificar e compreender, a partir da bagagem
linguistica e cultural (conhecimento do mundo), bem como da qualidade das inferéncias
realizadas, no proprio ato de ler (Lino, 2012, Sim-Sim, 2006).

Antes de entrar na escola, a aprendizagem da leitura ja se iniciou, pelo que o professor
devera ter em consideracdo as aquisicdes em contexto familiar, iniciadas desde a primeira
infancia, para aplicar estratégias eficazes, que possibilitem a concretizacdo de tarefas
especificas, potenciadoras do aperfeicoamento do processo de leitura.

As palavras de Hoppe e Folberg (2017, pp. 148-149) sdo esclarecedoras da importancia

da familia, para a construcdo da crianca como sujeito leitor:

“Sabemos que o bebé aprende a falar nas interacdes em familia, ao escutar os didlogos
gue a mée estabelece com outra pessoa e ao responder como parte deste contexto de fala
(...) imerso nessa dimensao simbolica da lingua e das suas possibilidades mesmo antes
de comecar a falar; sua entrada neste sistema simbdlico, por meio da fala, € marcada por
uma ruptura. Falamos da ruptura de uma unicidade prépria a relagdo da crianga com a
mée ou seu primeiro cuidador. E observando esse outro semelhante falar que a crianca
respondera dirigindo a sua fala e, ao falar, rompe com o estado de unicidade com a mée
(...) Ao falar, a crianca promove uma ruptura que a coloca no espago simbdlico da
linguagem” (ibidem).

Apesar do ter iniciado ja na infancia, o dominio progressivo da linguagem, a
aprendizagem formal apenas se consolida na instituicdo escolar (Sim-Sim, 2006). Assim, na
escola, compete ao professor assegurar tarefas especificas de leitura, partindo da avaliacdo

diagndstica da competéncia linguistica do aluno, logo que entra no 1° CEB:

“(...) o ingressar na instituicdo escolar, a crianca é colocada entre as demandas do
sistema de ensino formal e as expectativas da familia. cabe ao professor reconhecer, por
meio da avaliacdo de sua didatica e da intersubjetividade construida com essa crianga,
se 0 processo de aquisicdo das habilidades de leitura e escrita estd promovendo a
abertura para o conhecimento” (Hoppe & Folberg ,2017, p.149).

Efetivamente, o docente devera ter consciéncia de um processo de leitura que abarca,
segundo Pereira (2012, p. 10), “a consciéncia linguistica do leitor, o que exige,
necessariamente, um confronto dos seus conhecimentos prévios com as marcas fonicas,
morfossintaticas e semantico-pragmaticas do texto, e ainda com diversos tipos de memoria”.
E este processo que possibilita, no momento de ler, a extracdo de informacdo do texto,

transformando-a em conhecimento assimilado.
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Em conformidade, Strey (2012, p. 53) consideram dois modelos de leitura, reiterando a
importancia do segundo, para a concretizacdo de uma leitura significativa.
“O modelo ascendente — centrado no texto, considera a leitura como um processo
linear, serial, que vai da identificacdo de letras e palavras a extracdo do significado no
texto, ou seja, a leitura é vista como um processo passivo, no qual o leitor é apenas um
descodificador do significado que o proprio texto carrega. O modelo descendente — 0

leitor utiliza os seus conhecimentos prévios para fazer antecipaces e predigdes sobre o
conteudo do texto”.

Quanto ao modelo descendente, é importante frisar que o leitor deve respeitar os sentidos
do texto, de acordo com a mensagem e intencionalidade conferida pelo autor, e ndo inferir
significados sem o devido fundamento semantico-linguistico. N&o obstante, hd que ter em
conta que o texto é sempre recontextualizado pelo leitor, pois os significados atribuidos
partem dos seus conhecimentos prévios, linguisticos e culturais, ou seja, 0 sujeito, no ato de
ler, “procura dar-lhe significado, a partir da sua experiéncia e relagdo com o mundo” (ibidem).

“A linguagem, como espago do simbolico, é o lugar da inscri¢do dos sons da fala e dos
tracos e signos que constituem a escrita. A linguagem nos leva a nogéo de texto e de
tessitura, como uma trama de significantes que vdo formar os sentidos da linguagem.
(...) No entrelagamento dos fios de significantes, o sujeito tece sua existéncia na
linguagem pela trama da fala. Na conjugacdo de letras e silabas, de signos e

significantes, a crianca opera uma tor¢do com o simbolico, enlagando o real e o
imaginario” (Hoppe & Folberg, 2017, pp. 152-153).

O texto e a tessitura dos sentidos apresentam, para muitas criancas, a dificuldade
acrescida da simbologia e dos sentidos metaféricos do texto, entretecendo o real e o
imaginario. Dai advem o fascinio dos alunos do 1° CEB por contos e historias, mas também
as dificuldades de muitos alunos em apreender os significados e a mensagem do texto oral ou
escrito. Neste sentido € tdo importante o educador investir na leitura em interacao, por forma a
desenvolver a compreensdo dos pequenos ouvintes.

Consequentemente, no processo de ensino e aprendizagem, é preciso ter em conta 0s
processos de leitura, a fim de o professor selecionar estratégias eficazes de abordagem do
texto.

Desta maneira, todos 0s processos de leitura apresentam micro € macroprocessos, sujeitos
a metacognicdo do sujeito leitor, e incidindo sobre a estrutura textual. Desde a frase a
organizacdo do texto. A ativacao e aperfeicoamento dos processos de leitura depende, ainda,
da proficiéncia do leitor, concretamente da sua bagagem cultural e linguistica.

Esses processos de leitura sdo apresentados na figura que se segue.
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Figura 1- Processos de leitura
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Fonte: Giasson (2000, p. 32); Lino (2012, p. 30) — adaptac&o.

Em sintese, no ato de ler conjugam-se o leitor, o texto e o contexto. Contudo, o ato de ler,
ou seja, de descodificar elementos linguisticos e inferir significados contextualizados, de
maneira a alcancar o real e o imaginario e descodificar os sentidos do texto, assimilando
conhecimento, compete ao leitor, dependendo do seu nivel etério e da sua proficiéncia leitora,

0 que evidencia a pertinéncia do ensino e aprendizagem da leitura no 1° CEB.

2.3. Plano Curricular do 1° Ciclo do Ensino Basico

O sistema de ensino portugués rege-se por planos curriculares, a nivel nacional, os quais

integram as matrizes curriculares-base, por ciclo e por ano de escolaridade. De acordo com o
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Decreto-Lei n.° 55/2018 de 6 de julho, documento normativo em vigor, que explicita o seu
significado, as “matrizes curriculares-base” referenciam:

“o conjunto de componentes de curriculo, areas disciplinares e disciplinas, que integram

os planos curriculares de &mbito nacional, por ciclo e ano de escolaridade ou por ciclo

de formacdo, bem como a carga horéria prevista para cada um deles, que serve de

suporte ao desenvolvimento do curriculo concretizado nos instrumentos de planeamento

curricular, ao nivel da escola e da turma ou grupo de alunos” (DR, Art. 3.°, 2018,
p.2930)

No que respeita ao 1.° Ciclo do Ensino Basico, de pratica monodocente, em articulacdo
com outros professores (de Inglés, de coadjuvacdo, de Educacdo Especial), as matrizes
curriculares-base integram as componentes essenciais do curriculo, as quais devem ser
lecionadas articuladamente e de forma globalizante.

As componentes do curriculo, ou disciplinas, que compdem a matriz curricular do atual
1.° Ciclo do Ensino Basico sdo: Portugués; Matematica; Estudo do Meio; Educacao Aurtistica,
composta pelas disciplinas de Artes Visuais, Expressdo Dramética ou Teatro, Danca e
Mdsica; Educacdo Fisica; Apoio ao Estudo; Inglés e Educacdo Moral e Religiosa, que ndo é
de lecionacdo obrigatoria. Alem destas disciplinas, ainda existe a Oferta Complementar. Esta,
sendo obrigatoria, difere em cada agrupamento de escolas, uma vez que estes podem escolher
0 que querem oferecer neste &mbito, por exemplo: Educacdo para a Cidadania; Trabalho de
Projeto; Ciéncias Experimentais; Dominio de Articulagdo Curricular; entre outras variedades.
Atualmente, Cidadania e Desenvolvimento e TIC (Tecnologias da Informacdo e
Comunicacdo) sdo obrigatorias e lecionadas transversalmente, nos 1.° e 2.° anos de
escolaridade.

Na tabela seguinte, apresenta-se a matriz curricular-base do 1.° CEB, em vigor.

Tabela 1 - Matriz Curricular-base do 1.° CEB

Carga horéria semanal

B horas
COMPONENTES DO CURRICULO NO 1.°CEB ( )
1l0e2° 3.0e40°
anos anos

Portugués 7 7
o

Matemaética v g 7 7

. :E o
Estudo do Meio S F 3 3
. . . ~ ©
Educacdo Artistica (Artes Visuais, Expressao O % 5 5
Dramética/Teatro, Danga, Musica) a)
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Educacéo Fisica

Apoio ao Estudo 3 1

Oferta Complementar

Inglées e 2
Total 25 25
Educacéo Moral e Religiosa 1 1

Fonte: Decreto-Lei n.° 55/2018 de 6 de julho (p. 2940).

A matriz curricular-base € o ponto de partida para que escolas e professores, no &mbito da
Autonomia e Flexibilidade Curricular (AFC), adotem medidas de gestéo curricular e adequem
o0 curriculo aos contextos, ao Projeto Educativo da escola e as caracteristicas especificas dos
alunos, por forma a que todos alcancem as competéncias delineadas no Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO, 2017).

Assim sendo, as competéncias sdo determinantes no perfil dos alunos, numa perspetiva
de construcdo coletiva que lhes permitird apropriarem-se da vida, nas dimensées do belo, da
verdade, do bem, do justo e do sustentavel, no final de 12 anos de escolaridade obrigatdria.
Consideram-se as seguintes areas de desenvolvimento e aquisicdo das competéncias-chave:

e Linguagens e textos.

e Informacéo e comunicacéo.

e Raciocinio e resolucdo de problemas.

e Pensamento critico e pensamento criativo.
e Relacionamento interpessoal.

e Autonomia e desenvolvimento pessoal.

e Bem-estar e salde.

e Sensibilidade estética e artistica.

e Saber técnico e tecnologias.

e Consciéncia e dominio do corpo.

No que respeita a carga horaria, apresentada na matriz curricular-base, esta apenas
“constitui um valor de referéncia, a gerir por cada escola, através da redistribuicdo dos tempos

fixados nas matrizes, fundamentada na necessidade de encontrar as respostas
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pedagogicamente adequadas ao contexto da sua comunidade educativa” (idem, Art.11.° p.
2932).

Relativamente as dindmicas pedagogicas, o Art. 21.°, do DL 55 apela ao trabalho
interdisciplinar e de articulacdo disciplinar, cabendo aos docentes envolvidos a definicdo das
dindmicas de trabalho, por forma a adequa-las as especificidades dos alunos. Neste artigo,
ainda se reforca a antecipacdo de estratégias para prevencdo do insucesso e abandono escolar;
para a inclusdo de todos os alunos; para a rentabilizacdo de recursos existentes; para a
producédo de instrumentos de registo do desempenho dos alunos; para o envolvimento dos
alunos no processo de ensino e aprendizagem.

Apresentada a matriz curricular-base, importa, para este estudo, a analise dos programas
de Portugués do 1.° CEB, focando os dominios da Leitura e da Escrita. Atualmente, as
Aprendizagens Essenciais (1.°, 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Bésico — 1.° ao 9.° ano de
escolaridade) encontram-se em implementacdo gradual, por anos de escolaridade, com inicio
no ano letivo de 2018/19 para os 1., 5., 7.° e 10.° anos (idem, Art. 38.°, p. 2939), tendo por
base o Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Bésico (Buescu et al., 2015).

2.3.1. Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Bésico

O ensino e a aprendizagem do Portugués sdo fundamentais para a formagéo do individuo,
sendo essencial para as relagdes interpessoais e para o conhecimento do mundo que o rodeia.
Neste sentido, a escola assume uma grande responsabilidade no processo de ensino da
disciplina de Portugués. Quanto ao professor, como agente do desenvolvimento curricular,
deve assumir uma relagdo ativa com os programas que, sendo importantes, ndo devem ser
adotados como Unico recurso de trabalho visto ser necessario flexibilizar, utilizar materiais
didaticos/escolares, trabalhar em parceria com a familia, com outros docentes, com os alunos
e com a sociedade/meio em que a escola se insere (Baptista et al., 2011).

Homologadas em 2012, pelo Despacho n° 10874/2012 de 10 de agosto, as Metas
curriculares de varias disciplinas, entre as quais as de Portugués do Ensino Basico (DR, 2015,
p. 5139), surgem como orientacdo para o ano letivo 2012/13. Apos conclusdo da aplicacao
obrigatoria das Metas Curriculares de Portugués (MCP) em todos os anos de ensino (2014/15)
e para evitar a desarmonizagdo entre o Programa do Ensino Bésico de Portugués de 2009 e as
Metas Curriculares, avancou-se para a reformulagdo dos Programas o reajuste das Metas, num
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“documento Unico perfeitamente coerente, deverd conter as clarificagdes necessarias
ditadas pela experiéncia destes anos da sua aplicacdo e deverd introduzir 0s eventuais
reajustamentos minimos indispensaveis a concretizacdo da articulacdo necessaria entre
as orientacdes do Programa e das Metas, sem com isso obrigar a adocdo de novos
manuais” (DR, 2015, p. 5140).

A 3 de julho de 2015, o Ministro da Educagédo e Ciéncia, Nuno Crato, homologou o
Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Basico, que entrou em vigor no ano
letivo 2015/16. De entre 0s novos principios, as MCP apresentam-se como o documento de
referéncia para o ensino e a aprendizagem, bem como para a avaliacdo interna e externa e,
nessa medida, devem ser alcangadas por todos os alunos.

Para cada ano de escolaridade, sdo ainda estabelecidos: os contetdos fundamentais a ser
ensinados; os conhecimentos e capacidades a adquirir e a desenvolver pelos alunos;
descritores de desempenho que permitam avaliar a consecucdo dos objetivos; a ordenacéo
sequencial e hierdrquica dos contetdos ao longo dos anos de escolaridade. As MCP de
Portugués contém os quatro dominios de referéncia no 1°CEB: Oralidade, Leitura e Escrita,
Gramatica e Educacdo Literaria. Os objetivos e os respetivos descritores de desempenho dos
alunos, estéo indicados em cada dominio.

De seguida, abordar-se a cada dominio de referéncia para o ensino e aprendizagem do
Portugués, sendo que se fara uma analise mais exaustiva relativamente aos dominios da

Leitura e Escrita e da Educagéo Literaria, por serem mais pertinentes para esta investigacéo.

2.3.2. Dominio da Oralidade no 1° CEB

No Programa e Metas Curriculares de Portugués (MCP) para o 1° ciclo do Ensino Bésico
(Buescu et al, 2015) surgem, em primeiro lugar, os dominios da Compreenséo do Oral e da
Expressdo Oral traduzem o dominio da Oralidade. Muitas vezes, nas escolas portuguesas,
verifica-se 0 ensino do oral de uma forma intuitiva, espontanea, sem preparacdo de aula,
porque os docentes ndo lhe d&o a devida importancia. O Programa e MCP apresenta objetivos,
seguidos de descritores de desempenho, que foram elaborados para que o professor se
empenhe no ensino formal e explicito da oralidade, do saber ouvir, do saber falar e, desta
forma, contribuir “para uma maior eficacia do ensino do Portugués em Portugal” (idem, p. 3).

Alguns estudos realizados (Freitas et al., 2007) demonstraram que a aquisi¢éo da leitura e

da escrita era mais acessivel através do desenvolvimento da oralidade. Neste sentido, dever-
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se-a promover “a reflexdo da oralidade e o treino na segmentacéo da cadeia de fala em frases,
das frases em palavras, das palavras em silabas e destas nos sons que a compdem” (idem,
2007, p. 9) para facilitar a iniciacdo a leitura e a escrita. De facto, a consciéncia fonologica é
um pré-requisito essencial a ser usado desde o inicio do Ensino Basico, uma vez que a
aprendizagem de “um codigo alfabético envolve obrigatoriamente a transferéncia de unidades
do oral para a escrita, logo, a primeira tarefa da escola deve ser a de promover (...) 0
desenvolvimento da sensibilidade aos aspetos fénicos da lingua, com o objetivo da promocao
da consciéncia fonologica” (ibidem, 2007).

Tendo em conta esta importancia, 0s primeiros quatro objetivos apresentados no
Programa e MCP apontam para o desenvolvimento de competéncias ao nivel da oralidade:

“l. Adquirir e desenvolver estratégias de escuta ativa com vista a reter informagao
essencial, a desenvolver a compreensao, e a produzir enunciados orais em contextos
especificos.

2. Compreender as diferentes intencionalidades comunicativas nas situacBes de
oralidade e saber utiliza-las criticamente, ndo s6 no quotidiano como na produgdo de
discursos em contextos formais, designadamente discursos de apresentacdo e discursos
de argumentag&o.

3. Produzir textos orais em portugués padrdo, segundo categorias e géneros especificos,
complexificando progressivamente as suas diferentes dimensdes e caracterizagdes.

4. Usar fluentemente a lingua, mobilizando diversos recursos verbais e ndo-verbais, e
utilizando de forma oportuna recursos tecnologicos” (Buescu et al, 2015, p. 5).

Estes objetivos definem a interacdo discursiva que o individuo deve desenvolver para as
suas relagdes sociais: saber falar com cortesia; saber escutar; reconhecer padrfes de entoacédo
(carinho, raiva, medo, ironia) durante uma interacdo verbal; adquirir novas palavras (quanto
mais vocabulario as criancas adquirem, melhor escrevem, melhor compreendem as
intervencdes orais dos pares).

Relativamente ao Dominio da Oralidade, os conteudos apresentados no Programa do
1.° CEB séo: interacdo discursiva; compreensdo e expressao (nos 1.°, 2.%, 3.2 e 4.° anos de
escolaridade); producdo de discurso oral (nos 3.° e 4.° anos de escolaridade); pesquisa e
registo da informacéo (no 4.° ano de escolaridade).

Em todo o documento das MCP verifica-se o principio da progressao. Por exemplo, no
Dominio da Oralidade, no objetivo “Escutar para aprender e construir conhecimentos” (idem,
pp. 44, 48, 53, 58), analisando alguns dos descritores de desempenho por anos de
escolaridade, verifica-se este principio:

“1.° ano — 4. Referir o essencial de um texto ouvido.
2.2 ano — 3. Referir o essencial de textos ouvidos.
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3.2ano — 2. Identificar informacéo essencial.

4.° ano — 1. Distinguir informac&o essencial de acessoria.
2. ldentificar informacéo implicita.
3. Diferenciar facto de opinido.
4. ldentificar ideia-chave de um texto ouvido”.

Desta forma, o aluno, no 1.° ano, é ensinado a aprender a dizer o que é essencial num
texto que ouviu ler; no 2.° ano, o desafio cresce, pois deve dizer o essencial de varios textos
ouvidos; no 3.° ano, ja tem que saber identificar a informacédo essencial nos textos; no 4° ano,
o aluno deve ficar a saber distinguir aquela é informac&o essencial e aquela que € acessoria,
além da informacéo implicita; deve saber distinguir o que é um facto do que é uma opinido e,
ainda, identificar a ideia principal de um texto ouvido.

Analisando os descritores que acompanham o objetivo “Produzir um discurso oral com
corregao” (idem, pp. 44, 48, 53, 58) também se verifica o principio da progressao, por anos de
escolaridade:

1.°ano — 1. Falar de forma audivel.
2. Articular corretamente palavras.
2.2 ano — 1. Falar de forma audivel.
2. Articular corretamente palavras, incluindo as de estrutura silbica mais
complexa (grupos consonanticos).
3. Utilizar progressivamente a entoagéo e o ritmo adequados.
3.2ano — 1. Usar a palavra com tom de voz audivel, boa articulagéo e ritmo adequados.

4.° ano — 1. Usar a palavra de forma audivel, com boa articulacdo, entoagdo e ritmo
adequados, e olhando o interlocutor.

De reforcar que o professor deve incentivar o treino, sistematico e constante, das
capacidades articulatérias e prosodicas, sendo este essencial nos primeiros anos de
escolaridade. O treino das capacidades de: compreensdo do oral, expresséo oral e interagcdo
oral, é fundamental para o desenvolvimento da competéncia da oralidade, pelo que o
professor deve investir na oferta de estratégias de ensino e aprendizagem visando atingir os
objetivos presentes neste documento orientador.

O ensino explicito de regras para o dominio da linguagem oral, com progressiva
autonomia, “¢ missdo do 1.° Ciclo do Ensino Basico” (idem, p. 7). Ainda nesta pagina
(ibidem), os autores referem investigadores afirmando que “¢ neste Ciclo que tem inicio, ao
nivel da Oralidade, a préatica dos géneros escolares que, posteriormente, se ira desenvolvendo,
ao longo de todo o Ensino Basico e Secundario, também nos dominios da Leitura e da

Escrita”.
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2.3.3. Dominio da Leitura e Escrita no 1° CEB

Com base em pesquisas nacionais e internacionais, foi opcado da equipa de trabalho, que
elaborou os Programas e Metas Curriculares de Portugués, agregar a Leitura e a Escrita num
s6 dominio, durante o 1° CEB, tendo em conta que a crianca chega ao 1.° Ciclo com bagagem
linguistica, adquirida no seu contexto familiar e da Educacgéo Pré-Escolar.

Citando os autores dos Programas e MCP, “A linguagem escrita ¢ uma representagédo da
linguagem oral; o sistema de escrita que utilizamos representa uma estrutura da fonologia da
lingua, que sdo os fonemas” (Buescu et al, 2015, p. 7). Por isso, a aquisi¢do do principio
alfabético e o entendimento fonoldgico revelam-se essenciais na aprendizagem da leitura e
escrita. De acordo com Gongalves et al. (2011) a maioria das criancas ja inicia 0 1.° CEB com
as unidades fonoldgicas adquiridas, “no entanto alguns aspetos podem ainda ndo estar
totalmente estabilizados, sugerindo ao ouvinte a sensacdo de imaturidade e, em alguns casos,
criando problemas quer na comunicagdo, quer na aprendizagem da leitura e da escrita” (idem,
p. 20). E fundamental que o professor esteja atento aos diferentes niveis de apropriacdo do
sistema de escrita, & forma como cada aluno se expressa oralmente, a fim de aplicar
estratégias, de acordo com o perfil linguistico de cada um dos seus alunos, por forma a
otimizar o processo de ensino e aprendizagem (Batista et al., 2011; Gongalves et al., 2011).

Dos Programas e MCP, destacam-se alguns objetivos, delineados relativamente ao

Dominio Leitura e Escrita, a saber:

“S. Adquirir, interiorizar ¢ automatizar os processos que permitem a decodificagdo do
texto escrito, com vista a uma leitura individual fluente.

6. Desenvolver e consolidar a capacidade de leitura de textos escritos, de diferentes
géneros e com diferentes temas e intencionalidades comunicativas.

7. Compreender a associagdo entre o codigo oral e o codigo escrito, apropriando-se das
caracteristicas deste tltimo, de modo a redigir com corre¢do linguistica.

8. Desenvolver a capacidade de adequar formas de escrita a diferentes situagdes de
comunicacdo e em contextos especificos, fazendo uso reflexivo das diversas
modalidades da lingua.

9. Produzir textos com objetivos criticos, pessoais e criativos.

10. Produzir textos escritos de diferentes categorias e géneros, conhecendo diferentes
etapas da producdo textual: planificagdo, textualizacdo e revisdo.

11. Dominar os procedimentos que asseguram um adequado desenvolvimento textual,
temaético e discursivo, com progressiva consolidacdo do dominio dos géneros escolares,
nomeadamente a exposicao e a argumentaco.

12. Consolidar os dominios da leitura e da escrita do portugués como principal veiculo
da construgdo critica do conhecimento.

13. Monitorizar, de formas variadas e regulares, a compreensdo e a producdo de textos
orais e escritos” (Buescu et al., 2015, p.5).
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Como se observa, uma grande parte dos 21 objetivos, presentes nos Programas e MCP,
relaciona-se com a Leitura e a Escrita. Convém lembrar que estes objetivos foram pensados
para serem atingidos gradualmente, no decurso do processo de ensino e aprendizagem, visto
este documento orientador abranger trés ciclos do Ensino Basico.

Quanto ao 1.° ano, os descritores de desempenho delineados para o objetivo 5, (idem, p.
44) o primeiro do dominio Leitura e Escrita, “Desenvolver a Consciéncia fonologica e operar
com fonemas”, orientam o professor para o qudao importante ¢ compreender se cada aluno
percebe os sons da fala com correcdo e se consegue identificar cada som com o respetivo
grafema. Nesta etapa importa aplicar estratégias em que o aluno descodifique pares minimos
em palavras, como em faca/vaca; bola/mola; folha/rolha.... Nos descritores de desempenho
para este objetivo alude-se, também, & importdncia da oralidade, repetindo palavras e
pseudopalavras, com pelo menos trés silabas. O recurso a repeticdo de pseudopalavras
(palavras sem significado) possibilita que o professor verifique se 0 aluno sabe aplicar as
regras do codigo alfabético, ou seja, obriga o aluno a fazer uso das regras fonotaticas, em vez
de dizer uma palavra que memorizou ou que ja faz parte do seu léxico (Bescu et al, 2012, p.
24)

Os descritores de desempenho que o professor deve cumprir, quanto ao objetivo
“Conhecer o alfabeto e os grafemas” (idem, p. 45), sdo os que levam o aluno ao
reconhecimento dos simbolos da escrita. Ap6s a fase inicial da aprendizagem da Leitura e da
Escrita, o Programa e MCP aponta para o ensino explicito da “fluéncia de leitura (nas suas
vertentes da velocidade, da precisdo e da prosodia), no alargamento do vocabulario, na
compreensdo da leitura, na progressiva organizacao e producao de texto” (Buescu et al., 2015,
p. 7-8).

Nas MCP dos 1.° e 2.° anos, com 0 objetivo, “Ler em voz alta palavras, pseudopalavras e
textos” (idem, p. 45 e 49) surgem os descritores de desempenho direcionados para a leitura de
listas de palavras e pseudopalavras, ensinando gradualmente o aluno a adquirir ritmo na
leitura, ou seja, iniciando-o a treinar a fluéncia leitora. O descritor 3 apela a leitura de palavras
regulares e irregulares, ou seja, as que ndo obedecem a regras explicitas na correspondéncia
fonema/grafema. Em alguns descritores foram elaborados para este objetivo (nas MEC dos 1.°
e 2.° anos). Por sua vez, nos 3.° e 4.° anos o objetivo surge como “Ler em voz alta palavras e

textos” (idem, p. 53 e 59), estando patente o ja mencionado principio da progressao:
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“1.° ano — Ler um texto com articulacdo e entoacdo razoavelmente corretas e uma
velocidade de leitura de, no minimo, 55 palavras por minuto.

2.° ano — Ler um texto com articulacdo e entoacdo razoavelmente corretas e uma
velocidade de leitura de, no minimo, 90 palavras por minuto.

3.2 ano — Ler um texto com articulacdo e entoacdo corretas e uma velocidade de leitura
de, no minimo, 110 palavras por minuto.

4.° ano — Ler um texto com articulacdo e entoacdo corretas e uma velocidade de leitura
de, no minimo, 125 palavras por minuto.”

No final de cada ano de escolaridade, os alunos devem conseguir ler textos com um
minimo de palavras por minuto. A velocidade de leitura sugerida para o 1.° ano é de 55
palavras por minuto; para o 2.° ano, 90; para 0 3.° ano, 110 e, para 0 4.° ano, 125. O principio
da progressao esta presente ndo sé no numero de palavras lidas por minuto, mas também na
exigéncia da fluéncia leitora, ou seja, nos 1.° e 2.° anos, exige-se que o aluno leia “um texto
com articulacdo e entoacdo razoavelmente corretas” (idem, p. 45 e 49); nos 3.° ¢ 4.° anos,
exige-se que o aluno leia “um texto com articulagdo e entoagdo corretas” (idem, pp. 54 e 59).

A ponte entre a leitura e a compreensao é a fluéncia de leitura do aluno. Esta avalia-se a
partir de trés indicadores: velocidade, ou seja, 0 numero de palavras por minuto; e preciséo,
traduzida na auséncia de erros e prosodia, quanto a cadéncia, entoacdo e ritmo. Segundo
Snow, Burns e Griffin, 1998 (cit. por Sim-Sim, 2006, p. 53)

“A fluéncia de leitura, ou seja, a precisdo e rapidez na descodificagdo, constitui um dos
factores responsaveis pela compreensdo daquilo que é lido, sendo determinante ndo
apenas nas fases iniciais de aprendizagem da leitura, mas continuando a assumir um
importante papel na compreensdo mesmo para os leitores ndo principiantes. (...) Sdo a
rapidez e precisdo na descodificacdo que determinam a compreensdo, € ndo o
contrario.”

A fluéncia de leitura consegue-se com ensino sistematico e muito treino de leitura, de
diferentes tipos de texto, em voz alta. Um aluno que 1é com desembaraco, entoacdo adequada,
ritmo e cadéncia, sem gaguejar ou silabar, pode ser considerado um leitor fluente.

Nos primeiros anos de escolaridade é importante ensinar o pequeno leitor a compreender
0 texto, ou seja, a atribuir “significado ao que se 1€, quer se trate de palavras, de frases ou de
um texto. Tal como na compreenséo oral, 0 importante na leitura é a apreenséo do significado
da mensagem, resultando o nivel de compreensdo da interagao do leitor com o texto” (Sim-
Sim, 2007, p.8). Esta investigadora defende que a eficacia da aprendizagem da leitura
depende “do ensino eficiente da decifragdo, do ensino explicito de estratégias para a

compreensdo de textos e do contacto frequente com boa literatura” (idem, p.8).
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Assim sendo, e para formar leitores experientes, o professor deve ensinar estratégias para
a compreensdo autobnoma de textos, porque “ao processar a informacao durante a leitura, os
leitores experientes comprovam previsoes e inferéncias, colocam-se perguntas sobre o tema,
revisam e comprovam a sua propria compreensdo enquanto leem e tomam decisfes sobre 0s
seus erros ou lacunas de compreensao” (Condemarin & Medina, 2005, p. 53).

Analisando um pouco das MCP, no que respeita a Escrita, o objetivo “Escrever textos”,
a semelhanca da oralidade e da leitura, apresenta descritores que evidenciam o principio da
progressdo. Por isso, é importante que o aprendiz de escritor cumpra as fases da producédo
escrita: planificacdo, textualizacéo e reviséo.

Assim, no 1.° ano, os alunos comecam por legendar imagens e escrever pequenos textos
de trés ou quatro frases (Bescu et al., 2012, p. 46); no 2.° ano, j& é exigido que o aluno
escreva textos “com um minimo de 50 palavras, parafraseando, informando ou explicando” e
escreva ‘“‘pequenas narrativas, a partir de sugestoes do professor, com identificagdo dos
elementos quem, quando, onde, o qué, como” (idem, p. 51); no 3.° ano, o aluno ja deve
dominar a escrita no sentido de:

“l. Escrever pequenas narrativas incluindo os seus elementos constituintes: quem,
guando, onde, o qué, como.

2. Introduzir didlogos em textos narrativos.

3. Escrever pequenos textos informativos, a partir de ajudas que identifiquem a
introducdo ao tépico, o desenvolvimento do tépico com factos e pormenores, e a
concluséo.

4. Escrever didlogos, contendo fase de abertura, fase de interacédo e fase de fecho.

5. Escrever convites e cartas.
6. Escrever falas, didlogos ou legendas para banda desenhada” (idem, p. 55).

No 4.° ano, os descritores de desempenho sdo mais exigentes e em maior nimero. Neste
ano de escolaridade, final de ciclo, é esperado que o aluno escreva autonomamente pequenos
textos narrativos, “integrando os elementos quem, quando, onde, 0 qué, como e respeitando
uma sequéncia que contemple apresentacao do cenario e das personagens, acao e conclusao”
(idem, p. 60) e, ainda, que introduza descrigdes. Também deve escrever “pequenos textos
informativos com a introducéo ao topico, o desenvolvimento deste e a informacdo agrupada
em paragrafos e conclusdo”; textos dialogais, “contendo a fase de abertura, a fase de
interacdo e a fase de fecho, com encadeamento 16gico”; textos descritivos “de pessoas,
objetos ou paisagens, referindo caracteristicas essenciais”, e textos diversos, tais como cartas,

convites, avisos, legendas para banda desenhada, entre outros (idem, pp. 60 - 61).
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Com todos estes descritores, organizados sequencialmente e de forma progressiva, 0
professor consegue desempenhar a sua funcdo de forma mais orientada. No entanto, nunca
deve esquecer que o ensino explicito do processo de escrita ndo deve ser ocasional, mas
organizado, e no qual os discentes produzem, interagem e partilham os textos entre si
(Santana, 2007; Pereira, 2008), com a supervisdo do professor, que deve incentivar o
guestionamento e apelar a sugestbes para o enriquecimento e reescrita do texto. Nesta linha de
pensamento, Condemarin e Medina (2005, p. 63) referenciam que:

“A aprendizagem da escrita ou producgdo de textos requer a avaliagdo auténtica como
uma atividade fundamental do processo de aprendizagem. Desta perspetiva, a leitura
critica e a reescrita individual e coletiva dos textos produzidos nas aulas, assim como a

analise dos problemas de escrita, constituem uma via indispensdvel para o
desenvolvimento dessa competéncia nos alunos”.

De acordo com as indicacOes curriculares anteriormente analisadas, o professor deve ter
presente que a eficacia do ensino conjunto da Leitura e Escrita requer uma sequéncia de
etapas: ativacdo dos conhecimentos prévios dos alunos; durante a leitura, ensinar o aluno a
descobrir sensacfes, sentimentos, acles e a inferir, certificando-se de que o aluno conhece
todos os vocabulos e, tanto na leitura como na escrita, é essencial o aprofundamento e o
enriquecimento do género textual e do tema através de outras tarefas.

Outras atividades, relativamente a leitura, passam pelo uso de mapas concetuais/ mentais,
do desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, do Iéxico do aluno relacionado com o tema
em estudo. Este ultimo ¢ importante pois, segundo Duarte et al. (2011, p. 9), “as criangas com
um campo lexical reduzido ndo conseguem atribuir significado ao que leem, pelo que a leitura
¢ para elas um processo penoso e nao compreendedor”.

Globalmente, convém que o professor tenha consciéncia de que cada descritor de
desempenho exige ensino explicito e que a aprendizagem constitui um processo, pelo que as
estratégias de ensino e aprendizagem ndo podem ser ocasionais, para o desenvolvimento de
um contetdo, ndo pode ser ocasional, deve ser intencional e o aluno deve sentir qual a

finalidade daquela aprendizagem.

2.3.4. Dominio da Educacéo Literaria

Com a implementacdo das MCP, surge o novo dominio denominado Educacdo Literaria.

Neste sentido, foi langada uma lista de obras literarias, obrigatéria a nivel nacional, com um
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minimo de 7 livros em cada ano de escolaridade, no 1.° CEB. O objetivo era garantir “um
curriculo minimo comum de obras literarias de referéncia para todos os alunos que
frequentam o Ensino Bésico” cumprindo assim os objetivos 1 a 3 do dominio da Educacao
Literaria: ouvir e ler textos literarios, compreender o essencial dos textos escutados e lidos, ler
para apreciar textos literarios”; segundo os autores com a finalidade “de nao reproduzir
diferengas socioculturais” (Buescu, 2012.p. 6). Para cumprir os restantes objetivos da
Educacdo Literaria, deu-se continuidade ao Plano Nacional de Leitura (PNL), com uma lista
de obras ndo vinculativa, pois docentes e discentes podem recorrer a outras obras literarias a
seu gosto.

Dos vinte e um objetivos para o Ensino Basico, quatro apontam para o dominio de
Educdo Literaria, em conjugacdo com a formacdo para a cidadania, pelas experiéncias e
valores, bem como pelo conhecimento da cultura portuguesa, enquanto patriménio comum:

“14. Interpretar textos orais e escritos, de expressdo literdria e ndo literaria, de
modalidades gradualmente mais complexas.

15. Interpretar textos literarios de diferentes géneros e graus de complexidade, com vista
a construcdo de um conhecimento sobre a literatura e a cultura portuguesas,
valorizando-as enquanto patriménio de uma comunidade.

16. Apreciar criticamente a dimensdo estética dos textos literarios, portugueses e
estrangeiros, e 0 modo como manifestam experiéncias e valores.

17. Reconhecer a inscricdo da matriz cultural na aprendizagem do Portugués.” (Buescu
etal., 2015, p. 5)

Analisando estes objetivos, apreende-se a intencdo dos autores das MCP, na selecdo de
obras literarias diversificadas, levando o leitor a uma viagem pela cultura portuguesa.

Neste dominio também os conhecimentos sdo adquiridos progressivamente, por anos de
escolaridade. A titulo de exemplo, para atingir o objetivo “compreender o essencial dos textos
escutados e lidos”, no 1.° ano exige-se que 0 aluno, ap6s ouvir ler uma historia/texto, saiba
reconté-la; no 2.° ano, que o aluno, além de saber recontar, que também saiba “interpretar as
intencdes as emocgodes das personagens de uma historia” e faca “inferéncias (de sentimento —
atitude) (idem, p. 51); no 3.° ano, continua o reconto de textos lidos, mas também que o aluno
identifique, “justificando as personagens principais”, e faca inferéncias (de tempo
atmosférico, de estagdes do ano, de instrumento-objeto)” (idem, p. 56); por fim, no 4.° ano,
final de ciclo, o aluno deve “fazer inferéncias (de agente-acdo, de causa -efeito, de problema-
solucdo, de lugar e de tempo); recontar histérias lidas, distinguindo introducéo,
desenvolvimento e conclusdo; recontar uma historia a partir do ponto de vista de uma

personagem” (idem, p. 61).
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Para a eficacia no cumprimento dos objetivos delineados para o dominio de Educacao
Literaria, convém que o professor tenha presente a importancia da antecipacdo, realizada
antes da leitura, através, por exemplo, de mobilizacdo de conhecimentos acerca do tema e da
revisdo do vocabulério, facultando, desta forma, ferramentas para que o aluno compreenda
melhor o texto, porque “o importante na leitura ¢ a apreensdo do significado da mensagem,
resultando o nivel de compreensdo da intera¢do do leitor com o texto” (Sim-Sim, 2007, p. 9).
Efetivamente, o sucesso da aprendizagem da leitura e a sua conversdo num héabito pessoal
depende, em grande parte, do que a crianca ja sabe sobre a leitura (Seixas, 2001).

Uma leitura atenta das MCP permite, ainda, verificar que, nos 1.° e 2.° anos, hd uma
articulacdo mais acentuada entre Educacdo Literaria, Oralidade e Leitura; ja nos 3.° e 4.° anos,
a articulacdo focaliza sobretudo a Educacéo Literéria e a Oralidade, com énfase na Escrita.

O gosto pela leitura sintetiza 0 que se pretende que os alunos adquiram no ambito da
Educagdo Literaria, porque “a medida que 0 contacto com a literatura molda a mente e o
coracdo das criancas, ha que admitir que pedagogicamente ha influéncia. No entanto ela é
mais do que um instrumento ao servi¢co do educador € uma obra de arte, que potencia o
sentido criativo e a imaginacdo das criangas” (Cervera, 1992, p. 12). Em concordancia, os
docentes devem promover uma relacéo afetiva com o livro, para que a motivacdo na crianga

va crescendo e assumindo um compromisso individual para com a leitura.

2.3.5. Dominio da Gramética

A Lingua Materna € regulada por regras e processos gramaticais, adquiridos
espontaneamente durante o processo de aquisi¢do do ouvinte/falante, nos primeiros anos de
vida, mas que devem ser alvo de ensino explicito para que o aluno os saiba usar
“adequadamente nas diversas situagdes da Oralidade, da Leitura e da Escrita” (Buescu et al,
2015, p.8). O Dominio da Gramatica nos Programas e MCP € pertinente, uma vez que 0
ensino e aprendizagem dos contelldos gramaticais deve ocorrer em interacdo com 0s restantes
dominios. Tendo em conta o ensino e aprendizagem sistematico e explicito, mas progressivo e
com um grau de dificuldade evolutivo ao longo do Ensino Bésico (1.° até ao 9.° ano), foram

delineados os quatro ultimos objetivos:
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“18. Construir um progressivo dominio do funcionamento da lingua, na oralidade e na
escrita, através da capacidade de reflexdo sobre as suas regularidades, de modo a ganhar
autonomia no uso dos cédigos da mesma.

19. Mobilizar os conhecimentos gramaticais para aperfeicoar as capacidades de
interpretar e produzir enunciados orais e escritos.

20. Adquirir um conhecimento reflexivo sobre a lingua e explicitar e sistematizar
aspetos fundamentais da estrutura do portugués padrao.

21. Compreender o portugués padréo e fazer uso adequado dele nas diversas situacdes
de oralidade, de leitura e de escrita” (idem, p. 6)

Analisando a inclusdo da Gramética nos documentos curriculares do 1° CEB e da
disciplina de Portugués, em geral, comprova-se que o dominio da Gramatica ¢ uma
competéncia curricular a desenvolver no Ensino Basico e que sempre constou nos
documentos normativos, embora assumindo diferentes terminologias, tais como,
“Conhecimento Explicito da Lingua”, “Funcionamento da Lingua”; “Gramatica”. De acordo
com Duarte (2008, p. 17),

“o termo gramatica tem uma acegdo alargada, designando tanto o estudo do
conhecimento intuitivo da lingua que tém os falantes de uma dada comunidade como os
principios e regras que regulam o uso oral e escrito desse conhecimento.”; o termo
“conhecimento explicito designa o conhecimento reflexivo e sistematico do sistema

intuitivo que os falantes conhecem e usam, bem como o conhecimento dos principios e
regras que regulam o uso oral e escrito desse sistema.”

Para saber escrever e saber falar é necessario ter conhecimento das regras e estruturas que
regem a Lingua Materna. Intuitivamente, & entrada na escolaridade obrigatoria, a crianga ja
esta familiarizada com o essencial da estrutura gramatical da sua lingua (Duarte, 2008). No
entanto, ndo tem consciéncia linguistica gramatical, pelo que o professor deve empenhar-se
no ensino explicito das regras gramaticais.

A consciéncia linguistica surge “entre o conhecimento intuitiva da lingua e o
conhecimento explicito”, pelo que deve ser promovida com atividades “que ndo exigem o
recurso a metalinguagem gramatical,” mas deverdo estar “inscritas na perspetiva de um
laboratério gramatical que proporcione as criancas oportunidades para adquirirem,
exercitarem e desenvolverem um olhar cientista” (idem, p. 18)

Neste sentido, mais uma vez, o Programa e as MCP (Bescu et al., 2015, pp. 47-62)
apresentam descritores de desempenho, orientadores do que deve ser ensinado de forma
progressiva, por ano de escolaridade e ciclo de ensino.

“1.° ano — 1. Masculino e feminino, singular e plural de nomes e adjetivos regulares; 2.
Relacdes de sinonimia e de antonimia, sem exigéncia da metalinguagem.

2.° ano — 1. Classes de palavras: nomes, verbos, adjetivos e determinantes artigos; 2.
Relacdes de sinonimia e de antonimia, sem exigéncia da metalinguagem.
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3.°ano — 1. Masculino e feminino, singular e plural de nomes e adjetivos terminados em
-40. 2. Classes de palavras: nomes, adjetivos, verbos, pronomes, determinantes,
adveérbios, quantificador numeral;3. Sinonimia e antonimia; 4. Conjugacéo de verbos no
presente do indicativo; 5. Frases declarativas, interrogativas, exclamativas.

4.°ano — 1. Masculino e feminino, singular e plural de nomes e adjetivos terminados em
consoante; 2. Classe de palavras: preposicdo; 3. Variagdo em grau (adjetivos e nomes);
4. Conjugacao de verbos regulares e verbos irregulares muito frequentes no indicativo
(pretérito perfeito, pretérito imperfeito e futuro) e no imperativo; 5. Frase imperativas;
6. Fungdes sintaticas: o sujeito ¢ o predicado” (ibidem).

Como se verifica, 0 ensino e aprendizagem da gramatica €, a semelhanca dos restantes
dominios, gradual. Os descritores efetuam a ordenagdo dos contetdos, tendo em conta a
frequéncia, a representatividade, a utilidade, o grau de dificuldade e a natureza concetual. Tal
como os conteddos presentes nos outros dominios, também na Gramatica se verifica uma
construcdo progressiva, desde a tomada de conhecimento até a aplicacdo da regra.

Neste dominio também convém que o professor assuma o ensino da gramética com

estratégias motivadoras, constantes e explicitas, a fim de cativar os seus alunos.

2.4. Plano Curricular e Estratégia de Educacéo para a Cidadania na Escola
(EECE)

No ambito das prioridades definidas no Programa do XXI Governo Constitucional para a
area da Educacéo, foi produzida a Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania (ENEC),
a qual resultou da proposta elaborada e apresentada pelo Grupo de Trabalho de Educacéo para
a Cidadania (Despacho n.° 6173/2016, de 10 de maio).

De acordo com a ENEC, a abordagem da educacdo para a cidadania deve atender a trés
eixos (Monteiro et al., 2017, p. 6):

“Atitude civica individual — identidade cidada, autonomia individual, direitos humanos.
Relacionamento interpessoal — comunicacdo, didlogo. Relacionamento social e
intercultural — democracia, desenvolvimento humano sustentavel, globalizacdo e
interdependéncia, paz e gestdo de conflitos”.

A ENEC constituiu-se como um documento de referéncia a ser implementado, no ano
letivo de 2017/2018, nas escolas publicas e privadas, que integraram o Projeto de Autonomia
e Flexibilidade Curricular (PACF), em convergéncia com o Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatéria e com as Aprendizagens Essenciais.
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No ambito do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, no ano letivo 2018/2019 a ENEC
foi implementada nas escolas publicas e privadas, nos anos iniciais de ciclo e nos anos de
continuidade para as escolas que integraram o PACF.

Todas as criancas e jovens devem ser encorajados a pér em pratica, nas suas atividades de
aprendizagem, os valores que devem pautar a cultura de escola, mais ainda o ethos da escola:

“Responsabilidade e integridade — Respeitar-se a si mesmo e aos outros; saber agir
eticamente, consciente da obrigacdo de responder pelas préprias acdes; ponderar as
acOes prdprias e alheias em fungdo do bem comum.

Exceléncia e exigéncia — Aspirar ao trabalho bem feito, ao rigor e a superacdo; ser
perseverante perante as dificuldades; ter consciéncia de si e dos outros; ter sensibilidade
e ser solidario para com o0s outros.

Curiosidade, reflexdo e inovacdo — Querer aprender mais; desenvolver o pensamento
reflexivo, critico e criativo; procurar novas solucdes e aplicacGes.

Cidadania e participagdo — Demonstrar respeito pela diversidade humana e cultural e
agir de acordo com os principios dos direitos humanos; negociar a solugdo de conflitos
em prol da solidariedade e da sustentabilidade ecoldgica; ser interventivo, tomando a
iniciativa e sendo empreendedor.

Liberdade — Manifestar a autonomia pessoal centrada nos direitos humanos, na

democracia, na cidadania, na equidade, no respeito mdtuo, na livre escolha e no bem
comum” (PASEOQ, 2017, p. 17).

Ao longo da sua escolarizacdo, e em todas as areas do saber, deverdo ser proporcionadas
aos alunos oportunidades que lhes permitam desenvolver competéncias e exprimir valores,
analisando criticamente as a¢des, e tomando decisbes com base em critérios éticos.

Os Principios, as Areas de Competéncia e os Valores definidos no Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria (idem) confluem para a formacdo do individuo como
cidadao participativo, iniciando o caminho do exercicio da cidadania ao longo da vida. Por
sua vez, as Aprendizagens Essenciais (ME, 2018) elencam os conhecimentos, as capacidades
e as atitudes a desenvolver por todos os alunos, conducentes ao desenvolvimento das
competéncias inscritas n PASEO, no quadro de um processo de promog¢do da autonomia e
flexibilidade curricular. Visando a construcdo sélida da formacdo humanistica dos alunos,
para que assumam a sua cidadania garantindo o respeito pelos valores democréaticos basicos e
pelos direitos humanos, tanto a nivel individual como social, a Educagéo constitui-se como
uma ferramenta vital. Deste modo, na componente do curriculo de Cidadania e
Desenvolvimento (CD), os professores tém como missdo preparar os alunos para a vida, para
serem cidaddos democraticos, participativos e humanistas, numa época de diversidade social e
cultural crescente, no sentido de promover a tolerancia e a ndo discriminagcdo, bem como de

prevenir radicalismos violentos.
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No 1.° CEB, integrada transversalmente no curriculo e objeto de avaliacdo, a Educacao
para a Cidadania ¢é da responsabilidade do docente titular de turma. Os dominios a trabalhar e
as competéncias a desenvolver séo definidos em sede de Conselho de Docentes e enquadrados
na EECE. A formacdo humanista dos professores €, pois, fundamental para o
desenvolvimento da Cidadania e Desenvolvimento (CD), porquanto facilita a interligacdo
entre as aprendizagens das disciplinas e os dominios a serem abordados nesta componente do
curriculo. Paralelamente, poderdo ser tidos em consideracao outros fatores, relativamente aos
professores: formacdo na area da cidadania; motivacdo para abordagem desta area e para a
utilizacdo de metodologias de projeto e experiéncia na coordenacao de equipas pedagogicas.
A presenca mais acentuada da cidadania na Educacdo configura, assim, a intencdo de
assegurar

“um conjunto de direitos e deveres que devem ser veiculados na formacao das criangas
e jovens portugueses, de modo que no futuro sejam adultos e adultas com uma conduta
civica que privilegie a igualdade nas relagGes interpessoais, a integracdo da diferenca, o
respeito pelos Direitos Humanos e a valorizacdo de valores e conceitos de cidadania
nacional” ( Preambulo do Despacho n.° 6173/2016, de 10 de maio).

A educacdo para a cidadania visa, entdo, contribuir para a formacdo de pessoas
responsaveis, autbnomas, solidarias, que conhecem e exercem os seus direitos e deveres, em
didlogo e no respeito pelos outros, com espirito democrético, pluralista, critico e criativo,
tendo como referéncia os valores dos direitos humanos, sendo que essa formacdo deve ser
empreendida desde o inicio da escolaridade, incluindo o 1° CEB.

A afirmacdo na ENEC do designio de uma educagdo de qualidade, enquanto direito
humano fundamental e investimento de futuro, assim como o reconhecimento do atual
contexto de imprevisibilidade, globalizacdo e agravamento das desigualdades, constituem
razbes ponderosas para sublinhar o expectavel potencial da disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento, que como ja referido, atualmente é uma disciplina de lecionagdo
obrigatodria e transversal, nos 1.° e 2.° anos de escolaridade; nos 3.° e 4.° anos de escolaridade,

em alguns agrupamentos de escolas, ainda se constitui como Oferta de Escola.

2.5. Implementacéo de projetos pluridisciplinares no 1° CEB

2.5.1. Conceito de trabalho de projeto
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Etimologicamente, o termo projeto “contém a nog¢ao de futuro (“pro”, do Latim “para a
frente, no espago ou no tempo’’), mas também de agdo e intervencao (“jetare”, “atirar’’), como
referem Many & Guimaraes (2006, p.11).

A metodologia de projeto foi inicialmente apresentada, em 1918, por William Kilpatrick,
discipulo de John Dewey, a que se acrescentaram grandes educadores e defensores do
trabalho de projeto, entre os quais Montessori e Decroly, Visava um afastamento de uma
concecéo tradicional de ensino orientado pelo professor, para dar lugar a processos educativos
construtivistas, nos quais o aluno se torna o responsavel pela sua propria aprendizagem,
através de estratégias e atividades que permitem uma articulacdo entre diferentes areas do
saber (idem). O movimento da Escola Nova conferiu mais visibilidade ao trabalho de projeto,
em oposicdo ao ensino tradicional mais passivo, vindo a construir os alicerces da Pedagogia
Ativa.

Em consonéncia, também Wartha, Guzzi e Jesus (2008) referenciam o potencial do
desenvolvimento de projetos, tendo por base uma situacdo problema, o que possibilita aos
alunos pesquisar, analisar e resolver problemas contextuais, reforcando as suas vivéncias e 0s
seus conhecimentos, de forma interdisciplinar e entre pares, em trabalho colaborativo.

Por sua vez, Vasconcelos et al. (2009, p.18) também explicitam alguns objetivos e
critérios de relevancia dos projetos, adotando uma perspetiva construtivista:

“cultivar e desenvolver a vida inteligente da crianca, ativando saberes, competéncias, a
sensibilidade estética, emocional, moral e social (...) Essa ativagdo de competéncias e
correspondentes contetdos de aprendizagem, de acordo com as linhas orientadoras da
OCDE (2001) para a aprendizagem ao longo da vida, é feita de modo contextualizado e
de uma forma curricularmente integrada. Numa linha construtivista, o trabalho de
projecto permite “sustained shared thinking” (pensamento partilhado sustentado), uma
das caracteristicas descritas por Siraj-Blatchford et al. (2002) que ilustram a qualidade
da interacdo pedagdgica e que ampliam o desenvolvimento intelectual das criangas (...
)o trabalho de projecto ajuda a crianca a desenvolver habitos da mente que serdo
duradouros: a capacidade de imaginar, de prever, de explicar, de pesquisar, de inquirir.
Pensamos existir um outro nivel de relevancia a que, enquanto profissionais
responsaveis, devemos estar atentos. Trata-se de apontar para critérios de relevancia
cultural, social, ética e estética nos projetos”

Assim, insiste-se numa metodologia de trabalho ativa que envolva a crianca no trabalho
de projeto. O desenvolvimento intelectual da crianga desenvolver-se-4 tanto mais quanto lhe
forem colocados problemas, situacBes e questdes de alto nivel cognitivo, sem resposta
imediata ou solucdes uniformes e previsiveis. Desta forma, criangas serdo as responsaveis
pela construcdo do significado das suas vivéncias, cabendo ao adulto o papel de as orientar na

reconstrucdo de significados e assimilacdo de conhecimento. Como é afirmado pelos autores,
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citados anteriormente (ibidem), ao participar em projeto, as as criangas empreendem um
percurso colaborativo com o professor e especificamente entre pares, o que desenvolve “o
pensamento partilhado sustentado”, concorrendo para “a qualidade da interagdo pedagdgica e
que ampliam o desenvolvimento intelectual das criangas. Assim sendo, e como afirmado
anteriormente, o trabalho de projeto proporciona um contexto de desenvolvimento de
multiplas capacidades e competéncias, centrando o aluno na construcdo da sua aprendizagem.

Em Portugal, com a entrada em vigor do Decreto-Lei n° 6/2001, da Declaracdo de
Retificacdo n°® 4- A/2001 e do Decreto-Lei n° 209/2002, que estabelecem os principios
orientadores da Organizacdo e Gestdo Curriculares do Ensino Basico, foram realizadas
algumas alteragdes ao documento “Organizacao Curricular e Programas — 1° Ciclo do Ensino
Basico” (ME, 2004), sendo uma delas a introdu¢do da Area de Projeto, como area curricular
ndo disciplinar. Ao analisar o documento “Organizac¢do Curricular e Programas — 1° Ciclo do
Ensino Basico” (idem, p. 18), podemos ler, como objetivo da Area de Projeto: “Realizacio e
avaliacdo de projetos, através da articulacdo de saberes de diversas areas curriculares, em
torno de problemas ou temas de pesquisa ou de intervencgéo, de acordo com as necessidades e
os interesses dos alunos”.

Desta forma, a realizacdo de trabalho de projeto foi incluida nas disposic¢Ges curriculares,
muito embora muitos professores do 1° CEB ja dinamizassem projetos nas suas escolas, em
especial aqueles relativos as bibliotecas de turma e, mais raramente, as bibliotecas de escola,
centralizando essa dinamizacéo preferencialmente na leitura de textos narrativos.

No gue concerne ao 1° CEB, o Programa de Portugués do Ensino Basico (ME, 2009), a
gue se seguiram Metas Curriculares de Portugués (ME, 2012) e, mais recentemente, o
Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Bésico (MEC, 2015), vieram
confirmar o trabalho de projeto como preferencial neste ciclo, pelo reforco do trabalho
colaborativo entre pares, de construcdo do conhecimento, implicando o aluno no
questionamento da realidade e no aprofundamento das aprendizagens, em interacdo e
mediagdo com o outro (Alves, 2016).

Neste enquadramento, o trabalho de projeto vai ao encontro de alguns objetivos gerais
para o 1° Ciclo, delimitados pela Lei Bases do Sistema Educativo (DRE, 1986/2009).

2.5.2. Especificidades dos Projetos implementados no 1° CEB
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O trabalho de projeto é essencial em todos os anos de escolaridade, desde o 1° ciclo do
Ensino Basico ao Secundario. De facto, e no que concerne ao 1° CEB, o trabalho de projeto é
referenciado no Programa atual (MEC, 2015), abarcando todas as areas curriculares.

No 1° CEB o0s projetos com mais expressdo situam-se ou na disciplina de Portugués,
focalizando a leitura e/ ou a escrita, ou em Estudo do Meio, sendo mais escassos 0s projetos
nas restantes areas curriculares (Sim-Sim et al., 2009). Atualmente, hd uma progressiva
adesdo, por parte dos professores, a planificagdo, realizacdo, avaliacdo e divulgacdo, em
conjunto e em comunidade educativa, de trabalhos de projeto, abarcando ndo apenas alunos e
professores, mas igualmente a familia e entidades externas a escola, em clara ligacdo com o
meio (idem).

Esta opgéo dos docentes pelo trabalho de projeto, em contexto educativo, vai de encontro
as Aprendizagens Essenciais de Portugués (ME, 2018), quando se sugere a promocdo de
“estratégias que envolvam: realizacdo de percursos pedagégico-didaticos interdisciplinares
com Estudo do Meio, Matematica e Expressdes” (ME, 2018, pp.7-9) e, ainda, “ligagdes
interdisciplinares com Matematica, Estudo do Meio e Expressdes” (idem, p.10), a partir do
estudo de obras literarias, em Educacéo Literaria.

Também no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO, 2017), se
encontra alusdo, direta ou implicita, ao trabalho de projeto. Assim, 6 das 10 areas de
competéncias, e respetivos descritores operativos, aludem ao trabalho de projeto. Na area de
competéncia “Informacio e comunicagdo”, pretende-se que os alunos sejam capazes de
apresentar e explicar “conceitos em grupos”, apresentem “ideias e projetos diante de
audiéncias reais” (PASEO, 2017, p. 22). Por sua vez, na area de competéncia “Raciocinio e
resolucdo de problemas” ¢ referido que ser competente, nesta area, implica “que os alunos
sejam capazes de (...) gerir projetos e tomar decisdes para resolver problemas” (idem, p. 23).
Ja para o Pensamento critico e pensamento criativo é pedido que os alunos desenvolvam
“ideias e projetos criativos com sentido, no contexto a que dizem respeito” (idem, p. 24).
Ainda no descritor operativo relativo ao “Bem-estar, saide e ambiente”, solicita-se que 0S
alunos se envolvam “em projetos de cidadania ativa” (idem, p. 27). Nas areas de competéncia
“Desenvolvimento pessoal e autonomia” e “Saber cientifico, técnico e tecnolégico”, alude-
se as etapas do trabalho de projeto, ou seja, os alunos devem ser capazes de “estabelecer
objetivos, tracar planos e concretizar projetos, com sentido de responsabilidade e autonomia”

(idem, p. 26) e consolida “hdbitos de planeamento das etapas do trabalho, identificando os
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requisitos técnicos, condicionalismos e recursos para a concretizagdo de projetos” (idem, p.
29). Por fim, ainda no documento PASEQ, encontra-se um conjunto de acdes a desenvolver
pelos docentes, em prol do Perfil dos Alunos, entre as quais se destacam:

“organizar ¢ desenvolver atividades cooperativas de aprendizagem, orientadas para a

integracdo e troca de saberes, a tomada de consciéncia de si, dos outros e do meio e a
realizag@o de projetos intra ou extraescolares” (PASEO, 2017, p. 31).

Nesta perspetiva, os professores sdo incentivados ao trabalho de projeto, por forma a
desenvolver nos alunos aprendizagens cooperativas, enriquecedoras da troca de saberes e
consciencializagdo em relagdo a si e aos outros. Desta forma, os docentes devem
operacionalizar trabalhos de projeto, promovendo a interdisciplinaridade curricular, tal como
referem os normativos mais recentes, orientadores da Educacdo em Portugal, nomeadamente
AE (2017), PASEO (2017) e projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular (AFC, 2017).

Assim sendo, o projeto de AFC pretende que as escolas elaborem o seu plano curricular,
cuja finalidade ¢ “a adequagdo e contextualizacdao do curriculo ao projeto educativo da escola
e as caracteristicas das turmas e dos alunos” (DR, 2017, art. 12.°, p. 13884). Talvez por este
motivo tenha voltado a surgir, com énfase, o Plano Curricular de Turma (PCT).

Os Projetos Curriculares de Turma, recentemente renomeados Planos de Turma, tém,
desde a sua implementacdo com o Decreto-Lei n.° 6/2001, de 18 de Janeiro, revogado pelo
Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho, um destaque na organizagdo das escolas. Segundo
Rolddo (1999, p. 44), por projeto curricular entende-se a forma particular como, em cada
contexto, se reconstroi e se apropria um curriculo face a uma situacdo real, definindo opgdes e
intencionalidades proprias, e construindo modos especificos de organizacdo e gestdo
curricular, adequados a consecucdo das aprendizagens que integram o curriculo para os alunos
concretos daquele contexto. Neste sentido, o Plano de Turma devera ter em consideragdo a
“articulacdo de temas/atividades numa perspetiva globalizante e articulada com vista a
implementag¢do da interdisciplinaridade” (Figueiredo, 2005, p.2).

O Despacho n° 5908/2017 (DR, 2017, p. 13881), normativo que implementa o projeto de
Autonomia e Flexibilidade Curricular (AFC) no ano escolar de 2017/2018, no artigo 14.° e
seguintes, refere o Plano Curricular de Turma (PCT) como um instrumento de planeamento
curricular, quanto aos pressupostos do Projeto Educativo (PE), constituindo-se “como uma
apropriacdo contextualizada do curriculo, adequada a consecucdo das aprendizagens e ao

desenvolvimento integral dos alunos” (idem, art. 14.°). Este documento surge como o
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responsavel pela gestdo e diferenciacdo curriculares, adaptando, assim, o curriculo ao
contexto local e de forma individual a cada aluno, e promovendo o trabalho colaborativo entre
o0s docentes e a propria comunidade envolvente. Tal como preconizado no n° 1 do artigo 16.°
do mesmo decreto, “o plano curricular da turma é um documento dindmico que, de forma
sumaria, traduz o planeamento, a realizacdo e a avaliacdo do ensino e das aprendizagens,
assente numa visao interdisciplinar do curriculo” (DR, 2017, p. 13885).

Ja em 2001, aludindo a aquisicéo, integracdo e mobilizacdo de conhecimentos do aluno, o
Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto instituia que o professor do 1.° CEB deve
“desenvolve(r) as aprendizagens, mobilizando integradamente saberes cientificos relativos as
areas e conteudos curriculares e as condicionantes individuais e contextuais que influenciam a
aprendizagem”. Desta forma, ¢ possivel respeitar os contextos dos alunos e articular a agdo do
professor titular de turma, de forma a ultrapassar a transmissdo de conhecimentos e propiciar
uma visdo interdisciplinar e integradora do saber.

Em continuidade, no Despacho n°® 5908/2017, artigo 17.°, relativamente a gestdo do Plano
Curricular de Turma, sdo explicitadas as dindmicas de trabalho a implementar pelo Professor
Titular de Turma (PTT), em articulagdo com o Conselho de Docentes, garantindo:

“a) Um trabalho de natureza interdisciplinar e de articulag@o disciplinar;

b) Uma atuagdo preventiva, que permita antecipar e prevenir o insucesso e o abandono
escolar;

¢) A adequacdo, diversidade e complementaridade das estratégias de ensino e
aprendizagem, bem como dos instrumentos de avaliagdo e dos recursos educativos a
adotar na turma;

d) O envolvimento dos alunos no planeamento, desenvolvimento e monitorizagdo do
plano curricular da turma;

e) A regularidade da monitorizacdo do referido plano, avaliando, de acordo com a sua
intencionalidade, o impacto das estratégias e medidas adotadas;

f) A producéo de informacéo descritiva sobre os desempenhos dos alunos, promovendo
aprendizagens de qualidade e a sua autorregulacao” (DR, 2017, p. 13885).

Como se pode ver, a alinea a) apela ao trabalho interdisciplinar e de articulacdo
disciplinar, inferindo-se, aqui, o recurso ao trabalho de projeto, envolvendo varias disciplinas.
No artigo 13.°, referente ao desenvolvimento do planeamento curricular, é referido que, tendo

em conta o PASEOQ, a escola deve optar por:

“1-c) Promogdo de experiéncias de comunicacdo e expressdo em lingua portuguesa nas
modalidades oral, escrita, visual e multimodal,

1-e) Implementacdo do trabalho de projeto como dindmica centrada no papel dos alunos
enquanto autores, proporcionando situacdes de aprendizagens significativas;

2-d) Integracdo de projetos desenvolvidos na escola em blocos que se inscrevem no
horario semanal, de forma rotativa ou outra adequada;
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2-e) Redistribuicdo da carga horéria das disciplinas das matrizes curriculares-base,
promovendo tempos de trabalho de projeto interdisciplinar, com partilha de horéario
entre diferentes disciplinas” (idem, p. 13884).

Neste normativo, facilmente se reconhece o apelo ao desenvolvimento da Lingua
Materna, bem como a implementacdo do trabalho de projeto e trabalho de projeto
interdisciplinar. Assim, a concretizagdo de projetos no 1° CEB vem reforcar a
transversalidade da Lingua Materna, uma vez que potencia a concretizacdo de atividades
pluridisciplinares, ainda para mais tratando-se de um nivel de ensino no qual prevaleceu,
durante muitos anos, a monodocéncia, tendo apenas, recentemente, surgido a monodocéncia
coadjuvada, a qual veio impulsionar quer a flexibilidade curricular, quer mais colaboracéo
docente.

Neste sentido, a transversalidade do Portugués, como Lingua Materna, vem reforcar a
importancia de Projetos pluridisciplinares, focados na aquisicdo de competéncias de leitura e
escrita, quanto a assimilacdo de conhecimentos em todas as areas curriculares (Sim-Sim et al.,

2009) e para a qualidade do ensino e aprendizagem em todas as areas curriculares do 1° CEB.

2.5.3. Colaboracéo Escola - Familia em Projetos de leitura e escrita

No que respeita ao ensino e a aprendizagem, cada vez mais se destaca a importancia de
um trabalho em parceria escola-familia, entre professores e pais e encarregados de educacéo.
Essa relacdo é crucial quanto ao desenvolvimento do gosto e habito de leitura (Sabino, 2008),
porquanto possibilita a aplicacdo de estratégias comuns, como a hora do conto na escola e, em
sincronia, a hora do conto em familia.

De facto, muitos estudos comprovam a influéncia e efeito benéfico da familia, desde a
infancia, a nivel da otimizacdo da aprendizagem da lingua materna e da aquisicdo de
competéncias de comunicacéo, entre as quais de oralidade, leitura e escrita (Sim-Sim, 2006).

E preciso ndo esquecer que os diferentes dominios da linguagem se encontram sempre
associados, pelo que uma crianca que adquire o habito de primeiramente ouvir ler e, mais
tarde, de ler em familia, normalmente tem uma expressdo oral e escrita mais desenvolvidas,
do que outra crianga a quem nao foi proporcionada essa experiéncia, antes de frequentar o

jardim de infancia e a escola (Sabino, 2008; Vilas-Boas, 2005).
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Como explicita Sabino (2008, p. 4), os primeiros atores implicados séo os pais:

“A familia ¢ a primeira estrutura social em que a crianga se desenvolve. E no seio da
familia que a crianga inicia a sua socializagdo. (...) E aos pais que compete a primeira
estratégia para despertar o gosto da crianca pela leitura. Uma boa estratégia consiste em
oferecer livros adequados ao nivel etario das criancas, logo a partir da idade de seis
meses. Como a criangca ndo tem capacidade de leitura auténoma, os familiares deverdo
assumir o papel de contadores de histérias, utilizando gesticulacdo e teatralizacdo
adequadas, falando de modo que a crianga va entendendo a palavra e 0 seu sentido,
observando-a com atencgdo para inferir as sensagdes e 0s sentimentos que a narrativa lhe
provoca.”

Tal como mencionado, narrar ou ler pequenos contos, em familia, ajuda a construir as
competéncias comunicativas de base da crianga de oralidade, leitura e escrita, quanto a
Portugués, lingua materna. Sendo que “a familia ¢ o lugar privilegiado para a crianca
despertar para o interesse para a leitura”. (Manzano, 1988, p. 113), quando a crianga inicia a
escola, a leitura realizada pelos pais, em casa, constitui a base do sucesso na aprendizagem da
leitura na escola, motivando para a leitura auténoma e contribuindo para a formacéao do futuro
leitor e escritor (Luciano, 2013).

Nesta perspetiva, € importante que o professor considere os conhecimentos prévios dos
seus alunos, tendo por base a influéncia do contexto familiar, pois 0 mesmo é entendido como
determinante para o desenvolvimento linguistico, desde a infancia (Giasson, 2000),
comecando pela oralidade e criando as bases da aprendizagem formal da leitura e da escrita.

Desta forma, a relacdo Escola-Familia é essencial para o sucesso educativo e para a
formagédo de leitores, dado que o trabalho colaborativo desenvolvido com os
Pais/Encarregados de Educacdo promove a motivacdo, ndo so para a leitura e para a escrita
(Sim-Sim, 2007), mas também para o sucesso global dos pequenos alunos que, sentindo os
pais envolvidos nas atividades da escola, ndo os querendo desiludir, empenham-se para
conseguirem resultados que satisfagam o0s seus progenitores. Por isso, é tdo importante
cultivar uma relagdo escola-familia num constante didlogo colaborativo e cooperativo,
ultrapassando barreiras sociais ou de outras caracteristicas, pois 0 que realmente interessa € o
sucesso escolar de todos os alunos (Pereira, 2008).

Assim, pretende-se que o Projeto a implementar proporcione mais motivacdo e qualidade
educativas, pela colaboragdo da familia em situacGes de aprendizagem relacionadas com o
aperfeicoamento da leitura, numa area entendida como prioritaria para o desenvolvimento
cognitivo e social de criangas e jovens, nao apenas quanto a disciplina de Portugués, mas em

relacdo as diferentes areas curriculares, que integram o Programa de Portugués do 1° CEB.
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2.6. Plano Nacional de Leitura e Bibliotecas Escolares

O Plano Nacional de Leitura (PNL) surgiu em resposta aos baixos niveis de literacia dos
alunos portugueses, confirmados pelo PISA em 2006 (Afonso, 2009). Aquando da criacdo do
PNL, com duracdo inicial de dez anos, foi anunciado que o programa apresentava, ‘“como
objetivo central, elevar os niveis de literacia dos portugueses e colocar o pais a par dos nossos
parceiros europeus” (ME, 2006).

O documento sobre a avaliacdo do 2° e 3° anos do PNL (GEPE/ME, 2009) evidenciou a
acao positiva do PNL, sobretudo quanto aos alunos mais jovens, do pré-escolar ao 2° ciclo,
dada a formacdo do leitor desde a infancia (Lino, 2012). O referido relatério destaca a
“resisténcia a leitura por parte dos alunos do 3° ciclo, associada a fase da adolescéncia, (...)
encarada muitas vezes por estes alunos como uma obriga¢ao” (ME, p. 39). Em resultado desta
analise, o documento destacava a pertinéncia de estratégias de leitura, a fim de criar mais
motivacgdo e habitos de leitura em todos os alunos, do 1° CEB ao Ensino Secundario.

Ha uma longa tradicdo no 1° CEB relativamente ao uso de bibliotecas de turma e de
bibliotecas escolares, para o refor¢o dos habitos de leitura dos alunos. Hoje em dia, devido a
Rede de Bibliotecas Escolares, ha um novo impulso a formagdo do aluno-leitor, sobretudo
pela dimensdo do Concurso Nacional de Leitura, o qual abrange todos os alunos e escolas, do
primeiro ciclo ao ensino secundario. Como afirma Alves (2016, p. 59):

“Atualmente, ¢ notéria a influéncia (...) das Bibliotecas escolares, que se desdobram em
planos locais de intervengdo, conducentes ao desenvolvimento de habitos de leitura de
criangas e jovens. Destaca-se, ainda, a realizacdo anual do Concurso Nacional de
Leitura, que redne e seleciona, a nivel local, distrital e nacional, nas diversas fases do
concurso, leitores do Ensino Béasico ao Secundario, comegando sequencialmente em
cada escola e concluindo na final nacional, transmitida pela televisao publica.”

A Resolucéo do Conselho de Ministros n° 86/2006, que aprova a implementacédo do PNL,

enumera 0s objetivos a atingir, com a concretizacdo do mesmo:

“a) Promover a leitura, assumindo-a como fator de desenvolvimento individual e de
progresso coletivo;

b) Criar um ambiente social favoravel a leitura;

¢) Inventariar e valorizar praticas pedagodgicas e outras atividades que estimulem o
prazer de ler entre criancas, jovens e adultos;

d) Criar instrumentos que permitam definir metas cada vez mais precisas para o
desenvolvimento da leitura;

e) Enriquecer as competéncias dos atores sociais, desenvolvendo a acéo de professores e
de mediadores de leitura, formais e informais;
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f) Consolidar e ampliar o papel da rede de bibliotecas publicas e da rede de bibliotecas
escolares no desenvolvimento de hébitos de leitura;

g) Atingir resultados gradualmente mais favordveis em estudos nacionais e
internacionais de avalia¢do de literacia.” (idem, p. 4857)

Estes objetivos visam a melhoria das competéncias de leitura, de criangas e jovens, e a
formacéo de jovens leitores, interligando a acdo docente, em sala de aula e na comunidade
educativa, com a acdo rede de bibliotecas publicas e escolares.

Em sintese, as bibliotecas, sobretudo escolares, pela proximidade de espaco com alunos e
professores, tém vindo a contribuir para o desenvolvimento dos habitos de leitura dos alunos.
Até ao presente, e organizado pelas redes de bibliotecas escolares e publicas, mantém-se a
realizagdo anual do CNL, que ja vai na 13* edi¢do, com “o objetivo central do Concurso

Nacional de Leitura (...) (de) estimular o gosto e os habitos de leitura e melhorar a

compreensio leitora” (PNL, 2019), distinguindo os melhores leitores, a nivel local e nacional.
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CAPITULO 3- METODOLOGIA DO ESTUDO EMPIRICO
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No capitulo que se inicia serdo apresentados os principios metodoldgicos deste estudo,
interligando a fundamentacdo tetrica e empirica (Tuckman, 2012), procurando encontrar
resposta para a questdo de partida formulada (Almeida & Freire, 2008; Bell, 2010). Assim,
neste capitulo explicita-se a problematica, a pergunta da partida, os objetivos do estudo (geral
e especificos), as opcles e estratégia metodologica, as fontes e os instrumentos de recolha de
dados, a contextualizacdo do estudo e, por Ultimo, 0s sujeitos da pesquisa. A apresentacdo do
Projeto do 1.° Ciclo do Ensino Basico, designado “Leituras em Familia”, com incidéncia na
obra literaria Arca do Tesouro, de Alice Vieira (2015), possibilita dar a conhecer e analisar a

respetiva operacionalizagéo, em contexto escolar.

3.1. PROBLEMATICA

Os estudantes portugueses, segundo os resultados de estudos internacionais como o
Programme for International Student Assessment - PISA (2016), apesar de melhorias
evidenciadas, ainda revelam dificuldades na leitura e interpretacdo de textos. Assim, cabe a
escola “desenvolver a leitura para que o aluno se saia bem em todas as disciplinas, pois se ele
for um bom leitor, a escola cumpriu em grande parte a sua tarefa” (Cagliari, 1994, p. 25). Este
autor defende que a leitura deve ser desenvolvida entre os parceiros educativos (pais e escola),
para que juntos promovam a transformacéo da sociedade (ibidem).

Considerando que “ler ¢ compreender, obter informagdes, encontrar significados do
texto” (Sim-Sim, 2007, p.7), os novos Programas de Portugués do Ensino Baésico
recomendam ‘“uma abertura explicita a literatura para criangas e para jovens, desde o 1.° ¢ 2.°
CEB, “através das obras do Plano Nacional de Leitura, ou outras propostas de leitura (Silva et
al., 2009, p. 4), interligando disciplinas curriculares. Desta forma, os problemas e as
dificuldades que os alunos encontram, em relacéo a leitura, devem ser trabalhados de forma
interdisciplinar. Ler & compreender, obter informagdes, encontrar significados do texto.

Neste sentido, € indiscutivel a importancia do ensino e aprendizagem da leitura. Ensinar
os alunos a ler, por e com prazer, alcancando uma leitura reflexiva e critica, € uma das
grandes finalidades da escola, pois a literacia da leitura, a par com a escrita, € fundamental

para a assimilacdo de conhecimento e a insercdo social (Malloy & Gambrell, 2010; Santos,
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2000), englobando ‘“as capacidades de processamento de informagdo escrita na vida
quotidiana” (Benavente et al.,1996, p.13).

Na sociedade global, a centralidade da literacia de leitura tem acompanhado o ritmo
acelerado do progresso econdmico e tecnoldgico das sociedades. Nas Gltimas décadas, a
escola deixou de ser entendida como a Unica detentora do conhecimento, tal como o professor
deixou de ser um mero transmissor de contetdos curriculares. Como afirmam os
investigadores Sim-Sim, Duarte & Ferraz (1997, p. 29), “é fazendo uso correto da lingua,
enquanto elemento unificador de um povo, que as pessoas conseguem comunicar
devidamente entre si, em situac¢des de a¢do e interac¢do social”.

No que respeita ao conhecimento da lingua portuguesa, o professor deve aplicar a
transversalidade da lingua em todas as disciplinas que leciona. E de extrema importancia o
desenvolvimento da literacia da Lingua Materna, desde o inicio da escolaridade obrigatoria, o
que se consegue reforcando o aperfeicoamento de competéncias de leitura, escrita e
descodificacéo lexical.

Tendo em conta a centralidade do dominio da Lingua, e os problemas constatados no
dominio da competéncia linguistica, em varias disciplinas curriculares, no contexto da escola
em analise, foi planificado um projeto pluridisciplinar, que possibilitasse aperfeicoar a leitura
e escrita, com o envolvimento dos pais, em trabalho colaborativo Escola-Familia.

Neste enquadramento, a escolha do tema emerge da necessidade de melhorar os
conhecimentos, as competéncias e os resultados escolares de uma turma do 1° Ciclo, de uma
escola publica do distrito do Porto, tendo por base o aperfeicoamento transversal de
capacidades de comunicacdo verbal, concretamente de leitura e escrita, no decorrer da

implementacdo de um projeto do 1° CEB.

3.2. PERGUNTA DE PARTIDA

Atendendo a que a questdo de partida constitui o fio condutor de qualquer trabalho de
investigacao, conforme expressam Quivy e Campenhoudt (2008), para o presente trabalho de
pesquisa formulou-se a seguinte pergunta de partida:

e Como é possivel aperfeicoar a leitura e escrita e alcancar melhores resultados

escolares, no 1° CEB, através da implementacdo de um Projeto pluridisciplinar,

envolvendo os alunos e a colaboragdo Escola-Familia?
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3.3. Objetivos do estudo

3.4. Opcoes e estrategia metodoldgica

Objetivo Geral
e Auveriguar de que forma a concretizacdo de um Projeto pluridisciplinar de leitura e
escrita, envolvendo a colaboracdo Escola-Familia, pode aperfeicoar competéncias de
leitura e escrita e promover melhores resultados escolares, em alunos do 1.° CEB, de

uma Escola do distrito do Porto.

Objetivos especificos

e Analisar estratégias pluridisciplinares aplicadas em sala de aula, durante o decorrer de
um Projeto de leitura e escrita, “Leituras em Familia”, implementado no 1° CEB;

e Relacionar o ensino explicito de estratégias de compreensdo leitora, principalmente
guanto ao conto, em transversalidade curricular, com mais compreensao dos conteudos
estruturantes do 1° CEB,;

e Analisar o trabalho colaborativo Escola-Familia, de intercdmbio de leituras,
desenvolvido durante a concretizacdo do Projeto;

e Verificar se os alunos do 1° CEB, que participaram no Projeto de leitura e escrita,
apresentam melhorias nos resultados escolares, nas diversas areas curriculares, no final

do ano letivo.

3.4. Opcoes e estratégia metodoldgica

A opcdo por uma determinada metodologia € muito importante para definir o percurso a
seguir pelo investigador. No momento de selecionar o0 método a usar na pesquisa, O
investigador deve ter em conta, em relacdo ao objeto de andlise, a natureza ontoldgica
(realidade), antropologica (natureza humana), epistemoldgica (relagdes sujeito e objeto) e

metodoldgica (construcdo do conhecimento), que ajudam a percecdo do mundo (Amado,
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2014). Por isso, segundo Nunes e Ribeiro (2008), a visdo do investigador € determinante para
a escolha da metodologia de pesquisa.

Tendo em conta a abrangéncia das Ciéncias da Educagdo, investigar em educacao
“implica um compromisso ético com a transformacao e o melhoramento dos individuos, das
institui¢des e da sociedade em geral” (Amado, 2014, p.28), uma vez que a investigacao, neste
campo, pretende encontrar explicagdes, por forma a compreender os fendbmenos educativos e,
progressivamente, “construir um patriménio de saberes” (ibidem). Interessa, entdo, encontrar
respostas fidveis, para uma ou mais questBes de investigacdo, procurando respostas
aprofundadas, numa situacao que é delimitada.

Em conformidade, neste estudo propGe-se uma abordagem predominantemente
qualitativa, pois interessa analisar os estados subjetivos dos sujeitos, as suas opinides, crengas
e representacdes, uma vez que “na investigagdo qualitativa a recolha e analise de dados ¢ um
processo continuo, integrado na sequéncia da investigacdo, de forte cariz indutivo, resultando
como produto final uma descri¢do, ou seja, palavras” (Coutinho, 2013, p. 151).

A finalidade, na pesquisa qualitativa, consiste sobretudo em analisar a forma como as
pessoas constroem significados e descrever e analisar, considerando o contexto do estudo.
Cada vez mais, os métodos qualitativos de pesquisa se tém afirmado como um modelo
importante de investigacao cientifica.

De acordo com Bogdan e Biklen (2010), a abordagem qualitativa apresenta cinco
caracteristicas fundamentais, a saber: i) o ambiente natural, onde se encontra a fonte direta
dos dados, sendo o investigador o instrumento principal; ii) o caracter descritivo dos dados,
por forma a recolher informacdo o mais rigorosa possivel; iii) o processo, o qual é mais
importante do que o produto final; iv) a anélise indutiva dos dados; v) a importancia que 0s
sujeitos conferem as suas experiéncias, a qual é vital para a investigacao.

Segundo Freitas (2013, p. 1085-1086), “o contributo da investigagdo qualitativa nota-se
pela sua capacidade de oferecer respostas que se apoiam nas perspetivas das diferentes
pessoas envolvidas, e de criar, deste modo, uma rede de agdes e de significacGes entre as
mesmas.” De facto, muitas vezes, o planeamento e a aplicacdo de métodos qualitativos
apresentam algumas dificuldades, pois a investigacdo é mais baseada na relagcdo pesquisador-
sujeito e em aspetos que emergem desta relacdo. Tal exige uma consideravel especificidade
técnica e tedrica, para que os recursos disponiveis sejam utilizados, da forma mais adequada

possivel, e aproveitadas as condi¢Bes favoraveis para alcancar os objetivos da pesquisa.
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A opcéo pela pesquisa qualitativa justifica-se por ser a mais indicada para a analise das
percecdes dos participantes num Projeto no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Segundo Bogdan e
Biklen (2010), “ao apreender as perspetivas dos participantes, a investigacdo qualitativa faz
luz sobre a dindmica interna das situacdes, dindmica esta que é frequentemente invisivel para
0 observador exterior” (idem, p. 51).

Alem disso, considera-se esta investigagdo um “estudo de caso”, pelo facto de explorar
um “fenémeno, limitado no tempo e na acdo, onde o investigador recolhe informacdo
detalhada” (Sousa e Baptista, 2011, p. 64), na tentativa de solucionar um problema
diretamente relacionado com a pratica pedagogica contextualizada. O recurso a analise
qualitativa, “proporciona uma oportunidade para estudar, de uma forma mais ou menos
aprofundada, um determinado aspecto de um problema, em pouco tempo” (Bell, 2010, p. 23).
Trata-se de um estudo particularizado, uma vez que “o verdadeiro objetivo do estudo de caso
¢ a particularizacdo, ndo a generalizagdo” (Stake, 2009, p.24), embora podendo servir de

exemplo para outros casos em estudo.

3.5. Fontes e instrumentos de recolha de dados

As fontes e instrumentos de recolha de dados, como forma de obtengédo de informacg6es
de interesse, sdo muito importantes num estudo de investigacéo, sustentando o planeamento e
desenvolvimento da estratégia de acéo, e possibilitando encontrar resposta para a pergunta de
partida. Ou seja, “sdo estratégias que possibilitam aos pesquisadores obter dados empiricos
que lhes possibilitam responder as suas questdes investigativas” (Lopes, 2011, p. 1).

Sabendo que “numa investigagdo, os instrumentos de recolha de dados devem estar em
consonancia com o objeto de estudo” (Alves, 2016, p.131), nesta pesquisa identificam-se
aqueles que tém a ver com a realizacdo da concretizacdo pluridisciplinar do Projeto “Leituras
em Familia” do 1° CEB, numa turma de 3.° ano de escolaridade.

Por forma a conseguir uma abordagem a partir de diversos pontos de vista, foram
utilizadas diversas técnicas de recolha de dados, nomeadamente a observacdo participante, o
inquérito por questionario e a analise de textos e documentos, entre 0s quais textos dos alunos
participantes no projeto, a opinido dos Pais/EE sobre o projeto, o relatério da Professora

Bibliotecaria e avaliacdes da Fluéncia de Leitura e dos resultados trimestrais dos alunos.
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3.5.1. Observacao Participante

Uma perspetiva holistica e natural do objeto em estudo, enquanto método de investigacdo
qualitativa, é possibilitada atraves da observacao participante. Esta técnica facilita a aquisicao
e clarificacdo de informacBes sobre 0 que se esta a estudar e ajuda na compreensdo de
conceitos (Evertson & Green, 1986).

De acordo com Correia, 1999, p. 31, a observacdo participante realiza-se

“em contacto direto, frequente e prolongado do investigador, com os atores sociais, nos
seus contextos culturais, sendo o préprio investigador instrumento de pesquisa. Requer
a necessidade de eliminar deformac@es subjetivas para que possa haver a compreensao
de factos e de interacBes entre sujeitos em observacdo, no seu contexto. E por isso

desejdvel que o investigador possa ter adquirido treino nas suas habilidades e
capacidades para utilizar a técnica.”

Este “contacto direto” do investigador com “os atores sociais” permite captar
comportamentos, evidéncias e factos, que ndo seriam apreendidos sem o contacto visual e
presencial. Isto porque o observador/investigador “participa da vida diaria das pessoas em
estudo, tanto abertamente no papel de pesquisador, como assumindo papéis disfarcados,
observando factos que acontecem, escutando o que é dito e questionando as pessoas ao longo
de um periodo de tempo" (Trauth & O’Connor, 2000, cit por Ménico et al, 2017, p. 727).

Segundo 0s mesmos autores, considera-se observador participante quando “se integra
num grupo e na vida do mesmo. Um importante contraste neste processo é o grau de
envolvimento, com as pessoas e nas atividades que se observam” (idem, p. 728).

Neste estudo de caso, faz todo o sentido o recurso a observacdo participante, uma vez
que, em contexto de sala de aula, ¢ uma técnica que possibilita “observar os alunos em
situacdo de aprendizagem e de rendimento e, dai, tirar informacdes, tendo em vista uma
adaptacdo das estratégias de ensino” (Alves, 2016, p. 132).

Como professora titular de turma e participante ativa na implementacdo do projeto
“Leituras em Familia”, a investigadora teve a vantagem de integrar e acompanhar o
quotidiano escolar dos alunos envolvidos, ora nas atividades realizadas em sala de aula, ora
nas realizadas em colaboracdo com a professora bibliotecéria, assim como nas realizadas em
familia, a partir das observacbes e intervencdes dos alunos. Desta forma, a observacdo
naturalista e participante (Afonso, 2005), realizada em contexto escolar, esteve presente em

todas as sessdes destinadas ao projeto “Leituras em Familia”.
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3.5.2. Inquérito por questionario aos Pais/EE

O inquérito por questionario constitui uma técnica de recolha de dados muito utilizada em
trabalhos de investigacdo em Educacdo, pois “permite obter informagao, sobre determinado
fendmeno, através da formulacdo de questdes que refletem atitudes, opinides, percecdes,
interesses € comportamentos de um conjunto de individuos” (Tuckman, 2012, p.517). No
entender de Bell (2010), possibilita obter informacdes analisaveis quantitativamente.

Com o intuito de recolher as percecdes dos Pais/Encarregados de Educacdo (EE) dos
alunos envolvidos no Projeto “Leituras em Familia”, sobre o aperfeicoamento de
competéncias da leitura e da escrita através do trabalho em projeto, optou-se pela aplicacdo de
um inquérito por questionario de aplicacdo direta. Ou seja, o inquérito foi distribuido para
preenchimento pelos Pais e EE, sem interacdo presencial entre investigadora e inquiridos, o
gue possibilitou respostas espontaneas e, consequentemente, uma recolha de dados com maior
objetividade (Carmo & Ferreira, 2008).

Sustentado concetualmente em alguns estudos consultados, realizados, construiu-se um
inquérito por questionario, com adaptacdo da escala de Likert (Likert et al., 1993) com o0s
seguintes itens: 1. Discordo; 2. Ndo concordo nem discordo; 3. Concordo; 4. Concordo
plenamente. Este é um tipo de escala muito usada em pesquisas de opinido, na qual os
inquiridos especificam o seu nivel de concordancia com a afirmacéo (Schermann, 2019)

Assim, o inquérito por questionario aos Pais/EE apresenta um total de cinco questdes,
sendo quatro fechadas e uma aberta. As quatro questdes fechadas englobam um diferente
namero de afirmacGes, a saber: as perguntas um e trés, sete afirmacgdes; a dois, cinco; e a
quatro, duas afirmacdes. A questdo cinco, sendo aberta, possibilitou que os familiares se
expressassem livremente acerca das atividades realizadas (ver Anexos), 0 que permitiu a

recolha e anélise da apreciagdo dos Pais/ EE de forma mais pormenorizada (Tuckman, 2012).

3.5.3. Anélise documental

A finalidade da analise documental € selecionar a informacao, de acordo com a temaética
do estudo. A leitura dos documentos, identificados como importantes para o tema em

investigacao, deve ser realizada com rigorosa selecdo e muito cuidado (Bell, 2010).
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A pesquisa inicial recorreu a leituras atentas e selecionadas em artigos cientificos e de
opinido, dissertacGes/estudos, livros de autores interessados nesta tematica. Apds leitura
critica destes documentos, selecionaram-se ideias, citacdes e conclusfes, que serviram para a
sustentacdo tedrica deste trabalho (idem).

O estudo empirico inclui a analise de documentos considerados essenciais.
Primeiramente, € de destacar, o curriculo do 1° CEB, sobretudo da disciplina de Portugués do
3° ano de escolaridade, cuja analise se concretizou precedentemente. Assim, foi analisado o
Programa e Metas Curriculares de Portugués (Buescu et al, 2015). Em interligacéo, aludiu-se,
também, a Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC, 2016) e ao Perfil do
Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO, 2017). Em concordancia, foi construida,
entre pares, a Planificacdo do 3.° ano, (ver Anexos) das disciplinas contempladas no Projeto
“Leituras em Familia”, com foco nas disciplinas de Portugués e de Cidadania. A mesma foi
necessaria e importante, servindo como guia orientador das atividades a realizar e a
lecionacdo dos contetdos durante a implementacdo do projeto.

Relativamente ao Projeto “Leituras em Familia”, e como referido anteriormente, ha a
enumerar: analise da implementacdo do Projeto; avaliacdo da fluéncia da leitura dos alunos
participantes; analise dos textos escritos pelos alunos participantes no Projeto; analise do

relatério da professora bibliotecéria; analise da apreciacdo dos Pais/EE sobre o Projeto.

3.6. Contextualizacdo do estudo

O estudo decorreu no contexto de um Agrupamento de Escolas (AE), situa-se no distrito
do Porto. A escola-sede abriu em outubro de 1973, tendo-se constituido como agrupamento
vertical de escolas em setembro de 2001. O referido AE é constituido por trés
estabelecimentos de ensino: a escola-sede, que agrega os segundo e o terceiro ciclos do ensino
basico e o ensino secundario, e duas escolas basicas, com educacdo pré-escolar e o primeiro
ciclo do ensino basico. A Escola Béasica n° 1, onde decorreu o estudo e na qual a investigadora
desempenha a funcdo de Professora Titular de Turma, encontra-se a funcionar desde o ano
letivo 2013/14 e a Escola Basica n.° 2 desde 2014/15. Todos os estabelecimentos de ensino se
localizam na mesma freguesia, sendo a Escola Basica n.° 1 aquela que esta mais afastada da

escola-sede.
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O numero de salas varia de acordo com a tipologia e niveis de ensino de cada
estabelecimento. Importa referir a existéncia de trés Bibliotecas Escolares neste AE,
integradas na Rede de Bibliotecas Escolares (RBE): uma na escola-sede; outra na Escola
Basica n°1 e ainda outra na Escola Basica n° 2. A BE é uma unidade cientifico-pedagdgica do
Agrupamento de Escolas em questdo, constituida por recursos fisicos, respeitantes a
instalacGes, equipamentos e fundo documental, e recursos humanos, respeitantes a professores
bibliotecérios e assistentes operacionais. A BE € regida pelo Regulamento Interno (RI) do AE
e pelas normas da RBE. Em cada uma das BE existem zonas de atendimento dos usuéarios, de
leitura informal, de pesquisa e multimédia.

Aos professores bibliotecarios compete: assegurar a organizacao e dinamizacdo das BE;
coordenar “as atividades dos professores colaboradores”; “esclarecer duvidas, orientar no
estudo e motivar os alunos para a leitura”; coordenar a gestdo, o planeamento e a organizacao
da BE numa perspetiva pedagogica no que respeita a gestdo da informacdo, dos recursos
humanos e dos recursos materiais, entre outros (RI, 2017-21, p. 54-55).

Segundo o Projeto Educativo (PE), denominado “Educar para o Futuro” (2016-19), a
populacdo escolar deste AE ultrapassa 0s 1300 alunos, o que tem contribuido para 0 aumento
da oferta educativa. Relativamente aos alunos beneficiarios da Acdo Social Escolar, existe
uma elevada percentagem situada nos escalfes A e B, o que pode ser indicio do reflexo de um
“contexto socioecondmico desfavoravel das familias cujos educandos frequentam o
Agrupamento de Escolas” (PE, 2016-19, p. 10). No mesmo documento |é-se que a populacéo
do meio circundante ao AE ‘¢ bastante heterogénea, mas fortemente vocacionada para o setor
do mobiliario” (idem, p. 7). No mesmo documento, ¢ destacado que uma das caracteristicas
marcantes e preocupantes é a baixa escolarizacdo dos pais, em grande parte das familias desta
comunidade escolar.

“Com efeito, muitas maes/pais possuem apenas habilitacdes ao nivel do primeiro e
segundo ciclos. Esta carateristica leva a que muitos pais tenham baixas expectativas
face a escola, mostrando algum distanciamento e até mesmo alheamento face ao
processo de ensino dos seus filhos. Com regularidade os pais/encarregados de educacéo
afirmam que tém dificuldades em acompanhar os seus educandos de uma forma eficaz.
Todavia, é de realcar que a escolaridade dos pais tem vindo a aumentar nos Gltimos
anos” (idem, p. 7).

De acordo com estes dados, trona-se premente implementar atividades que permitam a
envolvéncia da familia na vida da escola, para conseguir diminuir o “alheamento face ao

processo de ensino dos seus filhos” e, quigd, aumentar ou atenuar as “baixas expectativas face
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a escola”. De referir que estas baixas expetativas t€ém vindo a contribuir negativamente para a
motivacao dos alunos, face as aprendizagens e a valorizacdo da escola.

Tendo em conta 0 contexto em que o AE estd inserido, cinco eixos de intervencdo
organizam o Plano de A¢éo do AE, a saber:

e Eixo 1 - Apoio a melhoria das aprendizagens;

e Eixo 2 — Prevencdo do abandono e do absentismo;
e Eixo 3 - Formacao para a Cidadania;

e Eixo 4 - Organizacao e gestao escolar;

e Eixo 5 — Relacéo escola-familia/comunidade.

Neste enquadramento, o Projeto “Leituras em Familia” surgiu devido ao fraco
diagndstico ao nivel das aprendizagens dos alunos da turma envolvida, e, ainda, com a
pretensdo de contribuir para o desenvolvimento do Plano de Acdo do AE, nomeadamente no
que respeita aos seguintes Eixos: 1 — Apoio a melhoria das aprendizagens; 3 — Formacao para

a Cidadania e 5 — Relacdo escola-familia/comunidade.

3.7. Sujeitos da pesquisa

Os sujeitos da pesquisa séo 25 alunos da turma 3B2, com idades compreendidas entre 0s
8 e 0s 10 anos e respetivos familiares (25 Pais/ EE), mais a Professora Titular de Turma
/investigadora-participante (1) e a Professora Bibliotecaria (1), num total de 52 participantes.
O projeto decorreu durante o terceiro periodo letivo de 2017/18, no contexto de uma escola do
1.° CEB do distrito do Porto.
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CAPITULO 4 — ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS
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Como explicitado no capitulo referente a metodologia, inclui-se a andlise dos dados
recolhidos, a partir da implementagdo do projeto “Leituras em Familia”, numa turma de 25
alunos do 3.° ano de escolaridade, em colaboracdo com a familia dos discentes participantes.

Assim, neste capitulo, procede-se a apresentacdo, analise e discussdo dos resultados,
tendo por base: o projeto referido; fluéncia da leitura dos alunos participantes; textos escritos
pelos alunos; resultados das pautas de avaliacdo trimestral; relatorio da professora

bibliotecaria; opinido dos pais/EE.

4.1. Analise da implementacio do projeto “Leituras em Familia”

Tendo por base o trabalho colaborativo, em articulagdo entre a Professora Titular de
Turma (PTT)/investigadora e a Professora da Biblioteca Escolar (BE), durante o ano letivo
2017/18, foi criado e implementado o projeto “Leituras em Familia”, que constituiu a base da
pesquisa, como referido no capitulo anterior. A observacdo participante, o inquérito por
questionario e a analise de textos e documentos, entre 0s quais textos dos alunos participantes,
a opinido dos pais e encarregados de educacdo sobre o projeto, assim como o relatério da
professora bibliotecaria, e ainda as avaliacbes da fluéncia da leitura e dos resultados
trimestrais dos alunos, serviram de base a analise, quanto a implementacdo do Projeto, ao
longo de um ano letivo.

Ambas as docentes concordaram que seria um projeto que iria ao encontro da superacéo
do insucesso dos alunos participantes do 1° CEB, visto que Portugal, no quadro dos paises da
OCDE, ainda apresenta uma das mais elevadas taxas de retencdo precoce dos alunos, bem
como uma alta percentagem de alunos retidos, entre os 1.° e 2.° ciclos (Serrdo & Mata, 2018).
Lembra-se que estes autores referem que

“A OCDE tem, desde 2007, promovido uma série de estudos e recomendacgdes para que
os diferentes paises enfrentem o problema do insucesso escolar e encontrem solugBes
alternativas a repeténcia que promovam uma aprendizagem efetiva. A palavra de ordem

¢ prevenir: identificar os problemas de aprendizagem, diagnosticar e conhecer para
intervir tdo precocemente quanto possivel” (idem, s/p).
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Neste entendimento, tendo sido detetadas lacunas e necessidade de desenvolvimento de
competéncias de leitura e escrita, em grande parte dos alunos da turma participante, do 3.° ano
de escolaridade, numa escola do norte de Portugal, criou-se o Projeto pluridisciplinar de
leitura e escrita, em trabalho cooperativo com a professora da Biblioteca Escolar e com a
colaboracdo dos Pais/Encarregados de Educagdo (Pais/EE), denominado ‘“Leituras em

Familia”. Apresenta-se, a seguir, a sintese da respetiva planificagéo.

Quadro 1 - Planificacdo do Projeto

PROJETO “LEITURAS EM FAMILIA”

O Qué? Um projeto de leitura e escrita, centrado no aluno, com envolvéncia da familia, visando
0 desenvolvimento de competéncias pluridisciplinares, com foco na compreensdo
leitora e no desenvolvimento da escrita.

Um projeto que parte da vivéncia do aluno, pela similaridade da temética abordada na
obra literaria “A Arca do tesouro, um conto musical”.

Um projeto trabalhado em articulacéo e colaboragdo com a Biblioteca Escolar.

Um projeto passivel de desenvolver competéncias, rumo ao Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatoria.

Para Uma turma do 1.° ciclo e do 3.° ano, com 25 alunos.
quem?
Porqué? Aperfeicoar competéncias de leitura e escrita.

Desenvolver, no aluno, estratégias de compreensdo da Leitura, Oralidade, Escrita,
compreensdo Lexical e outras formas de Expressdo Artistica: Musical, Dramatica e
Aurtes Visuais.

Alargar horizontes entre escola e familia.

Proporcionar momentos de reflexdo no seio familiar.

Promover a melhoria dos resultados escolares e o sucesso educativo.

Quando? 3.% periodo letivo 2017/18.

Onde? Escola do 1.° CEB do Distrito do Porto.

Fonte: Prdpria.

A obra literaria “A Arca do Tesouro”, uma das trabalhadas neste projeto de interacdo
escola-familia, da autoria de Alice Vieira (2015), foi o foco deste Projeto. Trata-se de uma
obra literdria do Plano Nacional de Leitura (PNL), recomendada para apoio a projetos
relacionados com as artes, a partir do 3.° ano de escolaridade e, ainda, recomendada pelas
Metas Curriculares de Portugués para o0 3.° ano de escolaridade. Por pretender ser um Projeto
envolvendo as familias dos alunos, a histéria “A Arca do Tesouro, um conto musical”, foi

selecionada, de entre muitas possiveis. Para melhor compreensdo do conteldo da obra
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literdria e musical escolhida, apresenta-se uma breve sinopse e justificacdo da respetiva
selecdo.

Assim, esta historia, além de “brincar” com as palavras, apela a reflexdo dos pais, que
nem sempre estdo predispostos para ouvirem os filhos, pois a correria do dia-a-dia ndo Ihes
deixa tempo para o dialogo em familia. O estado de espirito dos pais da Maria (personagem
principal) varia consoante o estado do tempo, ora alegre nos dias mais quentes, ora
impaciente, triste e amargurado, nos dias mais frios. Nesta familia apressada existe uma avo
que, tal como muitas avds, ¢ paciente, observadora, compreensiva e “nunca tinha voz de
Inverno” (Vieira, 2015, p. 10), ajudando a menina Maria a viver momentos mais alegres,
mesmo quando os seus pais estdo desorientados e sem tempo para a filha. Esta maravilhosa
avo resolveu oferecer, a sua neta, uma caixa “azul, como o céu quando o mau tempo abranda”
(idem, p. 9), que apelidou de “A Arca do Tesouro”. Uma arca especial onde a Maria poderia
guardar os seus tesouros mais intimos e importantes: todas as palavras que Ihe apetecesse
dizer, “palavras mads, boas, feias, bonitas, curtas, compridas, faceis, dificeis, simpaticas,
antipaticas., palavras que s6 tu conheces, ... palavras que nem existem em lingua nenhuma...
E vais ver como te sentes melhor e como tudo fica diferente a tua volta” (idem, p. 11). E,
ainda, palavras das quais temos saudades, como as que formam frases que ndo dizemos, por
termos vergonha ou medo de sermos criticados.

Como facilmente se entrevé da leitura, o enredo deste conto incide nas relagdes
familiares. A historia leva a reflexdo dos adultos que, hoje em dia, ndo tém tempo para as
criancas. O contetdo da histdria foi trabalhado pluridisciplinarmente, indo ao encontro do
Programa e Metas Curriculares (Buescu et al., 2015), da Estratégia Nacional de Educacéo
para a Cidadania (ENEC, 2016) e do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria
(PASEO, 2017), dado que desenvolve conhecimentos, competéncias, valores e atitudes,
abrangendo o conhecimento da lingua e artistico, nomeadamente no ambito das Artes Visuais
e Musical.

Neste enquadramento, como ja referido, o projeto surgiu da necessidade de melhoria dos
resultados escolares, com o aperfeicoamento transversal de capacidades de comunicagdo
verbal, de leitura e escrita, na turma do 3.° ano de uma escola do distrito do Porto.

Explicitando o cronograma (ver Anexos), que foi elaborado de forma articulada com a

calendarizacdo da professora da BE, em reunido de Conselho de Docentes (CD) de
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Estabelecimento, decorrida na pausa letiva do 2.° periodo, foi dado a conhecer o projeto
“Leituras em Familia”, a todos os docentes da escola.

Apos articulacdo com a Professora da BE (PBE), a PTT explicou aos Pais/EE, na reunido
de avaliacdo do 2.° periodo letivo, a(s) finalidade(s) do trabalho de projeto pluridisciplinar,
tenho como foco a obra literaria “Arca do Tesouro, um conto musical” (Vieira, 2015). A
professora enumerou algumas das tarefas para as quais seria solicitada a colaboragéo,
nomeadamente durante a semana da leitura.

No 3.° periodo letivo, no més de maio, preparou-se a operacionalizacdo do projeto, com a
participacdo ativa dos alunos. Assim, como ndo existiam livros suficientes para leitura
individual, realizou-se a discussdo, em grande grupo, concluindo-se que o melhor seria dividir
a turma em trés grupos, para facultar a leitura integral da obra “Arca do tesouro” em familia:
Grupol - 3B2 (do aluno n.° 1 ao n° 10); Grupo2 - 3B2 (do aluno n.° 11 ao n° 20); Grupo3 -
3B2 (do aluno n.° 21 ao n° 25).

Quadro 2 — Cronograma do desenvolvimento do Projeto em 2018

g S ATIVIDADES PARTICIPANTES
R
©)
Apresentagdo aos professores do Projeto “Leituras em Familia” com | PTT/investigadora
st foco na obra literaria “Arca do Tesouro” de Alice Vieira. Prof BE
§ Professora Bibliotecaria - entrega do cronograma do projeto na BE, aos | Professores a lecionar o 3.°
8 docentes a lecionar 0 3.° ano (ver Anexos). ano de escolaridade.
§ Docentes da Escola, no
contexto do estudo.
Apresentagdo do Projeto “Leituras em Familia,” com foco na obra | PTT/Investigadora
g @ literaria “Arca do Tesouro” de Alice Vieira, em reunido de Pais e | 24 Encarregados de
§ I Encarregados de Educacéo. Educacéo.
o Organizacao do projeto com os alunos. 25 alunos
§ Divisao da turma em 3 grupos. Prof BE
B Grupol - 3B2 (do aluno n.° 1 até ao n° 10) PTT/investigadora
g Grupo2 - 3B2 (do aluno n.° 11 até ao n° 20)
e Grupo3 - 3B2 (do aluno n.° 21 até ao n° 24)
> Atividades de pré-leitura: informagdes acerca da autora Alice Vieira; | PTT/investigadora
©0g leitura paratextual. 25 alunos
©
38
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Carta aos Pais/EE (ver Apéndices).

PTT/investigadora

g © Afericdo da fluéncia de leitura — inicial, com gravacéo audio (excertos | 25 alunos e respetivos EE.
@ < com 55, 90 e 110 palavras + grelha de registo. Ver Apéndice)
o Leitura em Familia + realizacdo das tarefas do desdobravel + resposta | 25 alunos e respetivos
< S aos inquéritos para avaliagdo do projeto. familiares.
n N .. T . ;-
Ss Atividades pluridisciplinares, em torno da obra literéria, na sala de aula
2 g e na BE: Portugués, Matematica, Estudo do Meio, Expressdes
— T . .
Artisticas e Cidadania.
Grupol (alunos da 3B2) — Entrega dos livros para leitura em familia. PTT/investigadora
o 10 alunos + 10 familias
O
SR
i
Grupol - Entrega de desdobravel com atividades acerca da leitura para | PTT/investigadora
5 ® serem realizadas em familia (ver Anexos). 10 alunos + 10 familias
~ ©
o0 N
-
0 Grupol — Recolha de livros e aplicacdo de inquéritos por questionério | PTT/investigadora
p N - . - . -
S (ver Anexos) as familias (pequeno inquérito por questionério sobre a | 10 alunos + 10 familias
w atividade realizada).
g Grupo2 (alunos da 3B2) — Entrega dos livros para leitura em familia. PTT/investigadora
N 10 alunos + 10 familias
Grupo2 — Entrega de desdobravel com atividades de leitura, para serem | 10 alunos + 10 familias
o realizadas em familia.
O
~ ©
- N
o
0 Grupo2 — Recolha de livros e envio de inquéritos as familias (pequeno | PTT/investigadora
i . ; - . ;- .. - e
S inquérito por questionario sobre a atividade realizada). 10 alunos + 10 familias
Py Grupo3 (alunos da 3B2) — Entrega dos livros para leitura em familia.
o . .
> PTT/investigadora
o 5 alunos + 5 familias
Grupo3 — Entrega de desdobravel com atividades acerca da leitura, | PTT/investigadora
g o0 para serem realizadas em familia. 5 alunos + 5 familias
<3
N N
-
Grupo3 — Recolha de livros e envio de inquéritos para as familias | PTT/investigadora
g ® (pequeno inquérito por questionario sobre a atividade realizada). 5 alunos + 5 familias
38
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Na BE: Prof BE

Trabalho colaborativo entre PTT e professora Bibliotecaria. Dialogo | 25 alunos da turma
acerca da leitura realizada em Familia. PTT/Investigadora
Improvisagdo dramatizada de partes do conto.

Na sala de aula:

Leitura expressiva e em interacdo do conto, em sala de aula.

Leitura em dialogo.

Atividades pluridisciplinares de leitura e escrita sobre a obra literaria, a
partir da disciplina de Portugués.

Avaliacdo da fluéncia de leitura — final: excertos com 55, 90 e 110
palavras + grelha de registo (ver Apéndices).

18 a 21/ 06/ 2018

Recolha do inquérito por questionario aplicado aos Encarregados de | PTT/investigadora
Educac&o dos alunos participantes. Prof BE

19e
20/06/
2018

Apresentacdo do teatro & comunidade educativa, na Festa de | 25 alunos do 3.° ano.
Encerramento do ano letivo, nomeadamente aos familiares dos alunos | Comunidade Educativa
envolvidos.

22/ 06/
2018

Seguidamente, iniciaram-se, em contexto de sala de aula, atividades de pré-leitura, tais
como: pesquisa acerca da autora Alice Vieira e leitura paratextual. Para a leitura paratextual
varias tarefas foram realizadas: ilustragdo de como era a arca do tesouro; escuta ativa de um
excerto inicial, para ilustracdo pormenorizada do mesmo; e ativacdo dos conhecimentos
prévios dos alunos acerca do estado do tempo, em cada estagdo do ano, associando ao estado
de espirito do ser humano, entre outras tarefas.

Ainda no inicio do més de maio, a PTT enviou aos Pais/EE uma carta (ver Apéndices)
explicando a colaboracdo/participacdo dos pais na leitura da obra literaria selecionada, tal
como fora combinado na reunido de avaliagcdo decorrida em margo. Nesta carta foi solicitado
que, durante quinze dias, as familias lessem e ouvissem o conto “Arca do Tesouro”,
juntamente com os respetivos educandos, e que realizassem as curiosidades e passatempos
alusivos a historia, presentes no desdobravel (ver Anexos), fornecido pela PBE. Foi, ainda,
explicado que, no fim da atividade, cada crianca levaria um pequeno inquérito por
questionario (ver Anexos), para que as familias avaliassem o grau de satisfacdo deste projeto.

Antes do inicio das leituras em familia, em contexto de sala de aula, foi realizada a
afericdo da fluéncia de leitura de cada aluno. Para tal, a PTT selecionou trés excertos do inicio
da historia (ver Apéndices): um com 55 palavras; outro com 90 palavras e o terceiro com 110
palavras. Nesta turma de alunos do 3.° ano de escolaridade, como na maioria das turmas do 1°
CEB, existem alunos com dificuldades de aprendizagem; por isso, esta foi uma decisdo com
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base na pedagogia diferenciada, para que todos os alunos se sentissem incluidos no projeto.
Nesta afericdo da fluéncia de leitura em voz alta, cada aluno leu um excerto, que foi gravado
em audio. A gravacdo realizada foi um recurso essencial para efetuar o registo dos
desempenhos dos alunos e, muito importante, para que cada aluno ouvisse a sua leitura, a
avaliasse e treinasse para melhoria. A PTT registou, em grelha criada para o efeito (ver
Apéndices), o tempo de duracdo da leitura, a precisdo leitora, a prosodia, e respetiva avaliacdo
qualitativa final. Para o registo da precisdo e da prosodia, assim como da avaliacao final,
recorreu-se a nomenclatura: insuficiente; suficiente; bom; muito bom.

Entre os dias 10 de maio e 18 de junho de 2018, os alunos realizaram as tarefas propostas
em familia: leitura em familia, realizacdo das tarefas do desdobravel e resposta aos inquéritos
para avaliagdo do projeto. Como se pode ver no cronograma, o Grupo 1, com os primeiros 10
alunos da turma, foi o primeiro a levar o livro “Arca do Tesouro, um conto musical”; passada
uma semana, 0 mesmo grupo levou o desdobravel com as curiosidades e passatempos; por
fim, devolveram o livro e levaram os inquéritos por questionario para os Pais/EE. Este
procedimento realizou-se, de igual modo, para 0s outros dois grupos.

Apo6s todos os alunos terem realizado a leitura e discussdo no ambiente familiar, as
docentes (PBE e PTT) continuaram com tarefas em torno da obra selecionada, ora na BE, ora
na sala de aula. Estas tarefas foram varias e diversificadas. Por exemplo, na BE, foi produtivo
o didlogo em grande grupo, acerca das leituras que cada um fez em casa, em que todos
referiram momentos interessantes vivenciados com a familia e proporcionados por este
projeto. Ainda neste dia, alguns alunos aceitaram o desafio de dramatizarem partes da histéria
lida.

Em contexto de sala de aula, foram cerca de trés dias completamente dedicados ao conto,
tendo sido operacionalizadas varias estratégias, tarefas e atividades para a finalidade
pretendida: escuta ativa associada a ilustracdo de partes do texto; leitura, pela professora, em
interacdo; leitura dialogada, pelos alunos; em grande grupo: reconto oral da historia; num
texto coletivo, escrita da historia em texto dramético (para a encenagdo); individualmente;
reconto de partes do conto em Banda Desenhada; reconto escrito da historia.

Importa que fique registado que, durante 0os meses de maio e junho, a maioria das tarefas
realizadas, e em todas as disciplinas, aludiram ao conto “Arca do Tesouro”. Por exemplo, em
Matematica, os enunciados foram redigidos integrando personagens ou momentos da ac¢éo do
conto; em Estudo do Meio, a alusdo ao estado do tempo, presente no conto, serviu para
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estudar os astros e realizar experiéncias com a luz; em Expressdes Artisticas foram
concretizadas muitas atividades, nomeadamente: em Expressdao Dramatica, a exploracdo da
voz (imitando vozes de inverno e de verdo); a dramatizacdo da historia; em Educacdo
Musical, a exploracdo ao nivel da percussdo corporal e instrumental (instrumentos musicais
criados com residuos — frascos de iogurte, caixas de plastico), para acompanhamento do CD
audio; em Expressdo Plastica, a moldagem das personagens da historia com plasticina, a
construcdo de personagens com materiais reutilizaveis, a ilustracdo de partes do texto e da
caixa do tesouro (ver Apéndices), a criagdo de objetos cénicos e aderecos para a peca de
teatro; em Cidadania, trabalhou-se a dimensdo ambiental, apelando a sustentabilidade, através
da reutilizacdo de recursos e a dimensdo humana, explorando comportamentos e atitudes dos
adultos para com as criangas/dos pais para com os filhos/ dos avOs para com 0s netos,
presentes no conto.

Para finalizar, repetiu-se a leitura dos mesmos excertos, desta feita para avaliacdo da
Fluéncia de Leitura, seguindo o mesmo processo aquando da afericdo da mesma. Os registos
da fluéncia de leitura e os recontos escritos da historia constituiram uma fonte de recolha de
dados, que enriqueceu a andlise e triangulacdo dos resultados da implementacdo do projeto
“Leituras em Familia”, por forma a encontrar resposta para a questdo de partida. No dia da
Festa de Encerramento do ano letivo, esta turma do 3.° ano apresentou um pequeno teatro, “A
Arca do Tesouro da Maria”. A prestagdo dos alunos foi muito aplaudida.

Em jeito de concluséo, importa referir que todas as atividades foram realizadas tendo em
conta as caracteristicas pessoais dos alunos da turma em analise, quer ao nivel dos
conhecimentos prévios, quer ao nivel da aquisi¢do das aprendizagens; por isso, predominaram
tarefas de pedagogia diferenciada (Serra, 2004). A observacdo participante e 0s registos
realizados pela PTT, sob a forma de notas de campo, potenciaram a avaliacdo formativa, ao
longo da implementacdo do Projeto, contribuindo para o desenvolvimento das competéncias
dos alunos participantes, nos dominios curriculares da Oralidade, Gramatica, Leitura e
Escrita, tendo sido recorrente o trabalho entre pares, em contexto de sala de aula (Rosenshine,

2010), com vista a aprendizagem significativa.

4.2. Analise da fluéncia de leitura dos alunos participantes
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No que concerne a aquisicdo e consolidacdo de conhecimentos, quanto a Fluéncia de
Leitura, privilegiou-se a oferta de estratégias diversificadas, a saber: leitura pela professora
em interacdo; leitura em di&logo; leitura para escuta ativa. A mais apreciada pelos alunos foi a
leitura de excertos em voz alta, gravada em audio.

Assim, antes do inicio do Projeto, para afericdo da fluéncia de leitura, os alunos leram,
individualmente e em voz alta, um excerto da obra literaria “Arca do Tesouro” (Vieira, 2015).
Aplicando a pedagogia diferenciada em sala de aula, foram selecionados trés excertos da obra,
com a intencdo de que todos os alunos se sentissem capazes de realizar esta tarefa com
sucesso. Assim, um pequeno grupo leu um texto com 55 palavras; outro grupo, um com 90
palavras e, os restantes, mais um texto com 110 palavras (ver Apéndices). A leitura foi
gravada em &udio e cronometrada. A investigadora procedeu ao registo, em termos de duracao
e avaliagcdo do desempenho dos participantes. O aluno leitor ouviu-se e autoavaliou 0 seu
desempenho oralmente. No final, esta atividade foi repetida, com 0o mesmo excerto literario
(ver Apéndices).

Apresenta-se, de seguida, a tabela com os registos da aferi¢do da fluéncia de leitura.

Tabela 2 - Afericdo da leitura por texto lido e cronometrado

Excertos de “A Arca do Tesouro” N° de alunos aferidos
Afericdo — 12 leitura | Afericdo — 22 leitura
(abril 2018) (junho 2018)
Texto 1 — 55 palavras por minuto* 8 4
Texto 2 — 90 palavras por minuto* 9 10
Texto 3 — 110 palavras por minuto* 8 11
Total 25 alunos 25 alunos

Obs: *3 excertos com diferente n° de palavras e aplicacdo de pedagogia diferenciada

Como ja referido, a pedagogia diferenciada constitui uma metodologia de ensino
essencial em sala de aula, face a heterogeneidade de alunos em cada turma. Em conformidade,
a PTT selecionou trés excertos distintos, e com diferente niUmero de palavras, uma vez que,
apesar de todos os participantes estarem matriculados no 3.° ano de escolaridade, a aquisicao
e aplicacdo de conhecimentos ndo acontece de igual forma e em simultaneidade de

concretizacao.
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Assim, observando a tabela anterior, constata-se que, na 12 afericdo realizada, 8 alunos
leram o texto 1, com 55 palavras, correspondente a fluéncia de leitura esperada no final do 1.°
ano de escolaridade; 9 alunos leram o texto 2, com 90 palavras, correspondente a fluéncia de
leitura esperada no final do 2.° ano de escolaridade, e 8 alunos leram o texto 3, com 110
palavras, correspondente a fluéncia de leitura esperada no final do 3.° ano de escolaridade.

Comparando a 1% e a 22 afericdo da fluéncia de leitura, observa-se uma grande melhoria,
no que respeita ao nimero de alunos que conseguiram realizar as leituras propostas. Assim, o
namero de alunos que leu o Texto 1 reduziu de 8 para 4 (menos 4 alunos com leitura ao nivel
do 1.° ano de escolaridade); o nimero de alunos que leu o Texto 2, aumentou de 9 para 10 (+
1 aluno com uma proficiéncia leitora ao nivel do 2.° ano de escolaridade); o nimero de alunos
que leu o Texto 3, aumentou de 8 para 11 (+3 alunos com proficiéncia leitora ao nivel do
esperado, no final do 3.° ano de escolaridade). Estes dados evidenciam melhoria na fluéncia
de leitura dos alunos desta turma, sujeitos a participagao no projeto “Leituras em Familia”.

Na tabela seguinte apresentam-se os resultados obtidos durante a 12 afericéo de leitura em
voz alta, gravada em 4udio e cronometrada, antes do inicio do projeto “Leituras em Familia”,

no decurso do més de abril de 2018.

Tabela 3 — Primeira afericdo da Fluéncia de Leitura (abril 2018)

CI[CM[RD|[NCJ]INJSF-[SF][SF+ [BO- [ BO [ BO+ | MB- [ MB | Total

alunos
‘; g velocidade | 0 | O 2 | 6 8
}3 8 :_E precisdo 411 13| 0 0 0 0 0 0 8
— = | prosédia 6| 20| 0 0 0 0 0 0 8
N g |velocidade | 3] 4 | 2 | O 9
% S '—E precisdo 0] 01O 2 0 7 0 0 0 9
I 2 | prosédia 0| 3|3 3 0 0 0 0 0 9
® g |velocidade [2[ 5 [ 1 | 0 8
£ 3 ks precisdo 0J0]0] O 0 10 5 0 3 8
I 2 | prosédia 0] 01O 1 3 4 0 0 0 8

LEGENDA: Velocidade Leitora

C — Conseguiu (leitura em 1 minuto ou menos); CM — Conseguiu, mas...(Leitura entre 1,1 e 1,9 minutos); RD —
Revela Dificuldades (Leitura entre 2 e 3 minutos); NC — N&o Conseguiu (Leitura a partir de 3 minutos).
Preciséo - auséncia de erros na descodificagcdo; Prosddia - cadéncia, entoacao e ritmo

IN (Insuficiente); SF- (Suficiente menos); SF(Suficiente); SF+ (Suficiente mais); BO- (Bom menos);

BO (Bom); BO+ (Bom mais); MB- (Muito Bom menos); MB (Muito Bom).

Analisando estes dados, dos 8 alunos que leram o Texto 1, no que respeita a velocidade

de leitura nenhum conseguiu realizar a leitura de 55 palavras em, pelo menos, 1 minuto, sendo
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que 2 revelaram dificuldades (RD), conseguindo ler as 55 palavras entre 2 e 3 minutos; e 6
alunos ndo conseguiram (NC), tendo em conta que demoraram mais de trés minutos para
conseguirem descodificar as mesmas 55 palavras. Em relacdo a precisdo, ou seja, a
descodificacdo das 55 palavras: 4 alunos demonstraram imensa dificuldade, obtendo nivel de
insuficiente (IN); 1 aluno obteve o nivel de suficiente menos (SF-) e 3 alunos evidenciaram
uma descodificacdo razoavel, obtendo o nivel de suficiente (SF). Ao nivel da prosddia, os 8
alunos do 3.° ano demonstraram lacunas acentuadas na cadéncia, entoacdo e ritmo imprimido
a leitura das 55 palavras, pelo que 6 obtiveram nivel de insuficiente (IN) e 2 o nivel de
suficiente menos (SF).

O registo de avaliacdo dos 9 alunos que leram o Texto 2, no que respeita a velocidade
leitora, mostra que: 3 alunos conseguiram (C) realizar a leitura das 90 palavras em, pelo
menos, 1 minuto; 4 alunos conseguiram, mas (CM) ainda necessitam melhorar, uma vez que
registaram um tempo de leitura entre 1,1 e 1,9 minutos; 2 alunos revelaram dificuldades (RD),
sendo que demoraram entre 1,1 e 1,9 minutos na descodificacdo das 90 palavras. Na linha de
registo relativa a precisdo, ou seja, com auséncia de erros de descodificacdo, 2 alunos
obtiveram a classificacdo de suficiente mais (SF+) e 7 alunos a classificagdo de bom (BO).
Este grupo de alunos demonstrou mais lacunas ao nivel da prosodia, a saber: 3 alunos
obtiveram a classificacdo de suficiente menos (SF-); 3 obtiveram suficiente (SF); e outros 3
suficiente mais (SF+), pelo que foi preciso insistir no treino da cadéncia, entoagéo e ritmo de
leitura.

Passando a analise das linhas com os registos do Texto 3, em que foi aferida a fluéncia de
leitura de 8 alunos, verifica-se que, ao nivel da velocidade leitora, 2 alunos conseguiram (C)
ler as 110 palavras em, pelo menos 1 minuto; 5 conseguiram, mas (CM) ainda com lacunas,
uma vez que registaram tempos entre 1,1 e 1,9 minutos e 1 aluno revelou dificuldades (RD),
pois leu o texto 3 demorando entre 2 e 3 minutos. Ao nivel da precisdo leitora, 5 alunos
obtiveram a classificacdo de bom mais (BO+) e 3 alunos ao nivel do muito bom (MB),
demonstrando uma muito boa capacidade de descodificacdo das palavras. No que respeita a
prosddia, 1 aluno conseguiu a classificacdo de suficiente mais (SF+); 3 alunos alcangaram
bom menos (BO-); e 4 alunos conseguiram a classificacdo de bom (BO). Estes dados
evidenciam alunos com boa capacidade de leitura em voz alta, mas ainda a necessitarem de
treino diario, nomeadamente para o melhoramento da prosodia, tdo importante para a

compreensdo leitora.
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O registo da avaliacdo da 2?2 afericdo da fluéncia de leitura, realizada apos aplicacdo do

projeto “Leituras em Familia”, apresenta-se na tabela que se inclui.

Tabela 4 — Segunda aferi¢cdo da Fluéncia de Leitura (junho 2018)

C[CM [RD [NC [IN | SF- | SF | SF+ | BO- | BO | BO+ | MB- | MB | Total
alunos

= g | velocidade [ 2] 2 [ 0 | 0 4
g B (_% precisdo 0 0 0 1 0 3 0 0 0 4
— = | prosédia 0|4 ]0] 0 0 0 0 0 0 4
N g | velocidade | 5 | 5]0]o0 10
}"é S :_E precisdo 0|0 |O 1 1 6 0 2 0 10
I 2 | prosédia 0] 2 1|0 2 4 2 0 0 0 10
® g | velocidade | 7 |4 ]0]o0 11
£ 83 [ precisio ofofo[oJoJo[o o 1] 1
< | prosodia 0|0 |O 0 0 0 8 0 0 11

LEGENDA: Velocidade Leitora

C — Conseguir (leitura em 1 minuto ou menos); CM — Conseguiu, mas... (Leitura entre 1,1 e 1,9 minutos);
RD — Revela Dificuldade (Leitura entre 2 e 3 minutos); NC — N&do Conseguiu (Leitura a partir de 3 minutos)
Precisdo - auséncia de erros na descodificacdo; Prosddia - cadéncia, entoacao e ritmo

IN (Insuficiente); SF- (Suficiente menos); SF(Suficiente); SF+ (Suficiente mais); BO- (Bom menos);

BO (Bom); BO+ (Bom mais); MB- (Muito Bom menos); MB (Muito Bom).

Observando a tabela, verifica-se a existéncia de melhorias, nos trés itens avaliados:
velocidade, precisdo e prosodia. Nesta 22 aferi¢do, 4 alunos mostraram o seu desempenho na
leitura, lendo o Texto 1, com 55 palavras, de acordo com as Metas Curriculares do 1.° ano
(Buescu et al., 2015); 10 alunos leram o Texto 2, com 90 palavras, de acordo com as Metas
Curriculares do 2.° ano (idem); e 11 alunos leram o Texto 3, com 110 palavras, também de
acordo com as Metas Curriculares do 3.° ano (ibidem).

Analisando os dados, dos 4 alunos que leram o Texto 1, no que respeita a velocidade de
leitura, 2 conseguiram (C) realizar a leitura de 55 palavras em, pelo menos, 1 minuto e 2
conseguiram, mas (CM) ainda com lacunas, uma vez que demoraram entre 1,1 e 1,9 minutos
na descodificacdo das 55 palavras. Em relagdo a precisdo, ou seja, a descodificacdo das 55
palavras, os 4 alunos demonstraram uma melhoria significativa, a saber: 1 aluno obteve nivel
de suficiente mais (SF+) e 3 alunos obtiveram o nivel de bom (BO). Ao nivel da prosodia, os
4 alunos do 3.° ano evidenciaram lacunas na cadéncia, entoacdo e ritmo imprimido a leitura
das 55 palavras, pelo que obtiveram nivel de suficiente menos (SF-).

Comparativamente aos registos efetuados, aquando da 12 aferi¢cdo da fluéncia de leitura,
verifica-se que houve melhorias, nos alunos que leram o Texto 1. Ou seja, de 8 alunos que

conseguiam ler textos ao nivel do 1.° ano de escolaridade, passou-se a 4 alunos. Estes, no
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global, melhoraram o seu desempenho ao nivel da velocidade leitora, bem como ao nivel da
precisdo. No que respeita a prosddia, 2 alunos conseguiram melhorar de insuficiente (IN) para
suficiente menos (SF-) e os outros 2 ndo registaram melhorias, continuando no nivel
suficiente menos (SF-). Estes dados indicam a necessidade de tarefas de leitura para treino
sistematico, visando a melhoria da cadéncia, entoacéo e ritmo de leitura.

O registo de avaliacdo dos 10 alunos, que leram o Texto 2, no que respeita a velocidade
leitora, demonstra que: 5 alunos conseguiram (C) realizar a leitura das 90 palavras em, pelo
menos, 1 minuto; e 5 alunos conseguiram, mas (CM) ainda necessitam de consolidacéao, para
alcancarem um tempo de leitura entre 1,1 e 1,9 minutos. Na linha de registo relativa a
auséncia de erros de descodificacdo (precisdo): 1 aluno obteve a classificacdo de suficiente
mais (SF+); 1 obteve bom menos (BO-); 6 obtiveram classificacdo de bom (BO); e 2 muito
bom menos (MB-). Avaliando a prosodia demonstrada por estes 10 alunos, durante a leitura
em voz alta, verifica-se que: 2 obtiveram a classificacdo de suficiente menos (SF-); 2
conseguiram suficiente mais (SF+); 4 obtiveram bom menos (BO-); 2 obtiveram bom (BO). A
partir destes dados, conclui-se que estes alunos ainda necessitam de treino para melhorarem o
ritmo, a entoagéo e a cadéncia leitora, nomeadamente os 2 que obtiveram suficiente menos.

Comparando os dados das duas tabelas, verifica-se que mais 1 aluno conseguiu realizar a
leitura do Texto 2 (de 9 alunos passou a 10). Todos os 10 alunos conseguiram melhorar a sua
velocidade leitora, ndo se verificando alunos com dificuldades ou com registo de “Nao
Conseguiu”. Ao nivel da precisdo leitora, todos os alunos obtiveram classificacdo acima do
bom menos (1, BO-; 6, BO e 2, MB-), a excecao de 1 aluno que obteve suficiente mais (SF+),
na 22 aferi¢cdo. Ao nivel da prosodia, também se verificou a existéncia de melhoria, sendo que
apenas 2 alunos obtiveram suficiente menos e o0s restantes conseguiram resultados acima do
suficiente mais (2, SF+; 4, BO-; 2, BO), enquanto na 12 afericdo todos os alunos foram
classificados entre o suficiente menos (SF-) e o suficiente mais (SF+).

A partir da leitura em voz alta do Texto 3, 11 alunos aferiram a sua fluéncia de leitura em
voz alta. Pelos resultados obtidos, verifica-se uma melhoria significativa, no que respeita a
velocidade leitora: 7 alunos conseguiram (C) ler as 110 palavras em, pelo menos, 1 minuto, e
4 alunos conseguiram, mas (CM) a necessitarem de melhorar mais um pouco. Ao nivel da
precisdo leitora, 11 alunos obtiveram a classificacdo de muito bom (MB). No que respeita a
prosodia, 8 alunos conseguiram a classificagdo de bom mais (BO+) e 3 alunos obtiveram
muito bom (MB). Estes dados evidenciam alunos com boa capacidade em leitura em voz alta,
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mas que devem continuar o treino diario, nomeadamente para o melhoramento da prosodia,
importante para a compreensao leitora.

Comparando os resultados do Texto 3, nas duas aferi¢Oes de leitura, verifica-se uma
melhoria significativa em todos os itens avaliados. Assim, enquanto, na 12 afericdo apenas 2
alunos conseguiram ler o texto de 110 palavras em, pelo menos, 1 minuto, na 22 aferi¢cdo 7
alunos conseguiram esta meta, contabilizando um aumento de 5 alunos com velocidade
leitora adequada ao seu nivel de ensino (3.° ano). Relativamente a precisao leitora, na 12
afericdo apenas 3 alunos leram com auséncia de erros na descodificacdo das palavras,
enquanto na 22 afericdo 11 alunos alcancaram esta meta, contabilizando-se um aumento de 8
alunos com muito boa precisdo. No que respeita a prosddia, se na 1% afericdo os alunos
conseguiram resultados entre o suficiente mais (SF+) e o bom (BO), na 22 afericdo
conseguiram resultados entre 0 bom mais e 0 muito bom (8, BO+; 3, MB), demonstrando ter
adquirido competéncias de leitura significativas, ao nivel do 3.° ano de escolaridade.

De acordo com Sim-Sim (2006), e como referido na revisdo tedrica, no item “Dominio da
Leitura e Escrita no 1° CEB” (cf. 2.3.3), a fluéncia de leitura, no 1.° CEB, ¢ a ponte entre a
leitura e a compreensdo leitora, sendo avaliada através da velocidade (nimero de palavras por
minuto); precisdo (auséncia de erros na descodificacdo); prosddia (cadéncia, entoacao e
ritmo). Recorda-se que, segundo os Programas e MCP (Buescu et al., 2015), respeitando o
principio da progressédo, a velocidade de leitura sugerida, por ordem crescente de acordo com
0 ano de escolaridade, € de 55 palavras por minuto no 1.° ano; 90 no 2.° ano; 110 no 3.° ano e
125 no 4.° ano. Além da velocidade leitora, um leitor fluente também devera ser capaz de ler
“um texto com articulacdo e entoacao razoavelmente corretas” (idem, p. 45 e 49), no final dos
1.° e 2.° anos; e nos 3.° e 4.° anos, exige-se que o aluno leia “um texto com articulagdo e
entoacdo corretas” (idem, pp. 54 e 59).

As grelhas de registo, da primeira e segunda afericdo da Fluéncia de Leitura, revelaram-
se uma importante fonte de recolha de dados, possibilitando a anélise e triangulagdo dos
resultados, entre um ponto de partida (abril) e de chegada (junho). Desta maneira, foram uma
mais-valia para averiguar a possibilidade de aperfeicoar a leitura e alcangar melhores
resultados escolares, no 1° CEB, através da implementacdo de um Projeto pluridisciplinar,

envolvendo os alunos e a colaboracao Escola-Familia.
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4.3. Analise dos textos escritos pelos alunos participantes

Como referido na revisdo da literatura, no 1.° CEB a leitura e a escrita caminham lado a
lado, durante o0 processo de ensino e aprendizagem, dai ndo ser por acaso que as metas
curriculares apresentem o “Dominio da Leitura e Escrita” (Buescu et al., 2015), ao contrario
do que acontecia nos anteriores normativos, em que estas surgiam separadas. Assim, 0s textos
escritos pelos alunos constituem uma importante fonte de recolha de dados, uma vez que séo
ricos em contetdo passivel de inferéncias e analise semantica (Stake, 2012).

Mais uma vez, relembra-se que se pretende averiguar de que forma a concretizagcdo de um
Projeto pluridisciplinar de leitura e escrita, envolvendo a colaboragdo Escola-Familia, pode
aperfeicoar competéncias de leitura e escrita e promover melhores resultados escolares, em
alunos do 1.° CEB. Para tal, recorda-se que, para além dos textos sugeridos para leitura em
familia, durante a Semana da Leitura, que decorreu entre 05 e 09 de marco de 2018, foi
sugerida a leitura da obra “Arca do Tesouro, um conto musical”, de Alice Vieira.

Assim, os alunos, ora em grande grupo (texto coletivo), ora em pequeno grupo, e ainda
individualmente, experimentaram a leitura e a escrita de diversos tipos de texto, uns de
pequena dimensdo, outros mais longos, mas sempre com a supervisdo da PTT, que
acompanhou a revisdo, incentivando o melhoramento e a reescrita.

Por exemplo, partiu-se de uma parte do texto, em que os alunos manifestaram reacgoes
diversas, provocadas pela rispidez do pai de Maria:

“«Ja estas muito crescida para coloy»
e quase a enxotara como se enxota um gato que nos aborrece.

O gato que Maria esta sempre a pedir.
«Era s6 o que faltava nesta casa...» — resmunga ele.” (Vieira, 2015, p. 9)

Tendo por base o excerto transcrito, foi pedido aos alunos que escrevessem sobre 0 seu
animal preferido. Segundo as notas de campo da investigadora, dos 23 alunos que redigiram
texto nesse dia (2 faltaram a escola por motivos de salude), 10 escreveram acerca do gato/gata;
6 elegeram o0 cdo e os restantes, ou seja, sete alunos, indicaram: o porquinho-da-india, o
golfinho, a chita, a pomba, o coelho, o ledo e o hamster. Apds leitura do texto para o grande
grupo, questionados sobre a pela escolha do animal, constatou-se que a sele¢do do animal de
cada um se justificava pelas vivéncias pessoais, ou porque tinham ou gostavam de ter aquele

animal, ou porque costumavam ver documentarios e pesquisar acerca do animal escolhido.
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A extensdo dos textos escritos variou entre trés e dez linhas. A titulo de exemplo,
transcrevem-se alguns textos, que constam dos Apéndices, com transcricao literal, a partir do

texto manuscrito:

“O meu animal preferido € o coelho.

O coelho tem o corpo coberto de pelo, é macio e muito fofinho. Tem orelhas grandes e
alimenta-se de cenouras e alfaces.

O coelho é um animal doméstico. Gosta de brincar, quando lhe fazemos festinhas. Gosta
de andar na relva, a correr. Mas sobretudo ele é um animal muito meigo e carinhoso.
Ele gosta muito de brincar por isso é um brincalhdo ao contrario de outros animais.

E este é 0 meu animal favorito o coelho.” (Aluno B, 3.° ano, 2018)

“O meu animal preferido € o hamster.
O hamster € coberto de pelo e é fofinho.
Ele é amigo e doméstico. Ele é brincalhdo.” (Aluno A, 3.° ano, 2018)

Comparando os dois textos, verifica-se que ambos 0s Alunos, A e B, apresentam correcao
ortografica. No entanto, o texto do Aluno B apresenta um desenvolvimento mais rigoroso,
demonstrando conhecimento do uso de conectores e adjetivacdo, embora com lacunas ao nivel
da pontuacdo; ja o texto do Aluno A apresenta frases simples e reduzidas, mas sem lacunas ao
nivel da pontuag&o.

Outra escrita foi realizada ap0s a leitura do seguinte excerto da mesma obra:

“Entdo a avo passou-lhe para as médos uma caixa redonda com uma tampa azul (azul,
como o céu quando o mau tempo abranda) e disse-lhe: «é a tua arca do tesouro». Maria
olhou para dentro da caixa, mas ndo viu tesouro nenhum. Nem tesouro nem outra coisa
qualquer. Nada de nada. A caixa estava completamente vazia.

— Aqui ndo ha tesouro nenhum... — murmurou ela.

A avé deu uma grande gargalhada. (A av6 nunca tinha voz de Inverno)

— Claro que ndo! O tesouro és tu que o vais pér ai dentro!” (Vieira, 2015, pp. 9-10)

Em sequéncia dessa leitura, solicitou-se a cada aluno que imaginasse 0s tesouros que a
menina poderia guardar. A maioria dos alunos enumerou uma série de bens materiais,

nomeadamente joias e dinheiro, exatamente como se transcreve:

“A menina podera por 14 dentro aneis, jois, ouro, prata, bronze, dinheiro e rubis (Aluno
C, 3.°ano, 2018).

“Os tesouros que a menina podia por sdo joias, aneis, colares, diamantes, coroas e
moedas” (Aluno D, 3.° ano, 2018).

“Os tesouros que a menina podia pdr la dentro eram aneis, pulseiras, culares,
diamantes, muedas, todas as joias que ela tinha” (Aluno F, 3.° ano, 2018).

Apenas quatro alunos sugeriram algo diferente:

“Os tesouros que a menina poderei por la dentro sdo: bonecas, desenhos, totds cor-de-
rosa, pulseiras e brincos” (Aluno E, 3.° ano, 2018).
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“A menina podera por 14 dentro recordagdes da sua vida” (Aluno G, 3.° ano, 2018).

“A menina pode colocar 14 dentro: colares, pulseiras, aneis, 0 seu diario, o seu amuleto
da sorte...” (Aluno H, 3.° ano, 2018).

“A menina podera por 14 dentro a mesada da Mae ou da avd, os seus segredos, as suas
coisas e 0 amor pela avo” (Aluno 1, 3.° ano, 2018).

Lendo estes ultimos textos, e apesar de alguns erros linguisticos, é possivel inferir que
algumas criangas recorreram as suas vivéncias familiares e/ou pessoais (Alunos E, G, H e I),
enquanto todas as outras se reportaram a literalidade da palavra “tesouro” e preencheram a
caixa com tesouros reais (Alunos C, D e F).

Entre a producdo de texto e a resposta a perguntas de compreensdo da leitura, foram
variados os registos escritos realizados a partir da obra literaria selecionada, tal como
preconizado nos normativos em vigor, nomeadamente o Programa e Metas Curriculares de
Portugués (Buescu et al., 2015) e o Caderno de Apoio das Aprendizagens da Leitura e da
Escrita (MEC, 2015). De seguida, apresenta-se uma analise mais aprofundada do reconto da
historia “Arca do tesouro, um conto musical” (Vieira, 2015). Esta tarefa de escrita implicou
uma producdo escrita individual e de resposta extensa.

Tendo como base os critérios de avaliacdo de desempenho do Ministério da Educacdo
(ME) para 0 1.° CEB (IAVE, 2019), analisaram-se o0s textos de maior extensdo (reconto da
historia), escritos pelos alunos intervenientes, no decurso do projeto “Leituras em Familia”.
Assim, os parametros aplicados, adaptados do Instituto de Avaliacdo Educativa (IAVE), das
Provas de Afericdo 2018 (PA 5.° ano) e ainda de 2019 (PA 2.° ano), foram os seguintes:

A — Geénero/formato textual - Cumpre integralmente a instru¢cdo quanto ao
género/formato solicitado (reconto de “A Arca do Tesouro”), escrevendo um texto que
integra: uma situacéo inicial; algum desenvolvimento da acdo; o desfecho.

B — Tema e pertinéncia da informac&o - Redige um texto em que cumpre a instrucéo
quanto ao tema (reconto da histéria “A Arca do Tesouro) e, globalmente: mobiliza
informacao pertinente; assegura a progressdo da informacdo; usa vocabulario adequado ao
tema.

C — Organizacao e coesdo textuais - Redige um texto organizado e coeso, em que, de
um modo geral: demarca adequadamente as diferentes partes do texto (por exemplo, marca 0s
paragrafos e recorre a marcadores discursivos, quando necessario); usa processos adequados
de articulacdo interfréasica (recorre a conectores adequados, quando necessario); assegura a
manutencdo de cadeias de referéncia (utiliza sinbnimos e pronomes de modo a evitar a
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repeticdo dos nomes....); garante conexdes entre coordenadas de enunciacdo (pessoa, espaco,
tempo, utilizando adequadamente os tempos verbais;) ao longo do texto.

D — Morfologia e sintaxe - Redige um texto em que, de um modo geral respeita as
regras de concordancia entre o sujeito e a forma verbal e entre o determinante e o nome...

E — Pontuacao - Aplica regras relativas aos sinais de pontuacéo e aos sinais auxiliares
de escrita, usando de forma globalmente adequada: o ponto final, o ponto de exclamacéo e o
ponto de interrogacdo; o travessdo; 0s dois pontos: em contextos relevantes de introducéo de
enumeracOes, de sinteses ou de consequéncias do anteriormente enunciado; a virgula: em
enumeracOes e em coordenacBes ou para delimitar o vocativo e os constituintes deslocados ou
encaixados na frase. Ndo coloca virgula entre o sujeito e o predicado, nem entre o verbo e 0s
seus complementos.

F — Ortografia - Nimero de erros: de 0 a 5, sendo considerados, também, erros de:
acentuacdo; translineacdo; uso indevido de letra minuscula ou de letra maidscula inicial.
Contabiliza-se como uma Unica ocorréncia, quer a repeticdo de uma palavra com 0 mesmo
erro ortogréfico, quer a presenca de mais de um erro na mesma palavra.

Tendo em conta estes Niveis de Desempenho, com adaptacdo, baseada nos Critérios de
Classificacdo do IAVE, elaborados para as PA do 2.° ano, consideraram-se as categorias:
Conseguiu responder de acordo com o esperado (C); Conseguiu responder de acordo com o
esperado, mas ainda pode melhorar (CM); Revelou Dificuldade na resposta (RD); Nao
Conseguiu responder de acordo com o esperado (NC); Ndo Respondeu (NR).

Na tabela que se segue, apresenta-se a classificacdo atribuida aos textos, reconto da

historia “A Arca do Tesouro”, dos 25 alunos.

Tabela 5 - Classificacdo do reconto dos alunos de 3° ano

Alunos

— N (32) < n © ~ [ee) (2] — — — — — — — — — — [9V] [9V] [9V] N
AIR|C|IN|C | N|R|C|C | R|C|C|R|IC|R|C|]C|C|R|C|C|C|C|C]|C|C
D R|{M|R|D DIM|M|D D DIM|IM|M|M|M
BlC|C|IN|fC|N|C|C|C|R|C|C|C|C|C|C|C|C|C|C|C|C|C|C|C]|C
" M R R [ M M | D M M| M M| M
SICIN|C | NIR|NI[N|C|C|N|IR|IR|IR|C|R|R|C|IC|N|R|R|IR|IR|[R|C]|C
@ C RID|R|C C|D|D|D D|D C|D|D|D|D|D
(g DIR|C|N|C | N|JR|C|C | N|C|C|INIC|R|]C|C|C|R|C|]C|C|C|C|C]|C
S D RIM|R|D c|M|M]|cC D|M DIM|M|[M[M|M
EIR|C|N|C|N|IR|C|C|N|JC|C|IN|JC|R|C|]C|C|R|C|]C|C|C|C|C]|C
D RI{M|R|D|M C M|{C|M|D|M M|D|M MM | M
FIR|C|N|C|N|R|C|C|R|C|C|N|C|N|C|C|C|R|C|C|C|C|C|C|C
D R R | D D c C|IM| M DIM|IM|IM|M| M
Total R{C|N|C|IN|R|C|C|R|C|C|R|C|]R|]C|C|C|]R|jC|]C|C|C]|C|C]|C
D RIM|R |D DI M| M|D Dl M DI M| M|M|M|M
Legenda: C- Conseguiu; CM - Conseguiu, mas; C - RD: Revelou Dificuldade; NC - Ndo Conseguiu; NR - Ndo Respondeu
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No que concerne a classificacdo de um texto narrativo, concretamente o reconto, e como
se pode observar na tabela anterior, dos 25 alunos da turma, 8 obtiveram a classificacdo de
“Conseguiu” (C); 9 alcangaram “Conseguiu, mas” (CM); 6 obtiveram “Revelou Dificuldade”
(RD) e 2 alunos, que faltaram as aulas, Ndo Respondeu (NR).

Os oito alunos que conseguiram classificacdo C, no que concerne ao genero/ formato
textual (parametro A), no geral, evidenciaram cumprimento integral da instrucdo, ndo
esquecendo a situacdo inicial, o desenvolvimento da acdo e o desfecho. Relativamente ao
tema e pertinéncia da informacao (parametro B) redigiram um texto de acordo com o tema e
mobilizando informacdo progressiva e pertinente, recorrendo ao uso de vocabulario adequado.
Estes alunos apresentaram textos em que a organizagédo e coeséo (parametro C) estavam bem
presentes, através da demarcacdo de paragrafos, recurso a conetores, tempos verbais
adequados, bem como a sin6nimos e pronomes, evitando a repeticdo de nomes. No que
respeita @ morfologia, sintaxe (parametro D) e ortografia (parametro E), estes pequenos
escritores respeitaram as regras de concordancia, assim como as regras relativas ao emprego
dos sinais de pontuacdo e auxiliares de escrita. Por fim, redigiram os seus textos ndo
contabilizando mais do que cinco erros ortograficos (parametro F).

A seguir apresenta-se, como exemplo, um texto que se enquadra na categoria

anteriormente analisada, classificagdo C (Conseguiu).

A arca do tesouro

“Era uma vez uma menina chamada Maria, que recebeu da sua avé uma caixa de
tampa azul (azul como o céu quando o mau tempo abranda). A avd deu-lhe essa caixa
num dia em que Maria chorou a tarde inteira, porque o pai resmungara com ela.

Ele chegou tarde a casa de trabalhar, cansado e mal-humorado, Maria sentou-se no
seu colo com saudades do pai. Ele, com voz de inverno, disse que ela j& estava muito
crescida para colo e mandou-a sair.

Maria estava sempre a pedir um gato |4 para casa, mas o pai dizia que ndo, que era
s6 o que faltava. A menina ficou muito triste com a forma que o pai falou com ela.

A caixa que a avé lhe deu servia para deitar 14 para dentro as palavras boas e mas,
antipéticas e simpaticas, faceis e dificeis e também as que ficavam por dizer.

No da seguinte, depois da escola, Maria ndo encontrava a sua caixa em lado
nenhum, procurou no mesmo sitio dez, vinte, cem mil vezes, mas ndo a encontrava.

De repente, vé o0 pai a entrar em casa e ficou muito admirada, porque chegou mais
cedo do que era costume. A mée, do fundo da cozinha, perguntou o que é que se
passava. O pai disse que era um assunto para tratar com a sua filha mais velha.

Ele deu a caixa a Maria e ela disse que a caixa estava pesada. Maria abriu-a e viu
um gato cinzento la dentro.

A menina pensou que a caixa era magica por causa da a¢do do pai e por ter acabado
a chuva, o vento, as escuras e as manhds geladas, por estar um lindo dia de sol!” (Aluno
25, 3. ano, 2018)
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Por sua vez, os nove alunos, que obtiveram a classificacdo CM, demonstraram
cumprimento parcial da instrucdo, quanto ao género/formato (parametro A) solicitado,
escrevendo um texto que integrava, apenas, uma situacao inicial e o desenvolvimento da agéo.

No que respeita ao tema e pertinéncia da informagdo (parametro B), estes alunos
redigiram textos em que cumpriram a instrucdo quanto ao tema e em que, embora com falhas,
recorreram a informacado pertinente; usaram vocabulario adequado ao tema e asseguraram a
progresséo da informagéo.

Quanto a organizacao e coesdo textuais (parametro C), os alunos redigiram 0s seus textos
com falhas neste pardmetro, revelando dificuldades passiveis de serem ultrapassadas com
reforco de escrita.

Na morfologia e sintaxe (parametro D), estes alunos manifestaram um dominio aceitavel
de estruturas gramaticais correntes, embora apresentando algumas incorregdes pontuais, nos
processos de conexao intrafrasica.

Os alunos pontuaram (parametro E) os textos sem seguirem sistematicamente as regras
definidas para este parametro, mas ndo colocaram virgula entre o sujeito e o predicado, nem
entre o verbo e 0s seus complementos, embora alguns o fizessem pontualmente.

Na ortografia (pardmetro F), ndo excederam 9 erros, incluindo os de acentuacéo,
translineacdo e o uso indevido de letra minuscula ou de letra maiuscula inicial. De seguida,
inclui-se um texto de um discente que se enquadra na categoria de classificagdo CM

(Conseguiu, mas).

A arca do tesouro

“Era uma vez uma menina chamada maria.

Um dia quando o pai chegou a casa muito tarde, a maria correu a sentar-se no seu
colo.
Mas o pai disse:

«- J& estds muito crecida para colo».

A maria sentiu-se enchotada como e enchoto um gato. A maria estava sempre a
pedir um gato.

No dia seguinte a avé deu-lhe uma caixa redonda de tampa azul para desabafar e
disse:

- E tua arca do tesouro.

Passado alguns dias a maria chegou da escola procurou pro todo o lado mas ndo
encontrou a sua arca do tesouro.

De repente o pai chegou a casa, nunca tinha chegado a casa tdo sedo.

A maria ouvio um barulho. O pai estendeu os bracos e deu-lhe a sua arca do tesouro.
Abriu a caixa e viu um gato. E o pai disse:

- Afinal fazia falta um gato ca em casa.” (Aluno 11, 3.° ano, 2018)
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Continuando a analise, os seis alunos que obtiveram a classificacdo RD cumpriram, de
forma incompleta, a instrucdo quanto ao género/formato (parametro A) solicitado, escrevendo
um texto que integrava, apenas, algum desenvolvimento da a¢do e um provavel desfecho, ou
entdo apenas algum desenvolvimento da agdo, ndo mencionando a situacdo inicial nem o
desfecho.

Estes alunos, em relacdo ao tema e pertinéncia da informacdo (parametro B), redigiram
um texto com desvios teméticos, mas em que, globalmente, e tendo em conta a forma como o
tema foi desenvolvido, recorreram a alguma informacdo, mas evidenciando falhas no uso de
vocabulario adequado ao tema, assim como na progressdo da informacao.

No que respeita a organizacao e coesdo textuais (parametro C), alguns destes seis alunos
redigiram um texto pouco organizado, com repeti¢des e com lacunas geradoras de ruturas de
coesdo, e outros escreveram um conjunto de enunciados desconexos.

No respeitante a morfologia e sintaxe (parametro D), quatro destes alunos recorreram a
um leque limitado de estruturas gramaticais, apresentando muitas incorre¢cdes nos seus textos,
nos processos de conexdo intrafrdsica, e dois escreveram, predominantemente, frases mal
estruturadas ou n&o-frases.

Os mesmos quatro alunos, quanto a pontuacdo (parametro E), de um modo geral,
pontuaram de forma assistematica, e 0s outros dois pontuaram sistematicamente, porém de
forma incorreta, ou ndo utilizando sinais de pontuacao.

Por fim, na ortografia (parametro F), nos textos destes alunos contabilizaram-se mais de
14 erros na formacao das palavras, na acentuacdo, na translineacdo e no uso indevido de letra
minascula ou de letra mailscula inicial.

A titulo de exemplo, apresenta-se um texto que se enquadra na categoria analisada,
classificacdo RD (Revela Dificuldades).

“A arca do tesouro

Era um dia muito chuvoso e o tempo passava devagarinho, as manhds eram geladas,
estava tudo cheio de humidade as pessoas espirram tem tosse, protestam por tudo e por
nada.

Até a mée da Maria ndo tem paciéncia para ela, nem mesmo o pai tinha paciéncia
para ela, enxotara como se fosse um gato.

Depois a avo deu-lhe uma caixa e disse-lhe:

- E a tua caixa do tesouro, Maria abriu a caixa e estava vazia.” (Aluno 9, 3.° ano,
2018)
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Como referido previamente, quanto aos dois alunos que obtiveram a classificagdo NR, a
mesma justifica-se pela auséncia a escola no dia da redacéo dos recontos.

Para facilitar uma leitura comparativa, quanto ao desempenho dos alunos, apresenta-se
uma tabela que sintetiza as classificacfes obtidas em cada parametro de avaliagdo. Desta
forma, no decorrer da concretizacdo do Projeto, foi possivel identificar quais os dominios e

conteddos a aprofundar, implicando mais consolidacéo e treino.

Tabela 6 — Classificagdo por pardmetros dos textos do 3.° ano

Classificacéo
Parametros de avaliacao C |CM | RD | NC |NR | Total
A - Género/formato textual 9] 8 6 0 2 25
B - Tema e pertinéncia da informacdo | 14 | 8 1 0 2 25
C - Organizacao e coesdo textuais 8| 0 11 | 4 2 25
D - Morfologia e sintaxe 81 9 4 2 2 25
E - Pontuacgdo 7110 | 4 2 2 25
F - Ortografia 10] 7 4 2 2 25

Observando a tabela anterior, verifica-se que o parametro, em que se situa o0 maior
nimero de alunos do 3.° ano, com melhor desempenho, ¢ o B, “Tema e pertinéncia da
informagdo”. Infere-se, assim, que estes alunos j& adquiriram competéncias de mobilizacao de
informacao pertinente e de progressao textual, e sabem usar vocabulario adequado ao tema.

Ha a acrescentar que 17 alunos da turma apresentam também bom desempenho, embora
com algumas lacunas, nos parametros A, “Género/formato textual”’; D, “Morfologia e
sintaxe”; E, “Pontuagdo” e F, “Ortografia”.

O parametro C, “Organizacdo e coesao textuais” ¢ aquele que evidencia menor nimero
de alunos com classificacdes de CM. Estes dados demonstram a necessidade de reforco de
treino e ensino explicito, no que respeita a: marcacdo de pardgrafos e recurso a marcadores
discursivos; uso de conectores adequados; utilizacdo de sindnimos e pronomes, de modo a
evitar a repeticdo dos nomes; e uso de conexdes entre coordenadas de enunciagéo, tais como

pessoa, espaco, tempo, utilizando adequadamente os tempos verbais.

4.4. Anélise dos resultados da avaliacdo dos alunos

Entre a multiplicidade de condigdes para uma avaliacdo Util e eficaz, uma das mais

pertinentes ¢, sem davida, “a qualidade das aprendizagens das criangas ¢ dos jovens e a
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melhoria do sucesso escolar” (CCDRN, 2018, p. 4). Por isso, torna-se pertinente a analise dos
resultados escolares dos alunos envolvidos no Projeto “Leituras em Familia”, sendo que esses
resultados podem ser encontrados nas pautas de avaliacdo trimestral, nas atas de avaliagéo e
no Plano Curricular de Turma (2017/18).

Através destas fontes consegue-se uma visdao objetiva do sucesso educativo dos alunos,
inclusive, é possivel fazer uma analise comparativa por forma a verificar se houve melhoria
de resultados ou ndo, apds a implementagdo do projeto, indo ao encontro a um dos objetivos
especificos cujo intuito era verificar se os alunos do 1.° CEB que participaram no Projeto de
leitura e escrita apresentam melhorias nos resultados escolares, nas diversas areas
curriculares, no final do ano letivo.

No final do 2.° ano de escolaridade, a turma era composta por 24 alunos. Na tabela
apresentam-se o0s resultados das pautas de avaliacdo no final do ano letivo em questdo
(2016/17). Estes dados importam para realizar um estudo comparativo, tentando confirmar se
houve, ou néo, evolucéo positiva nos resultados escolares dos alunos envolvidos no projeto
“Leituras em Familia”, aplicado durante o 3.° periodo letivo de 2017/18, no 3.° ano de
escolaridade. Assim, interessa analisar os resultados da avaliacdo dos alunos no final do 2°

ano, 0s quais constam da tabela que se inclui.

Tabela 7 — Resultados da avaliagdo dos alunos no final do 2.° ano

Pautas de Avaliacdo do 3.° Periodo 2016/17

\ Niveis Total/ alunos
Disciplinas IN SF BO MB
Portugués 4 7 9 4 24
Matemética 3 9 6 6 24
Estudo do Meio 0 4 12 8 24
Expressao Artistica e Fisico-Motora 0 8 12 4 24
Apoio ao Estudo 4 10 7 3 24
Cidadania 0 12 4 8 24
Total 11 50 50 33 | @ -
Legenda:

P — Periodo letivo; IN — Insuficiente (entre 0% e 50%); SF — Suficiente (entre 51% e 74%); BO — Bom (entre
75% e 89%); MB — Muito Bom (entre 90% e 100%).

Pelos dados compilados da pauta de avaliagédo final, e relativamente ao 2.° ano, verifica-
se 0 registo de 11 avaliacfes ao nivel do insuficiente (IN); 50 de suficiente (SF); igualmente
50, de bom (BO); e 33 de muito bom (MB). Focando a observacédo na disciplina de Portugués,

por ser a base desta investigacdo, apesar de o projeto “Leituras em Familia” ter sido
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implementado pluridisciplinarmente, verifica-se que transitaram para o 3.° ano, 4 alunos com
nivel de insuficiente, 7 com nivel de suficiente, 9 com nivel bom e 4 com nivel muito bom.

De modo a constatar se houve ou ndo evolugdo nos alunos do 3.° ano, que participaram
no projeto, foi pertinente analisar os resultados escolares, antes e ap6s a concretizagdo do
projeto, durante o ano letivo de 2017/18. De facto, com a implementacdo de programas
especificos, como o Programa Nacional de Promocdo do Sucesso Escolar (PNPSE, 2016),
criado com a “finalidade de promover um ensino de qualidade para todos, combater o
insucesso escolar, num quadro de valorizacdo da igualdade de oportunidades e do aumento da
eficiéncia e qualidade da escola publica” (DR, 2016, p. 1195), assim como o Programa mais
Sucesso Escolar (Barata et al., 2012, p. 23), a qualidade e o sucesso educativos tornaram-se
uma prioridade em Educacdo. Desta forma, interessa ndo apenas o sucesso escolar (por
exemplo no 1.° CEB, quando o aluno consegue classificagbes iguais ou superiores a
Suficiente), mas também a qualidade do sucesso escolar (quando o aluno consegue
classificagcOes iguais ou superiores a Bom, no 1.° CEB) (idem).

Assim, a tabela seguinte explicita a qualidade do sucesso dos alunos envolvidos no
projeto, quando transitaram para o 3.° ano. A analise destes dados foi a base da reflexdo
concretizada pela PTT, enguanto investigadora, a fim de encontrar um ponto de partida para a
planificacdo do ano letivo seguinte, em que continuou a ser a Professora Titular de Turma.

Tabela 8 — Qualidade do sucesso escolar da turma no final do 2.° ano

Total/alunos
2.°ano
3.°P 2016/17
Com sucesso pleno (positiva em todas as disciplinas) 20
Com mencéo igual ou superior a Bom em todas as disciplinas 10
Com mencdo igual ou superior a Bom na disciplina de Portugués 13

Pela anélise da Tabela verifica-se que, dos 24 alunos, 20 conseguiram positiva (mencéo
igual ou superior a suficiente) em todas as disciplinas, sendo que 10 alcangaram mencao igual
ou superior a Bom. Na disciplina de Portugués contabilizam-se 13 alunos com mencdo igual
ou superior a Bom. Os dados referenciados permitiram, entdo, concluir que, embora mais de
metade da turma (13 em 24) tivesse obtido um bom nivel, no que respeita a qualidade do
sucesso escolar na disciplina de Portugués, era fulcral um esforco no ano letivo seguinte, para
que mais alunos chegassem a este nivel. Assim, estes dados possibilitaram inferir que, durante

0 3.2 ano de escolaridade, seria necessario reforco no ensino explicito e sistematico de alguns
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contetdos da disciplina de Portugués, tendo em conta que cerca de metade dos alunos se
situavam num nivel médio (7 alunos com SF) e negativo (4 alunos com IN). Pela
transversalidade da Lingua Materna, este reforco intencional poderia ainda influir na melhoria
da qualidade do sucesso, em todas as outras disciplinas curriculares.

Os resultados da avaliacéo periodal, no 3.° ano de escolaridade, constam da tabela.

Tabela 9 — Resultados da avaliagéo periodal dos alunos no 3.° ano

Resultados da avaliagédo periodal em 2017/18

Niveis IN SF BO MB Total/alunos
Disciplina 1°P | 2°P | 3°P J 1°P | 2°P | 3°P | 1°P | 2°P | 3°P | 1°P | 2°P | 3°P | 1°P | 2°P | 3°P
Portugués 4 3 0 12 | 10 8 3 6 9 5 6 8 24 | 25 | 25
Matematica | 5 3 2 15 11 9 2 5 6 2 6 8 24 25 25
Estudo do 1 0 0 8 8 4 11 12 14 4 5 7 24 25 25
Meio

Exp Arte 0 0 0 7 6 5 15 | 16 | 13 2 3 7 24 | 25 | 25
Fis Motor

Apoio ao 4 0 0 16 | 18 | 18 3 4 5 1 3 2 24 | 25 | 25
Estudo

Cidadania 0 0 0 12 | 15 | 15 6 5 4 6 5 6 24 | 25 | 25

Total | 14 | 6 | 2 | 70 | 68 | 59 | 40 | 48 | 51 |21 | 28 [ 38 | -

Legenda: P — Periodo letivo; IN — Insuficiente (entre 0% e 50%); SF — Suficiente (entre 51% e 74%); BO —
Bom (entre 75% e 89%); MB — Muito Bom (entre 90% e 100%).

A leitura dos dados confirma que houve uma progressiva melhoria dos resultados, a
saber: no 1.° periodo letivo registaram-se 14 niveis negativos na turma (IN), no 2.° periodo
reduziram para 6 e no 3.° para apenas 2 niveis negativos, no total das seis disciplinas. Além
disso, a descida aconteceu, também, na quantidade de niveis “Suficiente” (SF): 70 no 1.°
periodo, 59 no 2.° e 40 no 3.° periodo. Observando os niveis que apontam a qualidade do
sucesso e da aprendizagem, verifica-se um aumento gradual: 48 niveis “Bom” (BO), no 1.°
periodo; 48, no 2.° periodo e 51 no 3.° periodo; os niveis “Muito Bom” (MB) registam uma
progressao significativa: 21 no 1.° periodo; 28 no 2.° periodo; e, no 3.° periodo, 38 niveis de

“Muito Bom”. Segue-se a apresentacdo dos dados da qualidade do sucesso escolar no 3° ano.

Tabela 10 — Qualidade do sucesso escolar da turma durante o 3.° ano

Total/alunos
3.2ano
1P | 2P | 3.°P
Com sucesso pleno (positiva em todas as disciplinas) 19 | 21 | 23
Com mencdo igual ou superior a Bom em todas as disciplinas 4 7 7
Com mencdo igual ou superior a Bom na disciplina de Portugués | 8 12 | 17
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Os dados compilados nesta tabela indicam progressdo no numero de alunos que
conseguiram sucesso pleno (nivel positivo — SF, BO, MB), em todas as disciplinas: no 1.°
periodo, 19 alunos; no 2.°, 21 alunos €, no 3.° periodo, 23 alunos dos 25 que terminaram 0 ano
letivo, e que participaram no projeto “Leituras em Familia”. Analisando a qualidade do
sucesso escolar, verifica-se que houve uma melhoria do 1.° (4 alunos) para o 2.° periodo (7
alunos), considerando o nimero de alunos com mencao igual ou superior a Bom em todas as
disciplinas. No 3.° periodo, 7 alunos mantiveram os mesmo niveis indicadores da qualidade
do sucesso, ou seja, ndo houve aumento no nimero de alunos, mas também néo se verificou
diminuicao.

Relativamente a qualidade do sucesso na disciplina de Portugués, observa-se uma
melhoria significativa. Apenas houve 8 alunos com mengéo igual ou superior a Bom na
disciplina de Portugués, no final do 1.° periodo letivo, passando para 12, no 2.° periodo. Ap6s
aplicagdo do projeto “Leituras em Familia”, verificou-se um aumento para 17 alunos, com
mencdo igual ou superior a Bom, na disciplina de Portugués.

Segundo Alves, da Comissdo de Coordenagdo e Desenvolvimento Regional do Norte
(CCDRN, 2018), no editorial de “Norte 2020 Educacéo para todos”, é preciso um esfor¢o
colaborativo, para a implementacdo das metodologias adequadas:

“A concertagdo de esforcos numa articulagdo estreita entre todos 0s intervenientes
educativos tornou-se o tema central de debate na Educacdo, assente na necessidade
urgente da promocéo de qualidade no processo de ensino, o que levou ao investimento

em metodologias potenciadoras de sucesso de modo a criar dindmicas que se traduzam
em aprendizagens adequadas ao contexto atual” (CCDRN, 2018, p.1)

De facto, o aperfeicoamento de praticas e procedimentos, vislumbrando a melhoria dos
resultados escolares, pode levar ao sucesso educativo e a qualidade das aprendizagens, sendo
de apontar ndo s6 os resultados académicos, mas as competéncias desenvolvidas pelos alunos,
rumo ao almejo de cidaddos informados e interventivos, na perspetiva da prestacdo de um
servigo publico de educacéo de qualidade. Isto porque o ato de aprender ndo pode ser “um ato
de apropriacao de saberes construidos por outros”, mas sim ‘“um momento de enriquecimento
ou de transformacdo da rede de representacbes com que o aluno aborda ou constréi os
significados acerca da realidade que o envolve” (Cosme & Trindade, 2010, p. 87).

Tendo em conta esta constatacdo, o projeto “Leituras em Familia”, enquanto metodologia

de projeto, dindmica e construtiva, potenciou ndo s6 mais sucesso, mas também mais
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qualidade de sucesso, neste item comprovado pela analise comparativa dos resultados

escolares dos alunos, que participaram no projeto de leitura e escrita em analise.

4.5. Andlise do relatorio da professora bibliotecaria

O relatério elaborado pela professora Bibliotecaria (ver Apéndices) € uma mais-valia para
comprovar a importancia do Projeto concretizado, em articulacdo com a Biblioteca Escolar,
dado que revela a opinido da Professora Bibliotecéria, relativamente a importancia da leitura e
as atividades de colaboragdo Escola-Familia.

Segundo a Professora da Biblioteca Escolar (PBE), uma importante colaboradora na
implementag¢do do projeto “Leituras em Familia”,

“a biblioteca escolar e a escola devem insistir na importancia da leitura, enquanto
meio de informagdo, enriquecimento intelectual e cultural, e entretenimento,
sensibilizando para o trabalho colaborativo, procurando parcerias, para que, dentro ou
fora da escola, se promovam encontros com leituras diversificadas em diferentes

espagos e tempos, (...) também a participagdo da familia é fundamental na criagdo de
habitos de leitura nos alunos” (PBE, p. 1).

Analisando as palavras da PBE, a leitura é um “meio de informagdo, enriquecimento
intelectual e cultural, e entretenimento”, pelo que a Biblioteca Escolar (BE) e a escola devem
articular esforgos no sentido da divulgagdo da “importincia da leitura” na promogao do
sucesso escolar. No encalco do sucesso destas iniciativas, importa o envolvimento e a
participagdo da familia dos alunos, pois, na opinido da PBE, a familia “é fundamental na
criac¢do de habitos de leitura nos alunos”.

As percecdes manifestadas pela Professora da Biblioteca Escolar (PBE) sdo coincidentes
com opinides e estudos analisados na revisdo da literatura. De facto, “a leitura devera
assumir uma posicao de relevo no seio familiar, visto que a familia € a primeira estrutura
social com a qual a crianca contacta” (PBE). Esta opinido da PBE vai de encontro ao aludido
na revisao da literatura, pois varios investigadores (Freire, 1992; Freitas et al, 1997; Jolibert,
1994), entre outros, explicitam qudo importante é os filhos verem os pais a manusearem livros
e estes lerem para os filhos desde tenra idade, cativando-os para o despertar para o ato de ler,
isto porque, segundo palavras da PBE, “O facto de cada crianga poder ver os pais (...) a
lerem faz com que tenha a oportunidade de perceber qual o papel e a importancia da leitura
na sua vida e no mundo, tendo mais possibilidades de ir construindo a sua personalidade

enquanto futuro leitor” (PBE) Foi com esta base estratégica que se implementou o projeto
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“Leituras em Familia” na escola contexto deste estudo. A PBE foi uma interveniente
importante, quer na colaboracdo em contexto de BE, para a operacionalizacdo de algumas
tarefas, quer na colaboracdo em termos materiais, tal como a propria afirma:
“Disponibilizaram-se materiais de apoio para o desenvolvimento do projeto, que
incentivaram a leitura e o gosto pelos livros” (PBE).

A implementacdo do projeto surgiu como estratégia para incrementar o envolvimento de
pais e criangas “em leitura conjunta, fomentando a criagdo de um momento de leitura em
casa; tornar os pais mediadores de leitura” (PBE), ainda segundo a mesma professora,

“com este projeto de leitura em familia, pretendeu-se contribuir para um maior
entusiasmo da leitura e para uma partilha de conhecimentos entre pais e filhos,
incentivando que pais e filhos tivessem um tempo para ler e compartilhar momentos

dentro de casa, despertando 0 gosto e o prazer pela leitura, bem como também,
contribuir na formacao de leitores autdnomos e competentes”.

Durante a implementacdo do projeto, a PBE destaca 0 entusiasmo manifestado pelos
alunos, quando falavam dos momentos de leitura de “A Arca do Tesouro, um conto musical”,
vivenciados em casa, juntamente com 0s pais, com os avés e/ou irmdos mais velhos. Por isso,
na opinido da PBE, e visto que a implementacdo deste projeto “deu os primeiros passos
positivos, tendo sido uma mais-valia para a promog¢do da leitura” (PBE), importa dar
continuidade a iniciativas como esta, pelo que séo precisos “professores comprometidos com
o trabalho e que estejam dispostos a envolverem-se de maneira a quebrar barreiras para a
realizac¢do de um trabalho inovador”.

Como se pode constatar no seu relatério, a Professora Bibliotecaria manifestou a sua
opinido relativamente a: Leitura; importancia da Biblioteca Escolar (BE), da Escola e da
Familia na promocdo da leitura; relevancia da promocéo de projetos Escola-Familia.

Em geral, prevalece um sentimento bastante positivo pelo trabalho colaborativo
desenvolvido pelos docentes com a BE, bem como pela colaboragédo entre Escola e Familia.

Conclui-se que o relatdrio elaborado pela PBE foi uma fonte de recolha de dados,
enriquecedora para a analise e triangulacdo dos dados. A analise permitiu confirmar a
influéncia do Projeto pluridisciplinar de leitura e escrita, envolvendo a colaboracdo Escola e
Familia, quanto ao aperfeicoamento de competéncias de leitura e escrita e a promocdo de
melhores resultados escolares, de alunos do 3.° ano do 1.° CEB, de uma Escola do distrito do

Porto.
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4.6. Analise do inquérito por questionario aos pais/Encarregados de
Educacéo dos alunos

Como ja referido, e tal como o respetivo nome indica, o projeto de leitura e escrita,
denominado “Leituras em Familia”, constitui um projeto pluridisciplinar e colaborativo,
envolvendo a professora bibliotecaria e aos Pais/EE dos alunos.

Nesta senda, tendo em conta a colaboracéo dos pais/EE no projeto de leitura e escrita, a
opinido dos Pais/EE (ver Anexos), acerca das atividades realizadas, & uma excelente fonte de
recolha de dados para andlise e triangulacdo dos resultados. A opinido dos pais foi solicitada
através da aplicacdo de um inquérito por questionario, com uma questdo aberta e quatro
questdes fechadas, de forma a recolher as percecfes dos familiares envolvidos neste projeto.
Num universo de 25 alunos, foram entregues, individualmente, os inquéritos por questionario
as respetivas familias, contabilizando 25 Pais/EE, em que todos preencheram e devolveram o
inquérito por questionario.

O inquérito por questionario aos Pais/EE, como ja referido, apresenta um total de cinco
questbes, sendo quatro questbes fechadas, em que os inquiridos teriam de selecionar, para
cada afirmagdo, “Discordo”, “Nao concordo nem discordo”, “Concordo”, e¢ “Concordo
Plenamente”. As questdes 1 e 2 foram direcionadas para a leitura e sua importancia e as
questodes 3 e 4 para a concretizagao do projeto “Leituras em Familia”.

Recolhidos os inquéritos por questionario, realizou-se a contagem de respostas em cada
item e foi realizada uma primeira analise a Unica questdo aberta existente no questionario.
Esta, embora mais extensa, foi enriquecedora no que respeita a informacéo, tendo em conta
que os Pais/EE puderam expressar-se, mais livremente (Amado 2014), sobre a experiéncia
decorrente da participagdo no projeto “Leituras em Familia”. De referir que 6 Pais/EE
optaram por ndo responder a esta questéo.

De seguida, serdo apresentados e analisados os dados recolhidos através dos inquéritos

por questionario, tendo-se optado pela apresentacdo em forma de gréficos.
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Gréfico 1 — Percecdo dos Pais/EE acerca da Leitura e alunos leitores
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Pais/EE referem que “ler” ndo significa apenas “dominar grafismos, letras e silabas”; contudo,
9 afirmam que “ler” se resume a este tipo de dominio, existindo 2 que assinalaram “nao
concordo nem discordo”. No total, 21 Pais/EE concordam e concordam plenamente que ler
significa “compreender o texto lido” e “relacionar vivéncias e outras leituras”. Comparando
respostas, verifica-se que existe uma certa contradicdo, pois 9 dos Pais/EE atribuiram o
significado de ler “somente” ao dominio de grafismos, letras e silabas. Também se pode
inferir que os mesmos ndo leram atentamente a afirmacéo e/ou ndo atenderam ao significado
da palavra “somente”.

Quanto a percegdo dos Pais/EE, em relacdo aos seus educandos enquanto leitores, € de
referir o seguinte: 22 concordam ou concordam plenamente que os filhos gostam de ler
(apenas 2 ndo concordam nem discordam); 16 reconhecem que as suas criangas leem muito,
enguanto 5 ndo concordam nem discordam e 4 assumem que os filhos ndo leem muito; 19
afirmam que os respetivos filhos leem com correcdo e compreendem o que leem, enquanto 3

asseguram que os filhos ndo leem com correcéo e ndo compreendem o que leem.

Graéfico 2 — Percecdo dos Pais/EE sobre a importancia do dominio da leitura
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Assim, o dominio da leitura, para 25 Pais/EE, ¢ “essencial ao sucesso educativo dos alunos;
para 24 Pais/EE ¢ “essencial para todas as disciplinas” e ¢ “essencial para a disciplina de
Portugués™; para 23 dos inquiridos, ¢ “a base da aquisicdo do conhecimento; e para 22, a
leitura € “a base do aperfeicoamento da escrita”

Estes dados permitem concluir que a maioria dos Pais/EE esta ciente do quao importante
¢ a crianca dominar a leitura desde cedo, ndo s6 para o sucesso na disciplina de Portugués,
mas também para o sucesso de “todas as disciplinas”, como base para “a aquisicdo do
conhecimento” e para o “aperfeigoamento da escrita”, levando “ao sucesso educativo dos
alunos”. Triangulando estes resultados com as vertentes do estudo analisadas anteriormente,
constata-se que a percecao dos Pais/EE vai de encontro a opinido da Professora Bibliotecéria,
quando esta afirma que a leitura “é vista como fator decisivo para o desenvolvimento pessoal

e social do leitor” (PBE, 2018).

Gréfico 3 — Percegdo dos Pais/EE acerca do Projeto “Leituras em Familia”
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constata-se que a totalidade
. . . dos Pais/EE (25) concorda e

concorda plenamente que “o projeto contribuiu para momentos de partilha entre pais e filhos”.
Quase todos (23) concordam e concordam plenamente que “as atividades melhoraram as
competéncias de leitura” do seu educando e que este evidenciou entusiasmo na leitura em
familia. Por sua vez, grande parte dos Pais/EE (22) concorda e concorda plenamente que “os
materiais” (passatempos que os alunos levaram para casa) “foram motivadores e adequados” e
estes Pais/EE gostariam que houvesse mais atividades de “Leituras em Familia”.
Relativamente ao facto de este projeto ter contribuido para a interligacdo Escola e a Familia,
23 Pais/EE concordaram e concordaram plenamente. No que respeita ao projeto ter
interligado varias disciplinas e a Biblioteca Escolar, 19 Pais/EE concordaram e concordaram

plenamente, enquanto 6 selecionaram a opgao “nao concordo nem discordo”.
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A leitura dos dados permite inferir que o Projeto “Leituras em Familia” teve o impacto
inicialmente esperado, junto das familias dos alunos envolvidos, traduzindo-se no
estreitamento de lagos entre pais e filhos. Efetivamente, a escolha da obra literaria “A Arca do
tesouro” foi um incentivo para que “pais e filhos tivessem um tempo para ler e compartilhar
momentos dentro de casa” e, desta forma, “contribuir para um maior entusiasmo da leitura e
para uma partilha de conhecimentos entre pais e filhos” (PBE, p. 1), potenciando a melhoria
das competéncias de leitura dos alunos. De facto, a melhoria confirmou-se, tal como pode ser
comprovado pela melhoria da qualidade dos resultados escolares, anteriormente apresentados
através da analise das pautas de avaliacdo. Ha ainda a acrescentar a melhoria da leitura em

voz alta, apresentada na analise da fluéncia de leitura dos alunos envolvidos.

Graéfico 4 — Avaliagdo do Projeto “Leituras em Familia” pelos Pais/EE
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todos concordam e concordam plenamente que “este projeto deve continuar no préximo ano
letivo”.

Esta avaliacdo, realizada pelos Pais/EE, comprovou que a realizacdo de atividades de
leitura, ou de outros dominios, em colaboracdo com a familia, possibilita abrir os muros da
Escola a Familia e, neste encalgo, melhorar os resultados escolares dos alunos do 1.° CEB, tal
como confirmado com avaliacbes dos alunos envolvidos, em que se verificou uma
significativa melhoria dos resultados, quer na avaliacdo da fluéncia de leitura, quer nas pautas
analisadas.

Estes resultados vdo ao encontro do que preconizam 0s normativos e 0s especialistas
nesta area, como referenciado na revisdo da literatura. De facto, relembra-se que é
reconhecida, pelo Ministério da Educacdo (ME), a importancia de ser promovido o contacto e

cooperacdo entre a familia e as instituicbes escolares, na medida em que este trabalho
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colaborativo contribui para a educacdo de cada crianca, sendo fundamental a existéncia de
uma relacdo de parceria entre os dois (ME, 1997, p. 43). Assim sendo,

“ndo restam duvidas de que os pais sdo os primeiros educadores da crianga e, ao longo

da sua escolaridade, continuam a ser os principais responsaveis pela sua educacao e

bem-estar. Os professores sdo parceiros, devem unir esforcos, partilhar objetivos e
reconhecer a existéncia de um bem comum para os alunos” (Marques, 2001, p.12).

Relembrando Perrenoud (2001), este autor destaca a escolaridade dos filhos, na nossa
sociedade, € parte integrante do destino de uma familia; por isso, é necessario incutir a familia
0 dever da cidadania, consciencializando-os para a necessidade de participarem ativamente na
vida escolar, de forma a conseguirem dar apoio e ajuda as suas criangas.

Desta forma, a familia € um meio fulcral para o desenvolvimento da crianca, e a relacdo
de cooperacdo entre os dois sistemas contribui para que as criancas valorizem a escola e
sintam que a familia também a valoriza. O mesmo pedagogo afirma que o sucesso escolar, as
atitudes positivas das criancas face a aprendizagem e a autoestima sdo atitudes promovidas
pela colaboracdo escola-familia.

Triangulando com o relatorio da Professora Bibliotecaria, opinido similar revela-se em “a
participagdo da familia ¢ fundamental na criagdo de hébitos de leitura nos alunos” e, por isso,
“a leitura devera assumir uma posi¢ao de relevo no seio familiar, visto que a familia ¢ a

primeira estrutura social com a qual a crianga contacta” (PBE, p.1).

4.6.1. Andlise categorial do comentério final

A anélise da questéo aberta implicou a aplicacdo de tecnicas qualitativas. A investigadora
recorreu a analise semantica das frases e palavras escritas pelos Pais/EE e a deducdo ou
inferéncia (Bardin, 2011).

A andlise categorial das respostas a essa questdo, concretamente “Comentario final sobre
esta atividade/ Sugestdes”, permitiu a interpretacdo do conteudo. Aplicou-se a segmentagédo
semantica do discurso escrito, em categorias e subcategorias, o que facilitou a recolha e
contabilizacao das ocorréncias, relativamente as opinides e percecdes dos Pais/EE, tendo sido
“de grande utilidade, para interpretar as respostas a questdes abertas do questionario,
permitindo efetuar uma classificacdo, através de categorizacdo, o que confere sentido, ao
discurso” (Alves, 2017, pp. 138-139, cit. por Vala, 2005).
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De seguida, apresenta-se a analise de contetdo da questdo aberta, respondida no inquérito

por questionario por 25 Pais/EE, de acordo com as categorias e subcategorias, pré-definidas e

emergentes, e respetiva contagem de ocorréncias.

Tabela 11 — Comentarios finais dos Pais/EE sobre as atividades realizadas

P/EE
Categorias Subcategorias
Oc. %

Categoria 1. Aproxmjagao de pais/familia e f|!h_05. _ 6 | 115%
Colaboragio escola e Promogcé&o de momentos de convivio e aprendizagem. 3 5,8%
familia Oportunidade para conhecer melhor o que se faz na escola. 4 7.7%
Mais motivagao dos alunos para as tarefas escolares. 4 7.7%
Boa escolha da obra “A Arca do Tesouro”. 3 5,8%
) Enriquecimento do gosto pela leitura. 4 77%

Categoria 2. — - - ’
o Importancia da leitura para a escrita de textos. 4 7 7%

Concretizagdo do _ — _ d
projeto “leituras em | Contributo para o dialogo em familia. 4 7.7%
familia” Melhor compreenso dos textos. 2 | 3.8%
Atividade apelativa e motivadora. 1 1,9%
_ Mais Projetos de Leitura com a familia. 8 | 154%
iategor'ad?’- Mais obras para ler com a familia. 4 7.7%

ugestdes de : —
atividades escola e Mz?us Eextos para escrever s?bre as hlst(?rlas lidas. 1 1,9%
familia Criagéo de momentos de leitura dos pais para a turma, na 4 7.7%
escola.

Total de casos | 52 | 100%

Legenda: P/EE — Pais/Encarregados de Educacéo; Oc. - Ocorréncia(s).

No que respeita a Categoria 1 - Colaboracdo escola-familia, com 4 subcategorias,

ressalta a aproximacdo de pais/familia e filhos (6 oc.), como uma das vantagens da

realizacdo de atividades colaborativas, uma vez que:

“Promoveu momentos muito bons entre a familia. Foi uma forma de conseguirmos um
tempo de leitura e partilha de ideias” (P/EE21).

“Gostei muito de ler em familia e foi um momento incrivel para nos” (P/EE9).

“Tenho que agradecer a escola por esta iniciativa, pois foram momentos unicos que
ndo teriam acontecido sem este empurrdozinho da escola” (P/EES).

“A leitura em familia aproximou-nos” (P/EEI6).
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Contabilizando 4 ocorréncias, os Pais/EE manifestaram-se sobre as potencialidades de
atividades conjuntas, como sendo uma oportunidade para conhecer melhor o que se faz na
escola, tal como se fundamenta com os seguintes testemunhos:

“E sempre bom dar mais conhecimentos aos nossos filhos e, acima de tudo participar e
conhecer melhor o que fazem na escola. Obrigada” (P/EE20).

“Foi uma maneira de conhecer o que o meu filho faz na escola e ficar com vontade de
continuar a acompanha-lo noutras atividades escolares” (P/EE10.)

“Este projeto “Leituras em Familia” foi uma forma de ficar a perceber algumas
atividades de leitura e escrita que se realizam na escola” (P/EE23).

Também com 4 ocorréncias, os Pais/EE percecionam as atividades de colaboracdo
escola-familia como um contributo para mais motivacdo dos alunos para as tarefas
escolares, como se verifica pelos testemunhos:

“A minha filha come¢ou a encarar a escola com um olhar mais positivo. Senti-a mais
motivada para as tarefas escolares” (P/EE15).

“Leitura em Familia” é um projeto de louvar! Nunca vi a minha filha tdo
entusiasmada na leitura e na escrita de textos acerca das leituras durante o projeto.
(P/EE19)

“A minha filha ficou muito entusiasmada durante todo o projeto” (P/EE1S8)
Por fim, os Pais/EE elegeram promocgao de momentos de convivio e aprendizagem (3
oc.) durante as atividades colaborativas entre escola e familia, porque

“Esta atividade de leitura em familia despertou nas criancas € em nos, pais,
entusiasmos e partilha de opinioes” (P/EE16).

“Acho que esta atividade fez muito sentido para que pais e filhos tenham mais
proximidade em relagdo a aprendizagem dos seus filhos” (P/EES5).

Na Categoria 2 - Concretizacio do projeto “Leituras em Familia”, com 6
subcategorias, destacam-se: enriquecimento do gosto pela leitura (4 oc.) e importancia da
leitura para a escrita de textos (4 oc.), tendo em conta que foi um “bom incentivo para
motivar o gosto pela leitura e pela escrita” (P/EE10), tendo sido, também, considerado um
projeto “essencial para ajudar todos os alunos a gostarem da leitura e fazer disso um hadbito
em familia” (P/EE17). Ainda com 4 ocorréncias, sobressai a subcategoria contributo para o

didlogo em familia, com algumas afirmacdes que a confirmam:
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“Em relagdo ao projeto “Leitura em Familia” acho que é benéfico para os miudos pois
promove o didlogo em familia (...). Sou a favor do projeto e penso que deveria existir
sempre, pelo menos um, projeto de leitura em familia” (P/EE3).

“Gostamos muito de participar neste projeto, principalmente por ter contribuido para
momentos de dialogo em familia” (P/EE1S).

“Foi motivador para o didlogo em familia e para perceber as dificuldades da minha
filha.” (P/EEG).

Ainda na Categoria 2, a subcategoria boa escolha da obra “Arca do Tesouro” foi a
segunda em termos de nimero de ocorréncias (3 oc.).
“Acho que o texto foi bem escolhido, pois tinha pormenores que ds vezes nos passam ao lado e
gue sdo muito importantes para a educacgdo dos nossos filhos. Toda a gente tem momentos em

que trabalha muitas horas no emprego e depois chega a casa e esta o trabalho doméstico a
nossa espera e esquecemos 0 mais importante que sdo 0s nossos filhos” (P/EE3).

“A leitura é importante para o desenvolvimento, conhecimento das criangas. esta foi muito
importante por me ter aberto os olhos e refletir quando ponho outras coisas a frente da
atengdo que deveria dar ao meu filho” (P/EE7).

“Foi um projeto excelente por ter apelado ao trabalho conjunto entre pais e filhos. Adorei a
historia por me fazer pensar mais nas minhas reagoes para com os meus filhos” (P/EE24).

Pelos testemunhos, infere-se que a obra escolhida conseguiu promover, também,
momentos de autorreflexdo, evidenciando, aqui, a sua influéncia ao nivel da Cidadania e
Desenvolvimento. Ndo menos importantes, mas menos detetadas nos discursos dos
inquiridos, as subcategorias melhor compreensdo dos textos e atividade apelativa e
motivadora (1 oc.) surgem, respetivamente com 2 e 1 ocorréncias., verificando-se familiares
a afirmar o projeto “Leituras em Familia” com atividades que os ajudou “a perceber algumas
dificuldades na compreensdo dos textos” (P/EE16), 0 que permitiu “trocar impressdes sobre
o texto” (P/EE3), levando “a uma melhor compreensdo do texto” (idem). Outros inquiridos
consideraram que ‘“foi uma atividade apelativa e interessante” (P/IEE13), porque “percebi
que o meu filho se sentiu mais motivado para ler livros” (P/EE12).

Por ultimo, com 4 subcategorias, na Categoria 3 - Sugestdes de atividades escola e
familia, surge mais projetos de leitura com a familia (8 oc.), com as seguintes opinides:

“Acho que se deve voltar a repetir, porque fortalece o interesse pela leitura” (PIEE2).

“Este tipo de atividade deve continuar, pois so ajuda a incentivar as criangas nas
tarefas da escola” (P/EEI).

“Uma atividade a repetir no proximo ano letivo” (P/EES8 e P/EE10).

“Eu acho que este projeto de leitura em familia deve continuar para 0 préximo ano
letivo” (P/EEIS).
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“Esperamos que iniciativas como estas continuem a surgir para o sucesso educativo
dos nossos filhos” (P/EE19).

“Sugiro a continuagdo do projeto” (P/EE22).

Com 4 ocorréncias, surge mais obras para ler com a familia, em que os inquiridos
opinam “sugiro que continuassem a existir projetos de leitura com a familia” (P/EE11) e que
“deveria haver mais atividades de leitura em familia, durante a época escolar” (P/EE14).
Também com 4 ocorréncias, a subcategoria criacdo de momentos de leitura dos pais para a
turma, na escola, em que alguns pais explicam que gostariam de participar, ainda mais, em

atividades com a escola, como se pode ler:

“A unica sugestdo seria numa proxima vez, por exemplo, todas as semanas houvesse
um pai ou mae a ir a escola ler alguma histéria para a turma e tentasse explica-la”
(P/EE5).

“Uma sugestdo: a ida dos pais a escola para fazer algumas leituras” (P/EE21).

“Gostei mesmo muito, mas acho que deveria ser criado um dia em que os pais iriam a
escola apresentar uma histéria ao grupo” (P/EE24)

Por fim, a subcategoria, mais textos para escrever sobre as historias lidas, com 1
ocorréncia, merece destaque para este estudo, por destacar a escrita. E de realcar a opinio:
“A meu ver, a escrita torna-se mais importante quando tem uma finalidade, por isso devia-se
escrever mais textos sobre as historias trabalhadas em familia ou so6 na escola” (P/EE4).

Em sintese, segundo os Pais/EE, o Projeto “Leituras em Familia” revelou-se uma mais-
valia, ndo s para os seus participantes, como também para o ambiente familiar, e para que 0s
proprios Pais/EE se apercebessem das potencialidades do trabalho colaborativo com a escola,
e da importancia do aperfeicoamento de competéncias de leitura e escrita, em Lingua
Materna. Nas diversas vertentes do estudo efetuado, o trabalho de projeto, e em especial do
Projeto em andlise, destacou-se pela possibilidade de motivar para mais competéncia de
leitura, englobando fluéncia, compreenséo leitora e escrita, em especial o reconto de
narrativas.

Como mencionado na revisdo tedrica, varios estudos (Baptista et al., 2011; Sabino, 2008;
Vilas-Boas, 2005; Luciano, 2013; Giasson, 2000; Sim-Sim, 2007) tém comprovado que a
colaboracdo entre os pais e as instituicdes escolares traz efetivamente beneficios, para o
desenvolvimento das criancas, bem como para a melhoria do seu aproveitamento escolar e da

qualidade do ensino e da aprendizagem, desde 0s anos iniciais.
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CONSIDERACOES FINAIS

“Na sua esséncia, a leitura é simultaneamente um ato
individual, no que isso encerra de processo pessoal de
construcdo de significado, e um ato social, no que

envolve de partilha e de desenvolvimento coletivo”.
Sim-Sim (20086, pp. 7-8)

Desde o inicio da escolaridade, importa reforcar a aquisicdo da literacia dos estudantes,
aperfeicoando as suas competéncias de leitura e escrita, uma vez que a Lingua “¢ a chave para
a educacdo e a educagdo ¢ a chave para o sucesso, tanto dos individuos como da democracia”
(Adams et al., 2006, p.13). Assim, dado que “a escola cabe a tarefa de fazer de intermediario
entre os livros e aqueles que apesar de tudo os ignoram” (Sobrino et al., 2000, p. 75), compete
a Escola proporcionar, ora em contexto escolar, ora em colaboragdo com a familia, o espaco e
0 tempo de aplicacdo de estratégias de ensino e aprendizagem da leitura. Desta forma, é
possivel ensinar os alunos a transformar a informac&o disponivel em conhecimento, através da
compreensdo leitora e da expressdo escrita, tendo em conta 0s seus conhecimentos prévios e
capacidades literacitas, previamente adquiridos em familia e em sociedade (Giasson, 2004;
Jolibert, 2003; Sim-Sim et al., 1997).

A aprendizagem linguistica, que se inicia em familia e comunidade, e prossegue no
ensino formal da escola, percorre um longo caminho de aperfeicoamento da oralidade, leitura
e escrita, pelo que o reforco da aprendizagem da Lingua Materna, tendo por base o Portugués
padréo, se encontra referenciado na Lei de Bases do Sistema Educativo (CNE, 2016), como
uma questdo prioritaria, a nivel de politicas educativas e propostas curriculares, ao longo da
escolaridade.

A leitura permite viver com autonomia, autoestima, exercer uma cidadania ativa e alargar
0s horizontes, para resolver situa¢@es do dia-a-dia. Por isso, é fundamental valorizar a relagéo
Escola-Familia, como fundamental para o sucesso educativo e para a formagéo de leitores, no
ambito de uma pedagogia participativa (Formosinho & Figueiredo, 2014).

Desenvolver um trabalho colaborativo com os pais € por em pratica uma estratégia

facilitadora do desenvolvimento da literacia das criangas, pois promove competéncias de
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linguagem oral e escrita e, consequentemente, motiva para a leitura e para a escrita, a nivel
pluridisciplinar (Andrade & Pinho, 2010; Poslaniec, 2006).

Na reta final deste trabalho, importa considerar reflexivamente os resultados analisados,
ndo sem antes relembrar a pergunta de partida que foi o fio condutor de toda a investigacéo:

e Como é possivel aperfeicoar a leitura e escrita e alcancar melhores resultados
escolares, no 1° CEB, através da implementacdo de um Projeto pluridisciplinar,
envolvendo os alunos e a colaboracao Escola-Familia?

Recorda-se que o Projeto pluridisciplinar, denominado “Leituras em Familia” foi
implementado no ano letivo de 2017/18, em trabalho colaborativo articulado entre a PTT
(Professora Titular de Turma)/investigadora e a Professora da Biblioteca Escolar (BE), numa
turma do 3.° ano de escolaridade e respetivas familias. A obra literaria “A Arca do Tesouro,
um conto musical”, foi a selecionada para a leitura em familia, por apelar a reflexdo dos pais
que, nos dias de hoje, ndo tém tempo para os filhos (cf. Cap.4, 4.1.).

Indo ao encontro dos objetivos delineados, nomeadamente no que respeita ao
aperfeicoamento de competéncias de leitura e escrita, e promoc¢do de melhores resultados
escolares, foi realizada a afericdo da Fluéncia da Leitura em voz alta aos alunos participantes,
antes e depois da implementacdo do Projeto (cf. Cap.4, 4.2.). Os resultados demonstraram
uma melhoria significativa de todos os alunos na Fluéncia da Leitura, quer na velocidade
leitora, quer na precisao, e ainda na prosodia. Para o aperfeicoamento da escrita, varios tipos
de texto foram redigidos pelos alunos. No entanto, o reconto da historia “A Arca do Tesouro”
foi o texto selecionado para demonstragdo das classificagcdes dos alunos (cf. Cap. 4, 4.3.),
tendo em conta os Niveis de Desempenho, com adaptacdo, baseados nos Critérios de
Classificacao do IAVE (2018), elaborados para as PA (Provas de Aferi¢do) do 2.° ano.

Ainda em relagédo aos alunos, foram analisadas as pautas de avaliagéo (cf. Cap.4, 4.4.),
desta turma, no final do ano letivo de 2016/17 (quando transitaram do 2.° para 0 3.° ano) e as
pautas de avaliacdo dos trés periodos letivos, durante o 3.° ano de escolaridade. Em
acréscimo, e sabendo da importancia da qualidade do sucesso escolar (Bom e Muito Bom),
também se analisou a qualidade do sucesso destes alunos.

Assim, foi possivel concluir que, em geral, houve uma progressiva melhoria dos
resultados. No que respeita a qualidade do sucesso em todas as disciplinas, houve igualmente

uma melhoria (1.°periodo, 4 alunos; 3.° periodo, 7 alunos). Contudo, na disciplina de
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Portugués esta melhoria foi muito mais significativa (1.° periodo, 8 alunos e 3.° periodo, 17
alunos).

O inquérito por questionario, aplicado aos Pais/Encarregados de Educacdo (cf. Cap.4,
4.6.) constituiu um importante instrumento de recolha de dados, no qual os inquiridos
afirmaram o0 Projeto “Leituras em Familia” como uma mais-valia. Os pais destacaram o
desenvolvimento de competéncias dos seus educandos, a melhoria das relagdes familiares e,
ainda, a consciencializacdo dos pais para as vantagens do trabalho colaborativo, na procura da
melhoria dos resultados escolares e de mais motivacao dos filhos para com a Escola.

Triangulando todas as vertentes do estudo realizado, verifica-se um entendimento comum
de que a colaboracdo Escola-Familia, em projetos de leitura e escrita, contribui para o
aperfeicoamento das competéncias de leitura e escrita e, em consequéncia, melhora os
resultados escolares. De acordo com a investigadora, durante a implementacdo do projeto, a
observacao participada e os registos realizados pela PTT permitiram uma constante avaliacdo
formativa, em que os discentes foram o centro do processo de ensino e aprendizagem,
desenvolvendo competéncias em todas as disciplinas e melhorando os resultados escolares.
No entender da PBE, o Projeto “Leituras em Familia” foi uma importante base estratégica
para fomentar “a criacdo de um momento de leitura em casa” € um contributo para dar “os
primeiros passos positivos, tendo sido uma mais-valia para a promogao da leitura” (PBE). A
avaliacdo da Fluéncia de Leitura e dos textos escritos pelos alunos, assim como a anélise das
pautas, s@&o a prova da melhoria dos resultados escolares, em consequéncia do
aperfeicoamento de competéncias de leitura e escrita dos alunos participantes.

Assim, pode afirmar-se que “uma maior corresponsabilizacdo dos pais no processo
educativo dos seus educandos, tem resultados positivos para estes (...) para além de uma
valorizacéo social das familias, sobretudo as de meios populares, a partir da imagem que lhes
¢ devolvida pela institui¢ao escolar” (Silva 2003, p.28).

Estudos realizados por autores conceituados (Manzano, 1988; Luciano, 2013; Sim-Sim et
al., 2009; Sabino, 2008; Vilas-Boas, 2005) tém demonstrado que o envolvimento dos pais na
vida escolar dos educandos aumenta a motivagdo dos mesmos pelo estudo, ajuda os pais a
compreenderem o esforco que é feito pelos professores e ajuda os pais a desempenharem 0s
seus papéis (Marques, 2001). Para que tal aconteca, € necessario que a Escola ndo se feche.
Os pais podem e devem propor atividades na e para a Escola, mas nem todos sabem ou tém

iniciativa para tal; por isso, compete a Escola chamar os pais, e, para isso, “o envolvimento
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deve ser planeado e continuado de acordo com estratégias adequadas, por forma, a promover
a formacdo necessaria de todos os intervenientes no processo educativo, principalmente, junto
das familias que mais necessitam” (Pereira, 2008, pp. 252-253). Desta forma, o envolvimento
familiar facilita o trabalho do professor, uma vez que a comunicagdo entre oS pais e 0s

professores se torna mais positiva, a semelhanca do que ocorreu neste estudo.

Potencialidades e limitacdes nesta investigacao

A maior limitacdo nesta investigacdo foi o facto de ter sido estudada apenas uma turma e
respetivas familias. Uma vez que o Projeto “Leituras em Familia” foi aplicado, pela
Professora Bibliotecaria, a mais turmas da escola, enriqueceria certamente o estudo o
envolvimento de outras turmas, pois possibilitaria uma analise comparativa mais ampla.

Apesar desta limitacdo, acredita-se que este estudo de caso tenha contribuido para aliciar
outros docentes para a implementacédo de atividades e projetos, em colaboracdo com a familia,
através do recurso a obras literarias. A divulgacdo deste estudo podera ser um potencial fator
decisivo para o incentivo de outros investigadores em Ciéncias da Educacéo.

Caminhos futuros de pesquisa

Apesar de os resultados deste estudo aparentarem ser positivos, tratando-se de um estudo
de caso ndo se podem generalizar, tendo em conta o nimero reduzido de participantes,
concretamente uma Unica turma de uma escola e respetivos pais e Encarregados de Educacéo.
Nesta senda, poder-se-ia realizar um estudo mais amplo, por exemplo englobando todos os
alunos do 3.° e 4.° ano e suas familias, do Agrupamento de Escolas em que decorreu o estudo.

Sendo um tema ainda com muitas lacunas, pelos muros que persistem entre a Escola e a
comunidade/pais, seria fundamental aplicar este estudo em varias escolas do pais. Talvez, até,
com o mesmo Projeto “Leituras em Familia” e com a mesma obra literdria “A Arca do
Tesouro, um conto musical” de Alice Vieira... quem sabe, aos poucos, os muros se fossem

derrubando.
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Cronograma BE Proj Leitura em Familia-Lara
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ANEXO 3

Inquérito EE_ 3° Ano EB2-original

2017/2018

Biblioteca Escolar - Escola Basica n°® 2

Plano Nacional de Leitura
Metas em Familia - 3° ano.
Obra - A Arca do Tesouro de Alice Vieira.

De forma a registar a sua opinido sobre o aperfeicoamento da competéncia da leitura e da escrita com a concretizagéo
do projeto “Leituras em Familia” — 3.° ano, solicitamos que preencha a grelha que se segue, de acordo com a seguinte

escala de avaliagdo:

1. Discordo 2. N&o concordo nem discordo 3. Concordo 4. Concordo plenamente

1 2 3 4
Disc Néo C. Conc Conc
nem D. Plen

1. LEITURA E ALUNOS LEITORES

Ler significa somente dominar grafismos, letras e silabas.

Ler significa compreender o texto lido.

Ler significa relacionar vivéncias e outras leituras.

O/a meu/minha filho/a gosta de ler.

O/a meu/minha filho/a 1&é muito.

O/a meu/minha filho/a Ié com corregdo.

O/a meu/minha filho/a compreende o que I&.

2. IMPORTANCIA DO DOMINIO DA LEITURA

O dominio da leitura é essencial para a disciplina de Portugués.

O dominio da leitura é essencial para todas as disciplinas.

O dominio da leitura € a base do aperfeicoamento da escrita.

O dominio da leitura é a base da aquisicdo do conhecimento.

O dominio da leitura é essencial ao sucesso educativo dos alunos.

3. O PROJETO “LEITURAS EM FAMILIA”

O projeto contribuiu para momentos de partilha entre pais e filhos.

As atividades melhoraram as competéncias de leitura do meu educando.

O meu educando evidenciou entusiasmo na leitura em familia.

Os materiais (passatempos) foram motivadores e adequados.

Gostaria que houvesse mais atividades de “Leituras em Familia”.

Este projeto interligou varias disciplinas e a Biblioteca Escolar.

Este projeto interligou a Escola e a Familia.

4. AVALIACAO DO PROJETO “LEITURAS EM FAMILIA”

Considero “Leituras em Familia” um bom projeto.

Este projeto deve continuar no préximo ano letivo.

Comentario final sobre esta atividade/sugestoes:

A professora do 3° ano

Universidade Lus6fona do Porto - Faculdade de Psicologia, Educacdo e Desporto

Obrigada pela sua colaboracéo!

A Coordenadora da Biblioteca Escolar
Ligia Carla Vilariga Lara Mota
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APENDICE |

CARTA aos PAIS e ENCARREGADOS DE EDUCACAO

Caro(a) Encarregado(a) de Educacéo,

Como sabem, a leitura é crucial para a aprendizagem do ser humano, pois é através dela que
podemos enriquecer 0 nosso vocabulario, obter conhecimento, dinamizar o raciocinio e a
interpretacao.

Este ano letivo de 2017/18 proponho realizar uma atividade intitulada Leituras em Familia para

a turma do 3° ano. A obra faz parte das metas curriculares: A Arca do Tesouro, de Alice Vieira.

O que se pretende é gque, durante quinze dias, as familias tenham a oportunidade de conhecer este
livro e de conversarem sobre a histdria e ainda possam ouvir o CD que 0 acompanha.

Durante o periodo em que decorre a atividade, os alunos levardo para casa um desdobravel com
curiosidades e passatempos sobre o livro.

No fim da atividade, enviarei pelo aluno um pequeno questionario, para avaliar o grau de
satisfacdo sobre esta atividade.

Queremos s6 apelar para que conservem o livro nas melhores condigdes, pois, para além do prego
elevado do mesmo, outras escolas irdo utiliza-lo. A mesma atengdo para o CD que companha o livro e
que devera ser devolvido em boas condigdes.

Esperamos, desta forma, contribuir para um maior entusiasmo sobre a leitura de textos literarios e

para uma partilha de conhecimentos entre pais e filhos.

Agradeco desde ja a atencdo e o carinho que certamente ndo deixardo de dispensar a esta

atividade.
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APENDICE Il

AVALIAC;AO DA FLUENCIA DE LEITURA COM TEXTOS SELECIONADOS
Projeto “Leituras em Familia” - Articulacdo Escola/ Biblioteca Escolar e Familia

OBJETIVO: 7. Ler em voz alta palavras, pseudopalavras e textos.
DESCRITOR: 5. Ler um texto com articulacdo e entoacdo razoavelmente corretas e uma
velocidade de leitura de, no minimo, 55 palavras por minuto. (PMCP 1.° ano, Buescu et al, 2015)

Textol

“Maria nao gosta desse tempo.

Até a méde de Maria fica, nesse tempo, igualzinha as outras pessoas — e as vezes diz palavras que
magoam.

E ndo se pode culpar ninguém: é a chuva, o vento, as tardes escuras e as manhds geladas que as fazem
ficar assim.

Com voz e olhos e coracdo de Inverno.” (Alice Vieira, 2015)

OBJETIVO: 7. Ler em voz alta palavras, pseudopalavras e textos.
DESCRITOR: 6. Ler um texto com articulacéo e entoacédo razoavelmente corretas e uma

velocidade de leitura de, no minimo, 90 palavras por minuto. (PMCP 2.° ano, Buescu et al, 2015)

Texto 2

“Nada a fazer.

E nessas alturas que Maria vai buscar a sua caixa de tampa azul. Azul, cor do céu quando 0 mau tempo
abranda.

Foi a sua avo que lhe deu essa caixa.

Num dia em que ela tinha chorado a tarde inteira. Porque na véspera o pai tinha chegado a casa muito
tarde e, quando Maria correra a sentar-se no seu colo, ele dissera, com uma terrivel voz de Inverno

«J4 estds muito crescida para colo»

e quase a enxotara como se enxota um gato que nos aborrece.” (Alice Vieira, 2015)
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OBJETIVO: 5. Ler em voz alta palavras e textos.
DESCRITOR: 4. Ler um texto com articulagdo e entoacéo corretas e uma velocidade de leitura

de, no minimo, 110 palavras por minuto. (PMCP 3.° ano, Buescu et al, 2015)

Texto 3

“0O gato que Maria esta sempre a pedir.

«Era s6 o que faltava nesta casa...» — resmunga o pai.

Entdo a avo passou-lhe para as mdos uma caixa redonda com uma tampa azul (azul, como o céu) e
disse-lhe: «é a tua arca do tesouro».

Maria olhou para dentro da caixa, mas ndo viu tesouro nenhum. Nem tesouro nem outra coisa
gualquer. Nada de nada.

A caixa estava completamente vazia.

— Aqui ndo ha tesouro nenhum... — murmurou ela.

A avo deu uma grande gargalhada. (A avé nunca tinha voz de Inverno)

— Claro que nédo! O tesouro és tu que o vais por ai dentro!

Maria nao estava a entender nada. Que tesouro?” (Alice Vieira, 2015)
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Grelha de registo 1 (abril 2018) - FLUENCIA LEITORA

APENDICE Il

LEITURA EM VOZ ALTA CRONOMETRADA E GRAVADA EM AUDIO

Legenda:

velocidade = quantos minutos (Velocidade - quantitativo — registar os minutos no fim da leitura);
precisdo = auséncia de erros na descodificagdo; prosodia = cadéncia, entoacdo e ritmo. (Prosédia e Precisdo - qualitativo: atribuir
INSUFICIENTE/IN; SUFICIENTE/SF;, BOM/BO; MUITO BOM/MB).

AFERICAO

Texto 1 - 55 palavras

Texto 2 - 90 palavras

Texto 3 - 110 palavras

Obs

Aluno N°

Velocida
de
(minuto)

Precisa
0

Prosod
ia

Avalia
cao

Velocida
de
(minuto)

Preci Proso
sdo dia

Avalia
céo

Velocida
de
(minuto)

Precisa
0

Prosod
ia

Avalia
cao

[

N

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Obs: a) Treinar textos, diariamente, com um minimo de 90 palavras: insistir na melhoria da descodificacdo leitora (Precisao).
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b) Insistir no treino da precisdo (auséncia de erros na descodificacdo) e da prosodia (cadéncia, entoacéo e ritmo).
c) Insistir no treino da prosodia (cadéncia, entoagdo e ritmo).

exl
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APENDICE IV
Grelha de registo 1 (abril 2018) - FLUENCIA LEITORA

LEITURA EM VOZ ALTA CRONOMETRADA E GRAVADA EM AUDIO
Legenda:
velocidade = quantos minutos (Velocidade - quantitativo — registar os minutos no fim da leitura);
precisdo = auséncia de erros na descodificagdo; prosodia = cadéncia, entoacdo e ritmo. (Prosédia e Precisdo - qualitativo: atribuir
INSUFICIENTE/IN; SUFICIENTE/SF; BOM/BO; MUITO BOM/MB).

] AFERICAO Obs
< Texto 1 - 55 palavras Texto 2 - 90 palavras Texto 3 - 110 palavras
% Velocida | Precisd Prqséd Av~alia Velocida Prfeci Prgsé Av~alia Velocida | Precisd Pr(_)séd Av~alia
de o} ia cao de S&0 dia céo de o} ia ¢ao

(minuto) (minuto) (minuto)
1 4 SF- IN IN a)
2 2 BO+ BO MB- | b)
3 5 IN IN IN a)
4 2 SF+ SF+ BO- b)
5 6 IN IN IN a)
6 3 SF SF- SF- a)
7 15 BO+ BO- MB- b)
8 11 MB BO- MB c)
9 7 IN IN IN a)
10 15 BO SF BO- b)
11 1,9 BO SF- SF+ b)
12 45 IN IN IN a)
13 1,9 BO+ BO MB- | b)
14 25 SF SF- SF- a)
15 1 SF+ SF+ BO b)
16 1,2 BO+ BO- MB- | b)
17 1.8 BO+ SF+ MB- b)
18 2 SF IN SF- a)
19 0,90 BO SF BO b)
20 1 BO SF- BO- b)
21 1,2 BO SF BO b)
22 2,1 BO SF- SF+ b)
23 13 BO SF+ BO- b)
24 1 MB BO MB- C)
25 0,90 MB BO MB- c)

Obs: a) Treinar textos, diariamente, com um minimo de 90 palavras: insistir na melhoria da descodificacéo leitora (Preciséo).
b) Insistir no treino da preciséo (auséncia de erros na descodificagdo) e da prosédia (cadéncia, entoagéo e ritmo).

c) Insistir no treino da prosodia (cadéncia, entoagéo e ritmo).

Professora Titular de Turma: Ligia Rocha
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APENDICE V
Grelha de registo 2 (julho 2018) — FLUENCIA LEITORA

LEITURA EM VOZ ALTA CRONOMETRADA E GRAVADA EM AUDIO
Legenda:
velocidade = quantos minutos (Velocidade - quantitativo — registar os minutos no fim da leitura);
precisdo = auséncia de erros na descodificagdo; prosodia = cadéncia, entoacdo e ritmo. (Prosédia e Precisdo - qualitativo: atribuir
INSUFICIENTE/IN; SUFICIENTE/SF; BOM/BO; MUITO BOM/MB).

i AFERICAO
< Texto 1 - 55 palavras Texto 2 - 90 palavras Texto 3 - 110 palavras
; Velocida | Precisa Pr(_)séd Av~alia Velocida Pr~eci Prqsé Av:’a\lia Velocida | Precisa Prqséd Av:alia Obs
de o} ia cao de sé0 dia ¢do de o] ia ¢do
(minuto) (minuto) (minuto)
1 1,2 BO SF- SF a)
2 1,2 MB BO+ MB- b)
3 1,7 SF+ SF- SF- a)
4 1 BO BO- BO a)
5 1,3 SF+ SF- SF a)
6 13 BO BO- BO- a)
7 1 MB BO+ MB b)
8 1 MB MB MB Excelente
9 1 BO SF- SF a)
10 1 BO BO BO a)
11 11 BO BO- BO- a)
12 1 BO SF- SF a)
13 1,2 MB BO+ MB b)
14 15 BO SF+ BO a)
15 11 MB BO+ MB- b)
16 1 MB BO+ MB b)
17 11 MB BO+ MB- | b)
18 1 BO- SF- SF a)
19 1 MB BO+ MB- | b)
20 1 MB- SF+ BO a)
21 1 MB BO+ MB- | b)
22 1,2 MB- BO BO a)
23 1 BO BO- BO a)
24 0,95 MB MB MB Excelente
25 0,80 MB MB MB Excelente
OBS:

a) Treinar diariamente textos com um minimo de 110 palavras.

b) Treinar leitura em voz alta ao nivel da cadéncia, entoacéo e ritmo (Prosddia).

Professora Titular de Turma: Ligia Rocha
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APENDICE VI

Exemplos de alguns textos originais escritos pelos alunos

O meu animal preferido.

“«J4 estas muito crescida para colo»

€ gquase a enxotara como se enxota um gato que nos aborrece.

O gato que Maria esta sempre a pedir.

«Era s6 o que faltava nesta casa...» — resmunga ele.” (Vieira, 2015, p. 9)

QUE TESOUROS A MENINA PODERA GUARDAR NA CAIXA?

“Entdo a avo passou-lhe para as mdos uma caixa redonda com uma tampa azul (azul,
como o céu quando o mau tempo abranda) e disse-lIhe: «é a tua arca do tesouro». Maria
olhou para dentro da caixa, mas ndo viu tesouro nenhum. Nem tesouro nem outra coisa
qualquer. Nada de nada. A caixa estava completamente vazia.

— Aqui ndo ha tesouro nenhum... — murmurou ela.

A av0 deu uma grande gargalhada. (A avé nunca tinha voz de Inverno)

— Claro que ndo! O tesouro és tu que o vais por ai dentro!” (Vieira, 2015, pp. 9-10)
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APENDICE VII
Biblioteca Escolar - Escola Basica n° 2
Plano Nacional de Leitura 2017/2018

Metas em Familia - 3° ano.
Obra - A Arca do Tesouro de Alice Vieira.

A Leitura é vista como fator decisivo para o desenvolvimento pessoal e social do leitor
e cada vez mais a biblioteca e a escola deverao promover um crescimento de habitos de
leitura na sociedade.

Sendo a biblioteca/escola e a familia, dois espacos naturais para a promocéo da leitura,
0s seus contributos sdo extremamente valiosos para o desenvolvimento de competéncias
leitoras nos alunos. Mas, se a biblioteca escolar e a escola devem insistir na importancia da
leitura, enquanto meio de informagéo, enriquecimento intelectual e cultural, e entretenimento,
sensibilizando para o trabalho colaborativo, procurando parcerias, para que, dentro ou fora da
escola, se promovam encontros com leituras diversificadas em diferentes espacos e tempos,
também a participacdo da familia é fundamental na criacdo de habitos de leitura nos alunos.
Assim, com este projeto de leitura em familia, pretendeu-se contribuir para um maior
entusiasmo da leitura e para uma partilha de conhecimentos entre pais e filhos, incentivando
que pais e filhos tivessem um tempo para ler e compartilhar momentos dentro de casa,
despertando o gosto e o prazer pela leitura, bem como também, contribuir na formacédo de
leitores autonomos e competentes. Disponibilizaram-se materiais de apoio para 0
desenvolvimento do projeto que incentivaram a leitura e o gosto pelos livros.

Sabemos que a leitura devera assumir uma posicao de relevo no seio familiar, visto
que a familia € a primeira estrutura social com a qual a crianca contacta. Os pais devem
utilizar, desde cedo, diversas estratégias para cativar me despertar, nas criangas, o gosto pelo
ato de ler. O facto de cada crianca poder ver os pais ou familiares a lerem faz com que tenham
a oportunidade de perceber qual o papel e a importancia da leitura na sua vida e no mundo,
tendo mais possibilidades de ir construindo a sua personalidade enquanto futuro leitor.
Mediante isto, pareceu-nos urgente criar outras estratégias, envolver cada vez mais 0s pais e
criangas em leitura conjunta, fomentando a criagdo de um momento de leitura em casa; tornar
0s pais mediadores de leitura, bem como aproximar a biblioteca e 0s seus servigos desta
comunidade de leitores.

Concluimos que ler ¢ “quase” fundamental a vida, ¢ uma actividade complexa que
exige um conjunto de processos cognitivos como: a percecdo, a atencdo, a memodria, 0
raciocinio, as capacidades fonologicas e linguisticas, a motivacdo, entre outros, e que este
projeto deu os “primeiros passos” positivos, tendo sido uma mais-valia para a promogéo da
leitura.

Portanto, é grande a importancia de se desenvolver nas escolas projetos voltados para
a leitura. Para tanto, precisamos de professores comprometidos com o trabalho e que estejam
dispostos a envolverem-se de tal maneira a quebrar barreiras para a realizagdo de um trabalho
inovador.

Lara Mota
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APENDICE ViIII

Exemplos de algumas caixas construidas pelos alunos e pais
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