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Resumo

O envolvimento parental junto a escolarizagao do filho ¢ um construto dinamico que
sofre influéncia de inumeros fatores e variaveis, e reflete em melhores resultados académicos
ao aluno. As politicas educativas em Portugal apontam para uma cultura de envolvimento
parental, reconhecendo os pais como recurso significativo de apoio a inclusdo e sucesso
académico do aluno. Contudo, os pais de alunos com medidas de suporte a aprendizagem e a

inclusdo, muitas vezes, relatam dificuldades no envolvimento junto a escolarizagao.

O estudo teve como objetivo analisar em que medida fatores psicossociais, contextuais
e sociodemograficos influenciam as praticas de envolvimento das maes na vida escolar dos
filhos. Esta andlise diz respeito as praticas desenvolvidas no contexto residencial, tendo por
base o modelo tedrico desenvolvido por Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005) e a utilizacao

deste modelo na populagdo portuguesa (Pedro, 2010).

Responderam ao questionario 159 maes de alunos do 1° e 2° ciclos de escolaridade do
Ensino Basico com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, de escolas publicas da
regido de Lisboa. Os resultados confirmam a influéncia da percepg¢do de responsabilidade sobre
a escolarizacdo e os convites do aluno para o envolvimento sobre as praticas de apoio as tarefas
escolares e comunicacao sobre a escolaridade. Confirmou-se também a influéncia dos fatores

sociodemograficos sobre as praticas.

Palavras- Chave: Envolvimento parental na escolarizagdo, motivadores parentais, alunos com medidas

de suporte a aprendizagem e a inclusao.



Abstract

Parental involvement with the child's schooling is a dynamic construct that is
influenced by numerous factors and variables, and reflects on better academic results for the
student. Educational policies in Portugal point to a culture of parental involvement, recognizing
parents as a significant resource to support inclusion and student academic success. However,
parents of students with measures to support learning and inclusion often report difficulties in

getting involved with schooling.

The study aimed to analyze the extent to which psychosocial, contextual and
sociodemographic factors influence the practices of mothers' involvement in their children's
school life. This analysis concerns the practices developed in the residential context, based on
the theoretical model developed by Hoover-Dempsey and Sandler (1997, 2005) and the use of
this model in the Portuguese population (Pedro, 2010).

The questionnaire was answered by 159 mothers of students in the 1st and 2nd cycles
of Basic Education with measures to support learning and inclusion, from public schools in the
Lisbon region. The results confirm the influence of the perception of responsibility on schooling
and the student's invitations for involvement on the practices of support for school tasks and
communication about schooling. The influence of sociodemographic factors on practices was

also confirmed.

Keywords: Parent’s involvement in schooling, parents' motivators, students with measures to support

learning and inclusion.
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INTRODUCAO

Acreditamos que o processo de escolarizagdo de uma crianca ndo pode ser
adequadamente compreendido separado da relagdo existente entre familia-escola.
Modelos multidimensionais de envolvimento parental foram desenvolvidos procurando
conhecer as praticas de envolvimento dos pais junto ao processo escolar do filho. O corpo
teorico e empirico desenvolvido em prol da inclusdo, gerou orientagdes pedagogicas e
politicas educativas que sustentam a importancia da interacdo parental no contexto
educativo como varidvel significativa na qualidade do processo inclusivo escolar e
desenvolvimento do aluno. A constru¢do de uma perspectiva inclusiva de trocas
conjuntas entre a escola e a familia visa promover uma maior participagdo dos pais na
escolaridade dos filhos, potencializar o desenvolvimento global da crianca, atender as

necessidades e expectativas da familia.

Inumeras pesquisas empiricas apontam como benéfico o envolvimento parental
na escolarizagdo gerando influéncias sobre o aprendizado, sucesso académico no aluno,
motivagdes para aprender, percepcdo de controle pessoal sobre os resultados escolares,
sentimentos de eficacia, melhora no comportamento e absentismo (Bandura, 1999;
Deslandes et al., 1997; Eccles & Harold, 1996; Green et al., 2007; Grolnick et al., 1997;
Ice & Hoover-Dempsey, 2011; McNeal, 2014; Walker et al., 2005). O envolvimento
parental na escolarizagdo do filho concretiza-se através de praticas diversas de apoio a
aprendizagem escolar, que ocorrem no contexto residencial ou contexto escolar. As
praticas de envolvimento desenvolvidas pelos pais despertaram um novo campo de
pesquisa que permite analisar, também, as varidveis psicolégicas e contextuais que
desencadeiam e influenciam as decisdes de participagdo. Contudo, estudos voltados a
conhecer os motivadores que impulsionam e influenciam as decisdes parenteais para o

envolvimento ainda sdo poucos, sendo mais raros junto as familias com filhos incluidos.

Como professora em escolas de ensino especial ha mais de 15 anos, a crenga
numa abordagem que envolve a familia faz-se sentir no cotidiano das realocagdes de sala
de aula como importante para otimizar as aprendizagens do aluno e alcangar objetivos de

desenvolvimento. A pouca cultura de envolvimento parental no processo de escolarizacao
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no Brasil instigou, ainda mais, a curiosidade de aprofundamento desta tematica. A
oportunidade estudar o envolvimento parental na escolarizagdo sé teria sentido através de
um modelo tedrico que buscasse conhecer os motivadores e impulsionadores do

envolvimento parental na escolarizagdo para além das praticas desenvolvidas.

Assim, elegemos uma abordagem de envolvimento parental que abrange
processos € mecanismos de pensamento, motivadores intrinsecos, € que compreende a
influéncia de variaveis extrinsecas que levam a eleicdo de decisdes e comportamentos

subjacentes as praticas dos pais.

Hoover-Dempsey e Sandler (1997,2005) desenvolveram um modelo teérico que
permite conhecer os fatores motivacionais que impulsionam e influenciam as decisdes
parenteais para o envolvimento na escolarizagao de seus filhos. Definimos como objetivo
principal de investigagdo analisar em que medida fatores psicossociais (percepgao de
papel parental, percep¢ao de responsabilidade sobre a educag@o especial, percepgdo de
autoeficacia de valéncia positiva e percepcao de autoeficacia de valéncia negativa),
contextuais (convites do professor/diretor de turma, convites do professor de educagio
especial e convites do aluno) influenciam as praticas de envolvimento das maes na vida
escolar dos filhos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo. Parecia-nos
também importante examinar em que medida as caracteristicas sociodemogragicas das
familias (nivel sociocultural das maes, ciclo de escolaridade do aluno e nivel de medida

de apoio a aprendizagem e a inclusdo) refletiam nas praticas de envolvimento.

Inicialmente optamos por seguir integralmente o quadro tedrico elegido,
analisando a concretizagdo da pratica de envolvimento junto aos contextos residencial e
o contexto escolar. Contudo, no decorre do estudo, surgiu a pandemia COVID-19 que
alterou as relagdes sociais a nivel mundial, levando a extingdo temporaria da pratica de
envolvimento parental no contexto escolar. A transformag¢ao do contexto de vida e escolar
fez com que redefinissemos o estudo e passdssemos a investigar somente a pratica de
envolvimento no contexto residencial. Decidimos aprofundamos a investigacao da pratica
de envolvimento analisando a concretizacdo do engajamento junto ao apoio as tarefas

escolares e comunicagao sobre a escolaridade.

O trabalho que agora apresentamos, intitulado ‘Motivacdo materna para o
envolvimento na escolarizacdo na perspectiva da educagao inclusiva’ estd organizado em

duas partes e sete capitulos, em fun¢do dos objetivos propostos.
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A primeira parte, constituida por trés capitulos, apresentamos o enquadramento
teorico do trabalho e a revisdo de literatura que acreditamos pertinente para a
contextualizacdo da problematica e objetivos da investigagdo. A segunda parte,
constituida por quatro capitulos, apresentamos a parte empirica do estudo, com trés

estudos centrados na metodologia elegida, com seus respectivos resultados e discussdes.

No primeiro capitulo apresentamos diferentes conceitos de envolvimento
parental, confrontando o problema por diferentes areas disciplinares. Realizamos uma
revisdo dos principais modelos tedricos sobre envolvimento parental na escolarizagao,
despontando diferentes defini¢des e distintas naturezas de engajamento. Na delimitacao
do conceito, optamos por abordar a temadtica segundo a perspectiva multidimensional,
enquadrando nossa elei¢do conceptual e procedendo a um aprofundamento dos dominios

do modelo tedrico elegido.

No segundo capitulo refletimos o envolvimento parental a luz das familias com
filhos incluidos. Apresentamos o envolvimento parental na perspectiva da educacao
inclusiva, alicer¢amos nosso trabalho na Teoria Sistémica, evidenciando pontos de
convergéncia entre a Teoria Sistémica e o envolvimento parental. Refletimos sobre as
peculiaridades das familias com filhos incluidos e as implicagdes para o envolvimento
parental na escolarizagdo. Concluimos o segundo capitulo apresentando o enquadramento

legal que normatiza e designa a educagao inclusiva em Portugal.

Um conjunto expressivo de pesquisas empiricas enumeram os beneficios do
envolvimento parental na escolariza¢do que vai do maior sucesso académico do aluno ao
desenvolvimento de habilidades e melhor comportamento. S3o poucas as pesquisas que
estudaram o envolvimento parental em familias com filhos incluidos e os resultados
destas apontam para maiores barreiras enfrentadas pelos pais. No terceiro capitulo
aprofundamos o conceito de envolvimento parental na escolarizagdo pela Otica das
familias com filhos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo. Concluimos o
capitulo e a primeira parte do nosso trabalho com a problematica, objetivo e problema da

investigacdo que propomos desenvolver.

Na segunda parte do trabalho, constituida por mais trés capitulos, debrugamo-
nos sobre a problemdtica da investigacdo, de forma particular sobre as praticas
envolvimento das maes na escolarizagdo dos filhos com medidas de suporte a

aprendizagem e a inclusdo. No quarto capitulo realizamos um estudo exploratdrio,
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Qo

caracterizando o contexto das familias com filhos com medidas de suporte
aprendizagem e a inclusdo vivido durante o periodo de ensino ndo presencial devido a
pandemia COVID-19 e procuramos conhecer o impacto da pandemia nas praticas de
envolvimento parental na escolarizagdo. Os dados levantados neste primeiro estudo
serviram de suporte ao aprofundamento do questionario sobre a pratica de envolvimento

na escolarizacao utilizada no segundo estudo.

No quinto capitulo realizamos o segundo estudo que analisou a rela¢do entre os
fatores psicossociais, contextuais e sociodemograficos e as praticas das maes de
envolvimento na escolarizacdo, nomeadamente apoio as tarefas escolares e comunicagao
sobre a escolaridade. A andlise diz respeito as praticas desenvolvidas no contexto
residencial, tendo por base o modelo tedrico desenvolvido por Hoover-Dempsey e
Sandler (1997, 2005) e a utilizagdo deste modelo na populagdo portuguesa (Pedro, 2010).
Os objetivos e as hipoteses do estudo foram elaborados pensando no contexto de aulas
presenciais. Participaram do estudo 159 maes de alunos do 1° e 2° ciclos de escolaridade
do Ensino Basico com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, de escolas

publicas da regido de Lisboa.

No sexto capitulo desenvolvemos o terceiro estudo que se caracterizou por uma
regressdo hierarquica dos fatores selecionados no segundo estudo. O objetivo foi
conhecer em que medida os fatores contribuem para explicar a pratica de envolvimento

das maes no apoio as tarefas escolares e na comunicacao sobre a escolaridade.

No sétimo e ultimo capitulo do trabalho apresentamos as consideragdes finais,
examinando e refletindo sobre as principais conclusdes dos nossos estudos empiricos e
os fatores que repercutem nas praticas de envolvimento na escolarizagdo realizadas pelas
maes. Identificamos as limitagdes encontradas, sugerimos alguns caminhos possiveis de
continuidade do estudo e apresentamos as implicacdes para a pratica docente e dos

centros de apoio a aprendizagem dos estabelecimentos de ensino.
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ENVOLVIMENTO PARENTAL

O conceito de envolvimento parental na educagdo foi definido por diferentes
prismas, representando diferentes modos nas relagdes escola e familia, segundo cada
autor. Neste capitulo apresentaremos algumas defini¢cdes de envolvimento parental e os
pensamentos que conduzem os pais a envolverem-se na educagdo de seus filhos. O
conceito também ¢ apresentado segundo concepcdes politicas, teorias sociais e relagdes
de mercado. Identificaremos os principais modelos teéricos atuais de envolvimento
parental na escolarizacdo, abordando a tematica segundo a perspectiva multidimensional
(Galindoa & Sheldonb, 2012; Green, Walker, Hoover-Dempsey & Sandler, 2007;
Grolnick, Benjet, Kurowski & Apostoleris, 1997). Como construto complexo e
multifacetado, o envolvimento parental recebe influéncias de fatores psicologicos, sociais
e contextuais que impactam o processo de eleicdo de praticas de engajamento na

educacdo, que ocorrerdo dentro do ambiente escolar e/ou residencial.

1. Conceito de Envolvimento Parental

O conceito de envolvimento parental na escolarizacdio envolve uma
multidimensionalidade de fatores, entre eles motivacionais, que levam a adocdo de
diferentes atitudes e condutas praticas. As varidveis que influenciam o envolvimento
parental junto & escolaridade de seu filho e os modelos de praticas que podem ser
desenvolvidos como escolha desta implicagao sdo abertas a influéncias filtradas por suas
proprias experiéncias pessoais, elementos psicoldgicos, assim como as influéncias

derivadas do contexto social e familiar.

McNeal (2014) define o envolvimento parental na escolarizagdo como qualquer
atitude desenvolvida por um dos pais que tencione melhorar o desempenho ou
comportamento do aluno na escola. O autor assinala que sdo ac¢des diretas ou indiretas
sobre a crianca e a escolarizagdo, realizadas no quotidiano, que ajudam a atender ou
superar as expectativas do papel de aluno. Estas agdes envolvem as relagdes pais-filho,

pais-professores e pais-escola, podendo desenvolver-se no contexto residencial ou
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escolar. As atitudes de envolvimento na escolarizagdo elegidas pelos pais ocorrem com
regularidade, podendo variar de supervisdo sobre os estudos, controle comportamental,
auxilio com tarefas em casa, conversas sobre a escola, conversas com professores e

participagdes em reunides escolares.

Deslandes, Royer, Turcotte e Bertrand (1997) apresentam o envolvimento
parental na educacdo como resultado de comportamentos dos pais sobre os filhos, que
variam de mais afetivo a mais controlador. Grolnick, Benjet, Kurowski e Apostoleris
(1997) advogam que o envolvimento parental deve ser compreendido por um prisma
amplo de dedicagdo familiar ao filho, que envolve desde elementos pessoais dos pais a
eleicdo de atitudes. Identificam trés dimensdes de envolvimento parental;
disponibilidades pessoal, comportamental e de incentivo cultural. Pedro (2010) aponta
que o envolvimento parental na educacdo ¢ muito importante, pois promove a adaptacao
a escolaridade, contribuindo no desenvolvimento de praticas, valores e habilidades para
o sucesso das aprendizagens. Epsten (2002) sinaliza que o envolvimento parental na
educagdo acaba por ser o resultado de trocas dos principais contextos de influéncia do
aluno, que buscam impulsionar positivamente as aprendizagens e desenvolvimento do

aluno.

Hoover-Dempsey e Sandler (1997) apontam que as praticas envolvem uma série
de atividades dos pais, influenciadas por fatores psicoldgicos, contextuais e convites para
a participacdo, que buscam apoiar a educacdo do filho e seu sucesso académico. A
mediacdo e selecdo de tais praticas, segundo os autores, acabam por ocorrer de modo mais
intrinseco e passivo ou consciente e ativo. As diferentes definicdes de envolvimento
parental convergem na resposta dos pais a decisdo de participar na escolarizagdo, a qual,
consequentemente, acaba por desencadear atitudes e comportamentos que se desenrolam

na escola ou em casa.

Pesquisas sobre a importancia da participagdo parental na escolarizagdo geraram
um so6lido corpo tedrico, com orientagdes pedagdgicas e instrumentos técnicos, que
apontam uma relagdo positiva sobre o resultado académico do aluno. O efeito benéfico
gerado pelo envolvimento parental ja foi comprovado em todos os niveis de educacao
(Deslandes et al. 1997; Eccles & Harold, 1993; Epsten, 2002; Galindoa & Sheldonb,
2012; Grolnick et al. 1997; McNeal, 2014; Pedro, 2010). Contudo, a investigacdo voltada

a conhecer o envolvimento parental escolar em familias com filhos que precisam de
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medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo ainda ¢ reduzida (Coots,1998; Fishman

& Nickerson, 2015; Roger, Wiener, Marton & Tannock, 2009).

As politicas educacionais apresentam como importante a valorizagdo e fomento
do estabelecimento da parceria escola-familia, reconhecendo os pais como coeficiente
essencial e benéfico para o processo educacional dos alunos. Fadel, Bialik e Trillong
(2015) apontam que a modernizagdo e avangos tecnoldgicos geraram novas demandas
aos estudantes e sistemas de educacionais. Os autores sinalizam que as habilidades sociais
estdo cada vez mais valorizadas na sociedade contemporanea e seu desenvolvimento
ocorre nos contextos escolares e residencial, que precisam estar conectados. A
complexidade das questdes pedagogicas e a necessidade de sua relagdo com a realidade
exige que os estudantes estejam envolvidos e interessados na constru¢do dos saberes, o
que torna imprescindivel a parceria entre a escola e a familia para auxiliar e favorecer
este percurso. O envolvimento parental representa ndo s6 uma dimensdo primordial no
reconhecimento da importancia da escola e do processo educativo, mas, também, como

participante e promotora das aprendizagens, em casa e na escola (Fadel et al, 2015).

A Organizacdo para a Cooperagdo e Desenvolvimento Econdémico [OCDE]
(2012) preconiza que o envolvimento parental produz resultados positivos na
escolarizagdo, desencadeando a melhoria de habilidades cognitivas (como: raciocinio,
percepg¢do fonética) e meta-cognitivas (como: planejamento, monitorizacdo e
regulamento da aprendizagem) nos estudantes. O desenvolvimento de competéncias e
habilidades de aprendizagem, autopercepcdo positiva e motivacional acabam por ser os
resultados positivos do envolvimento parental, que refletem na melhora dos resultados

académicos.

O documento internacional apresenta o resultado de estudos cientificos e
investigacdo propria, na qual diferencas sociais e econdOmicas correlacionam-se
diretamente no envolvimento parental, de forma que familias mais favorecidas e pais com
maior nivel académico envolvem-se mais com a educacdo de seus filhos, enquanto que
familias mais desfavorecidas acabam por participar menos do processo educativo.
Alemanbha, Italia e Portugal sdo apresentados como paises europeus onde o hiato entre os
fatores sdo mais expressivos (OCDE, 2012). O relatério analisou a correlacdo do
envolvimento parental com diferentes caracteristicas familiares, entre elas: nivel

educacional da familia, fatores economicos, sociais, diferencas em imigrantes, género,
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mas fatores relacionados a inclusdo ndo foram incluidos. Sugestdes de medidas
diferenciadas para familias em desigualdade, desfavorecidas ou com diversidade ndo sao
apresentadas, apesar do documento salientar que politicas sociais e educacionais podem
facilitar ou gerar barreira ao envolvimento parental. Assim, a prerrogativa do
envolvimento parental de politicas educativas acaba, muitas vezes, por ser pensada e
estruturada dentro do viés de valores conservadores e tradicionais, que ignoram a

diferenca e a diversidade das familias (Hornby & Lafaele, 2011).

A teoria do capital social fundamenta o envolvimento parental no processo de
escolarizagdo como um construto complexo de interagdes entre a familia, o aluno e a
escola com o objetivo de alcangar uma vantagem social, cultural e capital intelectual
(Coleman, 1990; Grolnick, Kurowski, Dunlap & Havey, 2000). Os pais envolvem-se no
processo educativo através de uma relagdo regida pela confianca, obrigacdo ou
reciprocidade, investindo o seu tempo, energia e recursos com a expectativa de um
retorno académico positivo e um melhor futuro para o filho (McNeal, 2014). O retorno
esperado que os pais visam alcangar pode variar de objetivo e clareza entre as familias,
podendo abranger melhora do desempenho, maiores conhecimentos culturais,

expectativas educacionais futuras, diminuicao de atitudes disruptivas e abstencao.

O envolvimento parental também surge como resultado de novas demandas da
comunidade por melhores escolas e prestacdo de contas dos servigos publicos. A
participagdo dos pais passa a buscar melhores respostas educacionais para seus filhos,
compreensdo do curriculo para obtengdo de metas de aprendizagem e manutengdo de
informagdes (Epsten, 2002). As familias passaram a posicionar-se como consumidoras e
clientes, gerando demandas informativas, solicitando transformacdes e estabelecendo
novas relagdes com vista a participar do processo administrativo (Addi-Raccah &
Grinshtain, 2017). Governo e escolas agora passam a criar agendas e metas de parcerias
com os pais como ferramenta de prestacdo de contas, divulgacdo de bons resultados e
estratégia para diminuir desvantagens culturais e desigualdades (Hornby & Lafaele,
2011). Demandas de defesa dos direitos, praticas de ensino diferenciadas e dos interesses
educacionais dos filhos também sdo conferidos as familias na atualidade. A meta dos pais
acaba por ser a melhoria do desenvolvimento e aprendizagens de seus filhos, sua

compreensdo e participacdo da vida escolar.
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A vasta literatura cientifica tem apresentado o conceito de envolvimento parental
por diferentes perspectivas, abrangendo agdes, participacdes, valores, intengdes,
contextos, sentimentos e aspiragdes dos pais que os levam a implicar-se no processo de
escolaridade de seus filhos. Enquanto construto multidimensional (Deslandes et al., 1997;
Epstein, 2002; Grolnick et al., 2000; Hoover-Dempesey & Sandler, 1997; Walker,
Wilkins, Dallaire, Sandler & Hoover-Dempsey, 2005) os pesquisadores definiram varios
fatores de influéncia e construiram diferentes modelos explicativos das praticas de

envolvimento parental.

2. Modelos de Envolvimento Parental Multidimensional

A tentativa de compreender e explicar o conceito de envolvimento parental na
escolarizagdo levou a elaboracdo de diferentes modelos tedricos que preconizam uma
variedade de fatores que influenciam a eleicdo dos comportamentos e pratica. A
representacdo dos pais de seu papel envolve concepgdes de responsabilidade, direitos e
deveres sobre o processo educativo de seu filho, podendo desencadear em praticas mais
participativas ou delegativas. Os modelos convergem ao apontarem que o envolvimento
parental somente pode ser compreendido a partir de uma perspectiva multidimensional,
que envolve elementos pessoais, psicologicos e contextuais. Nesta relacdo complexa as
construgdes psicoldgicas dos pais acabam por ser influenciadas por fatores ambientais e

grupos significativos, que impactam o processo de envolvimento.

2.1  Modelo de Epstein

Epstein (1986) desenvolveu um modelo tedrico de base socioldgica de
envolvimento parental, na qual apresenta a escola, a familia e a comunidade como esferas
importantes de influéncia, em constante intera¢ao, como os trés principais contextos de
desenvolvimento e aprendizagem do aluno. Cada esfera de influéncia apresenta fungdes
diferenciadas, mas igualmente importantes dentro do processo educativo. A autora
sinaliza que o ponto de sobreposi¢do central entre os trés contextos representa a area de
socializacdo e desenvolvimento das aprendizagens do aluno, que ¢ o sujeito principal do
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modelo. Esse mesmo ponto de sobreposicao precisa coordenar agdes, realizar reforgo de
informagdes, aproximar expectativas e gerar motivagdes para o aluno produzir o seu
sucesso. As parcerias entre os contextos complementam-se com o proposito de alicercar

o processo educacional e incentivar o aluno a atingir melhores resultados.

O modelo apresenta a convergéncia de papéis que os pais, a escola e a comunidade
precisam desempenhar, assim como as conexdes necessarias, para poder se promover o
melhor aproveitamento académico e desenvolvimento do aluno. Concebe que existem
praticas nas quais a familia e a escola precisam desempenhar separadamente e outras
importantes de serem realizadas conjuntamente para gerar uma parceria de influéncias
positivas (Epstein, 2002). O construto identifica que a sobreposicao entre as trés esferas
pode variar apresentando-se mais unidas ou separadas, dependendo do grau de
colaboragdo e relacionamento positivo. As praticas realizadas pela escola e professores
sdo de grande importancia pois podem facilitar e reforgar a cooperacao entre os contextos
ou afastd-los, dependendo do fluxo de informagdes e oportunidades de interagdo que

disponibilizam para os pais.

Representagdes pessoais e familiares de sua fungdo educativa, influéncias
culturais, fatores sociodemograficos, filosofias educacionais, politicas pedagogicas
refletem diretamente na sobreposicdo das esferas, gerando maior aproximagdo ou
afastamento entre as mesmas. Fatores externos, o nivel de interesse e a quantidade de
acoes compartilhadas entre a casa, a escola e a comunidade, resultam em maior ou menor
intensidade de cooperacdes (Epstein & Sheldon, 2016). O modelo apresenta a influéncia
de trés forcas que regulam a quantidade e intensidade das interagdes entre as esferas,
sendo elas: forca A, tempo pessoal, nivel académico do aluno, e idade; forca B, praticas
desenvolvidas pela familia; for¢a C, praticas de envolvimento proporcionadas pela
escola. A dinamica das for¢as do conjunto acaba por apresentar relagdes externas
representadas pelas praticas, comunicagdo e colaboracdo entre as diferentes esferas, além

de uma estrutura interna de trocas interpessoais (Epstein, 1986).

Seis diferentes modalidades de praticas de envolvimento parental podem ser
desenvolvidas a partir do modelo, algumas mais individualizadas e outras de maior
parceria, sendo estas: parentalidade (responsabilidades basicas da familia com a crianca
e suas necessidades, incluindo apoio e oportunidades de desenvolvimento, escolarizacao

e regras de disciplina), comunicagdo (informacdes que os pais procuram sobre a escola,

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologia, Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagdo
¢ Administracdo, Instituto de Educagao.

29



Eliana Gavillon Barbosa da Silva
Motivac¢ao Materna para o Envolvimento na Escolarizagdo na Perspectiva da Educagéo Inclusiva

ensino, progresso da crianca), voluntariado (participag¢do dos pais na escola em diferentes
atividades, eventos, voluntariados), aprendizagem em casa (auxilio , acompanhamento,
incentivo € monitoramento das atividades escolares realizadas em casa, além de
proporcionar atividades culturais compartilhadas pela familia), tomada de decisdo
(participacdo do pais com a gestdo e colaboragdo escolar, participagdo em grupos de
lideranca escolar com parceiros comunitirios) e colaboracdo com a comunidade
(vinculagdo com servicos comunitarios, compartilhando a responsabilidade pela
educacdo da crianga, buscando estabelecer parcerias de servigos e programas) (Epstein,

2002; Epstein & Sheldon, 2016).

2.2 Modelo de Grolnick e Slowiaczerck

Grolnick e Slowiaczerck (1994) apresentaram o envolvimento parental na
educagdo como o despendimento e dedicac@o de recursos para os filhos, pelos pais, numa
determinada dimensao. O modelo explicativo define trés tipos especificos de natureza de
envolvimento parental, podendo ser disponibilidade pessoal, comportamental ou
cognitivo/intelectual. O dominio de disponibilidade pessoal abarca os sentimentos dos
pais sobre a escolarizacdo, valoriza¢do da educagdo para o filho, o que acreditam ser o
seu dever junto a mesma e disposic¢do afetiva para o envolvimento. Conduz ao desejo de
conhecer e acompanhar o que ocorre na escola, compartilhar preocupagdes e participar
de experiéncias positivas sobre a escolaridade. O dominio comportamental representa
acoes desenvolvidas pelos pais junto a escola, como participacdo em reunides, busca por
informagdes sobre o desempenho académico do filho, construindo uma relacdo e
valorizando o processo educativo. Representa, também, atitudes realizadas em casa de
apoio as tarefas, incentivos a conquistas académicas, estimulo e reconhecimento da
instituicdo escolar, além de conversas sobre a escolaridade. O dominio
cognitivo/intelectual envolve atividades culturais, desenvolvidas pela familia,
complementando e enriquecendo as aprendizagens como; visitar museus, bibliotecas,
participag@o em festas tradicionais. Envolve o desenvolvimento do pensamento critico no

filho através de discussdes sobre temas da atualidade.
O modelo identifica que os dominios de envolvimento parental sdo independentes

e podem ser afetados por componentes individuais e ambientais (Grolnick et al., 1997).
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O desenvolvimento da crianga e seu desempenho académico acabam por ser o resultado

das influéncias das vivéncias de envolvimento parental elencadas pela familia.

2.3 Modelo de Eccles e Harold

O envolvimento parental foi apresentado como um processo dinamico no modelo
proposto por Eccles e Harold (1996), na qual as praticas acabam por ser o resultado da
influéncia de fatores internos e externos dos pais. As caracteristicas da familia ( nivel
cultural dos pais, crencas de eficacia, vivéncias pessoais escolares dos pais, ideias de
dever educativo, crengas culturais e religiosas), do aluno (género, idade, histérico de
desempenho académico, personalidade e comportamentos), dos professores (experiéncia
profissional, género, tempo de carreira), da escola (recursos disponiveis, estrutura e clima
administrativo, apoio ao envolvimento dos pais) e da comunidade (coesdo social, rede de
apoio, recursos comunitarios disponiveis) sdo apontadas como fontes externas de
influéncia no envolvimento parental, gerando diferentes atitudes e praticas. Estes fatores
acabam por influenciar, direta ou indiretamente, outros de natureza endogena,
desencadeando crengas e sentimentos que influenciam o desenvolvimento de
competéncias, valores, autoconceito e motivagdes nos alunos (Eccles & Harold, 1996). O
contexto social e suporte socioafetivo acabam por ser fatores preponderantes, que
influenciam e promovem o envolvimento parental, assim como a autopercep¢do e

valorizacao do aluno.

O modelo sinaliza que os pais analisam as caracteristicas dos filhos através de
suas crengas pessoais e promovem oportunidades, suportes e apoios escolares segundo os
mesmos. Apresenta trés dominios de envolvimento parental para avaliagdo em estudos,
que sdo: a) monitorizagdo; itens sobre apoio e acompanhamento das atividades escolares
em casa, respostas as solicitagdes do professor, b) voluntariado; conjunto de
questionamentos sobre o envolvimento dos pais em atividades de voluntariado na escola,
eventos escolares, participacdo na administra¢do escolar e ¢) envolvimento; questdes de

participagdo e praticas quotidianas parentais com a crianga.
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2.4  Modelo de Hoover-Dempsey e Sandler

Hoover-Dempsey e Sandler (1997) elaboraram um modelo explicativo do
envolvimento parental voltado a compreender os principais fatores que motivam e
impulsionam os pais a se envolverem na educagdo de seus filhos. Os autores apontaram
que varidveis especificas geram influéncia em pontos cruciais do processo de
envolvimento dos pais. As razdes que desencadeiam a tomada de decisdo do
envolvimento se alicercam na compreensdo do papel parental para o envolvimento na
educacdo, na percepcao pessoal de eficicia para a realizagdo, oportunidades para o
envolvimento, convites da escola, do professor e da crianga, e contexto de vida para o
envolvimento, tempo e energia, conhecimentos e habilidades. Assim, fatores
psicolégicos, influéncias do ambiente e oportunidades para o envolvimento agem

diretamente na constru¢do dos motivadores para o envolvimento parental.

O modelo apresenta cinco niveis sequenciais, sendo que os dois primeiros
concentram-se nos fatores motivacionais e contextuais que explicam as decisdes dos pais
de se envolverem. Os demais niveis correspondem a tipos de influéncias que os pais
podem realizar e a percepcdo dos filhos sobre as mesmas, resultados académicos
alcancados e habilidades desenvolvidas nos filhos decorrentes do envolvimento e
realizacdes atingidas. Os niveis mais elevados acabam por representar os resultados das
praticas e influéncias psicologicas sobre os alunos. Os dois primeiros niveis do modelo
foram revistos e adaptados em 2005 por Walker, Wilkins, Dallaire, Sandler ¢ Hoover-
Dempsey, mantendo-se os mesmos fatores elaborados inicialmente, mas redefinindo-se a
relacdo entre os mesmos. Na atualizacdo do modelo todos os fatores dos niveis um e dois
iniciais, passaram a estar presentes em um unico nivel, a partir de trés dimensdes, que
sdo: crencas motivacionais dos pais (abrangendo constru¢do do papel parental e
percepcao de eficacia), percepgao de convites para o envolvimento de outros (abrangendo
convites gerais da escola para o envolvimento, solicitagdes especificas da crianga e do
professor) e contexto de vida (percepcdo de tempo e energia e habilidades e
conhecimentos que envolvem a agdo do envolvimento). Estas trés dimensdes passam a
representar os fundamentos que motivam e impulsionam os pais a envolverem-se na

escolarizagdo de seus filhos (Walker et al., 2005) (Figura 1).
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A relacdo hierarquica sequencial dos niveis iniciais (nivel 1 e 2) deixou de existir
dentro da nova organizagdo do modelo, mas os niveis sucessivos mantiveram-se na
estrutura graduada. As varidveis dependentes de cada nivel da base que foram
reagrupadas também foram eliminadas, assim os fatores psicologicos deixaram de ser
preditores das escolhas para o envolvimento e os fatores contextuais deixaram de ser
preditores das modalidades de envolvimento. Passa-se a ter uma representagdo mais
dindmica da relacdo, na qual os pais acreditam que podem e devem fazer e o que
realmente se efetiva nas praticas de envolvimento acaba por ser influenciado por suas
percepcdes e recursos disponiveis (Hoover-Dempsey, Walker, Sandler, Whetsel, Green,

Wilkins & Closson, 2005).

Dentro da nova estruturagdo o nivel dois apresenta possibilidades de
comportamentos e atitudes que os pais podem eleger como forma de envolvimento. Os
mecanismos desenvolvidos pelos pais como forma de auxiliar as construgdes académicas
do filho abrangem encorajamento, modelagem, refor¢o e instrugdo direta de
comportamentos e atitudes que visam o sucesso escolar da crianca. Tais praticas de
auxilio e envolvimento podem ser desenvolvidas em casa ou junto a escola como quando
os pais elegem investir o seu tempo e esforcos para participar em reunides escolares,
conversando com professores sobre o desempenho académico do filho, comparecer a
eventos artisticos e esportivos. Também, sdo exemplos de praticas de envolvimento
parental quando os pais auxiliam em tarefas escolares, supervisionam estudos, conversam
sobre a escola, elogiam ou incentivam desempenhos académicos e debatem

possibilidades de elei¢des académicas futuras.
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Figura 1

Fatores de Envolvimento Parental, Niveis I e 2 do Modelo de Hoover-Dempsey e Sandler
(1997), revisado por Walker et al., (2005)
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O presente estudo seguira o modelo teérico de Hoover-Dempsey e Sandler (1997),
revisto por Walker et al., (2005), onde conhecer as motivagdes que impulsionam os pais
a envolverem-se na educagdo de seus filhos € tdo importante quanto identificar as praticas
por eles desenvolvidas. Aprofundaremos os dominios que formam os preditores das
praticas que impulsionam os pais para o envolvimento na escolariza¢do, analisando a sua
constru¢do e operacionalizagdo. Evidéncias empiricas das relagdes do modelo tedrico
confirmam e corroboram com a importancia do mesmo, apresentando relagdes diretas e

positivas sobre o desempenho académico do aluno.

Aprofundamento dos dominios conceptuais do modelo tedrico de Hoover-Dempsey e

Sandler e pesquisas empiricas

O envolvimento parental junto a educagdo, segundo o modelo desenvolvido por
Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005), parte de um conjunto de pressupostos,
disposi¢des e crengas explicativas sobre a responsabilidade parental quanto as
necessidades do filho e seu desenvolvimento, percep¢do da fung¢do educativa da escola,
compreensdo de oportunidades para o envolvimento, predisposi¢des contextuais,
alicercado pela elaboragdo de referéncias culturais e sociais. O conjunto de hipoteses
elaboradas pelos autores procurou conhecer o que motiva e impulsiona os pais a
envolverem-se na escolarizacdo de seus filhos, além de identificar as praticas decorrentes
da eleicao do envolvimento.
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A revisdo e reorganizacdo de alguns dominios dos niveis um e dois do modelo de
Hoover-Dempsey e Sandler (1997) realizado por Walker et al. (2005) apresentou uma
disposi¢cdo mais dindmica e abrangente das predisposi¢des motivacionais dos pais para o
envolvimento. A estrutura sequencial do modelo em cinco niveis evidéncia como as agdes
e condutas dos pais sobre a educagdo refletem diretamente no desenvolvimento de
habilidades, aprendizagens e sucesso académico do filho. As relagdes e crengas que
impulsionam o envolvimento podem emergir de diferentes naturezas, transformando-se
com o tempo e por acdo de influéncias externas (Hoover-Dempsey et al., 2005). Os
recursos disponiveis para o engajamento, assim como o contexto em que a familiar esta
inserida (social, economico, cultural, rede de apoio social) também modelam os dominios
motivacionais de envolvimento parental (nivel um do modelo). Os construtos que formam
os dominios ndo sdo fixos e sim abertos a interagdes continuas e reciprocas estando em
continuo processo de elaboragdo e reelaboracdo. Um exemplo seria quando a escola
proporciona reunido com a familia em horario pos-laboral, flexibilizando junto ao
contexto de vida, e nesta passa um conjunto de informagdes de como os pais podem
auxiliar o filho nas tarefas de casa, reforcando, também, a percepgao de eficacia parental

sobre as aprendizagens.

As fontes de motivagdo para o envolvimento parental na escolarizagdo do modelo
Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005) foram investigadas por muitos pesquisadores,
evidenciando como cada fator contribui para as praticas de envolvimento no contexto
residencial e escolar. Os estudos cientificos apontam como benéfico o envolvimento
parental na escolarizagdo refletindo positivamente no desempenho académico do aluno,
motivagdes para aprender, percepcdo de controle pessoal sobre os resultados escolares,
melhora da percepcao de autoeficdcia do aluno, melhora no comportamento e absentismo
(Bandura, 1999; Deslandes et al., 1997; Eccles & Harold, 1996; Green et al., 2007;
Grolnick et al., 1997; McNeal, 2014).

Construgdo Motivacional para o Envolvimento

O dominio motivacional para o envolvimento parental constitui um leque de
aspectos psicologicos e representacionais sobre o entendimento dos pais quanto ao que
compreendem como sua responsabilidade no processo educativo de seus filhos e

compartilhamento do mesmo com a escola e professores. Abrange as ideias,
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pensamentos, convicgdes e sentimentos dos pais sobre seu papel na educagdo da crianga
que desencadeiam as decisdes de envolvimento (Hoover-Dempsey et al., 2005). Os
comportamentos desenvolvidos pelas crencas de papel parental envolvem ainda o
sentimento de confianga pessoal e de autoeficicia para a realizagdo do mesmo. Sao
crencas em suas habilidades de agir de modo a produzir os resultados desejados e

influenciar positivamente a educacao do filho (Bandura, 1994).

Variaveis contextuais, sociais, culturais e historicas familiares também acabam
por agir sobre a constru¢do do papel parental e percepcdo de eficdcia, criando uma
dindmica de interagdo reciproca entre influéncias internas e ambientais. A construg¢do do
papel dos pais para o envolvimento abarca crengas sobre responsabilidades, cuidados,
obrigacdes, beneficios e compromissos parentais. O papel parental para o envolvimento,
como construto dinamico, pode ser impulsionado e estimulado por grupos significativos,
na qual desencadeia-se expectativas pessoais de corresponder a comportamentos
esperados (Hoover-Dempsey et al., 2004). Experiéncias como membros de um grupo
social podem proporcionar aos pais o desenvolvimento de percepcao de eficicia para agir
ativamente junto ao desenvolvimento e aprendizagem do filho, além de modelos de
atuagdo. As expectativas diretas ou indiretas dos grupos significativos variam de grupo
para grupo (religioso, comunitario, de apoio social, entre outros grupos nos quais a familia
participe), gerando elaboragdes de significados tnicas dentro da familia. Hoover-
Dempsey e Sandler (1997) assinalaram que as expectativas dos grupos podem convergir
ou divergir dos pensamentos parentais pessoais, criando sentimentos de maior pertenca e
bem-estar junto ao grupo ou de estresse, levando a menor participacdo. Os processos
dindmicos que envolvem a familia agem sobre os comportamentos elegidos como
resposta de envolvimento parental construido pelas expectativas do papel parental
complementares e concorrentes (Walker et al., 2005). As expectativas compartilhadas
pelos grupos significativos também geram crengas motivacionais sobre o futuro do filho,
que impulsionam as agdes parentais junto a educacdo. A for¢a motivadora que orienta o
comportamento dos pais abrange a percepcdo de sucesso sobre o auxilio realizado e

conquistas académicas do filho (Bandura, 1994).

As crengas de papel parental como construto psicoldgico acaba por ser moldado
no presente, com influéncias passadas, que existem até mesmo antes do nascimento da
propria crianca, e que repercutirdo nas decisdes de engajamento futuras. Hoover-

Dempsey e Sandler (1997) indicam que a constru¢do do papel parental para o
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envolvimento na escolarizacdo envolve crencas sobre o desenvolvimento da crianga
(crencas sobre o que o filho precisa dos pais) e crengas sobre os resultados académicos
desejados para o filho, transformando-se com o tempo. A idade acaba por incidir nas
praticas de engajamento escolar parental, levando a um decréscimo conforme a
progressdo da escolaridade (Eccles & Harold, 1996; Epstein, 2002; Green et al., 2007;
Pedro, 2010). Quando os filhos entram na fase da adolescéncia os pais acreditam que
devem proporcionar maior independéncia e autonomia, envolvendo-se menos na
escolarizagdo, uma vez que passam a acreditar que o filho ndo precisa tanto da
participag@o dos pais na escolariza¢do. O papel parental acaba por ser transformado junto

com o desenvolvimento do filho.

O segundo construto que forma o dominio motivacional para o envolvimento ¢ a
percepgdo de eficicia parental para auxiliar o filho a alcangar o sucesso académico.
Envolve as crencas de que a participagdo e envolvimento dos pais contribuird para o
desenvolvimento do filho e aprendizagens, assim como a percep¢do de confianga e

competéncia para a sua realizacdo (Hoover-Dempsey et al., 2005).

Bandura (1999) aponta que a autoeficacia ¢ a confianca pessoal em sua capacidade
de agir positivamente para alcangar os resultados desejados. Segundo o autor envolve as
crengas de controle sobre a situagdo e sua capacidade de atuagdo junto a mesma. Parte de
uma avaliacdo pessoal sobre as forcas, conhecimentos e habilidades que a pessoa tem
para despender sobre a situagdo, muito mais do que as forgas, conhecimentos e
habilidades em si (Bandura, 1994). A percep¢ao de eficicia acaba por alicercar e guiar as
praticas de envolvimento parental, moldando as agdes. Assim como o papel parental, a

crenga de eficacia também é socialmente construida ¢ aberta a influéncias.

A autoeficdcia parental positiva converge a praticas de engajamento ativo na
educacdo, crencas de que sua participagdo trara resultados desejaveis, despertando
perseveranga frente a desafios e obstaculos. Contudo, uma percepcdo de autoeficacia
parental negativa estard associada a expectativas mais baixas de resultados do filho, pouca
capacidade de influéncia positiva junto ao aluno e baixa persisténcia frente a desafios e
tarefas percebidas como dificeis (Hoover-Dempsey et al., 2005). O conhecimento das
caracteristicas e 0 que motiva os pais em suas escolhas quotidianas para envolverem-se
permite o desvelar das crengas, sentimentos e concepgdes parentais sobre sua percepgao

de responsabilidade na escolarizagdo e de eficacia, construindo um papel mais ativo e
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participativo ou passivo e delegativo (Eccles & Harold, 1996; Hoover-Dempsey et al.,

2005).

Green, Walker, Hoover-Dempsey e Sandler (2007) desenvolveram um estudo
para testar o modelo teérico de Hoover-Dempsey et al. (2005) com 853 pais de alunos do
1° ao 6° anos do Ensino Bésico matriculados em escolas publicas metropolitanas da
regido centro-sul dos Estados Unidos. O estudo validou a capacidade do modelo de prever
padrdes de envolvimento parental na escolarizacdo através dos questionarios
desenvolvidos pelo modelo tedrico. A pesquisa indicou que pais que apresentam uma
construcdo do papel parental mais ativa acabam por envolverem-se mais em atividades
realizadas em casa e na escola do que pais com crencgas de papel mais passivas. Deslandes
e Bertrand (2005) também encontraram o mesmo resultado em sua investigacdo, maior
participagdo no processo de escolarizagdo dos filhos em pais com crengas de papel mais
ativo. Os autores realizaram um estudo com o proposito de conhecer os dominios
psicologicos que influenciam nas decisdes dos pais para o envolvimento na escolarizagao,
através de questionarios, junto de 770 pais de alunos do 7°, 8° e 9° anos do Ensino Basico
de cinco escolas publicas de Quebec, utilizando o modelo de Hoover-Dempsey e Sandler

(1997).

Partindo do mesmo modelo tedérico, Pedro (2010) investigou os fatores
motivacionais que impulsionam os pais a se envolverem no processo educacional de seus
filhos, a partir de sua natureza multidimensional, mas tratando os fatores de forma
independentes. Analisou, também, como as dimensdes demograficas e representacionais
incidiam nas motivagdes para o envolvimento. Através da adaptacdo para a populacao
portuguesa de alguns dos instrumentos de Hoover-Dempsey e Sandler (2005) e
entrevistas realizadas com pais e alunos, elaborou o questiondrio “Os pais e a
escolaridade”, constituido por 103 itens, divididos em sete subescalas, com forte
consisténcia interna. O estudo envolveu 370 pais de alunos do 2° e 3° ciclos do Ensino
Bésico de escolas publicas da regido de Lisboa. Contribuindo para o construto, a autora
identificou maior envolvimento em pais com crengas de papel positivas, apresentando
atitudes mais ativas junto ao processo de escolariza¢ao de seus filhos. Constatou, também,
que sentimentos de responsabilidade impulsionavam a participagdo, repercutindo em

praticas de apoio as tarefas escolares.
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A crenga de um papel parental mais participativo pode levar a um posicionamento
de atividades rotineiras em casa ou na escola, associado a concepcdes de
responsabilidades. Os motivadores do papel parental acabam por permitir aos pais
desenvolverem acdes que consideram importantes para o sucesso escolar do filho.
McNeal (2014) pesquisou como as atitudes dos pais refletiam nos resultados académicos
dos alunos do 8° e 10° anos de escolas publicas americanas, através de analise da base de
dados de desempenho académico nacional, com um total de 12.101 casos. O autor
procurou conhecer como as atitudes e comportamentos elegidos pelos pais, como sua
responsabilidade frente a escolaridade, na escola ou no lar, traduziam-se em melhor
desempenho académico. Os dominios: conversas sobre a escola, monitoramento das
atividades escolares em casa, envolvimento escolar e com os professores, estratégias de
apoio educacional foram analisados, assim como seus reflexos no desempenho académico
(resultados em leitura, matemadtica e ciéncias), maior realizagdo de tarefas escolares para
casa, menor absentismo e evasdo. Os resultados encontrados apontam que os pais que
conversavam com seus filhos sobre a escola, debatem sobre programas e atividades
escolares, assim como acompanham o que o filho esta aprendendo, acabam por gerar no
aluno melhor desempenho académico, maior realizagdo das tarefas escolares para casa,
menor absentismo e evasdo escolar. Tais atitudes correspondem a percepcao de dever,
crencas do papel parental. O efeito positivo da discussdo familiar sobre a escolaridade
acaba por ser tao significativo que eliminou desvantagens socioecondmicas, segundo o
mesmo estudo. Assim, quando os pais percebem como seu dever acompanhar o que
acontece na escola através de conversas sistematicas, demonstrando interesse, apoio e
monitorando as aprendizagens do filho, acabam por influenciar significativamente as

atitudes e comportamentos do aluno, influéncia esta capaz de mitigar desvantagens.

Deslandes, Royer, Turcotte e Bertrand (1997) investigaram como o estilo e
envolvimento parental na escolaridade refletem no desempenho académico dos
adolescentes. Uma representagdo de 525 estudantes adolescentes (idades entre 14 e 16
anos), alunos do 9° e 10° anos do Ensino Basico de escolas canadenses, responderam dois
instrumentos estandardizados. Os autores encontraram significativa correlacdo entre o
sucesso académico dos alunos e estilo parental voltado ao controle comportamental e, em
menor medida, relacionados a concessdao de autonomia psicoldgica e apoio afetivo. A
combinagdo dos trés fatores do estilo parental apresentou-se maior do que quando

analisados separadamente. Os adolescentes que percebem seus pais como Vigorosos,
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calorosos, envolvidos e democraticos apresentaram melhor desempenho escolar que seus
pares. Deslandes et al. (1997) caracterizou o apoio afetivo como elogios por boas notas,

encorajamento frente a desafios escolares e oferta de auxilio.

O papel parental para o envolvimento envolve crencas pessoais, referéncias
culturais, sociais e de grupos significativos, como ja descrito. A interacdo vivenciada
como construcdo historica com pessoas e grupos significativos e de pertenca influenciam
na percepcao de responsabilidade junto a escolarizag¢@o nos pais (Pedro, 2010). Hornby e
Lafaele (2011) advogam que as atitudes dos pais sdo enraizadas em sua propria
experiéncia histdrica, educacional, étnica, de classe e género. A familia desempenha uma
atitude ativa frente as ideologias sociais e culturais, elaborando-as e criando suas

referéncias no quotidiano das interagdes.

Eccles e Harold (1993) argumentam que entre os fatores que refletem na
constru¢do dos motivadores para o envolvimento parental na escolarizagdo encontra-se a
propria biografia escolar dos pais, suas experiéncias e recordacdes de relacdes com os
diferentes ambientes e contextos educacionais, formais e informais, seus e dos filhos. A
historicidade emocional que envolve a escolaridade colabora para a eleicdo de
comportamentos proativos ou passivos dos pais. A afetividade desencadeada pela
dimensao escolar pode potencializar positivamente ou negativamente, contribuindo para

a compreensao da construcao do papel familiar junto a escolarizagao dos filhos.

Walker, Ice, Hoover-Dempsey e Sandler (2011) realizaram um estudo analisando
a influéncia das referéncias culturais e étnicas na constru¢do do papel parental para o
envolvimento na escolariza¢do junto a familias latinas. Um grupo de 147 pais latinos com
filhos entre o 1° e 6° ano do Ensino Basico de escolas publicas americanas foram
investigados utilizando o modelo tedrico de Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005). Os
resultados apontaram diferencas culturalmente relacionadas as praticas de envolvimento
parental, permitindo uma melhor compreensdo desta varidvel. As familias latinas
apresentaram um maior engajamento em apoios e praticas de envolvimento escolar em
casa, quando comparadas com seus pares americanos caucasianos. Os resultados
alinharam-se aos encontrados no estudo de caso realizado por Trevino, (2004), que
entrevistou cinco familias imigrantes mexicanas residentes no Texas, Estados Unidos,
com filhos com alto rendimento escolar. O autor procurou conhecer as crengas e

motivadores que orientavam os pais, além das atitudes que realizavam junto a
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escolarizagdo de seus filhos. O pesquisador identificou crencas e valores culturais latinos

influenciando a elei¢ao de praticas de envolvimento parental na escolaridade.

Contudo, nem todas as atitudes elegidas pelos pais como percepcao de seu papel
parental frente a escolarizacdo acabam por resultar em influéncia positiva sobre o
desempenho académico. A participagdo dos pais junto a escola foi identificada como
negativa, podendo ser este um envolvimento mais reativo, do que propriamente ativo
(McNeal, 2014). Quando o aluno comega a apresentar dificuldades académicas ou
problemas comportamentais, os pais tendem a intervir junto a escola, mas nao
alcancando, muitas vezes, uma reversao do mau desempenho (Deslandes et al., 1997;
Epstein, 2002; McNeal, 2014). Assim, um papel parental ativo e participativo na
escolarizagdo do filho pode ser fruto de uma percepcao de responsabilidade e crencgas de
valor, desencadeando sucesso académico no aluno, ou como resposta ao fraco

desempenho escolar e dificuldades comportamentais do aluno, uma correlagdo negativa.

A autoeficacia como segundo dominio motivador para o envolvimento parental
abrange a percepcdo de confianca para influenciar positivamente os resultados
académicos do filho e prestar os apoios necessarios (Walker et al., 2005). Compreende as
crengas parentais sobre a sua capacidade de agir, produzir e persistir para alcangar os
desfechos desejados e objetivos finais esperados (Brandura, 1999). Grolnick, Benjet,
Kurowski e Apostoleris (1997) realizaram uma investigacdo através de entrevistas com
209 maes com filhos no 3°, 4° e 5° ano do Ensino Béasico de quatro escolas publicas
americanas. Os investigadores elegeram para o estudo trés conjuntos de fatores que
influenciam o envolvimento parental na educagdo: caracteristicas dos pais e da crianga,
contexto familiar e atitudes do professor. Os autores encontraram uma forte ligacao entre
percepgdo de autoeficacia positiva e um papel parental mais ativo na escolarizagao,
refletindo, também, numa visdo de que os filhos eram menos dificeis. No estudo, os pais
com crengas mais eficazes se viram como professores do processo de aprendizagem dos
filhos, relatando maior participac¢do nos trés dominios de envolvimento (comportamental,
cognitivo/intelectual e pessoal). Green et al. (2007) também encontraram associagao entre
crencas de autoeficacia parentais positivas e maior apoio aos filhos nas tarefas escolares
no contexto residencial. A maioria das investigacdes cientificas apontam a autoeficacia
como um dos fatores que impulsionam a motiva¢do dos pais para o envolvimento na

educagdo, desencadeando atitudes e comportamentos ligados a apoios realizados em casa.
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Procurando conhecer as orientagdes que levam os pais a escolher a educagdo
domiciliar, Ice e Hoover-Dempsey (2011) realizaram uma investigagdo para examinar as
motivagdes dos pais para o envolvimento na aprendizagem dos filhos, comparando
familias com filhos em escolas publicas e escolarizacdo doméstica. O estudo centrou-se
em trés fatores: crengas motivacionais pessoais para o envolvimento (construgao do papel
parental para o envolvimento e autoeficicia), convite especifico para o envolvimento
feitos pela crianga e influéncias sociocontextuais para o envolvimento. Avaliaram
adicionalmente as praticas elegidas pelos pais para o envolvimento e o vinculo entre o
envolvimento dos pais e os resultados académicos e motivacionais dos alunos. Um total
de 64 pais de alunos em contexto de escolas publicas (30 familias) e domésticas (34
familias) foram investigadas através dos questionarios do modelo teodrico. Os pais que
realizavam ensino domiciliar apresentaram-se mais motivados e com crengas de
autoeficacia, significativamente, maiores. A percepcao de eficacia positiva gerou atitudes
mais ativas, comprometidas e participativas no envolvimento parental da educacio de

seus filhos.

Percepcao de Convites para o Envolvimento

Os fatores contextuais para o envolvimento parental foram apontados como os
convites para o envolvimento, manifestados por um ambiente escolar receptivo, convites
especificos realizados pelos professores e pelo aluno. Os convites para o envolvimento
sdo apontados como fortes preditores de envolvimento parental, categorizados como
motivadores contextuais (Walker, Hoover-Dempsey & Sandler, 2011). As solicitagdes e
demonstragdes de desejo que os pais se envolvam no processo escolar, realizadas pelos
professores e pelo filho, atuam como catalizadores impulsionando o envolvimento
parental na escolarizagdo (Walker et al., 2005). Os pais tendem a responder positivamente

aos pedidos dos filhos para que participem de atividades e auxilio em tarefas escolares.

O contexto escolar impulsiona o envolvimento parental através de um ambiente
receptivo, onde os pais sentem-se bem-vindos, que suas preocupacdes e sugestoes sao
acolhidas e tidas como importantes (Hoover-Dempsey et al., 2005). A administragdo,
estrutura e procedimentos escolares geram qualidades no ambiente escolar que acabam

por fomentar relagdes de confianca com as familias e os alunos, propiciando o maior
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envolvimento parental (Walker et al., 2005). Os convites gerais produzem sentimento de

bem-estar nos pais na relacdo com a escola.

Os convites para o envolvimento realizados pelos professores conferem uma
ligacdo mais direta dos pais sobre as aprendizagens, conteudos académicos e
desempenhos dos alunos (Hoover-Dempsey et al., 2005). Estes convites também
refor¢am positivamente o clima escolar e a confianca parental para o envolvimento,
contribuindo para a percep¢ao de eficacia (Walker et al., 2005). Investigagdes cientificas
apontam que os convites dos professores acabam ndo s6 fomentando o maior
envolvimento junto a escola como também incentivam a participacdo dos pais nas tarefas
escolares domésticas (Galindoa & Sheldonb, 2012; Hoover-Dempsey et al., 2005). Os
convites dos professores expressam um desejo de muitos pais de inteirarem-se e apoiarem
o processo de aprendizagens dos filhos, sentindo-se motivados e capacitados para o
mesmo (Epstein, 2002). Os convites diretos do professor incentivam os pais a visitarem
a sala de aula e a manterem uma boa comunicagdo, como também podem ser indiretos,
ao desenvolverem atividades para casa que proporcionam a participagdo dos pais na

aprendizagem.

Os convites realizados pelo aluno acabam por motivar os pais, gerando como
resposta o envolvimento direto (Walker et al., 2005). A influéncia emocional positiva das
solicitagdes de auxilio dos alunos reflete diretamente nas praticas de engajamento,
percepcao de eficicia e desejos de sucesso académico do filho (Hoover-Dempsey et al.,
2005). Os convites para o envolvimento podem ser implicitos, desencadeados pela
percepcao de que a crianga estd apresentando problemas nas aprendizagens e necessita de
auxilio , ou explicitos, pedidos diretos de apoio e envolvimento com tarefas ou em

atividades escolares.

Galindo e Sheldon (2012) estudaram as relagdes entre a escola ¢ a familia
procurando conhecer como ocorre o envolvimento parental na escolarizacdo no Jardim
de Infancia e quais os ganhos de desempenhos para os alunos. Realizaram um estudo
longitudinal com 16.425 alunos de 864 escolas, utilizando a base de dados do Centro
Nacional de Estatistica da Educacdo Americano, recolhendo informagdes dos pais,
professores e desempenhos dos alunos em matematica e leitura. Os resultados
encontrados no estudo apoiam os pressupostos tedricos de que as escolas que realizam

praticas de envolvimento parental acabam por alcancar maior engajamento das familias.
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As escolas que proporcionavam momentos de participacdo das familias, maior
comunica¢do das atividades desenvolvidas pela escola, convites para o envolvimento,
apresentaram pais que relataram niveis mais altos de envolvimento parental escolar e
refletiram em melhor desempenho em leitura e matematica nos filhos. O estudo vai ao
encontro da teoria sobre a importancia de convites escolares, clima positivo a participacao
dos pais e bons processos comunicativos da escola, encorajando o envolvimento familiar
como preditor de praticas parentais e realizagdes dos alunos (Epstein, 2002; Hoover-

Dempsey & Sandler, 1997; Walker et al., 2005).

Deslandes e Bertrand (2005) em sua investigagdo junto as familias do 3° ciclo do
Ensino Basico, ja descrita anteriormente, confirmaram que os convites realizados pelos
alunos para o envolvimento parental influenciam direta e positivamente na participagao
dos pais na educacdo, atividades desenvolvidas em casa. Tais convites podem ser de
ordem académica (solicitacdes de apoios em tarefas escolares, corre¢do de atividades,
auxilios nos estudos para testes, explicacdes de conteudos, reforco positivo sobre
conquistas alcancgadas) ou de ordem social (envolvimento em atividades escolares, assistir
apresentacdes escolares do aluno, conversas sobre temas da atualidade ou sociais, discutir
informagdes). O estudo também associou a percep¢ao dos pais sobre os convites dos
professores ao maior envolvimento com o processo escolar, atividades desenvolvidas na
escola. A solicitagdo do aluno e percepgao de convites do professor confirma a correlagao
direta e positiva ao envolvimento parental na educagdo, motivando e impulsionando o
mesmo. Alinhando as duas dimensdes as praticas de envolvimento parental em casa e na
escola, o estudo constatou que os convites ligados ao dominio académico dos alunos
predisseram maior envolvimento em casa no 7° ano. No ano escolar seguinte, 0 maior
preditor para o envolvimento se estabeleceu junto aos pedidos de dominio social, seguidas
do dominio académico. No 9° ano de escolaridade encontraram associagoes de
solicitagdes correspondentes aos encontrados no 7° ano. Assim, as evidéncias apontam
que os pais participam mais nas atividades académicas em casa, sobretudo pelas

solicitacdes dos filhos.

Contribuindo para a confirmacao da influéncia do fator motivacional contextual,
a investigacdo realizada por Green et al. (2007) com uma grande amostra de pais de
alunos do 1° e 2° ciclos do Ensino Basico, apontou que as solicitagdes para o
envolvimento especificas da crianga foram o mais forte indicador de engajamento

parental em casa e na escola. O estudo também apontou que os convites especificos dos
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professores predisseram o envolvimento escolar dos pais. As solicitagdes diretas do filho
para o envolvimento parental na escolarizagdo foi um preditor significativo tanto para
pais com filhos em escolas publicas como para pais que realizavam ensino domiciliar,
resultando em praticas realizadas em casa na investigagdo de Ice e Hoover-Dempsey
(2011). As solicitagdes diretas do aluno, desejando o envolvimento parental, também
refletiram fortemente na participacdo, junto ao contexto residencial, nas tarefas escolares

da populagdo portuguesa (Pedro, 2010).

Walker et al. (2011) ao estudarem os motivadores para o envolvimento parental
em familias latinas com filhos no 1° ¢ 2° ciclo do Ensino Basico, também encontraram a
forte associacdo entre os convites especificos do aluno e o maior envolvimento parental
domiciliar. Na investigacdo o engajamento parental em casa, decorrido das solicitacdes
dos filhos, levaram a melhor desempenho académico dos alunos. Os convites oriundos
dos professores orientaram o envolvimento dos pais junto a escola como preditor
significativo, desencadeando motivagdo de apoio escolar nas familias para a educagao de
seus filhos. O estudo demostrou que diferentes grupos étnicos e culturais acabam por
comportar-se de forma semelhante frente as solicitagdes diretas dos filhos e dos

professores.

Contudo, os convites dos professores foram apontados como negativamente
relacionados com a participagdo dos pais na escola e em casa, caracterizados como
reunides entre pais e professores (Deslandes et al., 1999). A comunicacdo parental com
os professores relacionada a problemas escolares, dificuldades de aprendizagem ou
problemas comportamentais, nao refletem no desempenho escolar dos alunos (Epstein,

2002).

Contexto de Vida para o Envolvimento

O modelo de Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005) sugere que alguns fatores
do contexto de vida das familias acabam por refletir sobre as praticas de envolvimento
parental na escolarizagdo, caracterizando-se como o terceiro dominio motivador. Refere-
se ndo soO as interacdes quotidianas e seus elementos organizadores como: tempo para o
envolvimento parental e energia para sua realiza¢do frente as demandas diarias; como
também os conhecimentos e habilidades necessarios para o realizar. Envolve a percepg¢ao

de capacidade para realizar a supervisdo e apoio as tarefas escolares realizadas em casa,
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entendimento dos conteudos escolares e habilidade de se comunicar com o professor e

gestao escolar.

A decisdo parental de priorizar e despender tempo e energia para o envolvimento
quotidiano com as questdes académicas do filho sdo consonantes com as crencas de papel
e percepcdo de eficacia. Os fatores motivacionais pessoais influenciam os fatores do
contexto de vida, que, por sua vez, levam os mesmos a novas elaboragdes e padrdes de
engajamento. A percepcdo de restricdo ou oportunidades diarias para o envolvimento
parental na escolarizagdo geram elei¢des de praticas e mecanismos comportamentais que

podem ser mais ativos (voltadas a escola, tarefas académicas ou social) ou delegativas.

Green et al. (2007) assinalaram que, apesar do dominio contexto de vida fazer
parte do modelo teérico de Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005), acaba por ser um
preditor de baixo impacto frente as praticas de envolvimento parental na escolarizagao.
Assim, algumas investigagdes acabam por eleger ndo investigar este dominio (Ice &
Hoover-Dempsey, 2011; Pedro, 2010) enquanto que outras, além de avaliarem este
dominio utilizando as escalas do modelo tedrico, encontraram relagdes significativas de
envolvimento parental junto ao construto (Fishman & Nickerson, 2015; Walker et al.,

2011).

O tempo e energia previram o envolvimento escolar e domiciliar dos pais durante
os anos do 1° e 2° ciclo do Ensino Bésico na investigacdo de Green et al. (2007). Os pais
que apresentam maior flexibilidade laboral ou colocam a responsabilidade de
participagdo da escolarizagdo juntamente com outras demandas quotidianas apresentaram
maior engajamento. O esforco de ajustar os horarios e recursos as demandas escolares,
mesmo em familias de baixa renda, foi identificado como consistente evidéncia de
participagdo parental escolar nas familias latinas (Walker et al., 2011). Os pais
identificaram que a possibilidade de participar de reunides e conferencias escolares

noturnas oportunizava o seu engajamento junto as mesmas.

Os conhecimentos e habilidades como fatores que influenciam positivamente as

praticas de envolvimento parental ndo foram identificadas nos estudos acima descritos.

Os principais pontos dos estudos apresentados possibilitaram a elaboragdo de um
quadro comparativo (Quadro 1) que permite melhor examinar e compreender os
propositos, modelos tedricos abordados e principais evidéncias empiricas alcancgadas.
Transpassando os relutados das investigagdes para uma matriz de andlise segundo o
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modelo teérico de Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005) e as praticas desenvolvidas
em casa e na escola pelos pais, conseguimos examinar detalhadamente a influéncia dos

fatores do modelo (diretas ou inversas) para as praticas de envolvimento parental (Quadro

2).
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Quadro 1

Andlise dos principais pontos dos estudos empiricos apresentados

Autor ¢ Propdsito do Quadro Tedrico Metodologia Principais Descobertas
Ano Estudo
Deslandes, Examinar a relagdo entre Estilo parental (controle Participantes: 525 alunos adolescentes Todos os estilos parentais
Royer, 0 envolvimento na comportamental, concessio  canadenses de escolas secundarias, entre 14¢ 16 contribuiram para o sucesso
Turcotte & escolarizagdo e influénciado de autonomia psicolégica e  anos de idade. escolar do aluno, sendo ressaltado
Bertrand estilo parental no apoio afetivo). Instrumentos: Média geral académica, pelos autores a correlagdo do apoio
(1997) desempenho académico dos Praticas parentais desen-  conforme registro escolar, em francés e afetivo dos pais e desempenho do
alunos. volvidas em casa e naescola ~ matematica. Escala de estilo parental; aluno.

Deslandes &
Bertrand
(2005)

Como o0s construtos
psicologicos influenciam as
decisdes de envolvimento
parental na escolarizagdo

(Epstein).

Adolescéncia.

Construcdo do  papel
parental, autoeficacia,

percepgdo de convites do
professor e do aluno
segundo o modelo de
Hoover-Dempsey e Sandler.

Praticas de envolvimento,
Epstein.

Questionario de envolvimento parental, praticas
em casa ¢ escola.

Participantes: 770 pais de alunos do 7°, 8°
e 9° anos do ensino secundario Canadense.

Instrumentos: Escala papel parental,
autoeficacia e convites do professor de Hoover-
Dempsey e Sandler. Escala de convites do
estudante e praticas de envolvimento dos pais
em casa e na escola de Epstein. Média
académica de francés.

48

Praticas de envolvimento
parental diferenciados segundo o
ano letivo do aluno. Os convites do
aluno foi o mais forte preditor para
o envolvimento em casa dos pais
nos trés niveis escolares.
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AZZZ ¢ PrEOSI;:sdl;o do Quadro Tedrico Metodologia Principais Descobertas
Galindoa & Contribuir para a Conexdes entre a escola e Participantes: 16.425 alunos do Jardim de Maior interagdo entre a familia
Sheldon discussdo sobre o a familia segundo o modelo  Infancia de 864 escolas. e a escola resultaram em melhor
(2012) envolvimento parental na de Epstein. Instrumentos: Foram coletados dados dabase desempenho em matematica e

escolarizacdo e as praticas Praticas  desenvolvidas de Avaliagdo Nacional do Centro Nacional leitura. Atitudes ativas da escola
realizadas, relacionando-as pela escola. Americano de Estatistica de Educagdo com de envolver e comunicar-se com os
ao bom desempenho em informagdes dos alunos, pais, professores ¢ pais geraram maior envolvimento
leitura e matematica no administradores escolares (dados de 1998 e escolar.
Jardim de Infancia. 1999). O desempenho em matematica e leitura
foram retirados da Avaliagdo Nacional de
Progresso Educacional.
Green, Examinar a capacidade Modelo  tedrico  de Participantes: 853 pais de alunos do 1° ao 6° As crengas de autoeficacia e
Walker, preditora do modelo teérico Hoover-Dempsey e Sandler. ano do Ensino Basico de escolas americanas. convites do aluno foram fortes
Hoover- de envolvimento parental e Instrumentos: Questionarios do modelo preditores de envolvimento em
Dempsey & tipos de  envolvimento teorico de Hoover-Dempsey e Sandler. casa. Os motivadores para o
Sandler durante os primeiros anos do Questionario sociodemografico (nivel envolvimento no primeiro e
(2007) Ensino Basico. sociocultural, ocupagio laboral, numero de horas segundo ciclo foram diferentes,
trabalhadas, renda familiar). demostrando  que eles se
transformam a medida que o aluno
cresce.
Grolnick, Conhecer os fatores que O modelo explicativo Participantes: 209 maes e alunos do 3°, 4° Status socioeconémico das
Benjet, influenciam o envolvimento proprio que define trés tipos e 5° ano do Ensino Bésico de escolas publicas maes correlacionou-se ao
Kurowski & parental na escolaridade de especificos de envolvimento  americano e 28 professores. envolvimento escolar e cognitivo.
Apostoleris seus filhos. parental:  disponibilidade Instrumentos: Questionarios do modelo Maes com representagdo de papel
(1997) pessoal, comportamental ou  teorico dos autores. Questionarios mais ativo se envolveram mais em
cognitivo/intelectual. envolvimento escolar, envolvimento cognitivoe  atividades cognitivas.
Contexto e recursos  envolvimento pessoal. Escala de
familiares. comportamento infantil, de atitude dos pais, de

experiéncias de vida, de apoio social aos pais,
de recursos familiares, de atitudes e praticas dos
professores e de comportamento do professor.
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Autor ¢ Propdsito do Quadro Tedrico Metodologia Principais Descobertas
Ano Estudo
Grolnick, Examinar se os recursos O modelo explicativo Participantes: 60 familias (mée e filho) de Os alunos na qual as maes
Kurowski, maternos de envolvimento e  proprio que define trés tipos  alunos que estavam no 6°ano e progrediram apresentaram maior envolvimento
Dunlap & apoio a autonomia protegem especificos de envolvimento  para o 7° ano do Ensino Basico americano e 28 pessoal e cognitivo no 6° ano
Hevey (2000) os alunos dos efeitos parental:  disponibilidade  professores. mantiveram  os  niveis  de
negativos da transi¢cdo parao  pessoal, comportamental ou Instrumentos: Questionarios do modelo autoestima e tiveram menor
ensino secundario. cognitivo/intelectual. teorico de Grolnick et al. Questiondrios diminuigdo dos resultados
Recursos motivacionais  envolvimento escolar, envolvimento cognitivoe académicos no ano escolar
¢ autoestima da crianca. envolvimento pessoal. Complementaram as seguinte.

Escala de contexto parental, escala de

autopercepcdo da crianga, percep¢do de

controle da crianga, escala de autorregulacio,

escala de comportamento infantil.

Ice & Conhecer os fatores Crengas  motivacionais Participantes: Completaram a pesquisa 64 Os convites especificos do
Hoover- motivacionais dos pais para dos pais e convites do aluno  diades (pais e filhos), alunos do 4° ao 7° ano do aluno foi um forte preditor de
Dempsey 0 envolvimento na (modelo Hoover-Dempsey  Ensino Basico de escolas piblicas americanas e envolvimento em casa nos dois
(2011) aprendizagem do filho e a & Sandler). ensino domiciliar. grupos. Correlacdo entre maior

relagdo com as praticas
desenvolvidas em casa,
comparando  alunos de
escolas publicas e
domésticas.

Redes sociais e apoios
sociais.

Instrumentos: Questionarios do modelo
teorico de Hoover-Dempsey e Sandler (papel
parental, autoeficacia, convites do aluno).
Praticas de  envolvimento em  casa.
Desenvolveram os questionarios Redes Sociais
e Suporte social. Dos alunos foi analisado
responderam os questionarios de autoeficacia
académica, motivagdo para aprender e
estratégias de autorregulagdo.
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Autor ¢ Propdsito do Quadro Tedrico Metodologia Principais Descobertas
Ano Estudo
McNeal Descobrir  como  as Desenvolveu um modelo Participantes: Utilizou os dados do Estudo O envolvimento pai-filho
(2014) praticas de envolvimento com trés dominios amplos:  Nacional Longitudinal Educacional Americano apresenta um efeito mais signifi-
parental influenciam as relagdes pai-filho (discussdo  referente a 12.101 alunos do 8° anoe 10°ano do cativo e positivo sobre atitudes,
realizacoes académicas, e monitoramento), relagdes  Ensino Basico, suas familias, professores ¢ comportamentos e desempenho do
atitudes e comportamentos pai-escola e relagdes pais-  diregdo escolar. aluno do que o envolvimento pai-
dos estudantes. pai. Instrumentos: Questionario envolvimento escola, sendo a discussdo entre
Desempenho, atitudes e dos pais (dominios pai-filho, pai-escola). pai-filho o fator mais forte (pratica
comportamento académico  Questionario sociodemografico. em csa).
do aluno.
Pedro (2010) Analisar as Modelo  teérico  de Participantes: 370 pais de alunos do 2° e 3° Confirmou a  participagdo
representagdes  sobre o Hoover-Dempsey e Sandler ciclo do Ensino Basico de escolas publicas de predominante das maes no

Walker, Lilly
& Hoover-
Dempsey
(2011)

processo de envolvimento
parental nos 2° e 3° ciclos da
escolaridade junto aos pais e

alunos e saber em que
medida  os  conteudos
representacionais se

diferenciavam ente os dois
grupos, em fungdo do sexo e
do nivel sociocultural.

Examinar a capacidade
do modelo tedrico de
envolvimento parental na
escolarizacdo de seus filhos
em pais latinos.

¢ as praticas desenvolvidas
em casa e na escola.
Diferencas represen-
tacionais em fun¢do do sexo
e nivel sociocultural.

Modelo  teérico  de
Hoover-Dempsey e Sandler
¢ as praticas desenvolvidas
em casa e na escola.

Lisboa.

Instrumentos: Desenvolveu o questionario
“Os pais e a escolaridade” a partir da tradugdo de
algumas escalas do instrumento de Hoover-
Dempsey e Sandler e entrevistas realizadas.

Participantes: 147 pais imigrantes latinos
(principalmente mexicanos) de alunos do 1°ao 6°
ano do Ensino Basico de escolas publicas
americanas.

Instrumentos: Questionarios do modelo
teorico de Hoover-Dmpsey e Sandler.
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Maior envolvimento parental
em casa, previsto por crengas de
papel parental (influéncias de
valores e crengas latinas) e
convites do aluno.



Quadro 2

Andlise das evidéncias empiricas encontradas nos estudos e as praticas de engajamento
em contexto residencial e escolar

Praticas  Praticas
Papel Convite  Convite  Convite Tempoe Conhecim
Autor Ano Eficacia na
Parental Escola Prof. Aluno  Energia  Habilid.
Casa Escola
Deslandes et
1997 X X X
al
Deslandes &
2005 X X X X X X
Bertrand
Galindo &
2012 X X X
Sheldon
Green et al. 2007 X X X X X X X
Grolnick et al 1997 X X X X
Grolnick et al 2000 X X
Ice & Hoover-
2011 X X X X
Demp
McNeal 2014 X X
Pedro 2010 X X X X
Walker etal. 2011 X X X X X X

Fatores Sociodemograficos para o Envolvimento

Os fatores sociodemograficos das familias t€ém sido acrescentados e analisados

nos estudos sobre o envolvimento parental na educagdo dos filhos, evidenciando

influéncias e diferencas significativas nas praticas de participagdo. As dispares

caracteristicas sociais, economicas e demograficas repercutem sobre as dimensdes do

modelo tedrico de Hoover-Dempesey e Sandler (1997, 2005) gerando distintas

representacdes e praticas de engajamento, nao podendo ser desvalorizadas, apesar de ndo

fazerem parte do quadro conceptual. Eccles e Harold (1996) apontam que um leque de

fatores de natureza enddgenas e exdgenas, que englobam caracteristicas contextuais da

familia e do aluno, influenciam o relacionamento parental com a escolaridade.
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A mediagdo cultural e apoios a atividades escolares tém sido associada por
diferentes pesquisas ao maior nivel socioecondmico dos pais. Grolnick et al. (1997) ao
adicionarem dados demograficos em sua investigacdo encontraram que quanto maior o
nivel socioeconomico da familia, maior o envolvimento escolar. O inverso também foi
identificado, contextos sociais caracterizados como dificeis e descritos pelas familias
como tendo pouco apoio social correlacionaram-se a menor envolvimento escolar.
Quando o estudo analisou a estrutura familiar, familias biparentais apresentaram maior
envolvimento na escolarizagdo do que familias monoparentais. O envolvimento cognitivo
e intelectual dos pais realizado em atividades extraescolar, como ir ao museu, frequentar
biblioteca, discutir assuntos da atualidade, foi explorado no modelo desenvolvido pelos
autores, que identificou forte associagdo junto as caracteristicas financeiras. As familias
com maiores status socioecondmico apresentaram maior envolvimento cognitivo e

escolar.

A maior escolaridade dos pais apresentou impacto significativo no apoio as tarefas
escolares no estudo de Pedro (2010) na populagdo portuguesa. A autora advoga que pais
com maior nivel sociocultural apresentam maior reconhecimento da importancia da

escola para a vida da crianga e praticas mais ativas de envolvimento.

Uma correspondéncia inversa foi identificada no estudo de Green et al. (2007),
onde fortes crencas de autoeficidcia e convites especificos da crianga equalizaram
diferengas socioecondmicas familiares, como renda e nivel educacional dos pais. Os
motivadores pessoais e convites contextuais para o envolvimento parental apresentaram-
se como mais importantes e influentes, neutralizando as varidveis de status
socioeconomicas. O efeito da discussdo entre pais e filhos (conversas sobre curriculo e
atividades escolares, acompanhamento do quotidiano da sala de aula) previu uma reducgio
na evasao escolar duas vezes maior e foram responsaveis por um aumento de oito vezes
nas tarefas para casa em familias com status socioecondmicos menores, segundo a
investigacdo de McNeal (2014). A situagdo socioecondomica desfavorecida foi
compensada pela discussdao, demonstracao de interesse e participacdo dos pais através de

conversas frequentes sobre a escola, alterando atitudes e comportamentos dos alunos.

A correlagdo entre comunidades mais favorecidas e um envolvimento familiar
mais ativo e participativo na escolarizagdo também foi apontado por Epstein (2002). As
caracteristicas familiares, monoparentalidade e maior distancia residencial da escola,
foram associadas pela autora com menor envolvimento com o processo educacional.
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Assim, quando as demandas quotidianas de cuidado dos filhos e da casa acabam por
incidir exclusividade sobre um progenitor, refletem em menor engajamento parental na

educagao.

No estudo comparativo entre familias com filhos em escolas publicas e ensino
domiciliar, as autoras incluiram uma dimensdo sociocontextual, representada pela rede
social dos pais e apoios sociais recebidos pela rede, caracterizados por apoio emocional,
instrumental, informativo e companheirismo. Esta variavel foi criada com o objetivo de
examinar a influéncia do contexto social nas crengas e comportamentos dos pais em
relacdo ao envolvimento na escolarizagdo (Ice & Hoover-Dempsey, 2011). Segundo o
estudo, as redes sociais fornecem um modelo de referéncia positiva de envolvimento,
adicionando melhor compreensdo das relacdes do processo educativo. A andlise
regressiva dos fatores do estudo apontou que o maior apoio social relatado pelos pais
incidiu positivamente sobre a autoeficicia, gerando maior envolvimento parental
domiciliar. Também, houve correlagdo positiva, nos dois grupos de pais, entre as crencas
de papel parental e o maior apoio social, assim como para a identificagdo de maior rede
social. O resultado encontrado demonstra uma importante ligacdo entre redes sociais
amplas das familias, com consistentes estruturas de relagdes e apoios sociais recebidos
para a construg@o de crencas do papel parental e autoeficacia. As redes sociais dos pais
podem fornecer convites contextuais sociais para o envolvimento, gerar influéncias de
experiéncia na orientagdo emocional dos pais que resultam em motivacdes pessoais
parentais para o envolvimento na escolarizagdo. Grolnick et al. (1997) identificou, através
da analise regressiva dos fatores, que o apoio social positivo gerou o envolvimento na

escolarizagdo das maes de alunos meninos.

As caracteristicas do filho constituem outro fator que repercute nas percepgdes
dos pais para o envolvimento parental. A idade do aluno acaba por incidir nas praticas de
engajamento dos pais, levando a um decréscimo conforme a progressao da escolaridade
(Dunst, 2002; Eccles & Harold, 1996; Epstein, 2002; Green et al., 2007; Pedro, 2010).
Eccles e Harold (1993) e Hoover-Dempsey et al. (2005) salientam a importancia de se
conhecer o papel que os pais desejam ter na escolaridade dos filhos, assim como sua
transformagdo a medida que a idade dos filhos avanga. O papel parental acaba por ser um
construto dinamico, que se transforma com o tempo. O fator idade do aluno também se

correlaciona com a percepcao dos pais de menor competéncia em auxiliar nas tarefas
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escolares devido a progressao académica e contetidos escolares mais complexos (Epstein,

2002).

Os fatores motivacionais (percep¢ao de autoeficacia e crengas de papel parental)
transformam-se na progressividade da escolarizagdo da crianca, diminuindo o
envolvimento dos pais junto ao apoio domiciliar (Green et al., 2007). Quando o filho entra
na adolescéncia acaba por solicitar mais independéncia, os contetidos escolares tornam-
se mais dificeis, refletindo em menor motivagdo para o envolvimento parental. Quando
comparado o envolvimento parental no 2° e 3° ciclos do Ensino Basico, evidencia-se um
maior engajamento e praticas de apoio as tarefas escolares no ciclo inicial do que no ciclo
mais elevado (Pedro, 2010). Os alunos do 2° ciclo apresentaram maiores solicitagdes e
convites aos pais do que seus pares do 3° ciclo, levando esta atitude a correlacionar-se a
maior comunica¢do sobre a escolaridade e quotidiano académico nas familias e,

consequentemente, conduz a um maior envolvimento dos pais em casa (Pedro, 2010).

McNeal (2014) identificou que os adolescentes continuam a escutar seus pais € a
desejar seu envolvimento mesmo em niveis mais elevados de escolarizagdo,
correspondendo a melhor desempenho académico. O apoio no planejamento curricular e
conversas sobre as atividades escolares e a importancia da escola, foram os fatores
identificados com importantes pelos alunos adolescentes. Hornby e Lafaele (2011) ao
desenvolverem o modelo de barreiras para o envolvimento parental encontraram uma
diminuicdo no engajamento dos pais com o aumento da idade do filho, demostrando
pouco interesse no envolvimento por parte dos jovens. Contudo, os adolescentes
continuam a desejar internamente o envolvimento na escolarizagdo dos pais, que refletem

no sucesso das aprendizagens.

Sintese

A revisdo de diferentes modelos multidimensionais permite uma melhor
compreensdo da complexidade da definicdo e estruturagdo do construto envolvimento
parental na educa¢do. O envolvimento parental abrange processos € mecanismos de
pensamento, motivadores intrinsecos e eleicao de decisdes e comportamentos subjacentes
as praticas dos pais. Aparece como foco de muitas pesquisas cientificas, formacao de

politicas publicas e debates na area da educagdo. Os modelos de envolvimento parental
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apresentam que diferentes atores se encontram envolvidos, construindo uma diversidade
de estruturas relacionais e comportamentais, apresentando como resultado praticas
realizadas no contexto residencial e/ou escolar, que buscam o sucesso académico do

aluno.

Salientam a importancia e ganhos no desenvolvimento e vida académica da
crianga, como resultado das estratégias do envolvimento parental. Epstein (1986) foi uma
das primeiras estudiosas a investigar a conexdo estreita entre a escola e a familia,
identificando a influéncia das atitudes realizadas pela familia no desempenho académico
do filho. A autora descreveu seis diferentes formas de envolvimento, onde a escola acaba
por ter um papel importante dentro do modelo, aproximando e facilitando as relagdes

entre os ambientes familiar, escolar e comunidade.

Grolnick e Sloawiacsek (1994) construiram uma estrutura conceptual com trés
bases que variam conforme as caracteristicas intrinsecas dos elementos da familia e
conjunto de fatores exogenos, diferenciando atitudes de envolvimento gerais, as
especificas voltadas a crianca. Eccles e Harold (1996) indicaram que as praticas de
envolvimento sdo o resultado da influéncia da escola, da comunidade e da crianga,
interagindo com os dominios psicoldgicos e cognitivos dos pais, construindo um leque
de varidveis responsaveis pelos comportamentos parentais e dos professores. Hoover-
Dempsey e Sandler (1997) diferenciaram-se dos modelos anteriores apresentados ao
voltarem-se a conhecer o que instiga e motiva os pais a envolverem-se. Nos primeiros
modelos a finalidade dos estudos era encontrar e explicar o que os pais realizam como
pratica de envolvimento na escolarizagdo, descrevendo comportamentos realizados e
fatores que incidiam sobre os mesmos. Hoover-Dempsey e Sandler (1997) procuraram
compreender os mecanismos psicoldgicos que influenciam a tomada de decisdo dos pais
para o envolvimento, além de descrever os diferentes comportamentos que as familias
adotam. Evidéncias empiricas do modelo tedrico comprovam a relacdo dos fatores na
eleicio de praticas de envolvimento parental. Componentes psicologicos/pessoais,
contextuais e ambientais interagem nas crengas parentais sobre a escolarizagdo,
repercutindo em distintos quadros de praticas que visam gerar melhor desempenho

académico no aluno.

A complexa rede de relagdes diretas e indiretas entre pais, alunos e professores
constroem o processo de escolarizacdo e aprendizagens, que podem ocorrer em contexto
distintos como o escolar e o residencial. A compreensao do papel de cada um destes atores
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e como podem influenciar as atitudes um do outro, permite-nos investigar as relagdes
unicas que ocorrem junto as familias com filhos com medidas de suporte a aprendizagem
e ainclusdo. O modelo teodrico elegido para o presente estudo permite-nos desvelar alguns
fatores que refletem num envolvimento parental mais ativo e participativo ou passivo e
delegativo dessas familias. A compreensdo do envolvimento parental numa perspectiva
sistémica concede a integracdo de variaveis familiares, motivacionais e situacionais. As
demandas internas do sistema familiar com filhos com medidas de suporte a inclusdo e
entre sistemas, escola e familia, geram dindmicas de trocas Unicas que repercutem nas
demais relagdes, como o envolvimento parental na escolarizacdo (Walsh & McGoldrick,
2013; Rolland, 2016). Estudos empiricos apresentaram a influéncia de varidveis
familiares e pessoais do aluno repercutindo nas crengas motivacionais para o
envolvimento e nas praticas realizadas tanto em casa como na escola. As vivéncias
impares das familias com filhos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo
precisam ser conhecidas para podermos melhor compreender como podem ou ndo alterar

o sistema motivacional para o envolvimento na escolarizagao.
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CAPITULO 11
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ENVOLVIMENTO PARENTAL EM FAMILIAS COM FILHOS INCLUIDOS

As relagdes que impulsionam os pais a envolverem-se na escolarizagdo dos seus
filhos apresentam diferentes naturezas e propositos. As atitudes e condutas parentais
elegidas como envolvimento acabam por refletir no desenvolvimento e constru¢do das
aprendizagens do filho. Os principios diversos que impulsionam a elei¢do de engajamento
na educacdo podem ser despertadas por fatores emocionais (dedicagdo afetiva ao filho),
percepcao de dever, reivindicagdo de direitos e qualidade, defesa de interesses, crencas
de investimento e ganhos futuros, entre outros. A escolarizacdo do filho gera alteragdes
nas relagdes sistémicas familiares, que passa por adaptar-se as novas relagdes de trocas
com o ambiente escolar (Walsh, 2015). O desenvolvimento da crianga ¢ compreendido
como resultado das interacdes entre os ambientes/sistemas sociais em que convive

(Epstein, 2002; Rolland, 2016).

No capitulo anterior apresentamos defini¢des do conceito de envolvimento
parental na educagdo, procurando delinear o construto através de diferentes perspectivas
teodricas e seu carater multidimensional. Realizdmos nossa escolha conceitual dentre os
diferentes modelos tedricos, cujos fatores motivacionais para o envolvimento parental na
educacdo sdo identificados como tdo importantes de se investigar quanto as praticas de
engajamento realizadas pelos pais no contexto escolar e residencial. Neste capitulo
discutiremos o envolvimento parental a luz da perspectiva da educacdo inclusiva,

apresentando sua defini¢cdo segundo documentos norteadores proprios.

Alicercaremos o estudo na teoria sistémica, onde alteragdes internas no sistema
familiar, como a existéncia de um filho que precisa de medidas de suporte a aprendizagem
e a inclusdo, podem refletir transformando as relagdes entre sistemas, escola e familia. A
Teoria Sistémica aponta que alteragdes no funcionamento de um dos elementos do
sistema, como mudancas emocionais € comportamentais, refletir-se-d0 nas trocas e

comunicagao de todo o sistema.

Uma dificuldade de desenvolvimento no filho pode acabar por requerer
ajustamentos internos do sistema familiar, exigindo a estruturagdo de novos papéis e
dindmicas parentais. Também, solicitagcdes psicossociais serdo demandadas envolvendo

elaboragdes emocionais pessoais, crengas transgeracionais e culturais sobre o transtorno,
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que incidirdo nas representacdes motivacionais para o envolvimento parental na
escolarizagdo. Prosseguiremos o presente capitulo apresentando a importancia de suporte
social para esta elaboracdo e apoio as familias. As redes sociais servem como bases de
suporte na promoc¢do do bem-estar e fortalecimento do funcionamento familiar,
promovendo o desenvolvimento de habilidades parentais que proporcionem experiéncias
de aprendizagem para o filho. Apresentaremos o paradigma centrado na familia, onde a
familia passa a ser o foco das relagdes para além da crianca, participando ativamente das
decisdes. A escola, como parte da rede social de apoio familiar, revela respostas que
buscam fomentar a relacdo de envolvimento parental na escolarizagdo e amparar as

prioridades familiares.

1. Envolvimento Parental na Perspectiva da Educacio Inclusiva

O corpo teorico e empirico desenvolvido em prol da inclusdo, tendo como marco
a Declaragdo de Salamanca (Organizac¢ao das Nagdes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia
e a Cultura [UNESCO], 1994), da Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educativas
Especiais — Acesso e Qualidade, que impulsionando o contexto inclusivo escolar, gerou
orientacdes pedagogicas e politicas educativas. Estas, sustentam a importancia da
interagdo parental no contexto educativo como variavel significativa na qualidade do
processo inclusivo escolar e desenvolvimento do aluno. A constru¢do de uma perspectiva
inclusiva de trocas conjuntas entre a escola e a familia visa promover uma maior
participag@o dos pais na escolaridade dos filhos, potencializar o desenvolvimento global
da crianga, atender as necessidades e expectativas da familia, além de propiciar o melhor

desempenho académico e inclusdo.

As orientagdes internacionais e nacionais sinalizam a importancia da adogdo de
um modelo participativo parental na escolarizagdo do filho e tomada de decisdes
conjuntas entre a escola e a familia, adotando uma postura ativa que reconheca a
potencialidade dos pais em prol do desenvolvimento escolar de seus filhos (Rodrigues &
Lima-Rodrigues, 2011). A Declaracdo de Salamanca (UNESCO, 1994) em seu ponto
terceiro sugere aos governos que implementem politicas que “encorajem e facilitem a
participag@o de pais nos processos de planejamento e tomada de decisdes concernentes

as provisdes de servigos para necessidades educacionais especiais” (p. 2).
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Os marcos internacionais acabam por conferir aos encarregados de educagdo o
papel de defesa dos interesses e direitos educativos, participando na tomada de decisdes
no processo educativo. A legislagdo nacional, através do Decreto Lei n.° 54/18 de 06 de
julho, prevé como direito e dever a participagdo e cooperagdo dos pais ou encarregados
de educacdo na escola como parte essencial do processo inclusivo. O documento advoga
a participacdo ativa da familia ao longo de todo processo educacional, cooperando,
também, na elabora¢do do programa educativo individual do aluno. O decreto assinala
que a escola inclusiva ¢ para todos os alunos independentemente das suas condigdes
pessoais e sociais, devendo esta adaptar-se as caracteristicas e necessidades individuais

de cada aluno.

As novas relagdes sociais que acabam por gerar envolvimento parental,
despertadas por demandas de melhores escolas e prestagdes de servigos publicos, também
impulsionam o desenvolvimento de praticas escolares voltadas a familia, propostas por
politicas de prestacao de servicos (Schalock, Verdugo, Gomez & Reinders, 2016). Dentro
de um contexto de economia de mercado, os pais se posicionam como consumidores,
reivindicando seus direitos e qualidade de servigos prestados (Hornby & Lafaele, 2011),
onde as respostas esperadas resultara na melhoria da qualidade de vida (Schalock et al.,
2016). O construto qualidade de vida familiar foi desenvolvido como uma medida
psicométrica para avaliar as respostas de politicas e prestacdo de servigos voltados as
familias (Hoffman, Marquis, Poston, Sammers & Turnbull, 2006; Summers, Poston,
Turbull, Marquis, Hoffman, Mannan & Wang, 2005). Acaba por ser uma medida
amplamente utilizada para mensurar a eficdcia e qualidade dos programas centrados nas
familias desenvolvidos junto as familias com filhos com medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo. O contexto de qualidade de prestacdo de servigo e bem-estar
dos sujeitos envolve a relacdo escola-familia, apresentando um papel importante ndo s6
como resposta de servigos, como também de reconhecimento de direitos e propdsitos

compartilhados (Hornby & Lafaele, 2011).

As diretrizes politicas ao reconhecerem, cada vez mais, a familia como
imprescindivel de ser incluida em programas de satde, servico social e educagdo, adotam
uma abordagem centrada na familia em suas praticas (Dunst, Bruder & Hamby, 2015). A
ativa colaborag@o entre a escola e a familia ¢ necessario e importante para otimizar o
desenvolvimento infantil e constru¢des de aprendizagens, principalmente, em criangas

com medidas de suporte a inclusdo (Pimentel, 2005). Segundo Dunst (2002), os
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programas de praticas centradas na familia devem incluir a elaboracdo de estratégias
individualizadas para o ensino do aluno, flexiveis e adaptadas, responder a preocupagdes

da familia, prestando informacdes necessarias para que tomem decisdes esclarecidas.

O envolvimento parental na escolarizagdo compreendido com um fendémeno
multidimensional, acaba por sofrer influéncias da elaboracdo e ajustamento emocional de
se ter um filho com dificuldades de desenvolvimento no seio da familia. A literatura e
investigacdes empiricas na drea identificam que o nascimento de um filho com
transtornos de desenvolvimento gera impactos na familia, desencadeando estresses e
afetando o funcionamento familiar, que irdo requerer adaptagdes e elaboragdes proprias
do acontecimento (Summers, Poston, Turnbull, Marquis, Hoffaman, Mannan &Wang,
2005). As politicas e servicos centrados na familia reconhecem a necessidade de
proporcionar apoios para que os pais consigam realizar os ajustamentos sistémicos
exigidos pela nova realidade. Desta forma, torna-se importante conhecer os impactos e
desafios tinicos que essas familias enfrentam e demandas de ajustamentos que precisardo

realizar para conseguirem alcangar um bom funcionamento familiar.

2. Alicercando na Teoria Sistémica o Envolvimento Parental

Para melhor compreendermos os modelos multidimensionais de envolvimento
parental precisamos clarificar o marco tedrico que estrutura a relagdo familia-escola. O
presente estudo alicerca a interagdo entre a familia e a escola através da Teoria Sistémica
(Bertalanffy, 1950; Wiener, 1954), onde o desenvolvimento humano nio pode ser
adequadamente compreendido sem a referéncia da relacdo entre os sistemas sociais
proximais e distais que interagem em processos que resultam em desenvolvimento
(Hoover-Dempsey & Sandler, 1997). Variaveis especificas destes sistemas como
percepcao sobre o papel parental, a autoeficacia e circunstancias familiares distintas,
como a existéncia de um filho que precisa de medidas de suporte a aprendizagem e a
inclusdo, geram relagdes de trocas diferenciadas e tnicas entre os sistemas, escola e

familia.

Ao analisar o constructo familia na perspectiva sistémica precisamos ter em conta
que o conceito familia tem adquirido um ambito muito mais vasto nos ultimos anos,

englobando novas tendéncias e configuracdes de organizagdo da vida familiar. Apresenta
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um enfoque amplo podendo representar multiplas possibilidades de composi¢ao, vinculos
e relagdes, que permitem a formacdo de uma diversidade de modelos familiares, para

além do modelo ‘tradicional’.

A consanguinidade, a coabitacdo e os lacos afetivos sdo elementos que se
relacionam com um sem fim de defini¢des de arranjos da complexidade familiar (Brow,
Manning & Stykes, 2015; Brown, & Wright, 2017). As diferentes configuragdes e
variagoes familiares ndo estdo condicionadas a uma condicdo civil ou legal, mas ao
compartilhamento de responsabilidades, mutuo acordo e lagos emocionais, podendo
incluir sujeitos significativos no contexto relacional (Feinberg, Jones, Hostetler, Roettger,
Paul & Ehrenthal, 2016). A nova concepcao de familia envolve dindmicas e modelos
variados de identidades proprias que as identifica pela partilha de uma historia de vida
unica.

A familia, dentro do modelo sistémico, representa uma série de sistemas e
subsistemas interligados, representados pelo individuo, a familia e o ambiente familiar,
que se encontra em constante processo de adaptacdo e readaptacdo em fun¢do de eventos
normativos € ndo normativos especificos de seu desenvolvimento individual e como
grupo, no transcorrer do tempo (Dessen, 2010). O sistema familiar também pode ser
compreendido como intera¢do que articula e supera os elementos dentro dele, através das
relagdes interpessoais e das normas que o rege (Rolland, 2016). Realiza constantes trocas
com o ambiente, buscando manter o seu equilibrio ao longo dos processos

desenvolvimentais.

Os componentes que formam o sistema acabam por criar caracteristicas unicas de
totalidade que fornece coesio ao mesmo (Bertalanffy, 1950). As inter-relagdes
retroalimentam os mecanismos do sistema que acabam por ser melhor compreendidas na
contextualizagdo com outros sistemas, com causalidade circular entre os mesmos
(Wiener, 1954). O sistema familiar interage com outros sistemas exteriores a0 mesmo
tempo que desempenha um papel e fungdo dentro de seu sistema, seja o sistema pessoal
ou familiar, procurando se adequar a padrdes dentro deste ambiente (Friedman & Allen,
2014). Congrega influéncias exteriores e interiores, reagindo frente as demandas e
pressdes externas, como também desencadeando forgas intrinsecas que possibilitam uma

reorganizagao e reequilibrio dindmico do sistema (Walsh, 2015).

Os principais modelos sistémicos de funcionamento familiar incorporam os

conceitos de organiza¢do (que incluem questdes de poder, papéis, hierarquia e
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demarcacdo  de  limites), coesdo  (proximidade/distancia),  adaptabilidade

(flexibilidade/rigidez) e estilo de comunicagao.

Organizagao do Sistema Familiar

A organizacdo do sistema familiar estrutura-se através de subsistemas ordenados
com demandas de poder e papéis, dispondo quem faz o qué, onde e quando,
desenvolvendo-se através das relagdes entre os mesmos. Os subsistemas diferenciam-se
e executam suas fungdes especificas através das relacdes diades: pai/mae (conjugal),
mae/filho (parental), pai/filho (parental), filho/filho (fraternal), entre outros, conferindo

atributos, relagdes hierarquicas e limites entre os subsistemas.

A hierarquia dos subsistemas, constituida pelos seus elementos, engloba a nogao
de sistema dentro de outro sistema, regulado por regras de relacionamento entre os
componentes da familia. Uma pessoa do sistema familiar pode fazer parte de diferentes
subsistemas com diferentes niveis hierarquicos e papéis a desempenhar (Friedman &
Allen, 2014). Um exemplo ¢ o/a pai/mde do sistema familiar que participa dos
subsistemas conjugal e parental conjuntamente, subsistemas estes que apresentam niveis

de poder, papéis e exigéncias de tarefas distintas.

A unido de dois adultos marca o momento da formagdo do casal, constituicdo da
familia e subsistema conjugal, estabelecendo uma identidade nova, com nivel de poder
igualitario, envolvendo os sentidos de pertencga, colaboragdo e trocas (Dessen, 2010). A
trajetoria de vida da familia progride a uma série de mudangas externas e internas, que
desencadeiam demandas de transformacdo como novos papéis, como ocorrido quando
nasce o primeiro filho. Os subsistemas filial e paternal se estabelecem com o nascimento
do primeiro filho, demandando novas tarefas evolutivas. O subsistema parental envolve
o sentimento de protecdo, educacdo e cuidados dos pais com o filho, além do
estabelecimento de relagdo de autoridade em que a crianga precisara aprender a negociar

dentro da situa¢do de poder desigual (Walsh & McGoldrik, 2013).

O momento evolutivo em que a familia se encontra na sua historia de vida pode
determinar o grau de abertura do sistema. A compreensdo de sistemas abertos envolve o
entendimento de fronteiras que demarcam e estabelecem os subsistemas, garantindo a sua
definicdo, diferenciagdo e relagdo com o meio, constituindo, também, a propria estrutura
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familiar (Olson, 2000). A coesdo e a adaptabilidade sdo dimensdes que descrevem e

organizam as relagdes internas das dindmicas familiares frente as transformacgdes.

Coesdo e Adaptabilidade do Sistema Familiar

O desenvolvimento e bem-estar da familia enquanto sistema aberto envolve trocas
entre 0s seus subsistemas e o ambiente exterior dando oportunidade ao crescimento
individual e concretizacdo das tarefas desenvolvimentais. As transformacdes decorrentes
das mudangas no ciclo de vida familiar ou pessoais demandam transformagdes nas
fronteiras do sistema e subsistemas, flexibilizagdes e alteracdes das relagdes organizativas

(Walsh, 2016).

A coesdo familiar consiste no equilibrio dindmico entre a autonomia e a
vinculacdo afetiva, lagos emocionais existentes entre os membros do sistema (Olson,
Russell & Sprenkle, 1989). Consiste na conexdo, coalizdo interna do sistema,
compartilhamento de momentos, metas, sentimentos de pertenca, a0 mesmo tempo que
proporciona a construcdo da identidade individual e competéncias pessoais. Everri,
Mancini e Fruggeri (2016) assinalam que a coesdo descreve o nivel de conexdo e apoio
emocional experimentado pela familia, onde niveis maiores de coesdo representariam

menor estresse parental, melhores comportamentos adaptativos e relagdes sociais.

A adaptabilidade envolve a flexibilidade do sistema familiar para mudar as suas
estruturas, organizagdo de regras, papéis e relacdes, em resposta aos novos desafios
evolutivos (Olson, Russell & Sprenkle, 1989). Envolve a negociacio de acordos e estilos,
transformando-se frente as pressodes. Everri et al. (2016) sugerem que um funcionamento
familiar equilibrado e positivo sustenta fases de estresse e crises, transformando suas
estruturas para proteger seus componentes e identidade familiar, sem perder o respeito
pelas diferencas individuais. Assim, uma familia com bons niveis de coesdo e
adaptabilidade conseguiria apoiar emocionalmente o desenvolvimento académico dos
filhos, estabelecer relagdes com a escola e professores, estando aberta a convites de

envolvimento e perseverando frente as dificuldades escolares.

Chen, Liangb, Gappc, Newlandc, Gigerd e Lina (2017) realizaram uma
investigacdo, utilizando o modelo teérico de Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005),
para analisar a relagdo entre os aspectos do relacionamento do casal e as praticas de
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envolvimento parental na escolarizagdo. Estratégias de apoio parental que enfatizam o
manejo conjunto das responsabilidades educacionais, apresentando estrutura familiar
mais coesa ¢ melhor relacionamento conjugal, repercutiram diretamente em melhor

desempenho académico do aluno.

A comunicacdo aparece como dimensao facilitadora e mediadora das dimensdes
coesdo e adaptabilidade (Olson, 2000), que permite mudangas organizativas importantes,

gerando a transformacao evolutiva do sistema familiar.

Comunicagao

Os processos comunicativos constituem o elemento central que orienta as
interagdes e as relacdes entre os membros da familia (Watzlawich & Nardone, 1999). Os
vinculos e trocas entre as pessoas que formam o sistema familiar e suas relagdes com o
meio social, desenrolam-se através da comunicagdo, independentemente do fator verbal

ou ndo verbal.

A comunicagdo permite o fortalecimento de processos-chave na familia que
possibilita o desenvolvimento de relagdes internas e externas entre sistemas (Walsh,
1996). A boa comunicagdo conjugal e parental permite a construgdo de didlogos sobre
expectativas e comportamentos esperados do filho, da escola e dos professores,
compartilhamento parental de apoio as tarefas para casa escolares, além da construgdo de
conversas sobre a escola entre pais e filho. A comunicagdo positiva dos pais com os filhos
educandos, através de apoio afetivo, encorajamento e elogio por boas notas, foi apontada
como preditor importante de melhor desempenho académico, segundo a pesquisa de

Deslandes et al. (1997).

O envolvimento parental na escolarizacdo demanda processos comunicativos e
interacionais entre diferentes atores e diferentes espacos, em casa (pai-filho) e na escola
(pai-escola, pai-professor). As atitudes comunicativas desenvolvidas no contexto
residencial (como: conversar sobre a escola, aprendizagens, colegas) e com a escola
(como: conversar com o professor, buscar informagdes sobre curriculo, atividades
escolares) acabam por ter igual importancia nas teorias de envolvimento parental e
respostas positivas sobre o desempenho académico do aluno. A constru¢do de um
ambiente escolar favoravel as aprendizagens e desenvolvimento do aluno envolve o

relacionamento entre diferentes atores e processos de comunica¢do (Epsten, 2002).

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologia, Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagdo
¢ Administracdo, Instituto de Educagao.

66



Eliana Gavillon Barbosa da Silva
Motivac¢ao Materna para o Envolvimento na Escolarizagdo na Perspectiva da Educagéo Inclusiva

Assim, a crianga acaba por ser influenciada por diferentes ambientes que estabelecem

comunicagao entre os mesmos ¢ com ¢la, formando o seu contexto de vida (Walsh, 1996).

2.1  Clarificacio da teoria sistémica para o envolvimento parental

Os modelos tedricos do envolvimento parental na escolarizagdo alicercam-se na
natureza desenvolvimental do construto (Eccles & Harold, 1993; Epsten, 2002; Grolnick
etal., 1997; Hoover-Dempsey & Sandler, 1997, 2005; Walker et al., 2005), na qual resulta
de interacdes complexas entre motivacgdes intrinsecas dos pais para o envolvimento,
interacdes familiares, contexto familiar, caracteristicas da crianga, contexto escolar e
relacdes estabelecidas com o ambiente escolar. Envolve crengas, percepgoes e relagdes
pessoais e familiares que constroem o sistema familiar e sua estrutura constitutiva,
resultando em praticas de envolvimento parental domiciliar, assim como interagdes entre

sistemas (familia e escola).

A regulacdo do sistema familiar desenlaca-se de forma dinamica, onde os seus
elementos coordenam entre si as suas acdes, cuidados, equilibrio normativo e suporte
emocional. A familia operacionaliza-se como um sistema interconectado, onde qualquer
mudanga no funcionamento emocional ou desenvolvimental de um elemento acaba por
afetar as relagdes internas e externas do sistema. A dindmica do papel educativo da
familia alicerca-se nas implicagdes parentais como protagonistas do desenvolvimento e
educacdo de seus filhos. O desenvolvimento da crianga acaba por ser o resultado da
interacdo entre diferentes contextos em que a crianga se encontra inserida, sistemas e
subsistemas que se relacionam. O ambiente apresenta um papel importante gerando

percepgdes, interacdes e impactando a realidade e o individuo.

A qualidade das trocas estabelecidas dentro do sistema familiar € a comunicacao
positiva entre os contextos, sistemas e subsistemas, acabam por influenciar o
comportamento e desenvolvimento emocional da crianga, gerando bem-estar, confianga
e autoestima, que sdo importantes para o processo de aprendizagens académicas
(Grolnick et al., 2000). Atributos cognitivos, motivacionais, sociais € comportamentais
acabam por ser desenvolvidos nos alunos como resposta a influéncia direta e indireta dos
pais e professores (Deslandes et al., 1997; Galindoa & Sheldonb, 2012; Grolnick et al.,
1997, 2000).
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3. Familias com Filhos Incluidos e Implicacées para o Envolvimento Parental

na Escolarizac¢ao

A familia como sistema organiza-se através de subsistemas ordenados, com papéis
e demandas a desempenhar para a manutencdo do mesmo. Quando os pais tomam
conhecimento que a crianga apresenta algum transtorno ou dificuldade de
desenvolvimento, seja antes do nascimento ou logo apds este, gera-se neles o chamado
momento de crise, um acumulo de sentimentos como; angustia, raiva, rejei¢do e
frustragcdo por ndo ser o filho que eles idealizavam e sonhavam (Blaska, 1998;
Olshanky,1962). Rolland (2016) postula que o surgimento de uma deficiéncia na familia

desencadeia um sentimento de luto pela perda da identidade familiar pré-acontecimento.

Olshanky (1962) foi um dos primeiros estudiosos a pesquisar e descrever a reagao
psicologica dos pais que tém um filho com deficiéncia, retratando-a como momento de
‘tristeza cronica’. Apesar de posteriormente muitos estudiosos contestarem a ideia de
tristeza cronica de Olshanky (1962), acreditando que com o tempo e o desenvolvimento
das relagdes afetivas os pais de criancas com dificuldades de desenvolvimento aceitam a
condi¢do do filho, ajustando-se a nova circunstancia positivamente (Summers, Behr &
Turnbull, 1988), outros autores continuaram a apoiar a visdo de cronicidade, onde os pais
nunca chegariam a um estagio final de aceita¢do (Blaska & Hasslen, 1994), ndo podendo

simplificar o que acontece com as familias.

A imprevisibilidade desencadeada pelo nascimento do filho com dificuldades de
desenvolvimento gera no sistema a necessidade de transformagdo, alterando o padrio
habitual de funcionamento que, se ndo for bem elaborado e receber o apoio necessario,
podera ancorar-se no padrdo que conhece e gerar bloqueio, impedindo a transformagao
requerida (Rolland, 2016). A crise gerada pelo estresse pode ser um momento de evolugdo
e crescimento ou impasse e disfuncionamento, que precisa de ser resolvida no presente,

mas equaciona elementos do passado e futuro simultaneamente.

Blaska (1998) desenvolveu o modelo de luto ciclico, partindo das ideias de tristeza
cronica (Olshanky, 1962), em que a familia com um filho com deficiéncia precisa de se
adaptar as necessidades exclusivas da crianga e recorrentes alteracdes na estrutura
familiar ao longo do tempo, para alcancar o seu desenvolvimento sistémico. A autora

indica que a familia enfrentard novas contingéncias de eventos no transcorrer do
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desenvolvimento do filho que desencadeardo recorréncias de emocdes que compdem o

processo de luto.

Brown (2016), Markell e Hoover (2010), Masterson (2010) e Whittingham,
Sanders e Boyd (2012) encontraram nas suas pesquisas a reincidéncia de sentimentos de
tristeza ligado ao processo de elaboragdo do luto, em diferentes momentos temporais do
desenvolvimento familiar, em familias com filhos com deficiéncia. Essa mesma
oscilacdo, entre periodos de ajustamento e adaptagdo familiar e necessidade de

reelaboragdo do luto, foi identificado em familias com filhos com doengas cronicas e

severas (Ahlstrom, 2007).

O desafio da familia que tem um filho com medidas de suporte a aprendizagem e
a inclusdo envolve ndo s6 administrar as mudangas naturais do sistema, mas também lidar
com a cronicidade e necessidades individuais de seu filho (Summers, Behr & Turnbull,
1988). O luto ndo impede que a familia consiga se ajustar e alcancar a alegria e felicidade,
uma adaptag@o positiva segundo os mesmos autores, mas que precisara ser reconstruida,

muitas vezes, ao longo do transcorrer da vida familiar.

Rolland (2016) preconiza que frente a grandes desafios da vida, como surgimento
de uma deficiéncia no seio familiar, desencadeia-se oportunidade de fortalecimento das
relagdes familiares, mas, também, o risco de deteriorizagdo e afastamento. Um
reajustamento de tarefas basicas psicossociais e desenvolvimentais precisardo ser
executadas, independentemente da tipologia da dificuldade de desenvolvimento, assim
como as tarefas suplementares especificas de cada transtorno ou deficiéncia. Papéis
rigidos, normatizados e delimitados por género, podem dificultar a reelaboracao exigida
para a construcao do equilibrio de responsabilidades e ajustamento saudavel do sistema.
A elaboragdo positiva da nova realidade refletir-se-a na constru¢do dos elementos
motivadores que impulsiona o envolvimento parental na escolarizacdo. Os profissionais
dos servigos de apoio acabam por ter grande importdncia no auxilio ao ajustamento
familiar e refor¢o do sistema parental, promovendo o desenvolvendo do senso de

competéncia frente as novas demandas.

No periodo da adolescéncia as condicdes clinicas e psicologicas do jovem acabam
por ser agravadas nos adolescentes com dificuldades de desenvolvimento (Blaska, 2006).
Os jovens com deficiéncia intelectual acabam por ter maior propensao de desenvolverem
problemas comportamentais significativos e psicopatologias, acima da média da

populag¢do normal (Dumas, 2011; Geraldo, 2017; Neece, Green & Backer, 2016; Verdugo
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& Schalock, 2010). A sobrecarga estressante acaba por refletir sobre a capacidade dos
pais de atender adequadamente as necessidades de seus filhos (Geraldo, 2017), podendo
se refletir, também no processo de escolarizagdo. O modelo tedrico de Hoover-Dempsey
e Sandler (1997, 2005) identifica que crencas de desenvolvimento do filho refletem
diretamente sobre a constru¢do do papel parental e suas praticas de envolvimento.
Pesquisas empiricas e o corpo tedrico demonstraram que a idade mais elevada do aluno
acaba por gerar uma diminui¢@o no envolvimento parental (Deslandes et al., 1999; Dunst,
2002; Eccles & Harold, 1996; Epstein, 2002; Green et al., 2007; Pedro, 2010), assim
como caracteristicas comportamentais mais dificeis (Grolnick et al., 1997; Rogers et al.,

2009).

As demandas psicossociais suscitadas na familia ao longo do processo educativo
acabam por gerar novas angustias e ansiedades em todo o sistema familiar quanto ao
futuro. A familia precisara reelaborar os projetos de futuro para o filho e dos proprios
pais, quanto ao seu envelhecimento, envolvendo o abandono de sonhos antigos e
constru¢do de uma nova realidade englobando o jovem, a familia e a dificuldade de

desenvolvimento (Brown, 2016).

No transcorrer da vida familiar as trocas entre os membros da familia envolvem
as dimensdes afetivas, cognitivas e comportamentais, especificando papéis particulares.
Esta sequéncia repete-se de geracdo em geracdo e em diferentes padrdes de organizagdo
familiar, com tarefas especificas a serem desempenhadas a cada fase para superar as crises
(estresse/tensdes) que o sistema precisard enfrentar (McGolderick, 1995). Carter e
McGoldrick (1995) indicaram que o desenvolvimento familiar no tempo e nos
relacionamentos envolvem as percepgdes geracionais, lagos emocionais e expectativas
sociais. O componente histdrico e influéncias transgeracionais, segundo os autores, geram

predisposicdes intrinsecas de atitudes, crencas e habitos familiares.

A representacdo familiar transgeracional envolve, também, os significados,
mitos e tabus que a dificuldade de desenvolvimento desencadeia, compreendido dentro
do legado historico familiar e possibilidades de respostas (Rolland, 2009). Abarca
convicgdes sobre o que pode ter causado o transtorno de desenvolvimento, abrangendo
narrativas culturais, de género e ¢étnicas. Estas podem ditar as estratégias de
enfrentamento familiar frente as novas demandas, envolvendo aproveitamento de apoio
e recursos externos, percep¢ao de controle ou ndo da situagdo, regras de comunicagao,
visdo positiva ou negativa, culpabilizagdo ou ndo pelo ocorrido. Tais fatores acabam por
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incidir diretamente na construcdo do papel parental e crengas de responsabilidade e
obrigagdes quanto ao envolvimento na escolarizac¢do, desencadeando praticas mais ativas
e participativas ou passivas e delegativas, deixando a responsabilidade educacional para
a escola e professores. As ideias que envolvem o papel parental na escolarizagdo sdo
desenvolvidas por meio de vivéncias significativas como membro de grupos variados
importantes para o desenvolvimento da crianga, como familiar, social, redes de apoio,

além de expectativas culturais (Hoover-Dempsey, Wilkins, Sandler & O’Connor, 2004).

O histérico de tudo que envolve a educagdo para os pais e valéncias afetivas
vivenciadas como; experiéncias pessoais escolares dos pais, experiéncias anteriores de
inclusdo, percepcdes afetivas de participacdes em redes de apoio, influenciam o
envolvimento parental na escolarizacdo (Eccles & Harold, 1996). Ainda que os estilos
organizativos das familias variem de acordo com as normas culturais, os sistemas
disfuncionais tendem a caracterizar-se pelos extremos do espectro da modalidade de
organizacdo familiar: apego excessivo ou desapego (Rolland, 2016). Um padrao de apego
excessivo sacrifica as diferencas individuais para manter o sistema muito unido e rigido,
podendo gerar um escasso sentimento de identidade pessoal. A escola e o professor
podem ser vistos como intrusos nesta unido, onde convites e sugestdes de envolvimento
ndo serdo percebidos. Este padrao pode dificultar a constru¢ao de uma identidade pessoal
no filho com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, assim como a busca por

locais que promovam a socializagdo e a autonomia do mesmo.

A capacidade adaptativa da familia de lidar com os desafios proprios que
envolvem a existéncia de um filho com dificuldades de desenvolvimento sofre influéncias
da organizacdo do sistema familiar, dos recursos sociais de apoio e comunitarios
(Patterson, 2002). A rede de suporte profissional torna-se importante no auxilio da
elaboracdo da nova realidade familiar e apoio as reestruturagdes internas sistémicas
requeridas. A adaptacdo e a qualidade da adaptacdo parental dependerdo das estratégias
pessoais e do suporte social disponivel (Pimentel, 2005). O apoio social acaba por ser
uma fonte de orientacdo necessaria aos pais, proporcionando oportunidades de

desenvolvimento de atitudes de ajustamento positivas e novas competéncias.
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4. Suporte Social as Familias com Filhos Incluidos

A teoria dos Sistemas Sociais foi desenvolvida por Dunst, que em 2000 realizou
uma revisdo de sua proposta tedrica aprimorando o construto, através da analise de
avangos na area e novas pesquisas. Interligando um conjunto de influéncias tedricas de
outros autores, aponta que contextos sociais, ambientais, fatores pessoais e familiares
influenciam-se mutuamente, direta e indiretamente, agindo sobre o funcionamento
familiar. O apoio social, segundo esta teoria, proporciona bem-estar familiar e pessoal,
que atuam positivamente sobre o estilo parental e competéncias parentais, desencadeando
o desenvolvimento da crianga e transformagdes nas relagdes familiares (Figura 2). Fatores
ambientais e pessoais participam das dimensdes que desencadeiam a adaptacdo positiva
familiar frente ao desafio de ter um filho com dificuldades de desenvolvimento,
promovendo a aquisicdio de novas competéncias necessdrias para proporcionar

aprendizagem para a crianca (Dunst, 2000).

Figura 2

Modelo de interagdo direta e indireta dos apoios sociais, segundo a Teoria dos Sistemas
Sociais de Dunst (2000)
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O apoio social aos pais fornece informagdes, orientagdes e experiéncias que
proporcionam o desenvolvimento de competéncias e habilidades que apoiam o
desenvolvimento da crianga e bem-estar familiar (Dunst, Bruder & Hamby, 2015). Os
apoios envolvem a oferta de recursos tangiveis e intangiveis como; suporte emocional,
acolhimento, conhecimentos e recursos materiais ¢ de acessibilidade, que geram
influéncia positiva e promovem comportamentos adaptativos nas familias (McBride,
Brotherson, Joanning, Whiddon & Demmitt, 1993). Renovam as forcas dos pais e
refor¢am positivamente o papel parental ao trabalharem as habilidades, conhecimentos e

capacidades parentais.

O suporte social pode ser formal ou informal, onde contextos ambientais diversos
podem influenciar positivamente as relacdes familiares e percepgdes de eficacia pessoal
(Dunst & Dempsey, 2007). O apoio recebido pela familia através dos servicos acaba por
ser tdo importante quanto o apoio compartilhado entre os pais que participam do mesmo.
O compartilhamento de experiéncias e emocdes parentais estabelece um grupo de
referéncia que influéncia na constru¢do do papel parental e responsabilidades
educacionais para promover aprendizagens na crianca (Dunst, 2000; Eccles & Harold,

1996; Hoover-Dempsey & Sandler, 1997).

O pensamento contemporaneo assinala que os profissionais dos servigos de apoio
devem envolver a familia como componente chave nos tratamentos e programas voltados
as criangas com dificuldades de desenvolvimento (Dunst, 2000; McBride et al., 1993;
Schalock, 2010; Summers, Poston, Turbull, Marquis, Hoffman, Mannan & Wang, 2005).
Summers et al. (2005) sinalizam que o consenso atual de utilizacao de praticas centradas
na familia nos servigos prestados as familias com filhos com dificuldade de
desenvolvimento, reconhece que o transtorno afeta toda a familia e que melhores
resultados de desenvolvimento infantil somente sdo alcangados quando trabalhado no
conjunto do contexto de vida familiar. O termo servigos centrados na familia foi
desenvolvido como uma abordagem que trabalha com a familia, para além da crianca,
que honra e respeita seus valores e escolhas, incluindo planejamento de apoios que visam

fortalecer o funcionamento familiar (Dunst, 2002).

O apoio centrado na familia compreende que toda a familia faz parte da base do
atendimento, precisando ter suas necessidades atendidas para conseguir atingir os
resultados que foram planejados conjuntamente (McBride et al., 1993). A prestagdo de
servico centrados na familia parte das necessidades identificadas pela familia como
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importantes, capacitando e encorajando a mesma a desenvolver estratégias para atender
seus propositos (Pimentel, 2005). Os profissionais atuam direta ou indiretamente sobre a
percepcao de eficacia parental reforgando os elementos positivos da familia e aumentando
sua competéncia para encontrar ¢ mobilizar as solu¢des e apoios necessarios. O
empoderamento familiar acaba por ser o resultado da prestagdo dos servigos de apoio,
que desenvolvem a percepcdo de que as familias conseguem responder e agir com
eficiéncia frente as demandas, tendo os conhecimentos necessarios para a eleicdo de
escolhas informadas e rede de apoio a recorrer, caso preciso. O empoderamento envolve
o sentimento de que a familia consegue controlar as situagdes a sua volta, tomando
decisdes esclarecidas e cientes das opgdes e possibilidades que tem (Dunst & Dempsey,

2007).

A estrutura de relacionamento desenvolvida entre os profissionais e as familias
distingue a pratica centrada na familia de outras abordagens, onde atitudes relacionais e
participativas sdo utilizadas simultaneamente com o objetivo de gerar o empoderamento
parental (Dunst, Trivette & Hamby, 2006). As praticas relacionais envolvem atitudes de
relacionamento entre o profissional e a familia, associadas a comportamentos como;
escuta ativa, empatia, respeito. Associam-se a habilidades interpessoais dos profissionais
e ao trabalho voltado a desenvolver as capacidades parentais. As praticas participativas
envolvem atitudes dos profissionais unicas, segundo as caracteristicas e necessidades da
familia, personalizando e adaptando o trabalho conforme as preocupagdes e prioridades
identificadas conjuntamente entre os profissionais e a familia. O componente
participativo permite que a familia participe ativamente nas eleicdes de opgdes de
tratamentos, constru¢des de objetivos, colaborando em todo o processo para que suas

metas sejam alcancadas (Dunst, 2000).

As préticas centradas na familia estabelecem um paradigma de interagdo entre os
profissionais e as familias que envolve crengas, elei¢do de atitudes, principios,
desenvolvimento de competéncias e colaboragdo. Dunst (2002) preconiza que a elei¢do
de praticas centradas na familia deve ser desenvolvida por todos os profissionais de apoio
social (servico social, satide e educagdo) que atendem familias com filhos com
dificuldades de desenvolvimento, ao longo de toda a vida, iniciando na intervengao
precoce. A partilha de informagdo torna-se fulcral para que a familia possa ser
protagonista, também, do programa educativo individual, elegendo medidas que

considere importantes ao desenvolvimento do aluno (Pimentel, 2005).
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Palisiano, Almarsi, Chiarello, Orlin, Bagley e Maggs (2010) encontraram na sua
investigacdo sobre as prioridades e necessidades das familias com filhos com paralisia
cerebral, que a idade do filho ndo determina a necessidade de maior ou menor apoio das
redes sociais a familia. O que altera com a progressao da idade, segundo o estudo, ¢ o
tipo de apoio e informagdes que as familias precisam. Os periodos chave da vida e
momentos de transi¢des foram identificados, pelas familias, como sendo necessario um

maior suporte social e informagdes dos profissionais.

A escola, como parte da rede social de apoio as familias, apresenta um conjunto
de medidas que visa atender a todos os alunos, ‘independentemente da sua situagdo
pessoal e social’ (Decreto Lei n°. 54/18, de 06 de julho; p. 2918), procurando fornecer
uma diversidade de estratégias e respostas que possibilitem as aprendizagens e ampla
inclusdo. A familia do aluno, compreendida por esse paradigma como elemento
participativo essencial e uma mais valia para a escola, passa a participar da elaboragao

das estratégias de apoio a aprendizagem e eleicdo das medidas de suporte a inclusdo.

4.1 A Escola como suporte social

As disposi¢des legais nacionais e internacionais apresentam uma visao ‘holistica’
da educacdo inclusiva, refor¢ando a importdncia de uma atuagdo conjunta, entre
diferentes técnicos e a familia, e global, buscando o desenvolvimento integral do aluno,
assim como ‘heuristica’, onde cada aluno recebe medidas singulares de suporte a
aprendizagem e a inclusdo (Rodrigues & Lima-Rodrigues, 2011). A legislacdo de
Portugal prevé um conjunto de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo,
organizadas em niveis de intervencdo, que permite a inclusao de todos os alunos no ensino
regular, mesmo aqueles com dificuldades mais complexas, como a multideficiéncia,

surdocegueira e perturbacdes do espectro do autismo (Silva, 2009).

Leitdo e Silva (2019) advogam que a inclusdo escolar visa a escolariza¢ao de todos
os alunos no Ensino Regular, fomentando trocas conjuntas para que uns aprendam com
os outros, respeitando os tempos e possibilidades individuais. Os autores indicam que a
inclusdo escolar envolve ndo so6 propiciar condigdes de aprendizagem, como também

melhores condi¢des de vida a todos os alunos.
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O Decreto Lei n°. 54/2018, de 06 de julho, normatiza e designa a educacao
inclusiva de Portugal, estruturando-se no desenho universal para a aprendizagem e na

abordagem multinivel de acesso ao curriculo como principios metodologicos.

Esta abordagem baseia-se em modelos curriculares flexiveis, no acompanhamento e
monitorizagdo sistematicas da eficacia do continuo das intervengdes implementadas, no
dialogo dos docentes com os pais ou encarregados de educago e na opgao por medidas
de apoio a aprendizagem, organizadas em diferentes niveis de intervengdo, de acordo com
as respostas educativas necessarias para cada aluno adquirir uma base comum de
competéncias, valorizando as suas potencialidades e interesses (DL 54/18, de 06/07, p.

2919).

O desenho universal para a aprendizagem parte do principio que todos os alunos
sdo diferentes, tendo interesses, formas de aprender e alcance de resultados variados, que
precisam ser respeitados na pluralidade da sala de aula, através da eliminagdo de barreiras
a aprendizagem e do fornecimento de experiéncias de ensino inclusivas (Treviranus,
Mitchell, Clark & Roberts, 2014). Os contextos educativos podem atenuar as barreiras de
acesso ao curriculo, proporcionando ambientes flexiveis de aprendizagem, acomodagdes
nos programas educacionais, métodos, materiais e estratégias diferenciadas, que facilitem
e apoiem a construcao dos conhecimentos (Baldiris, Zervas, Fabregat, & Sampson, 2016).
A educacio inclusiva, prevista por este modelo, visa garantir a diversidade e preferéncias
diversas dos alunos, onde todos possam receber oportunidades auténticas e significativas

de aprendizagem, através de recursos, suportes e servigcos necessarios.

A abordagem multinivel de acesso ao curriculo organiza trés niveis sequenciais
de intensidade crescentes de medidas de suporte aos alunos, segundo as necessidades
educativas, onde cada um dos niveis prevé um conjunto de intervengdes € apoios
especificos. Segundo Cicek (2012), esse principio metodologico requer o monitoramento
continuo do progresso do aluno e eficacia das medidas elegidas para garantir o acesso ao
curriculo, assim como uma dinadmica de colaboracdo entre técnicos, professores, familia
e o proprio aluno. O DL 54/18, de 06/07, indica uma visdo global e continua da avaliagdo
das medidas de suporte e apoio a aprendizagem, que considera além dos componentes
académicos, os aspectos comportamentais, sociais € emocionais do aluno. O documento
assinala que as solu¢des devem ser pensadas individualmente para cada aluno,

envolvendo as dimensdes educacionais, de satude e inclusdo social.
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Os diferentes niveis de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo (medidas
universais, medidas seletivas e medidas adicionais) podem ser utilizados
concomitantemente, uma vez que disponibilizam um conjunto integrado de respostas de
apoio. As medidas universais visam respeitar as diferencas individuais de todos os alunos,
as diferentes preferéncias, ritmos e distintos modos de aprendizagem, promovendo
respostas que fomentem a participacdo, construcdo de conhecimentos, desenvolvimento
pessoal e interpessoal, além de intervengdo social. As medidas seletivas complementam
as respostas as necessidades de suporte a aprendizagem, através de recursos materiais e
profissionais técnicos especificos de apoio. As medidas adicionais, segundo o DL 54/18,
de 06/07, sdo previstas para atender “dificuldades acentuadas e persistentes ao nivel da
comunicagdo, interacdo, cognicao ou aprendizagem que exigem recursos especializados

de apoio a aprendizagem e a inclusdao” (p.2921).

A escola como parte da rede de apoio social as familias com filhos com medidas
de suporte a aprendizagem e a inclusdo realiza parcerias com a comunidade para oferecer
o méaximo de recursos especificos de auxilio. Organiza a cooperagdo e articulagdo de
respostas dos recursos humanos especificos (equipe multidisciplinar de apoio a educagio
inclusiva), assim como os recursos comunitarios (centros de recursos para a inclusao,
equipes de intervencdo precoce, equipes de saude escolar, comissdao de protecdo de
criangas e jovens, servicos do sistema de solidariedade e seguranga social, servigos de
emprego e formacao profissional e servicos da administracao local) (DL 54/18, de 06/07),
através do centro de apoio a aprendizagem. O centro de apoio a aprendizagem ¢ um
recurso organizacional da escola, previsto pelo documento legal, que integra e articula os
recursos humanos e materiais de suporte a aprendizagem e a inclusdo com o proposito de
apoiar a inclusdo dos alunos no cotidiano escolar, na transi¢ao para a vida pos-escolar e

interagdes sociais, fomentando a autonomia, comunicagao, participagdo e aprendizagens.

Convergindo com o paradigma centrado na familia, a escola conjuntamente com
os encarregados de educagdo elege e acompanha a implementacio das medidas de suporte
a aprendizagem e a inclusdo necessarias para o aluno, desenvolvem o programa educativo
individual, trocam informacgdes e interagem em colaboragdo ao longo de todo processo
escolar. A premissa legal de Portugal prevé o direito e dever familiar de participar e
cooperar em tudo o que se relacione a aprendizagem, desenvolvimento e processo
inclusivo do filho ou educando, podendo acessar as informagdes do processo individual

do aluno sempre que o requisitar.
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O documento Para uma Educagdo Inclusiva: Manual de Apoio a Pratica do
Ministério da Educa¢do/Direcdo Geral da Educacdo [DGE] que esclarece algumas
questdes do DL 54/18, de 06/07, recomenda caminhos para a implementacdo do decreto,
assinalando a importancia de as escolas desenvolverem uma cultura de envolvimento
parental. Salienta o papel fundamental que a familia tem junto ao processo educativo e
reconhece sua importante influéncia para o sucesso académico, desenvolvimento de
competéncias sociais € bom comportamento adaptativo do aluno. Os encarregados de
educacdo sdo apontados como um recurso significativo de apoio ao professor e processo
inclusivo do aluno. O documento apresenta sugestdes de atitudes a serem desenvolvidas
pelos pais e pela escola para fomentar uma participacao parental ativa e efetiva junto ao

processo de escolarizagdo do aluno.

Os marcos legais contemporaneos passam a desafiar os profissionais da educacao
a absorverem a teoria dos sistemas sociais em suas praticas, para melhor atender as
necessidades de toda a familia, tornando-se centrados na familia (Dunst, Bruder &
Hamby, 2015). Mudangas praticas passam a ser desenvolvidas pela escola, como
dedicacao de maior tempo e energia em apoiar e desenvolver habilidades de participacao
no processo de escolarizagdo nos pais e encarregados de educacdo, incutindo-lhes
confianga para uma participagdo mais ativa, assim como a interagdo com outros recursos
de apoio social da comunidade, oferecendo respostas baseadas nas preocupagdes,
recursos e prioridades da familia do aluno com medidas de suporte a aprendizagem e a

inclusdo (McBride et al., 1993).

Sintese

O envolvimento parental na educacdo, dentro da perspectiva inclusiva, € previsto
e incentivado por um conjunto de documentos normativos e legislativos, onde os pais
além de representarem e defenderem os interesses de seus filhos, aparecem como
elemento chave do processo educacional e desenvolvimento do aluno. O
desenvolvimento da crianga, de acordo com a teoria sistémica, acaba por ser o resultado
das interacdes reciprocas entre os ambientes, escola e familia, que influenciam-se
mutuamente. O surgimento de uma dificuldade de desenvolvimento na familia

desencadeia uma série de transformacdes organizativas internas no sistema familiar em
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busca de reestabelecer o equilibrio para poder melhor responder as novas demandas. A
adequacdo de papel, ajustamento de tarefas e demandas inerentes a cronicidade,
elabora¢do emocional e psicoldgica sdo algumas das solicitagdes que os pais precisarao
enfrentar para conseguir melhor responder as necessidades do filho que precisa de
medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo. Esse processo complexo de elaboragio
repercute nas crencas de papel e eficicia parental que sdo, também, as bases para o
envolvimento na escolarizagdo, podendo desencadear em praticas de engajamento
escolares mais ativas ou delegativas. O suporte social torna-se importante no apoio e
fortalecimento das familias, auxiliando nas reestruturacdes pessoais e familiares
necessarias, fornecendo informacdes e desenvolvendo competéncia nos pais. A familia
passa a ser o centro dos servicos e programas, dentro do paradigma contemporaneo, onde
busca-se reforcar os elementos positivos familiares e percepcao de eficacia. A escola,
como parte do sistema de suporte social da familia, opera para influenciar positivamente

o funcionamento parental e resultar em melhores aprendizagens para o aluno.

Alicer¢ando-se nos principios teoricos e metodolégicos abordagem multinivel e
desenho universal para a aprendizagem, o sistema educacional portugués busca apoiar de
forma articulada e flexivel a inclusdo escolar, procurando respeitar a diversidade dos
alunos, suas diferencgas e distintos interesses. A escola passa a organizar e coordenar um
conjunto de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, integrando recursos
humanos e materiais, proprios e comunitarios. As familias, compreendidas como
elemento chave para o sucesso académico e processo inclusivo do aluno, passam a
colaborar com a escola. Os marcos legais atribuem aos pais e encarregados de educacgio
um papel protagonista no processo de escolarizacdo, que passam a participar ativamente
das eleicdes das medidas de suporte a aprendizagem e a inclus@o do aluno como resposta,

também, as suas preocupacdes e prioridades.

Apesar do conjunto de medidas previstas para fomentar o envolvimento parental
na escolarizagdo, como direito e dever, as familias de alunos incluidos deparam-se com
maiores barreiras ao envolvimento na educagdo e acabam por ser menos envolvidas do
que pais de criangas com desenvolvimento tipico (Coots, 1998; Deslandes et al., 1999;
Fishman & Nickerson, 2015, Rogers et al., 2009). Estudos empiricos voltados a conhecer
o envolvimento parental na escolariza¢do de familias com filhos com medidas de suporte
a aprendizagem e a inclusdo ainda sdo escassos em muitas sociedades. A revisdo de

literatura de Leitdo e Silva (2019) assinala que em Portugal as investigagdes voltadas a
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conhecer as atitudes dos diversos atores envolvidos na inclusdo escolar no ensino regular
incidem, maioritariamente, nas atitudes dos professores, sendo escassas em relacdo as
atitudes dos encarregados de educacdo. Quando os autores analisam o grau de
implementagao real de praticas inclusivas identificam menores avangos efetivos junto aos

alunos com dificuldades intelectuais e desenvolvimentais.

Aprofundaremos a revisdo de literatura apresentando estudos voltados a alunos
com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo segundo o modelo tedrico de
envolvimento parental de Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005), complementando
com outros estudos que contribuem para uma melhor compreensao das relagdes tnicas

vividas pelas familias com filhos incluidos.
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CAPITULO 111
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ENVOLVIMENTO PARENTAL NA ESCOLARIZACAO EM FAMILIAS COM
FILHOS COM MEDIDAS DE SUPORTE A APRENDIZAGEM E A INCLUSAO

Inumeras pesquisas empiricas apontam como benéfico o envolvimento parental
na escolarizagdo gerando influéncias sobre o aprendizado, sucesso académico no aluno,
motivagdes para aprender, percepcdo de controle pessoal sobre os resultados escolares,
sentimentos de eficacia, melhora no comportamento e absentismo (Bandura, 1999;
Deslandes et al., 1997; Eccles & Harold, 1996; Green et al., 2007; Grolnick et al., 1997;
Ice & Hoover-Dempsey, 2011; McNeal, 2014; Walker et al., 2005). Contudo, os estudos
voltados a conhecer os motivadores que impulsionam e influenciam as decisdes
parenteais para o envolvimento ainda sdo poucos, sendo mais raros junto as familias com
filhos com medidas de apoio a aprendizagem e a inclusdo. Os preditores motivacionais
que impulsionam o envolvimento parental envolvem componentes psicoldgicos pessoais,
percepcao de convites e contexto de vida, gerando praticas desenvolvidas no contexto
residencial e escolar. Um conjunto solido de estudos cientificos comprovaram as relagdes
de influéncia entre os fatores do modelo e as praticas parentais de envolvimento, como

apresentado no capitulo I.

Aprofundaremos o estudo analisando o modelo tedrico elegido a luz das relagdes
das familias que tém filhos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo.
Acrescentaremos a revisdo tedrica um conjunto de outras investigagdes sobre familias
com filhos incluidos que contribuem para melhor compreender as relagcdes Unicas

vivenciadas por estas familias, ressaltando os pontos de convergéncias entre as teorias.

1. Envolvimento Parental na Educacio Inclusiva

O envolvimento parental junto a educagdo, segundo o modelo desenvolvido por
Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005), parte de um conjunto de pressupostos,
disposicdes e crengas explicativas sobre a nocdo de responsabilidade parental junto as
necessidades do filho e seu desenvolvimento, convicgdes sobre a funcdo educativa da
escola, percep¢do de oportunidades para o envolvimento, predisposi¢cdes contextuais,

alicer¢ado pela elaboragdo de referéncias culturais e sociais. Os recursos disponiveis para
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0 engajamento, assim como o contexto em que a familia esta inserida (social, econémico,
cultural, rede de apoio social), também modelam os dominios motivacionais. Partindo do
principio que as influéncias contextuais e caracteristicas familiares moldam os
motivadores psicoldgicos para o envolvimento, sendo mais atuantes nas familias com
medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, passaremos a denominar fatores

psicossociais

Os construtos psicossociais dos pais que impulsionam o envolvimento podem
emergir de modo parecido dentro de uma mesma comunidade ou grupo de pertenca, que
compartilham pensamentos e vivéncias semelhantes sobre questdes como a educagdo e
desenvolvimento do filho (Pedro, 2010; Walker et al., 2005). Os ajustamentos internos
do sistema familiar e elaboragdes psicoldgicas requeridas das familias com filhos com
medidas de apoio a aprendizagem e a inclusdo refletem nos elementos motivacionais para

o envolvimento na escolarizagdo, gerando respostas diferenciadas para esta comunidade.

1.1  Construcio motivacional psicossocial para o envolvimento

O dominio psicossocial para o envolvimento, como apresentado anteriormente,
abrange as ideias, convicgdes e sentimentos dos pais sobre o seu papel na educacio e o
desenvolvimento do filho, alicercando os fatores crencas de papel parental e sentimentos
de eficacia, conduzindo as praticas realizadas em casa e na escola (Hoover-Dempsey et
al., 2005). A construcdo dos fatores psicossociais, como construto dinamico, sofre
influéncia das experiéncias pessoais, historicas familiares e ambientais (Eccles e Harold,
1996; Walker et al., 2005). Ice e Hoover-Dempsey (2011) ressaltam que crengas parentais
intrinsecas e singulares, assim como os contextos sociais influenciam as escolhas de
envolvimento na educacdo do filho que, consequentemente, refletem nos resultados

académicos do aluno.

Dentro das relagdes sistémicas familiares, a existéncia de um filho com medidas
de apoio e suporte a inclusdo na familia gerard reflexos na constru¢do dos fatores
motivacionais para o envolvimento na escolarizacdo. Rolland (2009) advoga que o
surgimento de um transtorno desencadeia a necessidade de ajustamento de papéis
pessoais dentro do sistema familiar, necessarios para responder aos desafios de se ter um

filho com medidas de suporte a inclusdo e proporcionar maiores experiéncias de

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologia, Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagdo
¢ Administracdo, Instituto de Educagao.

83



Eliana Gavillon Barbosa da Silva
Motivac¢ao Materna para o Envolvimento na Escolarizagdo na Perspectiva da Educagéo Inclusiva

aprendizagem. Os padrdes organizativos familiares e crengas de papel parental de
participagdo na escolaridade serdo reelaborados e ajustados frente ao novo contexto

familiar.

As crengas sobre a saude e o desenvolvimento do filho envolve as convicgdes do
que pode ter causado o transtorno, abrangendo narrativas culturais, de género e étnicas
(Rolland, 1999). A sociedade acaba por imprimir os seus principios € convicgdes em
todos os seus cidaddos, conferindo um sentido de pertenca, o qual acaba por influenciar
os significados da experiéncia de ter uma dificuldade de desenvolvimento na familia e na
construcdo do papel parental. Estas acabam por ditar as estratégias de confronto familiar
frente as novas demandas, envolvendo aproveitamento de apoio e recursos sociais,
percepcao de controle ou ndo da situacdo, regras de comunicagdo (partilha de sentimentos
e preocupacdes com os profissionais ou ndo), visdo positiva ou negativa, culpabilizacio
ou ndo pelo ocorrido. Segundo Rolland (2016) as representacdes transgeracionais
envolvem o significado e modelos de confronto de desafios ndo normativos pela familia
alargada, incidirdo sobre a percepcdo de papel parental mais ativo ou delegativo, que
alicerca as concepcdes de responsabilidades educacionais. Walsh e McGoldrick (2013)
pontuam que mitos e tabus familiares acabam por influenciar na percep¢do de
competéncias e respostas adaptativas frente aos desafios. Assim, a percepcao de eficicia
parental e crengas de confianca em sua capacidade de agir positivamente auxiliando no
desenvolvimento do filho, proporcionar experiéncias de aprendizagens e defender os
interesses e direitos do filho incluido, sofrem influéncias de modelos familiares

vivenciados no passado.

O papel parental como construto dinamico ¢ moldado sobre as influéncias do
presente, do passada (que existem mesmo antes do nascimento da prdpria crianga) e que
repercutirdo nas decisdes futuras. As crencas de papel transformam-se junto com o
desenvolvimento do filho, onde praticas de envolvimento na escolarizagdo acabam por
diminuir com a progressdo da idade do filho (Dunst, 2002; Eccles & Harold, 1996;
Epstein, 2002; Green et al., 2007; Pedro, 2010). Deslandes et al. (1999) identificaram um
menor envolvimento parental nos anos mais elevados de escolarizagdo em pais de alunos
de classes de educagdo especial, quando comparado a seus pares (pais de alunos com
desenvolvimento tipico). A diferenga foi explicada pelos investigadores como resposta as
crencas de que os pais de alunos da educacdo especial ndo podem mais alterar e/ou

influenciar positivamente o desempenho do filho quando adolescentes.
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A autoeficdcia parental positiva converge a praticas de engajamento ativo na
educacdo, crencas de que a sua participagdo trara resultados desejaveis, despertando
perseveranga face a desafios e obstaculos. Contudo, uma percepcdo de autoeficacia
parental negativa estard associada a expectativas mais baixas de resultados do filho, pouca
capacidade de acdo positiva junto ao aluno e baixa persisténcia frente a desafios e tarefas

percebidas como dificeis (Hoover-Dempsey et al., 2005).

Experiéncias anteriores positivas de inclusdo, rede de apoio social, conhecimentos
sobre os direitos inclusivos e modelos de aprendizagem atuam diretamente na percepcao
de autoeficacia parental. Dunst (2000) advoga que os servicos sociais de apoio as familias
com filhos com dificuldades de desenvolvimento, na qual a escola faz parte, devem
prestar informacdes e orientacdes que fortalecam os conhecimentos e habilidades
parentais para promoverem oportunidades de aprendizagem que melhorem o
desenvolvimento do filho. A escola acaba por poder influenciar positivamente na

percepcao de eficacia parental, estimulando e norteando o envolvimento.

Os contextos comunitarios tendem a direcionar certos tipos de comportamentos,
projetando expectativas desejaveis e compartilhando modos de agir. Tais construgdes
acabam por ser flexiveis, perenes a influéncias e transformagodes (Hoover-Dempsey et al.,
2005). As familias que vivenciaram uma relagdo positiva com os profissionais, centrada
na familia, desde o nascimento do filho com dificuldade de desenvolvimento,
participando de intervengdo precoce, associagdes de pais e recebendo apoios de outras
familias que experimentam o mesmo processo, tendem a apresentar um papel parental

mais ativo e participativo, segundo pesquisas.

Dunst, Trivette e Hamby (2006) desenvolveram uma escala de suporte familiar,
com nivel significativo de consisténcia interna, através da qual apontaram que praticas
voltadas a familia e reforco de sistema familiar produzem sentimentos de empoderamento
e crencas de autoeficacia nos pais com filhos com dificuldades no desenvolvimento. Os
resultados da investigacdo de elaboragdo da escala indicaram que pais que participavam
de atendimentos de intervengdo precoce e compartilhavam experiéncias com pares que
vivenciam situagdo parecidas, apresentavam uma percep¢do de capacidade pessoal
positiva, crengas de habilidades para apoiar o desenvolvimento e aprendizagens do filho.
Trivette, Dunst e Hamby (2010) realizaram uma meta-anélise com oito estudos utilizando
o instrumento desenvolvido por Dunst, Trivette e Hamby (2006), totalizando 910 pais de
criangas entre zero e cinco anos de idade, com dificuldades no desenvolvimento ou
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deficiéncia, que participavam de programas de intervengdo precoce ou pré-escolar com
praticas voltadas a intervencdo e reforco dos sistemas familiares. Analisaram como as
influéncias das praticas de intervencdo nos sistemas familiares pelos servigos de apoio
contribuem para as interacdes entre pai-filho e no desenvolvimento da crianca. A meta-
analise indicou que as familias que participavam em programas de intervengao precoce e
educacdo pré-escolar demonstravam niveis mais elevados de bem-estar, autoeficacia,
maior interagdo pais-crianga, realizando praticas mais ativas e participativas junto aos

tratamentos e escolarizagao.

Fishman e Nickerson (2015) investigaram os fatores motivacionais para o
envolvimento parental em familias de alunos na educagdo especial incluidos no ensino
basico, segundo o modelo teérico de Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005), utilizando
os instrumentos desenvolvidos pelos autores, procurando identificar diferencas como
grupo especifico. Um total de 137 pais de alunos de educagdo especial, entre a pré-escola
e 0 6° ano do ensino fundamental, de escolas ptblicas do suburbio do estado de Nova
Iorque, Estados Unidos, foram investigados. Os alunos da educagdo especial foram
classificados como tendo uma deficiéncia ou dificuldades de aprendizagem segundo o
regulamento da educagdo especial do estado de Nova lorque. O estudo identificou que
crengas parentais de responsabilidade foram significativas para um maior envolvimento,
fomentando praticas no contexto escolar e residencial. Os autores explicam que os pais
de alunos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo tendem a valorizar a
escolarizagdo, reconhecendo-a como importante para o desenvolvimento da crianga e
percebendo como sua obrigacdo a defesa dos direitos do aluno. O resultado encontrado
contribuiu para o entendimento cientifico de que um papel parental ligado a percepgao de
dever, comprometimento e experiéncias positivas influenciam na motivagdo parental,

desencadeando praticas participativas.

Coots (1998) entrevistou 35 familias com filhos entre sete e oito anos de idade
com atraso no desenvolvimento, a fim de conhecer a participagdo parental nas atividades
escolares. Os diagndsticos das criancas variaram entre autismo, paralisia cerebral,
deficiéncia intelectual e dificuldades de aprendizagem, identificados com coeficiente
intelectual [QI] abaixo da média e dificuldades comportamentais baixa a moderada. O
investigador criou sete categorias de analise para o estudo sendo: recursos familiares,
crengas familiares, status socioecondomico da familia, status da crianca, atitudes de

envolvimento parental na escola, percep¢do dos pais sobre as caracteristicas da escola,
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participagdo dos pais em atividades na escola e em casa. Instrumentos estandardizados
dos modelos tedricos de Hoover-Dempsey e Sandler (1997) e Epstein (1986) foram
utilizados. Os resultados do estudo indicaram que as familias com crengas de papel
parental ativas, incluindo, maior percep¢do de responsabilidade sobre a educacdo do
filho, expectativas positivas de desenvolvimento e aprendizagem do filho, apresentaram
maior envolvimento parental junto a escola, mas ndo em casa. Os recursos familiares
também se correlacionaram diretamente ao maior envolvimento em atividades ligadas a
escola, sendo estes recursos caracterizados no estudo como: informagdes e experiéncias
positivas com os profissionais especializados relacionados a crianga e a participacdo em
atividades informativas sobre como ajudar e apoiar seu filho. Na andlise regressiva dos
fatores os recursos informativos foram um preditor importante junto a percepgao parental
de poder ajudar o seu filho a ter um bom desempenho escolar, o que Hoover-Dempsey e
Sandler (1997) definiram como percep¢do de autoeficacia e Dunst et al. (2006)
caracterizaram como servicos centrados na familia, que despertam sentimentos de
empoderamento e autoeficécia parental. Contudo, quando investigagdes comparam pais
de alunos com medidas de apoio a inclusdo com pais de alunos com desenvolvimento

tipico, aparecem diferencas significativas entre os dois grupos.

O estudo comparativo das praticas de envolvimento parental entre pais de criangas
com e sem Transtorno de Défice de Atencdo e Hiperatividade [TDAH] realizado por
Rogers, Wiener, Marton e Tannock (2009), segundo o modelo tedrico e instrumentos
desenvolvidos por Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005), identificou diferencas
significativas entre os dois grupos. Um total de 101 familias (53 pais de alunos com
TDAH e 48 pais de alunos sem TDAH e com desenvolvimento tipico) com filhos entre
oito anos e doze anos foram investigadas. As criangas eleitas como grupo com TDAH
apresentavam diagndstico médico, nenhuma outra comorbidade e QI estimado em 80 ou
mais. Os pais de alunos com TDAH relataram menor autoeficacia, percebendo-se como
menos capazes de apoiar o processo de aprendizagem de seus filhos, apesar de
apresentarem niveis iguais de papel parental, conhecimentos e habilidades que o outro
grupo. Os autores explicaram esta diferenga, apontando que os pais de alunos com TDAH
sentem as dificuldades comportamentais do filho como um fator intrinseco, nio
reguldveis e instaveis, e as suas agdes ndo gerariam diferencas. Sentimentos de
incapacidade em auxiliar os seus filhos e enfrentar os desafios proprios do transtorno

foram identificados nos pais. Grolnick et al. (1997) também encontraram no seu estudo
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correlacdo entre pais que viam os seus filhos como dificeis e menor percepcdo de

autoeficacia, gerando menor envolvimento e apoio as questoes educacionais.

As crengas sobre o desenvolvimento da crianca foram apontadas como um fator
de influéncia importante na construgdo do papel parental, refletindo nos sentimentos e
percepgdo de eficdcia para agir sobre o mesmo, no modelo de Hoover-Dempesey e
Sandler (1997, 2005). A representagdo de baixa expectativa de sucesso escolar
relacionada a crengas de desenvolvimento acaba por endossar sentimentos conformados
nos pais, associados a niveis mais baixos de realizacdo. Deslandes, Royer, Potvin e
Leclerc (1999) examinaram as relagdes e tipos de praticas de parcerias entre a casa € a
escola e os resultados de desempenho dos alunos em francés (lingua oficial) e tempo
despendido nas tarefas escolares em casa. O estudo foi constituido por dois grupos de
alunos do ensino médio, 525 estudantes de educacdo geral (entre 14 e 16 anos de idade)
e 112 alunos de classes de educagdo especial (entre 14 e 19 anos, identificados com
dificuldade de aprendizagem, problemas comportamentais e/ou repetentes de um ou mais
anos letivos), de escolas canadenses, segundo o modelo teérico e instrumentos
desenvolvidos por Epstein (2002). O estudo identificou um menor envolvimento parental,
tanto em casa quanto na escola, entre os pais de alunos de classe especial. As diferengas
foram mais significativas, representando menor envolvimento dos pais de alunos de
classes especiais, nos dominios; supervisdo do comportamento em casa, participa¢do na
escola como publico e envolvimento em atividades de aprendizagem em casa, comparado
com seus pares, pais de alunos da educagdo geral. Os autores explicaram tais
comportamentos com base na teoria de eficicia de Bandura (1994) e o modelo de
envolvimento parental de Hoover-Dempsey e Sandler (1997), através dos quais os pais
de alunos de classes especiais apresentavam menor percep¢ao de autoeficacia para ajudar
o filho a ter sucesso académico. O historico de dificuldades de aprendizagem e
repeténcias de anos letivos foram apontados como fatores que levam os pais a
envolverem-se menos na escolarizagdo do filho como parte de sentir que ndo podem

alterar o desempenho escolar do adolescente.
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1.2 Percepcio de convites para o envolvimento

Os fatores contextuais para o envolvimento parental foram identificados como os
convites para o envolvimento, manifestados por um ambiente escolar receptivo, convites
especificos realizados pelo professor e aluno. Os convites para o envolvimento sdo
apontados como fortes preditores de envolvimento parental, categorizados como
motivadores contextuais (Walker et al. 2011). As solicitacdes e demonstragoes de desejo
que os pais se envolvam no processo escolar, realizadas pelos professores e pelo filho,
atuam como catalizadores impulsionando o envolvimento parental na escolarizacdo. Os
pais tendem a responder positivamente aos pedidos do filho para que participem em

atividades e auxilio nas tarefas escolares.

Os convites realizados pelos alunos motivam os pais, gerando como resposta o
envolvimento direto. A influéncia emocional positiva das solicitacdes de auxilio dos
alunos reflete diretamente nas praticas de engajamento, percepcao de eficicia e desejos
de sucesso académico do filho (Hoover-Dempsey et al., 2005). Contudo, os convites para
o envolvimento podem ser implicitos, desencadeados pela percepcdo de que a crianga
esta a apresentar problemas na aprendizagem, ou explicitos, pedidos diretos de auxilio e

envolvimento com tarefas ou em atividades escolares.

O contexto escolar impulsiona o envolvimento parental através de um ambiente
receptivo, onde os pais sentem-se bem-vindos, que as suas preocupagoes e sugestdes sao
acolhidas e importantes (Hoover-Dempsey et al., 2005). A administracdo, estrutura e
procedimentos escolares geram qualidades no ambiente escolar que acabam por fomentar
relagdes de confianga com as familias e os alunos, propiciando o maior envolvimento

parental. Os convites gerais conduzem a um sentimento de bem-estar dos pais na escola.

A estrutura organizativa escolar favoravel a participagdo parental alicerca os
convites da escola para o envolvimento, na qual o compromisso escolar centra-se em
envolver e promover o desenvolvimento de habilidades de apoio a aprendizagem e
participagdo na familia (Dunst, 2002). A instituicdo educacional desenvolve nos pais um
reforco de papel significativo e eficaz, que contribui, direta e importantemente, sobre o
desempenho académico do aluno. Entre tanto, os resultados de investigagcdes em familias

com filhos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo ndo sdo consistentes
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neste fator do modelo teérico de Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005), apontando

respostas divergentes.

Fishman e Nickerson (2015) identificaram que pais de alunos de educagdo
especial incluidos no ensino basico ao perceberem os convites da escola (escola
acolhedora, comunicativa, bom ambiente, demonstra¢ao de bons cuidados junto ao filho)
acabam por envolverem-se menos em casa. A percep¢do de que a instituicdo educativa
proporciona medidas eficazes de suporte a aprendizagem, desenvolvimento e inclusdo do
aluno desperta sentimentos nos pais de seguranga quanto ao dever educativo escolar
atingido e, por sua vez, menor necessidade de apoio as aprendizagens em casa. A
singularidade inversa encontrada no estudo foi atribuida como necessidades distintas dos
pais de alunos de educacdo especial. Os convites especificos dos professores foi o unico
fator significativo de envolvimento parental junto a educagdo especial/atividades
correlacionadas a inclusdo encontrado na investigagcdo. A comunicagdo direta e clara dos
professores acaba por exercer muita influéncia junto aos pais, incentivando e motivando
as praticas de participacdo junto a escolarizagdo e defesa dos direitos e interesses

inclusivos do filho.

Os autores acima citados identificaram que as familias relatavam estar mais
envolvidas em praticas realizadas em casa e na escola, quando eram solicitados
diretamente pelo filho. Os convites especificos dos alunos dependem da capacidade de
cada crianca, onde alunos com dificuldade de desenvolvimento e aprendizagem mais
acentuadas poderao ter dificuldade de realizar. Fishman e Nickerson (2015) sugerem aos
professores que ensinem aos alunos da educagdo especial a solicitarem auxilio e
conversarem com os pais sobre as atividades escolares, assim como elaborem tarefas para
casa que requeiram o envolvimento parental. O planejamento estratégico realizado pelos
professores tenderia a compensar o menor envolvimento parental em casa e dificuldades

comunicativas dos alunos com transtornos.

No entanto, Coots (1998) encontrou como resultado da sua investigacdo que as
caracteristicas escolares (um bom clima escolar, informag¢des e comunicagdo da escola,
atividades direcionadas para a familia, percepcao dos pais que sua participagdo ¢ esperada
e bem-vinda) desencadearam maior participacdo parental na escola. Os convites dos
professores foram apontados como relacionados negativamente a participagdo dos pais
na escola e em casa, caracterizados como reunides entre pais e professores. Deslandes
et al. (1999) também identificaram entre os pais de alunos de classes de educagao especial
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que a comunica¢do com os professores relacionava-se a problemas escolares e nio
refletiam em melhor desempenho escolar dos alunos. O mesmo estudo apontou que os
convites do aluno para o envolvimento parental nas atividades de aprendizagem em casa
e monitoramento dos pais resultaram um melhor desempenho em francés e maior tempo
dedicado as tarefas escolares de casa nos dois grupos de alunos (alunos tipicos e alunos

de classes especiais).

Diferencas perceptivas de convites gerais da escola entre pais de alunos com
desenvolvimento tipicos e pais de alunos com TDHA, entre 8 ¢ 12 anos de idade, foram
identificadas no estudo de Rogers et al. (2009). As familias de alunos com transtorno
sentiram-se menos bem recebidas na escola e descreveram o ambiente educacional como
menos convidativo e pouco acolhedor do que seus pares. Os convites especificos dos
professores foram relatados como mais frequentes pelo grupo de pais com filhos com
TDHA, resultando numa relagdo negativa entre os mesmos. Os motivadores contextuais
escola e professores acabaram por estabelecer uma relagdo inversa e negativa junto ao

envolvimento parental nas familias com filhos com TDHA.

1.3  Contexto de vida para o envolvimento parental

O terceiro dominio motivador do modelo tedrico de Hoover-Dempsey e Sandler
(1997, 2005) ¢ o contexto de vida que envolve elementos de disposicao didrios e estrutura
organizativa familiar. Corresponde a dedicacao de tempo e despendimento de energia dos
pais na dedicacdo as rotinas de aprendizagem e escolariza¢do do filho, assim como os

conhecimentos e as habilidades necessarias para a realizagdo e apoio do mesmo.

As crencas de papel e percepcdo de eficicia refletem diretamente na decisdo
parental de dispender tempo e dedicar energia em atividades escolares junto a escola e
em casa (Walker et al., 2005). Os fatores motivacionais pessoais influenciam os fatores
do contexto de vida, que, por sua vez, levam a novas elaboracdes e tipos de engajamento.
Praticas mais ativas (voltadas a escola, atividades académicas domiciliares ou sociais) ou
delegativas, envolvem a percep¢do de oportunidade ou restricdes dentro do contexto

familiar para a realizagdo do envolvimento (Green et al., 2007; Walker et al., 2011).

A maior percepg¢ao de tempo e energia vinculou-se a um maior envolvimento nas

atividades educacionais em familias com filhos na educacdo especial (Fishman &
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Nickerson, 2015). Os autores apontaram que os pais de alunos da educagdo especial
podem perceber a necessidade de defender os interesses de seus filhos junto a escola,
dedicando, assim, o seu tempo e energia para 0 mesmo junto a escola. O engajamento
parental escolar estaria relacionado com a busca por garantia de apoios ao seu filho e
acompanhamento do desempenho, segundo os autores. Contudo, resultados contrarios
foram identificados no estudo comparativo entre familias com filhos com TDHA e
familias com filhos com desenvolvimento tipico de Rogers et al. (2009). Os pais com
filhos diagnosticados com o transtorno relataram ter menos tempo e energia para o
envolvimento parental na escolarizagdo. Apesar dos dois grupos apresentarem niveis
iguais de conhecimentos e habilidades, as familias com filhos com TDHA identificaram-
se como menos eficazes para apoiar e auxiliar os seus filhos nas atividades escolares, o
que refletiu em menor percep¢do de tempo para a dedicacdo ao mesmo. As dimensdes
conhecimentos e habilidades ndo geraram nenhum impacto sobre o envolvimento
parental no referido estudo. Os problemas comportamentais e hiperativos foram
identificados como explicagdo para este resultado diferenciado, desencadeando um “ciclo
de estresse familiar’ como resposta a pressdo académica sobre os pais e questdes

comportamentais dos filhos com TDHA.

Os conhecimentos e habilidades como fatores que influenciam positivamente as
praticas de envolvimento parental foram identificadas somente no estudo de Coots (1998)
com familias de filhos com atrasos no desenvolvimento. O autor evidéncia que o processo
de decisdo para o envolvimento nas questdes escolares ¢ complexo e recursivo, onde
fatores secundarios do primeiro modelo teérico de Hoover-Dempsey e Sandler (1997)
impactam os fatores primarios criando-se uma rela¢ao de influéncias mutuas e profundas.
Desta forma, os pais que identificaram receber maiores recursos informacionais na
investigacdo, nomeadamente informagdes por parte de profissionais em como apoiar as
aprendizagens e desenvolvimento do filho, apresentaram maior participagdo em
conferéncias escolares, perceberam-se com maiores conhecimentos e habilidades para
auxiliar o filho nas tarefas escolares, as quais, por sua vez, desencadeou em maior

percepcao de autoeficacia.

Os principais pontos dos estudos apresentados sobre o envolvimento parental na
escolarizagdo de familias com filhos com medidas de apoio a aprendizagem e a inclusdo,
possibilitaram a elabora¢ao de um quadro (Quadro 3), o qual permite melhor examinar e

compreender os propésitos, modelos tedricos abordados e principais evidéncias empiricas
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alcancadas. Ao transpassando os relutados das investigagdes para uma matriz de analise
segundo o modelo tedrico de Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005) e as praticas
desenvolvidas no contexto residencial e escolar, conseguimos evidenciar a influéncia dos

fatores do modelo (diretas ou inversas) nas praticas de envolvimento parental (Quadro 4).
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Quadro 3

Andlise dos principais pontos dos estudos empiricos apresentados em familias com filhos com medidas de apoio a aprendizagem e a inclusdo

Autor Propdsito do Estudo Quadro Tedrico Metodologia Principal
e Ano Descoberta
Coots (1998) Identificar  quais  as Recursos da Familia. Participantes: 40 familias com Recursos e crencas familiares
caracteristicas da familia, Caracteristicas da crianga filhos com atraso no desenvolvimento se relacionam diretamente com
da crianca e da escola que (cognitiva, comportamen-tal entre 7 ¢ 8 anos de idade, subconjunto maior participagdo parental na
influenciam a partici-pa¢do e comunicaggo). de um estudo longitudinal de 4 anos. escola. Familias de criangas
na escolarizagdo dos pais, Crencas familiares Instrumentos:  Entrevistas e com QI baixo e altas
em casa ¢ na escola. (Hoover-Dempsey & analise de  documentos foram dificuldades comportamentais
Sandler). realizadas. Ques- tionarios: apresentaram menor
Participagdo dos pais e Inteligéncia, Incomodo Infantil, participagdo em atividades
Caracteristicas da escola Atitudes dos pais na escolaridade, estruturadas na escola.
(Epsten). Percepgdo das caracteristicas da escola
e Participag@o dos pais na escola.
Deslandes, Examinar a percepgdo dos Praticas parentais desen- Participantes: 525 alunos tipicos Niveis mais altos de praticas

Royer, Potvin &
Leclerc (1999)

adolescentes  sobre  as
praticas de envolvimento na
escolarizacdo desenvol-
vidas pelos pais em casa e
na escola e o reflexo nas
notas de francés e tempo
dedicado a tarefas
escolares.

volvidas em casa e na escola
(Epstein).

Educagdo geral e educagdo
especial.

do ensino secundario, entre 14 ¢ 16
anos, ¢ 112 alunos de classes de
Educagdo Especial, entre 14 ¢ 19 anos,

do ensino secundario de escolas
canadenses.

Instrumentos: Meédia geral
académica em francés conforme

registro escolar. Inquérito de autorelato
dos alunos de tempo dedicado as
tarefas escolares; Questionario de
envolvimento parental, praticas em
casa e escola.

94

de envolvimento parental nos
estudantes tipicos.

Alunos de classes de
educacdo especial apresentaram
correlagdo inversa entre tempo
de tarefas em casa e notas
académicas.

Correlagdo  positiva  para
ambos 0s  grupos  entre
envolvimento dos pais em casa e
dedicagdo de tempo nas tarefas
escolares.
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Autor Propdsito do Estudo Quadro Tedrico Metodologia Principal
e Ano Descoberta
Fishman & Investigar os fatores Modelo  teérico  de Participantes: 137 pais de alunos Quanto mais receptiva a
Nickerson (2015) motivacionais de envolvi- Hoover-Dempsey e Sandler. de educagdo especial incluidos no escola menor envolvimento
mento parental na Praticas desenvolvidas em Jardim de Infincia até o 6° ano do parental em casa. Convites do
escolarizagdo e suas casa e na escola. Ensino Basico americano. aluno geraram maior

Rogers, Wiener,
Marton &
Tannock (2009)

praticas em familias de
alunos de educagio especial
incluidos.

Comparar as praticas de
envolvimento parental na
aprendizagem de familias
com filhos com TDAH e
sem TDAH.

Alunos  de
Especial incluidos.

Educacao

Modelo teodrico de
Hoover-Dempsey e Sandler.

Percepcdo do pai e da mée
de envolvimento.

Transtorno de Déficit de
Atengdo e Hiperatividade.

Envolvimento em casa.

Instrumentos: Questionarios do
modelo tedrico de Hoover-Dempsey e
Sandler e sociodemografico.

Participantes: 101 pais de alunos
entre 8 ¢ 12 anos de idade (53 pais de
criangas diagnosticadas com TDAH e
sem outras comorbidades e 48 pais de
criangas sem TDAH).

Instrumentos:
classificacio de Conners (avalia
THAH) , Escala de Inteligéncia
(WISC), Questionarios do modelo
teorico de Hoover-Dempsey e Sandler,
Questionario Escola familia (maes e

pais).

Escala de
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envolvimento em casa € na
escola.

A comparagdo dos dois
grupos  evidenciou  menor
percepcdo de autoeficacia nos
pais de alunos com TDAH,
percebendo-se como menos
bem-vindos e apoiados pela
escola e professores. Os pais de
alunos com TDAH
evidenciaram ter menos tempo e
energia para auxiliar nas tarefas
escolares de casa.



Quadro 4

Andlise das evidéncias empiricas encontradas nos estudos em familias com filhos com medidas
de apoio a aprendizagem e a inclusdo

Autor Ano  ’apel Percep.  Convite  Convite  Convite  Tempo e Conhecim  Praticas  Praticas
rental Eficacia  Escola Prof. Aluno Energia  Habilid em Casa na
Escola
Coots 1998 X X X X X
Deslandes
1999 X X X
etal.
Fishman
& 2015
X X X X X X X
Nickerson
Rogers
2009 X X X X X
eta.

1.4  Fatores sociodemograficos

Os indicadores sociodemograficos complementam e aprofundam a andlise dos fatores
que influenciam o envolvimento parental na educagdo, evidenciando diferencgas significativas
nas praticas de participagdo. As distin¢des sociais, culturais, econdmicas, de género e rede de
apoio social repercutem sobre os dominios do modelo de Hoover-Dempesey e Sandler (1997,
2005) gerando diferentes representacdes motivacionais e praticas de envolvimento parental na

escolarizagdo.

Familias com maior nivel cultural valorizam o papel da escola e proporcionam maiores
oportunidades de vivéncias educativas ao filho, desenvolvendo praticas de envolvimento
parental mais ativas (Pedro, 2010). O maior status econdmico e cultural das familias com filhos
com dificuldades de desenvolvimento refletiram diretamente em praticas de envolvimento mais
ativa e crengas sobre a importancia das experiéncias escolares na investigagao de Coots (1998).
As familias com filhos na educag@o especial incluidos na Educag@o Infantil e Ensino Basico,
também apresentaram correlagdo entre o nivel mais elevado de escolaridade dos pais e maior
envolvimento parental na escola (Fishman & Nickerson, 2015). A analise regressiva dos fatores

do estudo empirico de Fishman e Nickerson (2015) encontrou uma causalidade explicativa
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muito significativa, entre maior pratica no contexto escolar, maior nivel escolar dos pais e fortes
crencgas de papel de responsabilidade. Assim, pais com maior nivel cultural tendem a valorizar
a escola, percebendo-a como importante para o desenvolvimento e aprendizagens do filho, bem
como a sua responsabilidade em acompanhar o processo inclusivo escolar do filho e lutar pelos

seus direitos.

Os comportamentos e atitudes do aluno foram correlacionados ao envolvimento parental
como caracteristica da crianca. Grolnick et al. (1997) estabeleceram que caracteristicas da
crianga influenciam o envolvimento parental e suas praticas, onde maes que identificaram seus
filhos como mais problematicos apresentam menor interagdo junto as questdes escolares. As
maes que descreveram os seus filhos como resistentes ao controle € com menor obediéncia,
avaliaram o seu papel como menos ativo e eficaz e os seus filhos como sendo dificeis. Coots
(1998) identificou que as familias de alunos com baixo QI e altas dificuldades comportamentais
apresentaram um menor envolvimento em atividades escolares desenvolvidas no contexto
residencial. Os problemas comportamentais ¢ hiperativos nos alunos com TDHA também
geraram menor envolvimento parental na escolarizagdo no estudo de Rogers et al. (2009). A
relacdo negativa entre as dificuldades atitudinais e envolvimento parental, correspondeu a
sentimentos de incompeténcia em apoiar e lidar com as caracteristicas do transtorno do filho.
As caracteristicas comportamentais do filho acabaram por incidir e influenciar negativamente

as escolhas de participacdo e motivadores do envolvimento parental escolar.

Dunst e Hamby (2012) investigaram o perfil de necessidades de familias com criancas
e jovens com paralisia cerebral, identificando e caracterizando as mesmas, para servirem de
base de apoio para servigos. Um total de 579 familias com filho com paralisia cerebral, média
de idade 11 anos, que frequentavam servigos de reabilitacdo, responderam os instrumentos:
questionario de necessidades familiares, inventario de adaptacdo da crianga, escala de meio
ambiente familiar e um questionario sociodemografico. O estudo constatou que as familias que
participavam num centro de reabilitagdo com atendimento centrado na familia apresentavam
mais necessidades satisfeitas e facilidade de buscar e coordenar os servigos. Familias com filhos
com maior comprometimento cognitivo e motor, relataram necessitar de maiores apoios,
servigos e suporte financeiro. Quanto maiores as dificuldades motoras do filho, maiores
necessidades a familia apresentavam, além de dificuldades de funcionamento do sistema
familiar, requerendo uma consideravel rede de suporte formal e informal. A diferenga de idade
da crianca e jovem com paralisia cerebral demonstrou que a familia apresenta necessidade de

informagdes diferentes segundo as fases do desenvolvimento do filho, mas igualmente
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necessidades especificas informativas. Tal constatagdo evidencia que as necessidades
familiares ndo sdo lineares no transcorrer do desenvolvimento da crianga com paralisia cerebral,
mas apresenta um fluxo continuo de diferentes necessidades (informagdes sobre o progndstico,
saude, servicos disponiveis, recursos de acessibilidade, dispositivos de apoio, adaptacdes

ambientais, possibilidades de emprego apos escolarizacdo).

Procurando aprofundar os conhecimentos da importancia da relagdo entre suporte social
e empoderamento familiar, Dempsey e Dunst (2004) realizaram um estudo comparativo com
dois grupos de familias culturalmente diferentes (familias americanas e australianas), que
tinham uma crian¢a com dificuldades de desenvolvimento em idade pré-escolar, participante
de programas de intervencao precoce. O objetivo do estudo foi ampliar os conhecimentos da
interagdo entre pais e profissionais, analisando os estilos de apoio profissional e praticas que
ajudam a desenvolver o empoderamento familiar. Segundo os autores, empoderamento
caracteriza-se por percepcdo de autoeficdcia, participagdo cooperativa, senso de controle
voltado a resolugdo de problemas pessoais, compreensdo do contexto e acesso a recursos. Os
instrumentos; escala de praticas capacitantes, escala de empoderamento familiar e questionario
sociodemografico, foram utilizadas para a analise. Apesar das diferengas significativas entre os
dois grupos de pais e perfil dos servigos de intervencdo precoce, os resultados foram
semelhantes. As praticas capacitantes, representada por; conforto dos pais com a equipa de
profissionais, extensdo e colaboracdo entre familia e profissionais, extensdo e colaboracao da
rede informal de apoio, satisfagdo com apoios recebidos e autonomia e valorizagao das decisdes
familiares sobre os programas, foi o Unico preditor significativo de empoderamento nos dois
grupos. Em 2007 Dunst e Dempsey realizaram uma nova investigagdo com 150 pais americanos
com filhos de idade entre um e cinco anos, participantes de programas de intervengao precoce,
analisando a alian¢a do trabalho entre profissionais e familias que resultam em empoderamento
dos pais. Novamente os resultados apontaram que a parceria profissionais e familia geram
empoderamento, onde o maior preditor de capacidade parental do estudo foi o prazer e
satisfacdo com a rede de apoio. Os investigadores identificaram que as praticas participativas
voltadas as familias acabam por incidir sobre as crengas de capacidade e controle das

adversidades vivenciadas pela familia, desencadeando atitudes mais ativas.

Doengas cronicas e a deficiéncia podem desencadear uma forma singular de estresses e
angustias psicologicas nos pais, influenciando as demandas e expectativas do papel parental.
Pinquart (2018) realizou uma meta-analise com base em 547 estudos sobre estresse parental

relacionado a saide da familia com criangas com condigdes fisica cronicas, menores de 18 anos,
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sendo as patologias enquadradas em trés categorias: doengas fisicas, incapacidade fisica ou
deficiéncia sensorial. Os preditores de estresse parental avaliados nos estudos foram:
caracteristicas da crianga e suas exigéncias, restricdes no papel parental, satide parental,
afetividade dos pais, relagdo do casal, apoio social disponivel. Os resultados evidenciaram que
as familias de criancas com condi¢do fisica cronica apresentam significativamente maiores
niveis de estresse parental geral do que pais de criangas saudaveis. O impacto da doenga cronica
foi maior na vida emocional dos pais do que no uso do tempo, onde os pais relataram forte
preocupacdes com a deterioragdo futura da satde de seus filhos, problemas relacionados com a
escola e nas relagdes entre pares. Os prejuizos persistentes do funcionamento fisico, cognitivo
e altas necessidades de suporte geram elevados niveis de tensdo parental dentro das familias. A
meta-analise também encontrou estreita correlacdo entre problemas comportamentais da

crianga e estresse dos pais.

A revisdo de literatura de 66 estudos realizada por Golfenshtein, Srulovici e Medoft-
Cooper (2015), em familias com filhos com doenga cardiaca congénita, cancer e transtorno do
espectro autista, assinalou que os pais destes trés grupos experimentam niveis superiores de
estresse parental em comparagdo com pais de criangas saudaveis. A andlise interna dos trés
grupos evidenciou que maiores demandas de cuidados e gravidade da doenga correlacionaram-
se a maior estresse parental, assim como as familias de criangas com transtorno do espectro
autista, quando comparadas aos outros dois grupos de pais. As subescalas do estudo permitiram
identificar nas familias de criangas com transtorno do espectro autista maior estresse ligado a

problemas de comportamento e dificuldades dos pais em comunicar com eles.

Mitchell, Szczerepa e Hauser-Cram (2016) realizaram uma investigagdo com 190
familias de adolescentes com deficiéncia, procurando conhecer a estrutura interna do sistema
familiar e como o estresse parental se refletia na coesdo familiar. O estudo apontou que
problemas comportamentais do adolescente com deficiéncia, assim como o maior estresse
parental predisseram menor coesdo do sistema familiar. Os pais que receberam maior apoio da
familia alargada e identificaram melhor qualidade do relacionamento conjugal apresentaram

melhor coesdo do sistema familiar.

As caracteristicas comportamentais do aluno acabam por influenciar na constru¢do do
papel parental e percepcao de eficacia dos pais (Grolnick et al., 1997; Rogers et al., 2009). A
familia como sistema interconectado (Bertalanffy, 1950), prevé que alteragdes de um elemento,
como medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo e o estrese dos pais, acabam por refletir

99

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologia, Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagdo
e Administracdo, Instituto de Educagao.



Eliana Gavillon Barbosa da Silva
Motiva¢ao Materna para o Envolvimento na Escolarizagdo na Perspectiva da Educagio Inclusiva

nas relagdes sistémicas internas e externas, podendo ecoar, também, no envolvimento parental
escolar. Os alunos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo podem demandar
maiores cuidados didrios, apresentar dificuldades comportamentais acentuadas, que
desencadeiam estresses nas familias, repercutindo nos motivadores para o envolvimento

parental na escolariza¢do (Golfenshtein et al., 2015; Mitchell et al., 2016).

Os convites especificos do aluno acabam por ser um forte preditor de envolvimento
parental na escolarizacdo (Fishman & Nickerson, 2015; Green et al., 2007; Ice & Hoover-
Dempsey, 2011; Walker et al., 2011). Contudo, muitas vezes, os alunos incluidos apresentam
dificuldades acentuadas (Pinquart, 2018; Golfenshtein et al., 2015) que podem fazer com que
tais convites ndo acontecam, repercutindo negativamente no engajamento parental na educagao.
As dificuldades comportamentais e transtornos cronicos também podem desencadear
dificuldades aos pais de se comunicarem e relacionarem com os seus proprios filhos
(Golfenshtein et al., 2015; Rogers et al., 2009), fazendo com que os convites da crianga para o

envolvimento parental na escolarizagdo nio sejam percebidos.

Sintese

O modelo tedrico de Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005) permite-nos conhecer os
fatores motivacionais que impulsionam e influenciam as decisdes parenteais no envolvimento
da escolarizagdo dos seus filhos. As experiéncias vivenciadas pelas familias com filhos com
medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo sdo singulares, na qual estudos voltados a esta
populacdo apresentam resultados convergentes e divergentes comparativamente e quando
confrontados com estudos voltados & alunos tipicos. Os fatores motivacionais psicossociais
influenciam direta e positivamente as praticas parentais, onde crencas parentais ativas e
concepgdes de responsabilidade junto a escolarizacdo do filho levam a préticas desenvolvidas
na escola (Coots, 1998, Fishman & Nickerson, 2015; Green et al., 2007; Pedro, 2010). Mesmo
apresentando concep¢des de papel parentais iguais, os pais de alunos com medidas de apoio a
aprendizagem e a inclusdo identificam-se como menos eficazes, realizando menor engajamento

na escolarizacdo (Deslandes et al., 1999; Rogers et al., 2009).

O contexto escolar positivo, acolhedor as familias e comunicativo, desperta sentimentos
de confianga na instituicdo educacional, nos pais de alunos com filhos com medidas de apoio a
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aprendizagem e a inclusdo, que desencadeiam menor envolvimento parental (Fishman &
Nickerson, 2015) ou influéncias positivas (Coots, 1998). O convite especifico do professor
quando destinado a envolver os pais em medidas de inclusdo, no programa educacional
individual do aluno e eleigdo dos recursos de apoio, fomentam o envolvimento parental na
escolarizacdo (Fishman & Nickerson, 2015). Contudo, todos os pais tendem a perceber os
convites do professor como negativos, gerando uma relacdo inversa ao envolvimento parental
por estarem, muitas vezes, relacionados a conversas sobre as dificuldades académicas ou
comportamentais do aluno (Coots, 1998; Deslandes et al., 1997; Deslandes et al., 1999; Epstein,
2002; Rogers et al., 2009).

Os convites especificos do aluno apresentam-se como um forte preditor de
envolvimento, impulsionando praticas no contexto escolar e residencial em todos os pais
(Deslandes et al., 1999; Fishman & Nickerson, 2015; Hoover-Dempsey & Sandler, 1997; Ice
& Hoover-Dempsey, 2011; Pedro, 2010; Walker et al., 2005).

O dominio contexto de vida familiar ndo apresenta resultados consistentes nas familias
com filhos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo. O tempo e energia
repercutiram positivamente, gerando maior envolvimento parental junto a escola (Fishman &
Nickerson, 2015) como também negativamente (Rogers et al., 2009) refletindo em menor
dedicacdo ao processo educativo. Se, por um lado, os pais podem investir o seu tempo e energia
junto a escola, acompanhando o processo inclusivo do filho, a eficacia das medidas de suporte,
reivindicando direitos e aproveitando a escola como rede de apoio e suporte social, as familias
com filhos incluidos também podem perceber os cuidados diarios e dificuldades do filho como

grande demanda, desencadeando falta de tempo e energia para envolver-se na escolarizacao.

Os elementos sociodemograficos complementam e enriquecem a andlise das relacdes
dos fatores motivacionais que influenciam o envolvimento parental na escolarizagdo. O maior
nivel cultural das familias reflete positivamente no envolvimento, desencadeando praticas

realizadas na escola (Coots, 1998; Fishman & Nickerson, 2015; Pedro, 2010).

Familias com filhos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo apresentam
uma continua necessidade de apoio e orientagdo, indiferente da idade ou nivel escolar do aluno,
diferenciando, apenas, o tipo de informacdo e suporte necessario em cada fase do
desenvolvimento do educando (Dunst & Hamby, 2012). Os recursos especificos de apoio a
aprendizagem e a inclusdo identificados pela equipa multidisciplinar de apoio a educacao s ncl

da escola e do centro de apoio a aprendizagem previsto pelo Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de
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julho, transforma-se com o tempo e progressao escolar, mas nao em intensidade de apoio. Desta
forma, o programa educativo individual do aluno precisa ser sistematicamente revisto, assim
9

como a articulagdo com os servigos da comunidade.

As caracteristicas da crianca como; dificuldades comportamentais, prejuizo fisico e
cognitivo e condi¢des cronicas, geraram influéncias nos pais e estrutura familiar, que acabam
por refletir no menor envolvimento parental na escolarizacdo (Coots, 1998; Dunst & Hamby,
2012; Grolnick et al., 1997; Golfenshtein et al., 2015; Mitchell et al., 2016; Rogers et al., 2009).
O menor envolvimento parental na escolarizacdo em atividades realizadas em casa pode
decorrer tanto de dificuldades relacionadas ao aluno com medidas de suporte a inclusdo de
realizar convites para o envolvimento em casa, conversar sobre o cotidiano escolar, como
também de alguns pais de se comunicarem com o filho devido aos problemas comportamentais
ligados ao transtorno (Fishman & Nickerson, 2015 ; Golfenshtein, Srulovici & Medoff-Cooper,
2015; Rogers et al., 2009).

2. Problematica e objetivo da investigacio

O envolvimento parental no processo de escolarizagdo do seu filho ¢ um construto
multidimensional, influenciado por inimeros fatores e varidveis, aberto a influéncias dindmicas
do contexto. Os motivadores que instigam direta ou indiretamente o engajamento parental
repercutem gerando modos diferentes de praticas, que sdo desenvolvidas no contexto

residencial.

O envolvimento parental, como processo complexo e dindmico, sofre reflexo da
elaboracdo e ajustamento emocional de se ter um filho com medidas de suporte & aprendizagem
e a inclusdo na familia. As adaptagdes e elaboragdes internas no sistema familiar, proprias do
acontecimento, repercutirdo nas crencas parentais de responsabilidade educacional. O reforco
das capacidades parentais, proporcionado pela rede de apoio profissional, visa promover
sentimentos de eficacia e experiéncias que permitam o melhor desenvolvimento da crianga e da

familia.

O corpo tedrico e empirico desenvolvido desde a Declaragdo de Salamanca (1994),
dentro do contexto inclusivo, tem impulsionado orientagdes pedagogicas e politicas educativas

que sustentam a importancia da interagdo direta parental no contexto educativo. O Decreto-Lei
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n.° 54/2018 de 06 de julho, prevé a participagdo e cooperagdo ativa dos pais na escola como

parte importante do processo inclusivo e ao longo de todo percurso educacional.

O modelo de Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005) de envolvimento parental no
processo educacional permite-nos conhecer e investigar um grupo de fatores que motiva e
influéncia o envolvimento dos pais e a sua repercussdo em praticas voltadas ao ambiente

residencial.

As experiéncias que os pais de alunos com medidas de suporte a aprendizagem e a
inclusdo vivenciam junto a escolariza¢do acabam por ser inicas e pouco estudadas na literatura,
onde as investigagdes que utilizaram o modelo Hoover-Dempsey e Sandler, revisado e

reorganizado (Walker et al., 2005), ainda sdo escassas em Portugal.

3. Problema de Investigacao

Esta investigacdo analisou a influéncia dos fatores motivacionais no envolvimento das
maes na educacdo escolar do filho, desenvolvida no contexto residencial, segundo o modelo
tedrico de Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005), nas familias com filhos com medidas de

suporte a aprendizagem e a inclusdo que frequentam o 1° e 2° ciclos de escolarizacao.

A nossa investigacdo empirica foi desenhada com um objetivo amplo e outros de

natureza mais especifica, organizada em trés estudos complementares.
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II PARTE
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CAPITULO IV
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PRIMEIRO ESTUDO — ESTUDO EXPLORATORIO

Na primeira fase da nossa investigacdo realizdmos um estudo exploratério para
caracterizar o contexto das familias com filhos com medidas de suporte a aprendizagem e a
inclusdo vivido durante o periodo de ensino ndo presencial devido a pandemia COVID-19 e
conhecer o impacto da pandemia nas praticas de envolvimento parental na escolarizacdo. Na
pesquisa cientifica na qual depende do comportamento das pessoas a que se destina a
investigacdo, torna-se importante conhecer previamente a maneira de agir, sentir e pensar da

populagdo-alvo dessa agdo e o contexto onde estdo inseridas (Coutinho, 2013).

Constitui na anélise das vivéncias e percepcdes das maes de mudangas ocorridas em seu
quotidiano relacionadas ao envolvimento com a escolarizacdo do filho, ocorridas durante o

periodo de ensino nao presencial devido a pandemia COVID-19, apreendido por entrevistas.

1. Objetivo

O contexto da pandemia de COVID-19 levou o Governo de Portugal e o Ministério da
Educacio a decretarem o encerramento do ensino presencial nas escolas em de marc¢o de 2020,
que permaneceram no modelo de ensino ndo presencial até¢ ao fim do ano letivo (Decreto-Lei
n.°14-G/2020 de 13 de abril). Um conjunto de Orientagdes para o Funcionamento do Ano
Letivo 2020/2021 foram desenvolvidas pelo governo, que envolveu desde restricdes da
participag@o presencial dos pais na escola como orienta¢des para o encerramento de turmas e
escolas. A pratica de envolvimento parental no contexto escolar foi suprimida e a pratica de

envolvimento parental no contexto residencial foi transformada devido a pandemia.

A investigagcdo Impacto do COVID-19 no Sistema de Ensino Portugués pesquisado por
Benavente, Peixoto e Gomes (2020) com 6000 questionarios validados junto de cidadaos,
encarregados de educacdo e alunos de todos os graus de ensino, desenvolvido entre marco e
maio de 2020, identificou desigualdades estruturais de ensino e desigualdades pessoais nas
familias, onde nem todas conseguiram apoiar as aprendizagens dos seus filhos. O estudo
caracterizou que 77% do familiar encarregado de apoiar as aprendizagens do aluno eram as
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maes e 41% das inquiridas declararam que o apoio as tarefas escolares do filho obrigou a um
envolvimento substancial. Entre os alunos do Ensino Bésico, 25% informaram que nao
conseguiram realizar as tarefas escolares durante o ensino nao presencial devido a “auséncia de
apoio/ajuda suficiente” (Benavente et al., 2020, p.3). Trés quartos dos alunos identificaram que
receberam apoio de um familiar e 15% declararam precisar de ajuda didria para conseguir
realizar as tarefas escolares. Como resultado o estudo diagnosticou que o contexto de ensino
ndo presencial prejudicou alunos com menos recursos e ndo conseguindo garantir igualdade de

oportunidades de acesso a educagdo (Silva, 2020).

As préticas de envolvimento na escolarizacao resultam de um conjunto de motivagdes
intrinsecas e varidveis extrinsecas como o contexto familiar vivenciado pela pandemia (Hoover-
Dempsey & Sandler, 1997, 2005). Pedro (2010) identifica que a motivagdo para o envolvimento
e as praticas desenvolvidas pelos pais decorrem de um processo de construgdo e reconstrugao
de ideias e rotinas, que se processam no nucleo familiar e no contexto social na qual estdo
inseridas. Assim, a transformac¢do do cendrio educativo fez com que questiondssemos como

esta nova realidade poderia impactar o contexto e as praticas de envolvimento na escolarizacao.

Com base na andlise qualitativa do discurso de duas maes sobre o envolvimento na
escolarizagdo, procuramos preencher um duplo objetivo: (a) conhecer como o modelo de ensino
vivenciado durante a pandemia COVID-19 transformou o contexto das familias com filhos com
medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo; (b) procurar dar resposta as seguintes questdes

de investigagdo:

1. Como a pandemia COVID-19 impactou o contexto de vida das familias com filhos

com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao?

2. Como as alteragdes no contexto das familias devido a pandemia COVID-19

refletiram nas praticas de envolvimento na escolarizagao?

3. Em que medida as transformagdes associadas ao contexto de pandemia
impactaram sobre os fatores motivacionais psicossociais (percep¢do do papel
parental) e contextuais (convites do professor e convites do aluno para o

envolvimento)?
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2. Método

2.1  Participantes

Participaram nestas entrevistas duas maes de alunos com medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo, elegidas por conveniéncia e que passamos a designar por mae A e
mae B. A mae A, de nacionalidade brasileira, com 34 anos, tem nivel sociocultural elevado,
licenciatura, trabalha como professora do 1.° ciclo do Ensino Basico e reside na area urbana da
regido de Lisboa. Familia monoparental, com filho tnico e mais um agregado familiar, mae da
entrevistada, que compartilha as atividades da casa. O filho de A, do sexo masculino, com 15
anos, estuda no 2.° ciclo do Ensino Bésico, possui medidas adicionais de suporte a

aprendizagem e a inclusdo e diagnostico de autismo.

A mae B, de nacionalidade portuguesa, com 42 anos, tem nivel sociocultural elevado,
mestrado, trabalha como professora de Portugués e reside na area urbana da regido de Lisboa.
Familia biparental tradicional, com trés filhos, tendo um dos filhos um ano de idade. O filho do
meio de B, do sexo masculino, com 16 anos, estuda no 2.° ciclo do Ensino Basico, possui

medidas seletivas de suporte a aprendizagem e a inclusdo e diagnostico de paralisia cerebral.

2.2 Guiao de entrevista

Utilizamos como instrumento de recolha de dados, inicial, as escalas selecionadas para
o segundo estudo do questionario Os Pais e a Escolaridade de Pedro (2010), as quais foram
adaptadas a populagdo portuguesa do questionario de envolvimento parental de Hoover-

Dempsey e Sandler (1997, 2005) e um guido de entrevista semiestruturado.

Procedemos a aplicacdo experimental do questionario com o proposito de conhecer a
apreciagdo global do instrumento e tempo de resposta. O guido de entrevista semiestruturado
tinha por objetivo questionar como a pandemia COVID-19 impactou o contexto familiar e as
praticas de envolvimento na escolariza¢do ocorridas durante o periodo de ensino ndo presencial
e no novo ano letivo, modelo de ensino presencial. A elaboragao do guido de entrevista decorreu

do quadro teodrico sobre a participacdo e envolvimento parental na escolarizacdo (Hoover-
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Dempsey & Sandler, 1997; Walker et al., 2005) e da investigagdo sobre o Impacto do COVID-

19 no Sistema de Ensino Portugués (Benavente, Peixoto & Gomes, 2020) (Anexo 1).

Considerando que a interacdo ente as maes e o aluno ocorrem em torno das tarefas
especificas que os professores solicitam e que se realizam em casa, indagdmos, também, sobre
a satisfacdo das adaptacdes dos conteudos e de tarefas no processo de aprendizagem do filho

(medidas especificas de suporte a inclusio).

As questdes elaboradas e colocadas as participantes foram flexiveis de forma a permitir
ao entrevistador adaptar-se as tematicas imprevistas suscitadas pelas participantes, mas

relevantes, e assim ampliar e reduzir o foco.

2.3 Procedimento

As participantes foram inicialmente contatadas por e-mail, através do qual lhes foi dado
a conhecer os objetivos do estudo e convidadas, voluntariamente, a participar numa entrevista.
Neste contato inicial também foi informado que a entrevista seria gravada em audio, garantido
a confidencialidade das informagdes e o cumprimento do regulamento geral sobre protecao de
dados. Obtida a aceitacdo de participagdo, as entrevistas foram agendadas segundo a
conveniéncia das entrevistadas e realizadas, individualmente, através do software de
videoconferéncia Zoom, uma vez que Portugal encontrava-se em estado de emergéncia
decretado pelo Presidente da Republica (Decreto Lei n.° 8/2020 de 08 de novembro de 2020)

como medida de contengdo da Pandemia COVID-19.

As entrevistas individuais ocorreram no més de outubro de 2020, num intervalo entre
dez dias e foram gravadas com consentimento. Inicialmente foi preenchido o instrumento
desenvolvido para o segundo estudo, escalas selecionadas do questiondrio Os Pais e a
Escolaridade (Pedro, 2010). No segundo momento realizdmos as perguntas semiestruturadas

desenvolvidas no guido de entrevista.
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2.4 Analise das entrevistas

As entrevistas foram objeto de uma andlise qualitativa para recolha de informagdes. A
analise qualitativa teve como objetivo a compreensdo profunda das experiéncias dos
intervenientes envolvidos, das suas perspectivas e histérias no contexto das suas experiéncias
pessoais (Sampaio & Lycarido, 2021). O corpus de andlise foi constituido pelo recorte das

respostas as questdes relativas ao conteudo tematico selecionado do quadro tedrico.

Procedeu-se um trabalho exploratdrio sobre a estrutura das entrevistas, que nos permitiu
a localizacdo e a atribui¢ao de tracos de significagdo (Sampaio & Lycarido, 2021) (Anexo 2).

O recorte das entrevistas foi realizado através da identificag@o das categorias de analise.

Identificacdo das categorias de analise:

- Encerramento das escolas.

A categoria Encerramento das escolas remete a transformacao do contexto familiar
devido a pandemia COVID-19, modalidade de ensino ndo presencial. Designa a percepgao e
sentimentos desencadeados pela transformac¢do do contexto escolar, sobre a nova modalidade

de ensino, incluindo alteragdes na dindmica das relagdes familiares.

- Alteragdes no novo ano escolar.

A categoria Alteracdes no novo ano escolar remete as transformacdes do contexto
escolar devido a pandemia COVID-19, no inicio do novo ano letivo, abrangendo altera¢des nas
relacdes e comunicagdes escolares com os encarregados de educagdo. Inclui a percepgdo e

sentimentos gerados nas maes por estas mudangas no contexto escolar.

- Alteragdo das préaticas de envolvimento durante o ensino ndo presencial.

A categoria Alteracdo das praticas de envolvimento durante o ensino ndo presencial
remete a transformacdo do apoio parental as tarefas escolares no contexto residencial. Incide
sobre alteragdes no auxilio as atividades escolares do filho, no apoio prestado no esclarecimento

de duvidas ou sobre a exigéncia da sua realizacdo, por parte das maes.
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- Comunicacdo com os professores durante o ensino nao presencial.

A categoria Comunicag@o com os professores durante o ensino nao presencial remete
aos convites contextuais para o envolvimento parental na escolarizacdo desenvolvido pelos
professores. Incide sobre contatos realizados com o diretor de turma para orientagdes,
informagdes e planificacdes de atividades de ensino e o acompanhamento da escolarizacao na

modalidade de ensino ndo presencial com as maes.

- Alteragdes das solicitagdes dos filhos

A categoria Alteracdes das solicitacdes dos filhos remete a uma transformagdo nos
pedidos de apoio e envolvimento parental nas atividades escolares realizadas pelo aluno.
Assenta sobre maior solicitagdo de ajuda nas atividades escolares e maior didlogo sobre a

escolaridade.

- Implicagdes no entendimento do papel parental.

A categoria Implicagdes no entendimento do papel parental remete a uma percepcao
de fortalecimento do dever parental em participar do processo de escolarizagdo do filho devido
ao contexto pandémico. Compreende a alteragdo na percepcao de responsabilidade sobre a

escolarizagdo do filho no modelo de ensino ndo presencial.

3. Resultados

Apresentamos os resultados da andlise qualitativa das duas entrevistas organizado
segundo as categorias de analises e no intuito de evidenciar eventuais diferengas nos discursos.
Como referido anteriormente, apds uma parte de identificagdo da mae e do aluno e da recolha

das respostas das escalas selecionadas para o segundo estudo, realizdmos as entrevistas.
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3.1 Encerramento das escolas

As solugdes encontradas pelas escolas no final do ano letivo 2019/2020, contexto de
ensino ndo presencial devido a pandemia, gerou grande descontentamento nas familias. A
opinido da mae A foi de que o encerramento das escolas prejudicou de modo significativo os
alunos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo. Identificou que os alunos de
inclusdo apresentam grande dificuldade em acompanhar as aulas digitais e precisam de
atendimentos terapéuticos que ndo foram realizados. A outra entrevistada exemplificou a sua

experiéncia comentando que o seu filho:

Nao teve ensino ndo presencial, ele ndo assistiu as aulas on line. ... toda a semana ele recebia
um plano semanal, que ndo era diferenciado. Eu tive que agarrar o plano semanal e adaptar ao

meu filho (mae B).

3.2 Alteracdes no novo ano escolar

As respondentes identificaram que o novo ano letivo ndo conseguiu criar respostas
adequadas e flexiveis as familias com filhos com medias de suporte a aprendizagem e a
inclusdo. Como medida de contengdo a propagagao da pandemia a escola do aluno A restringiu
o horédrio de aulas e apoios, permanecendo com atividades por meio periodo. Esta mae
referenciou que seu filho ficou prejudicado nas suas necessidades especificas e ndo conseguiu
acompanhar as aprendizagens. A outra entrevistada (mde B) contou que tem um caderno de

comunicagdo com os professores, uma vez que o seu filho ndo fala, mas que devido a pandemia:

Os professores nao permitem a comunicagao no caderno e, por causa do COVID-19, ndo tocam
no caderno do meu filho. Ha coisas que eu ndo sei que estdo a acontecer, existem falhas de

comunicacdo que levam a nao realizagdo de trabalhos.
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3.3  Alteracio das praticas de envolvimento durante o ensino ndo presencial

As entrevistadas referenciam percepcdo de grande alteracdo no contexto familiar
durante o modelo de ensino ndo presencial, contrastando em experiéncia e sentimentos. As
maes relataram uma participagdo intensa junto a escolarizagdo do filho com caracterizacao

positiva e negativa, satisfatéria e descontente da realidade vivenciada.

Neste sentido foi bom por que antes eu ndo tinha tanta clareza do tipo de atividades que os
professores faziam com C. e eu passei a ter. Participei de algumas aulas on-line para eu entender
o que faziam. Alguns professores falavam para eu o ajudar. Antes eu ndo tinha tantos dados por
que ele ndo tinha tarefas para casa, eu nao sabia nada, eu nao fazia nada com ele por ndo ter
tarefas para casa. Eu tive acesso ao PEI (Programa Educativo Individual do aluno) dele e, no
inicio do ano letivo, enviaram um planejamento, o que ele iria aprender, um relatério com
contetdos, mas a organizacao do dia a dia eu ndo sabia. O COVID-19 permitiu eu saber como
as professoras adaptavam os contetidos para ele, eu vi adaptagdes que elas faziam, vi as

folhinhas (méae A).

Foi 200% o meu tempo agarrada as tarefas do meu filho. Eu enlouqueci. Como disse
anteriormente, ele ndo teve ensino ndo presencial, ele ndo assistiu as aulas on-line. Eu tinha uma
pasta que dizia educag@o especial para meninos e os colegas, por que eu tinha acesso aos
contetdos dos outros meninos, tinham coisas mais elaboradas para fazer. Entdo eu desmontei

os conteudos todos para ele conseguir acompanhar a turma. Foi mau, foi muito mau (mae B).

A pratica de envolvimento na escolariza¢do concretiza-se em torno das tarefas escolares
dos alunos solicitadas pelos professores e realizadas no contexto residencial. A adaptagdo dos
contetidos como medida especifica de suporte a inclusdo desenvolvida durante o periodo de
ensino ndo presencial ocorreu de forma distinta entre os alunos. Enquanto o filho da
entrevistada A teve as atividades adaptadas ao seu processo de aprendizagem, segundo o PEI,

o filho de B ndo recebeu nenhuma atividade adaptada segundo seu PEI.

O compartilhamento da pratica de envolvimento, partilha de apoio as tarefas escolares
do filho com outro familiar, ndo foi concretizado ou concretizou-se para somente uma matéria.

A prética de envolvimento na escolarizacdo efetivou-se sobre as maes.
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3.4  Comunicacio com os professores durante o ensino nao presencial

A comunicagdo com os professores, fator motivacional contextual para o envolvimento
segundo o modelo tedrico de Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005), também ocorreu de
forma oposta em oportunidades e sentimentos entre as duas entrevistadas. As maes distinguiram
a comunicacdo com o professor entre comunica¢do com o professor/diretor de turma e
comunicagdo com o professor de educacdo especial/terapeutas de apoio especializado. A
especificidade da realidade das familias com filhos com medidas de suporte a aprendizagem e
a inclusdo distingue na comunica¢do com o professor quando comparado com encarregados de
educacdo de outros alunos. A mae B descreveu este contexto diferenciado, salientando que “se
nods falamos ou s6 com o professor de educagdo especial ou s6 com o professor diretor de turma
podemos ndo conseguir estar proximo do que ocorre na escola.” A mesma entrevistada
comentou que durante o periodo de ensino ndo presencial ndo manteve contato com o0s
professores do filho (professor diretor de turma e professor de educagio especial). “Nem sequer
eu tive uma reunido para estabelecer o que era suporto trabalhar com ele. Teve aqui uma lacuna

enorme.” (mae B)

Opostamente, a experiéncia da mde A gerou contentamento € a comunicagdo com 0s

professores ocorreu com frequéncia.

Neste sentido eu gostei, as professoras ligavam constantemente, além das professoras do centro
de apoio a aprendizagem. Todas as semanas eu tinha contato. Perguntavam quais atividades que
tinham sido enviadas, se eu tinha conseguido fazer com o C. Quais consegui ¢ quais nao

consegui, por que nao consegui... neste sentido foi bem interessante.

3.5 Alteracao das solicitacdes dos filhos

O convite do aluno para o envolvimento, durante o periodo de ensino ndo presencial,
ndo foi identificado objetivamente pelas maes devido as dificuldades de comunicacdo
apresentadas pelos filhos, apesar dos alunos terem diagndsticos diferentes. A experiéncia de
ensino ndo presencial ndo gerou alteragdo nos convites do aluno no novo ano letivo com aulas

presenciais. As maes continuaram a ndo identificar convites para o envolvimento. A
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entrevistada B comentou pontualmente que: “Ele pede a mesma ajuda como ele pedia antes,

em termos da autonomia ele ndo desenvolveu muito.”

3.6 Implica¢des no entendimento do papel parental

O fator construgao de papel parental, crencgas de responsabilidade sobre a escolarizagdo
sobressaiu em muitas respostas, na qual as duas maes responderam as questdes apontando a
percepgao de “necessidade de saber e acompanhar as aprendizagens” (mae B) e precisar “estar
atenta ao que acontece com meu filho na escola” (mae A). A representacdo das maes sobre o

seu papel na escolarizacdo esteve presente nas respostas de modo explicito e implicito.

Porque nao perguntou sobre a estrutura familiar? Existe um grande ntimero de familias geridas
somente por maes. Existe uma diferenga se vocé ¢ uma mae sozinha como eu, porque nem

sempre consigo dar atencao plena, dedicar mais tempo a ele (mae A).

Tenho um canal direto com todos os professores pelo caderno (um caderno de comunicagao)
que quando tem um momento especial ou um trabalho o professor escreve no caderno preparar

um Power Point sobre... Entende? Para eu poder ajudar (mae B).

4. Discussao dos Resultados

A apreensdo das representacdes do impacto da pandemia COVID-19 no contexto de
vida e nas praticas de envolvimento na escolarizagdo das familias com filhos com medidas de
suporte a aprendizagem e a inclusdo pressupds a compreensdo profunda das experiéncias dos
envolvidos. As escolas reagiram de forma diversificada no estabelecimento das medidas de
ensino e contato com os estudantes e familias. A nova realidade de ensino em contexto de
pandemia também foi influenciada pelas diferentes possibilidades de as familias
acompanharem a aprendizagem no espaco residencial e diferentes oportunidades de acesso a

educagao (Benavente et. al., 2020; Martins, 2020).

Na nossa primeira questdo de investigacdo perguntdmos como a pandemia COVID-19

impactou o contexto de vida das familias. A analise qualitativa das entrevistas remete a uma
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transformagdo expressiva nos contextos familiares durante o modelo de ensino nio presencial,
exigindo uma dedicagdo substancial das maes no apoio as tarefas escolares e concretizada
exclusivamente pelas mesmas como identificado no estudo de Benavente et al. (2020). As
transformagdes do contexto das entrevistadas diferenciaram entre positivo, com sentimento
satisfatorio e negativo, com sentimento descontente, mas igualmente caracterizado como
impactante e gerador de alteragdes na realidade cotidiana familiar. O novo ano letivo, modelo
de ensino presencial, continuou a gerar impacto nas familias que precisaram encontrar respostas
a meio do periodo letivo ou a dificuldade de comunicagdo com os professores. A percepcao das
entrevistadas foi de que os seus filhos continuaram prejudicados no seu processo de ensino

devido a pandemia e que as maes precisaram continuar mais participativas.

Na segunda questdo do estudo indagdmos como as alteragdes no contexto das familias
devido a pandemia COVID-19 refletiram nas praticas de envolvimento na escolarizagdo. O
contexto da pandemia influenciou direta e acentuadamente as praticas de envolvimento, onde
uma mae identificou que esta passou a realizar-se, anteriormente ndo se concretizava no
contexto residencial, e a outra mae identificou uma participag@o intensa e esgotante. O modelo
teorico de Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005) caracteriza a pratica como um construto
multidimensional e dindmico, aberto a influéncias contextuais que moldam os motivadores
psicossociais que impulsionam o envolvimento. As alteragdes contextuais devido a pandemia
e ao modelo de ensino ndo presencial, levaram as maes a envolverem-se significativamente no
apoio as tarefas escolares por diferentes fatores. Identificimos que a preocupacao das maes com
a necessidade de adaptacdo do filho ao novo contexto educativo, de concretizagdo das
aprendizagens e o convite contextual realizado pelos professores impulsionaram a pratica de

envolvimento na escolariza¢do no apoio aos trabalhos escolares.

A tltima questdo levantada procurou compreender em que medida as transformagdes
associadas ao contexto de pandemia impactaram sobre os fatores motivacionais psicossocial e
contextuais. O fator psicossocial papel parental, crencas de responsabilidade sobre a
escolarizagdo, sobressaiu significativamente como percepcdo de dever, reinvindicagdo de
direitos e qualidade de ensino ao filho e defesa de interesses. O motivador papel parental
impulsionou as maes a desenvolverem agdes que consideraram importantes para o sucesso
escolar do filho como identificado em estudos anteriores (Fishman & Nickerson, 2015; Green
et al., 2007, Hoover-Dempsey & Sandler, 1997, 2005; Ice & Hoover-Dempsey, 2011; McNeal,

2014). Walker e parceiros (2005) reconhecem que a expectativa de grupos significativos, como
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a comunidade escolar, pode gerar um sentimento de pertenca e reforco de crengas de papel

parental impulsionando a participagdo como ocorrido para uma das maes.

O convite contextual concretizado pelos professores, ocorrido durante o modelo de
ensino ndo presencial, foi importante para fomentar o envolvimento no apoio as tarefas
escolares para uma entrevistada (Galindoa & Sheldonb, 2012; Hoover-Dempsey et al., 2005;
Walker et al., 2005). A satisfacdo descrita pela mae em conhecer e participar nas atividades
escolares, conjuga com a defini¢cdo de Epstein (2002) que descreve os convites dos professores
como a concretizacdo do desejo de muitos pais de apoiarem o processo de aprendizagem dos
filhos. Fishman e Nickerson (2015) encontraram em seu estudo que os convites do professor
foi o Unico fator a incentivar o envolvimento parental na educagdo especial, atividades
correlacionadas a inclusdo. Assim, as familias com filhos com medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo acabam por ser sensiveis aos convites do professor refletindo

diretamente nas praticas de envolvimento nas tarefas relacionadas a inclusao.

Nas familias com filhos incluidos existe uma significativa diferenca entre convites do
professor/diretor de turma e convites do professor de educagdo especial. Os convites do
professor de educacdo especial acabam por ser importantes, concretizando uma abordagem
centrada na familia apresentada pelos marcos legais e colocando a escola como parte dos
recursos sociais de apoio as familias com filhos incluidos (Decreto-Lei n.° 54/2018; Dunst et
al., 2015). A rede de apoio social, concretizado na escola pelo professor de educacdo especial,
atua sobre a percepcdo de papel parental fomentando novas competéncias necessarias para
proporcionar aprendizagens no filho (Hoover-Dempsey et al., 2004; Pimentel, 2005; Rolland
2016).

O convite especifico do aluno para o envolvimento nao foi identificado pelas maes como
identificado na analise das entrevistas. Tal percep¢ao pode ser explicada porque os convites
especificos dos alunos dependem da capacidade de cada crianga, onde alunos com maiores
medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo podem ter dificuldade de a realizar (Fishman
& Nickerson, 2015; Rogers et al., 2009). Problemas comportamentais e transtornos cronicos
podem desencadear dificuldades parentais de comunicacdo e relacionamento com os seus
filhos, gerando dificuldade em perceber os convites para o envolvimento realizados pela crianga

(Golfenshtein et al., 2015; Rogers et al., 2009).

O estudo exploratorio evidenciou que a pandemia COVID-19 e o modelo de ensino ndo

presencial impactaram expressivamente o contexto de vida das familias e as praticas das maes
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de apoio a escolaridade do filho. O convite do professor para o envolvimento teve um
importante papel neste novo cendrio desencadeando apoio parental e melhor adaptacdo familiar
ao novo modelo de ensino. O contato com os professores ou a falta de comunicagdo foi um
importante impulsionador da concretizagdo da pratica de apoio as tarefas escolares e no refor¢o
das crencas de responsabilidade sobre a escolariza¢do, desencadeando sentimentos opostos de
satisfacdo e descontentamento com a nova realidade. O acompanhamento do professor de
educacdo especial durante o modelo de ensino ndo presencial, através do contato direto com a
familia, assegurou a adequacao do material de ensino ao processo de aprendizagem do aluno.
A necessidade de uma das entrevistadas se adequar as atividades de ensino ao processo de
aprendizagem e capacidades de seu filho relacionou-se com a falta de comunica¢do com o
professor de educagdo especial. A falta de comunicagdo com os professores e as atividades nao
adaptadas ao processo de aprendizagem do aluno, geraram refor¢co no sentimento de dever e
responsabilidade sobre a educagdo, defesa de qualidade de ensino (Fishman & Nickerson,

2015).

O convite especifico do aluno ¢ um fator significativo como motivador de envolvimento
parental na escolariza¢do (Deslandes & Bertrand, 2005; Fishman & Nickerson, 2015; Green et
al., 2007; Ice & Hoover-Dempsey, 2011;Pedro, 2010; Walker et al., 2011). Fishman e
Nickerson (2015) sugerem aos professores que ensinem os alunos de inclusdo a solicitarem
auxilio e conversarem com os pais sobre as atividades escolares. A ndo concretiza¢do do convite
do aluno para o envolvimento, devido a dificuldades de comunicag¢ao, torna mais importante o
envolvimento ativo dos professores como motivador de participagdo parental, diretamente com

as maes ou indiretamente com os alunos.

118

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologia, Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagdo
e Administracdo, Instituto de Educagao.



Eliana Gavillon Barbosa da Silva
Motiva¢ao Materna para o Envolvimento na Escolarizagdo na Perspectiva da Educagio Inclusiva

CAPITULO V
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SEGUNDO ESTUDO

No segundo estudo procuramos conhecer a relacdo entre os fatores psicossociais,
contextuais e sociodemograficos e a pratica das maes de envolvimento na escolarizacdo dos
filhos desenvolvidas no contexto residencial. O objetivo e as hipdteses foram pensados para o
ano letivo com aulas presenciais para podermos comparar os resultados encontrados com

estudos anteriores.

A pratica de envolvimento parental na escolarizagdo ¢ um construto dinamico,
influenciado por motivagdes pessoais e varidveis contextuais, como a experiéncia familiar
vivenciada durante a pandemia COVID-19. Complementaremos o estudo com uma analise
comparativa entre as praticas de envolvimento das maes na escolarizagdo durante o periodo de
ensino nao presencial, devido a pandemia COVID-19, com as praticas de envolvimento

desenvolvidas no periodo de aulas presenciais na escola, primeira parte do presente estudo.

1.  Objetivo e Hipoteses da investigaciao

Este estudo teve como objetivo analisar a relagcdo entre os fatores psicossociais,
contextuais e sociodemograficos que influenciam as praticas das maes de envolvimento na

escolarizagdo dos filhos desenvolvidas no contexto residencial.

Mais especificamente desenvolvemos as seguintes hipoteses.

1.1  Hipoteses

Fatores motivacionais psicossociais

A construcdo do papel parental decorre de crengas de responsabilidade sobre a
participag@o na escolaridade do filho que os pais se atribuem nessa matéria (Eccles & Harold,

1996). As crencas de responsabilidade abrangem ideias, pensamentos, convic¢des e
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sentimentos parentais sobre o seu papel na escolarizag¢do da crianca que desencadeia diferentes
modos de pratica de envolvimento. A constru¢do de um papel parental mais ativo e positivo, na
qual a familia percebe-se como responsavel direta no apoio a educagdo do aluno, acaba por
desencadear praticas de envolvimento realizadas junto ao contexto residencial (Deslandes &

Bertrand, 2005; Green et al., 2007; McNeal, 2014; Pedro, 2010; Walker et al., 2011).

O construto do papel parental também pode estar alicercado em crencas de lutas por
direitos educacionais, busca de melhores respostas educativas as necessidades do filho e
compreensdo do curriculo para a obtencao de metas de aprendizagem. Ice ¢ Hoover-Dempsey
(2011) ressaltam que as crengas parentais intrinsecas e singulares, assim como 0s contextos
sociais influenciam a percep¢do de responsabilidade sobre a escolarizagdo, assim como as

escolhas de envolvimento que se refletem nos resultados académicos do aluno.

Bandura (1994, 1999) advoga que a percepgao de eficacia resulta da analise positiva
da capacidade fisica e emocional de atingir metas e objetivos almejados. A autoeficacia parental
converge a praticas de engajamento ativo na educago, crencas de que a sua participacdo trara
resultados desejaveis, despertando perseveranga frente a desafios e obstaculos. Neste sentido,
uma maior percepcao de autoeficicia pode gerar sentimentos de que os filhos sdo menos dificeis
e desencadear maior apoio nas tarefas escolares no contexto residencial (Fishman e Nickerson,
2015; Green et al., 2007; Grolnick et al., 1997). Ice e Hoover-Dempsey (2011) advogam que a
analise positiva da capacidade de atuar com eficacia junto as aprendizagens do filho pode ser
influenciada por experiéncias pessoais favoraveis como membro de um grupo social,
nomeadamente a escola. Constataram relag@o direta entre maior apoio social identificado pelas
familias e maior percepg¢do de autoeficicia e crencas de papel parental ativas, desencadeando

uma maior participagdo residencial.

Hipoétese 1a: Esperamos encontrar correlagdo positiva entre percepcao ativa do papel
parental, crencas positivas de responsabilidade sobre a educacdo, e participagdo no contexto

residencial.

Hipoétese 1b: Esperamos encontrar correlagdo positiva entre percepcao de

responsabilidade sobre a educacdo especial e participagcdo no contexto residencial.

Hipotese 1c: Esperamos encontrar uma correlagdo positiva entre percepcdo de

autoeficacia e participacdo no contexto residencial.
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Fatores motivacionais contextuais

O modelo tedrico identifica a correlagdo direta entre o convite do professor,
fomentando maior envolvimento junto das tarefas de apoio a escolarizagdo realizadas no
contexto residencial (Hoover-Dempsey & Sandler , 1997, 2005). Os convites realizados pelos
professores conferem uma ligacdo direta com os pais sobre as aprendizagens, conteudos
académicos e desempenhos dos alunos. Estes convites também refor¢am positivamente a
confianga parental para o envolvimento, contribuindo para a percepcao de eficacia (Walker et

al., 2005).

Os convites especificos do aluno acabam por atuar como um forte motivador de
envolvimento nas maes, desencadeando praticas no contexto residencial (Deslandes et al.,
1999; Deslandes & Bertrand, 2005; Fishman & Nickerson, 2015; Green et al., 2007; Hoover-
Dempsey & Sandler , 1997; Ice & Hoover-Dempsey, 2011; Pedro, 2010; Walker et al., 2005;
Walker et al., 2011). Os convites para o envolvimento podem ser implicitos, desencadeados
pela percepg¢ao de que a crianga esta apresentando problemas nas aprendizagens e necessita de
auxilio, ou explicitos, pedidos diretos de apoio e envolvimento com tarefas, explicacdes de

conteudos e ajuda para estudar para testes.

Hipotese 2a: Esperamos confirmar correlagdo positiva entre convites do professor e

pratica no contexto residencial.

Hipotese 2b: Esperamos confirmar correlagdo positiva entre convites do professor de

educacdo especial e pratica no contexto residencial.

Hipotese 2c: Esperamos confirmar correlagdo positiva entre convites do aluno e

praticas no contexto residencial.

Fatores sociodemogrificos

Pedro (2010) encontrou na populag@o portuguesa, como fator de maior preponderancia
face a outras dimensodes, o apoio parental nas tarefas escolares no contexto residencial resultante
da influéncia da variavel sociodemografica, maior nivel cultural dos pais. Hill e Taylor (2004)

identificaram uma reciprocidade dinamica entre familias com maiores habilitacdes literarias,
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requisitando da escola informagdes quanto aos contetidos pedagogicos e expectativa da escola,

tornando-se, assim, mais capacitadas para ajudar o seu filho nas tarefas escolares.

Hipotese 3a: Esperamos encontrar diferencas significativas entre os diferentes niveis

socioculturais das maes e as praticas no contexto residencial.

A idade do aluno pode influenciar uma alteragdo dindmica sobre os fatores
motivacionais, crengas de papel parental e percep¢do de autoeficacia, transformando-os na
progressividade da escolarizagdo da crianga e, por conseguinte, diminuir o envolvimento dos
pais junto ao apoio residencial. O ciclo de escolaridade do aluno incide nas praticas de
engajamento dos pais, levando a um decréscimo conforme a progressao da escolaridade (Dunst,

2002; Eccles & Harold, 1996; Epstein, 2002; Green et al., 2007; Pedro, 2010).

Hipotese 3b: Esperamos encontrar diferengas significativas entre os ciclos de

escolaridade dos alunos e o envolvimento das maes no contexto residencial.

Entre os intimeros fatores que refletem na motivagdo parental para o envolvimento
encontram-se as caracteristicas do aluno como; habilidades académicas e comportamento.
Dificuldades comportamentais, atitudes disruptivas e histdrico de fracassos escolares resultam
num menor envolvimento parental em contexto residencial (Coots, 1998; Deslandes et al.,

1999; Grolnick et al., 1997; Rogers et al., 2009).

O Decreto Lei n°. 54/2018, de 06 de julho, apresenta uma abordagem multinivel de
acesso ao curriculo, organizada em trés niveis sequenciais de intensidade crescente, na qual
cada niveis prevé um conjunto de intervengdes e apoios especificos. As medidas universais
visam respeitar as diferencas individuais de todos os alunos, as medidas seletivas estruturam
respostas de suporte a aprendizagem e a inclusdo e as medidas adicionais visam atender

dificuldades acentuadas.

Hipotese 3c: Esperamos encontrar diferengas significativas no envolvimento das maes

em func¢do do nivel de medida de intervencao e suporte a aprendizagem e a inclusdo do aluno.

A pandemia COVID-19 gerou alteracdes no contexto escolar que se refletiram
significativamente no contexto familiar, desencadeando um envolvimento parental substancial

nas atividades de apoio a aprendizagem (Benavente et al.,2020; Martins, 2020). A analise das
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entrevistas realizadas no primeiro estudo, estudo exploratorio, evidenciou que a transformacao
do contexto escolar, processado no nucleo familiar refletiram nos fatores motivacionais para o
envolvimento na escolarizacdo de familias com filhos com medidas de suporte a aprendizagem

e a inclusdo.

Hipotese 3d: Esperamos encontrar diferencas significativas nos fatores motivacionais
para o envolvimento na escolarizacdo entre o periodo de ensino presencial e o periodo de ensino

ndo presencial devido a pandemia COVID-19.

2. Método

2.1 Tipo de Estudo

O design da investigacdo seguiu o modelo desenvolvido por Fishman e Nickerson
(2015), que estudaram familias com filhos com educacdo especial incluidos no Ensino Basico,
segundo o modelo tedrico de Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005). Aprofundamos o estudo
seguindo uma das sugestdes de analise comparativa para futuras investigagdes apresentadas
pelos autores: comparagdo entre pais de alunos com dificuldades de aprendizagem complexas

versus pais de alunos com dificuldades de aprendizagem leves.

A nossa investigacdo caracterizou-se como empirica, na qual observdmos um
fenémeno, que permitiu melhor compreensdo dos factos e, assim, construir novas explicagdes.
Hill e Hill (2009) advogam que as investigagdes empiricas aplicaveis permitem testar deducgdes
desenvolvidas a partir do quadro teérico, que levam a descobrir fatos novos capazes de resolver
problemas praticos. A investigacdo empirica segue uma série de procedimentos que permitem
a sua verificagdo, validacdo e comparacdo. Assim, reproduzimos o estudo de Fishman e
Nickerson (2015), complementando alguns fatores de estudo, e compardmos os seus resultados
aos por nds alcancados. A nossa investigacdo caracterizou-se como uma investigacao
correlacional, na qual analisimos a eventual correlacdo entre variaveis de uma série de dados.

Ao testarmos a transformacdo de uma varidvel (variavel critério) como consequéncia da
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interferéncia de outras varidveis, examinamos as correlagdes inferidas, segundo Santos (2005).
Coutinho (2013) caracteriza a variavel critério como aquela na qual os valores foram o principal
resultado da variacdo e interferéncia de uma série de outras variaveis, que serviram para testar
os efeitos sobre a variavel critério. A variavel controle estabeleceu o cendrio e contexto para
que a diferenca entre as variaveis critério e demais varidveis se estabelecessem (Santos, 2005).
A variavel de controle permitiu que o investigador eliminasse as pesquisas com o objetivo de
impedir que outros fatores externos aos investigados interferissem na analise das relagdes
(Coutinho, 2013). A varidvel de controle acabou por constituir uma condi¢do de verificagdo

para que existisse a relacdo das varidveis do estudo sobre as variaveis critério.

Variaveis critério do estudo: Praticas de envolvimento parental na escolarizacdo no

contexto residencial.

Varidveis do estudo: a) motivacionais para o envolvimento parental segundo o modelo
teorico de Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005): fatores psicossociais (percepcao de papel
parental, percepcao de responsabilidade sobre a educagao especial e crengas de autoeficacia), e
fatores contextuais (convites do professor, convites do professor de educacdo especial e
convites do aluno). Excluimos os fatores contexto de vida (tempo e energia para o envolvimento
e habilidades e conhecimentos) por representarem pouco impacto no resultado de outras
investigacdes. b) caracteristicas sociodemograficas da mae e do aluno; habilitagdes das maes
(nivel sociocultural escolar obrigatério: 1.° ciclo do Ensino Basico (até 4.° ano), 2.° ciclo do
Ensino Bésico (5.° e 6.° anos), 3.° ciclo do Ensino Basico (até 9.° ano ou antigo 7.° ano do
Liceu) e Ensino Secundario; nivel sociocultural elevado: Licenciatura e Mestrado ou mais),
ciclo de escolaridade do aluno e nivel de medida de suporte a aprendizagem e a inclusdo

(segundo o Decreto Lei n.°54, de julho de 2018; universais, seletivas e adicionais).

Varidveis de controle: a) maes ou figura materna de referéncia, pois estudos
evidenciaram que os pais ¢ as maes interagem de modo diferente junto ao processo de
escolarizagdo do filho, construindo papéis representacionais distintos e realizando praticas de
envolvimento diferenciadas frente aos mesmos fatores motivacionais. As crengas do papel
parental segundo o modelo tedrico de Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005), decorrem das
concepgdes pessoais sobre responsabilidades de cuidados atribuidas ao género na familia,
vivéncias historicas-emocionais e construgdes sociais de grupos significativos. Para Pedro

(2010) os papéis educativos na familia diferem entre os conjuges, variando nos dominios
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habilidades e expressdo. Walker et al. (2005) apontaram que, muitas vezes, as maes acabam por
envolver-se mais nas questdes de apoio as tarefas escolares em casa e voluntariados junto a
escola, enquanto que os pais acabam por envolver-se nas atividades desportivas, normativas e
de controle sobre o processo de escolarizagdo. As diferencas de praticas de engajamento
identificadas pelas estratégias de género foram verificadas nos estudos de Grolnick e
Slowiaczeck (1994), Pedro (2010) e Rogers et al. (2009), onde apuraram, também, que as maes
acabam por envolver-se mais nas atividades de escolarizacdo quotidianas (Hornby & Lafaele,
2011). Grolnick et al. (1997, 2000) realizaram investigagdes voltadas somente as maes,
considerando-as a principal interlocutora com a escola e no acompanhamento da escolaridade
do filho. Conforme apresentado no capitulo II, compreendemos a familia dentro de uma
diversidade de arranjos, organizagdes e composi¢des entre pessoas que coabitam e apresentam
lagos afetivos (Brown, & Wright, 2017). Esta estrutura familiar pressupde que outras mulheres
que vivem com o aluno e empenham o seu tempo e energia ao desenvolvimento e bem-estar da
crianga, representando a figura materna de referéncia para o mesmo, puderam também compor
a amostra do estudo. Assim, elegemos estudar as maes ou figura materna de referéncia,
identificando a respondente no inquérito como variavel de controle. b) alunos com medidas de

suporte a aprendizagem e a inclusdo do 1.° e 2.° ciclos do Ensino Basico.

2.2  Recolha de dados e cuidados deontologicos

Submetemos a investigagdo a Dire¢ao Geral de Educagdo solicitando permissdo para
a realizagdo do estudo e recolha de dados. Obtida a autorizagdo para o desenvolvimento da
investigacdo contatamos escolas publicas de Ensino Basico da regido de Lisboa explicando o
objetivo do estudo e pedindo colaboragao para a realizagdo do inquérito no meio escolar. Foram
contatados 30 agrupamentos de escolas da regido de Lisboa através de correspondéncia
eletronica e contatos telefonicos, contudo somente quatro agrupamentos de escolas
disponibilizaram-se a colaborar. Dentro dos agrupamentos de escolas que aceitaram participar
do estudo foram distribuidos o total de 300 inquéritos, tendo sido devolvidos o total de 165

inquéritos.

A investigagdo respeitou todas as obrigagdes legais e €ticas necessarias, elaborando
um termo de consentimento informado com explicitacdo da confidencialidade das informagdes,

anonimato dos participantes, cumprimento do Regulamento Geral sobre Prote¢do de Dados e
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informagdes sobre os procedimentos da recolha e tratamento dos dados. No termo de
consentimento informado também era pedida a colaboracdo das familias. Atribuimos um
codigo aos questiondrios para preservar a liberdade de participagdo e possibilidade de

desisténcia na investigacdo a qualquer momento, mesmo apos a sua entrega.

Nos agrupamentos de escolas que aceitaram colaborar com a investigacao foi realizada
uma reunido com o Coordenador da Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacdo Inclusiva
[EMAEI] ao qual lhe foi detalhadamente explicado o objetivo do estudo e procedimentos
necessarios para a realizagdo da mesma. Para a constituicdo dos participantes, solicitdimos aos
coordenadores das EMAEI que identificassem todos os alunos com medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo (universais, seletivas e adicionais) no 1.° e 2.° ciclos do Ensino

Bésico do agrupamento de escolas.

Os coordenadores que se disponibilizaram a colaborar com o estudo, serviram de
intermediarios do contato com as familias. Apos informado o numero de alunos com medidas
de suporte a aprendizagem e a inclusdo, foram entregues nos agrupamentos os envelopes do
inquérito escolar contendo o termo de consentimento informado e os questiondrios da pesquisa
com indicagdes explicitas de preenchimento. Os envelopes foram enviados as familias dos
alunos pelos coordenadores das EMAEI para serem respondidos em casa e devolvidos a escola.
A escala de Medidas de Suporte a Aprendizagem e a Inclusdo, dos questionarios respondidos,

foi preenchida pelos coordenadores das EMAEIL.

2.3  Participantes

Participaram do estudo 159 maes ou figura materna de referéncia de alunos do 1.° e
2.° ciclos do Ensino Bésico com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo de quatro
agrupamentos de escolas publicas da regido de Lisboa. A amostragem foi ndo probabilistica por
conveniéncia, efetuada de forma consentida e voluntaria tanto das escolas como das maes ou
figura materna de referéncia. Foram excluidos do estudo 6 inquéritos por ndo preencherem os
requisitos da variavel de controle (maes ou figura materna de referéncia e aluno com medida
de suporte a aprendizagem e a inclusdo do 1.° e 2.° ciclos do Ensino Bésico) ou por estarem

incompletos.
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Tratam-se de 148 maes, representando 93.1% da amostra, nove avos que representam
5.7% dos respondentes e duas tias que representam 1.3% das figuras maternas de referéncia,
como se pode ver na Tabela 1. S3o maioritariamente casadas ou vivem em unido de facto
(57.2%) e de nacionalidade portuguesa (79.9%). Apresentam uma média de idade de 41.3 anos.
Relativamente ao nivel sociocultural das participantes, 129 delas possuem ensino escolar
obrigatorio, até o 12.° ano (81.1%) e 30 inquiridas tém nivel sociocultural elevado, acima do

12.° ano de escolaridade (18.9%).

Os alunos sdo 89 meninos (56%) e 70 meninas (44%) e frequentam o 1.° ciclo no 1.°,
2.°3.° ¢ 4.° anos de escolaridade 104 (65.4%) ¢ 0 2.° ciclo no 5.° ¢ 6.° anos de escolaridade 55
(34.6%). A média de idade dos discentes no 1.° ciclo ¢ de 8,82 anos ¢ a média de idade no 2.°
ciclo ¢ de 12,5 anos e apresentam medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo universal

(34%), seletivas (53.4%) e adicionais (12.6%).

Tabela 1

Caracteristicas sociodemogrdficas das respondentes

N= 159 %
RESPONDENTE
MAE 148 93.1%
AVO 9 5.7%
TIA 2 1.3%
HABILITACOES
ESCOLAR < 12.° ANO 129 81.1%
ELEVADO > 12.° ANO 30 18.9%
ESTADO CIVIL
CASADA OU UNIAO DE 91 57.2%
FACTO
SOLTEIRA 44 27.7%
VIUVA 19 11.9%
DIVORCIADA 5 3.1%
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NACIONALIDADE
PORTUGUESA 127 79.9%
BRASILEIRA 20 12.6%
ANGOLANA 4 2.5%
OUTRAS 8 5.0%
SEXO DO ALUNO(A)
MASCULINO 89 56.0%
FEMININO 70 44.0%
CICLO DE ESCOLARIDADE
1.° CICLO 104 65.4%
2.° CICLO 55 34.6%
NiVEL DE MEDIDA DE
SUPORTE A INCLUSAO
UNIVERSAL 54 34.0%
SELETIVA 85 53.4%
ADICIONAL 20 12.6%
Média D.P.
IDADE DA RESPONDENTE 41.3 7.77
IDADE DO ALUNO(A) 9.9 1.77

2.4 Instrumentos

Os instrumentos selecionados para os estudos:

Questiondrio Os pais e a escolaridade

Aplicamos as escalas do questionario Os Pais e a Escolaridade (Pedro, 2010). O
questionario foi refinado no estudo de Mata, Pedro e Peixoto (2018) sobre envolvimento
parental no contexto residencial na orientacdo motivacional do aluno nas tarefas e desempenho

escolar.
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O instrumento ¢ constituido por sete escalas e um total de 103 itens, desenvolvidos a
partir da adaptacdo para a populagdo portuguesa da versdo inglesa e espanhola do questionério
de envolvimento parental de Walker, Wilkins, Dallaire, Sandler ¢ Hoover-Dempsey (2005),
revisdo do modelo inicial de Hoover-Dempsey e Sandler (1997), além das analises de
entrevistas (Pedro, 2010), realizadas com pais e alunos para aprofundar algumas dimensodes.
Todas as escalas apresentaram confiabilidade aceitavel e satisfatoria consisténcia interna a

lingua portuguesa.

Para a presente investigacdo desenvolveremos uma versdo reduzida do instrumento
com quatro escalas (percepcao de responsabilidade, autoeficicia, convites e praticas),
totalizando 42 itens, selecionados por apresentarem maior fator de consisténcia. Procurando
seguir o objetivo delineado, este questiondrio visou conhecer melhor as praticas das maes de
envolvimento na escolarizacdo dos filhos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo
desenvolvidas no contexto residencial. A escala de percepc¢ao de responsabilidade e de convites
do professor foram complementadas com questdes construidas com base na andlise das

entrevistas do primeiro estudo.

Os instrumentos t€ém o formato de uma escala de tipo Likert de seis pontos, sendo que
um refere-se a nunca ou discordo completamente e seis refere-se a muito frequentemente ou
concordo completamente (Anexo 3). Quanto maior a pontuagdo obtida nestas escalas, maior o
envolvimento das maes na educacdo do filho. Como orientacdo, antes do questionario,

informamos que as questdes se referiam ao presente ano letivo com aulas presenciais na escola.

Seleciondmos, para a presente investigagdo, as seguintes escalas:

a) Escalade percepcao de papel parental e responsabilidade sobre a educagio especial

A escala aborda a percepcdo de responsabilidade sobre a escolarizagdo do filho e
construcdo do papel parental totalizando nove itens. Seis, foram extraidos do questionério de
Mata, Pedro e Peixoto (2018), que aprofundaram o instrumento ‘Os Pais e a Escolaridade’

(Pedro, 2010) e representam a percepcao de papel parental.

Foram introduzidos trés itens de percepcdo de responsabilidade sobre a educagdo
especial, no sentido de avaliar mais especificamente os pressupostos e as convicgdes das maes
sobre o seu papel face a educacdo especial. As questdes foram desenvolvidas em funcdo da

analise qualitativa das entrevistas do primeiro estudo e temdticas relevantes emergidas. Tiveram
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por base o ultimo diploma que estabelece os principios e as normas da inclusdo em Portugal,
que enfatiza a importancia da participa¢do parental na elaboracdo e avaliacdo das medidas de
interven¢ao e suporte do aluno. Os itens foram pensados para analisar e aprofundar a tematica
percepgao de papel parental a luz do contexto familiar. Foram identificados como percepgao

de responsabilidade sobre a educagao especial e incluidos no final da escala.

Qualidades psicométricas

Na sequéncia da Analise Fatorial Exploratoria [AFE] sobre a matriz das correlagdes
nos nove itens da escala extraimos dois fatores (analise descrita na se¢do analise de dados). Os
fatores comuns retidos foram aqueles que apresentaram um eigenvalue superior a 1, em
consonancia com o Scree Plot e a percentagem de varidncia retida. O primeiro fator representa
a percepc¢ao de papel parental com pesos fatoriais elevados (itens 1 ao 6), explicando 60.5 %
da variancia total. O segundo fator, percep¢ao de responsabilidade sobre a educagdo especial,
também apresentou pesos fatoriais elevados (itens 7, 8 ¢ 9), explica 11.5 % da variancia total

(Tabela 2). Observou-se um KMO = 0.83, indicando uma AFE boa.

Realizamos a andlise de consisténcia interna para a escala constituida com os itens
percepgdo de papel parental através do calculo do valor do Alfa de Cronbach sendo 0.87,
consistente com os valores obtidos por Pedro (2010) de 0.90 e Walker et al. (2005) de 0.85. A
confiabilidade da escala para os fatores percep¢do de responsabilidade sobre a educagdo
especial resultou no valor de Alfa 0.90, evidenciando que os itens desenvolvidos sdo aceitaveis
para a escala. Quando analisado conjuntamente os itens de aprofundamento do estudo,
percepgdo de responsabilidade sobre a educagdo especial, e os itens do modelo tedrico,

percepgao de papel parental, resulta no valor de Alfa 0.91.
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Tabela 2

Escala de percepgado de responsabilidade sobre a escolarizag¢do: pesos fatoriais de cada item
para os dois fatores retidos

Rotacdo Varimax

Itens n°.
Fator 1  Fator 2

1.Ajudar o seu filho(a) na realizag@o dos trabalhos de casa. .881
2. Explicar ao seu filho(a) contetidos escolares dificeis. 767
3. Ajudar o seu filho(a) a dar um significado pratico aos conhecimentos da 269
escola. ’
4. Saber se a escola tem os recursos necessarios para o seu funcionamento. 434
5. Estar informada sobre as iniciativas que acontecem na escola. 483
6. Apoiar e valorizar junto do seu filho(a) as decisdes do professor. .503
7. Participar nas reunides da equipa multidisciplinar da escola sobre seu

.846
filho(a).
8. Participar na elaboragdo do programa educativo individual do seu

.868
filho(a).
9. Participar na avaliagdo do programa educativo individual do seu filho(a). .841

b) Escala de percepcao de autoeficacia para o envolvimento

A escala foi adaptada a populagdo portuguesa por Mata, Pedro e Peixoto (2018) a
partir da versdo inglesa e espanhola do questionario de envolvimento parental de Hoover-
Dempsey e Sandler (1997). Os sete itens alternam-se entre percepcdes afetivas de valéncia
positiva e negativa como; “Sei como ajudar o meu filho(a) para que progrida na escola” e
“Nao sei se estou a ter uma boa comunica¢ao com o meu filho(a) sobre os assuntos da

escola”.

Qualidades psicométricas

Na sequéncia da AFE sobre a matriz das correlagdes nos sete itens da escala extraimos
dois fatores. O primeiro fator apresenta pesos fatoriais elevados para os itens 1, 4 e 7, percepcao
afetiva de valéncia positiva, e explica 53.8% da variancia total. O segundo fator com pesos
fatoriais elevados para os itens 2, 3, 5 e 6, percepcdo afetiva de valéncia negativa, e explica
15.2% da variancia total (Tabela 3). Os dois fatores foram extraidos mesmo apos tentativa de
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se fixar a AFE, exigindo-se somente um fator e inversdo das valéncias. Observou-se um

KMO = 0.81, indicando uma AFE boa.

Realizamos a andlise de consisténcia interna para a escala constituida com os itens
percepgao afetiva de valéncia positiva através do calculo do valor do Alfa de Cronbach sendo
0.70. A confiabilidade da escala para os fatores percepcao afetiva de valéncia negativa resultou

no valor do Alfa de Cronbach de 0.86.

Tabela 3

Escala de percepgdo de autoeficacia para o envolvimento: pesos fatoriais de cada item para
os dois fatores retidos

Rotacdo Varimax

Itens n°.
Fator 1  Fator 2

1. Sei como ajudar o meu filho(a) para que progrida na escola. 728
4. Estou sat.isfeita com os esfor¢os que fago para ajudar o meu filho(a) nas 752
suas aprendizagens.
7. Consigo motivar o meu filho(a) para as tarefas escolares. .786
2. Nao sei se estou a ter uma boa comunica¢do com o meu filho(a) sobre 04
os assuntos da escola.
3. Nao sei como ajudar o meu filho(a) para ter bons resultados na escola. .888
5. Nao sei como ajudar o meu filho(a) a aprender. .854
6. Acho dificil ajudar o meu filho(a) a estudar. .654

c) Escala de convites do aluno para o envolvimento na escolaridade

A escala de convites do aluno para o envolvimento, com cinco itens, foi extraida do
questionario de Mata, Pedro e Peixoto (2018), que aprofundaram o instrumento ‘Os Pais e a

Escolaridade’ (Pedro, 2010).

Qualidades psicométricas

No prosseguimento da AFE sobre a matriz das correlagdes nos cinco itens da escala

foi extraido um unico fator. O fator extraido explica 64.4% da variancia total (Tabela 4). Para
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avaliar a validade da AFE utilizou-se o critério KMO com os critérios de classificagao definidos

em Maroco (2018). Observou-se um KMO = 0.79, indicando uma AFE média.

Procedemos a analise de consisténcia interna para a escala de convites do filho para o
envolvimento através do céalculo do valor do Alfa de Cronbach sendo 0.86. A consisténcia
interna do estudo ¢ superior ao valor obtido por Pedro (2010) 0.66 ¢ Walker et al. (2005) de
0.70. O resultado pode ter sido afetado positivamente por termos utilizado a escala refinada
para a populagdo portuguesa de Mata et al. (2018) que utilizou cinco itens do instrumento
original do modelo teérico e ndo trés itens, como Pedro (2010), e por nossa amostra ser mais

homogénea, maes ou figura materna de referéncia, e ndo pais de ambos os sexos.

Tabela 4

Escala de convites do filho para o envolvimento na escolaridade: pesos fatoriais do item retido

Itens n°. Rotagdo
Varimax

Fator

1. O meu filho(a) pediu-me para lhe explicar qualquer coisa do seu trabalho 240

de casa. ‘

2. O meu filho(a) pediu-me para rever com ele(a) o trabalho de casa. 756

3. O meu filho(a), por sua iniciativa, conversou comigo sobre o seu dia na 750

escola. ’

4. O meu filho(a) pediu-me para o ajudar a estudar. .814

5. O meu filho(a) falou comigo sobre uma situagéo dificil vivida na escola. 818

d) Escala de convites do professor para o envolvimento na escolaridade

A escala de convites do professor para o envolvimento, com sete itens, foi
desenvolvida para esta investigacdo com uma subdivisdo entre convites do professor/diretor de
turma e convites do professor de educacdo especial. Os quatro primeiros itens foram extraidos
do instrumento ‘Os Pais e a Escolaridade’ de Pedro (2010) que adaptou o questionario de

envolvimento parental de Hoover-Dempsey e Sandler (1997) para a populagdo portuguesa.

Trés itens foram organizados em funcdo do contetido significativo emergido na

analise qualitativa das entrevistas do primeiro estudo. As perguntas foram elaboradas a partir
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do ultimo diploma que estabelece os principios e as normas da inclusdo em Portugal, que
enfatiza a importancia da participagdo parental no percurso da escolaridade, atribuindo direitos
e deveres aos encarregados de educacdo. Os itens foram pensados para permitir um
aprofundamento da tematica convites do professor segundo o contexto familiar vivido pelas
familias com filhos incluidos. Foram identificados como convites do professor de educacao

especial e foram incluidos no final da escala.

Qualidades psicométricas

No prosseguimento da AFE sobre a matriz das correlagdes nos sete itens da escala foi
extraido dois fatores. Convites do professor/diretor de turma, primeiro fator, apresenta pesos
fatoriais elevados (itens 1 ao 4) e explicam 44.6% de variancia total. O segundo fator, convites
do professor de educacdo especial, apresenta pesos fatoriais elevados (itens 5, 6 € 7) e explicam

26.7% da variancia total (Tabela 5). Observou-se um KMO = (.76, indicando uma AFE média.

Desenvolvemos a analise de consisténcia interna para a escala constituida com os itens
do modelo tedrico, convites do professor/diretor de turma, através do calculo do valor do Alfa
de Cronbach sendo 0.83, consistente com os valores obtidos por Walker et al. (2005) de 0.81.
A confiabilidade da escala quando acrescido os itens de aprofundamento do estudo, convites
do professor de educacdo especial, resulta no valor de Alfa 0.81, evidenciando que os itens

desenvolvidos sdo aceitaveis para a escala.
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Tabela 5

Escala de convites do professor para o envolvimento na escolaridade: pesos fatoriais de cada
item para os dois fatores retidos

Itens n°. Rotacdo Varimax

Fator 1 Fator 2

1. O Professor/Diretor de turma do meu filho(a) pede para os pais ajudarem 363
os filhos nas tarefas escolares. '

2. O Professor/ Diretor de turma do meu filho(a) pede para os pais 251
ensinarem os filhos '

3. O Professor/Diretor de turma do meu filho(a) pede para os pais apoiarem 265
os filhos no estudo. ’

4. O Professor/Diretor de Turma do meu filho(a) pede para os pais 624
conversarem com os filhos sobre o seu dia na escola ’

5. O Coordenador da Equipa multidisciplinar convida-me para participar
x . .624
nas reunides da equipa sobre meu filho(a).

6. O Professor de Educag@o Especial do meu filho(a) informa-me sobre as
N ~ . 918
acomodacdes e/ou adaptagdes curriculares do meu filho(a).

7. O Professor de Educacdo Especial do meu filho(a) informa-me sobre a
- i, ~ . .954
avaliagdo das acomodagdes e/ou adaptagdes curriculares do meu filho(a).

e) Escala de praticas de envolvimento na escolaridade dos filhos

A escala de pratica desenvolvida no contexto residencial ¢ formada por 14 itens e
seguiu a estruturagdo do questionario de Pedro (2010). A escala apresenta dois fatores que sdo
consistentes com os encontrados pelos autores do instrumento: apoio as tarefas escolares (sete
itens) e comunicacdo sobre a escolaridade (sete itens). As perguntas foram extraidas do

questionario de Mata, Pedro e Peixoto (2018).

Qualidades psicométricas

Na sequéncia da AFE sobre a matriz das correlacdes nos quatorze itens da escala
extraimos quatro fatores. Dada a pouca importancia do terceiro e quarto fator encontrados com
fatores comuns retidos de valores proprios 1.23 e 1.06, resolvemos fixar a AFE, exigindo

somente dois fatores.

O primeiro fator apresenta pesos fatoriais elevados para os itens 1, 2, 3,4, 5, 6 e 7, que

representam o apoio as tarefas escolares, e explicam 31.6% da variancia total. O segundo fator
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apresenta pesos fatoriais elevados para os itens 8, 9, 11, 12, 13 e 14, que representam a
comunicagdo sobre a escolaridade, e explicam 27.7% da variancia total (Tabela 6). Observou-

se um KMO = 0.83, indicando uma AFE boa.

Realizamos a analise de consisténcia interna para a escala através do calculo do valor
do Alfa de Cronbach sendo 0.88, para apoio a escolaridade e de 0.82 para comunicagdo sobre
a escolaridade. Os valores sdo consistentes com os valores obtidos por Pedro (2010) de 0.93
para apoio a escolaridade e 0.89 para comunicagdo sobre a escolaridade e Walker et al. (2005)

de 0.84 para praticas no contexto residencial/apoio a escolaridade.

Tabela 6

Escala de praticas de envolvimento na escolaridade dos filhos: pesos fatoriais de cada item
para os dois fatores retidos

Rotacao

Itens n°. :
Varimax

Fator 1 Fator 2

1. Ajudo o meu filho(a) a resolver dificuldades na realizagdo dos
trabalhos de casa.

785
2. Ajudo o meu filho(a) a esclarecer duvidas das matérias da escola. 770
3. Ajudo o meu filho(a) a corrigir os trabalhos de casa. .858
4. Revejo a matéria para os testes com o meu filho(a). 726

5. Procuro informagdo com o meu filho(a) para a realizagdo de
trabalhos da escola.

709
6. Organizo com o meu filho(a) os seus tempos de estudo. 733
7. Ajudo o meu filho a organizar os dossiés e material escolar .602
8. Procuro saber como o meu filho(a) se sente na escola. 758
9. Converso com o meu filho(a) sobre as suas dificuldades na escola. 724
10. Pergunto ao meu filho(a) sobre as datas e notas dos testes. 189

11. Pergunto ao meu filho(a) se tem trabalhos de casa para fazer. 417

12. Presto aten¢do quando o meu filho(a) quer contar como foi o seu

dia de escola. 875

13. Oigo atentamente o meu filho(a) quando explica qualquer

assunto que aprendeu de novo. 864

14. Mostro ao meu filho(a) que fico contente quando ele(a) fala sobre

.854
a escola.
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Escala medidas de suporte a aprendizagem e a inclusio

A escala de medidas de suporte foi organizada a partir das diretrizes do Decreto-Lei
n.° 54/2018, de 06 de julho, que estabelece as normas portuguesas de inclusdo. As medidas de
suporte a aprendizagem e a inclusdo destinam-se a garantir a aquisicdo de conhecimentos
académicos e desenvolvimento de habilidades de todos os alunos através da adaptagcdo do
curriculo as necessidades e potencialidades de cada um. Designa a abordagem metodologica
multinivel de acesso ao curriculo que estd organizada em trés niveis sequenciais crescentes de
intervengdo com agoes e disposi¢des de apoio especificos, que foram utilizadas para formar a

escala, medidas universais, seletivas e adicionais (Anexo 4).

Questiondrio sociodemogridfico

O instrumento foi desenvolvido para o presente estudo com o propdsito de recolher
informagdes sobre as caracteristicas do aluno e da mae ou figura materna. As participantes
identificaram os dados do aluno; turma, ciclo de escolaridade, idade, sexo e se recebe medidas
de suporte a aprendizagem e a inclusdo, e os dados da participante; identificacdo de quem
responde (mae, avo, tia, irma e outra), idade, nacionalidade e habilitagdes (1- nivel sociocultural
escolar obrigatorio: 1.° ciclo, 2.° ciclo, 3.° ciclo e Ensino Secundario, e 2- nivel sociocultural

elevado: Licenciatura, Mestrado ou mais).

Questiondrio de envolvimento parental durante o periodo de ensino ndo presencial devido a

pandemia COVID-19.

Os itens deste questionario foram organizados em funcdo das tematicas decorrentes da
analise qualitativa das entrevistas da primeira fase da investigagdo realizado com duas maes.
Tiveram por base as escalas desenvolvidas por Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005) sobre
os fatores motivacionais para as praticas de envolvimento parental na escolarizagdo e o
instrumento de Benavente, Peixoto e Gomes (2020) sobre o impacto do COVID-19 no sistema

de ensino portugués.

Foram identificados um conjunto de itens enquadrados nas temadticas da andlise
qualitativa das entrevistas: satisfagdo com o modelo de ensino ndo presencial, alteragdo da

138

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologia, Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagdo
e Administracdo, Instituto de Educagao.



Eliana Gavillon Barbosa da Silva
Motiva¢ao Materna para o Envolvimento na Escolarizagdo na Perspectiva da Educagio Inclusiva

participagdo no apoio a escolaridade, comunicacdo com o professor/diretor de turma,
comunicagdo com o professor de educagdo especial e partilha da responsabilidade sobre a
escolarizagdo. Os instrumentos t€ém o formato de uma escala de tipo Likert de seis pontos, sendo
que um refere-se a discordo completamente e seis refere-se a concordo completamente. Quanto
maior a pontuagdo obtida nestas escalas, maior a percepcao de alteragdo entre o periodo de
ensino ndo presencial e o ensino presencial. Antes da apresentagdo da escala comunicamos que
as questdes se referiam ao corrente ano letivo com aulas ndo presenciais devido a pandemia

COVID-19.

2.5 Analise dos Dados

O tratamento estatistico dos dados foi realizado através do software IBM SPSS versao
26 (‘Statistical Package for the Social Sciences"). A estrutura relacional das classificagdes das
escalas do instrumento do modelo teorico foi avaliada pela Anélise Fatorial Exploratéria [AFE]
sobre a matriz das correlagdes, com extracdo dos fatores pelo método das componentes
principais seguida de uma rotagdo Varimax e normaliza¢do de Kaiser. AplicAmos uma analise
de comunalidade nos componentes principais das escalas que permitiu a verificacdo satisfatoria
das representacdes dos itens para todos os fatores na representagdo das varidveis. Os fatores
comuns retidos foram aqueles que apresentavam um eigenvalue superior a 1, em consonancia
com o Scree Plot e a percentagem de variancia retida. Para avaliar a validade da AFE utilizou-
se a medida de adequacdo da amostragem de Kaiser-Mayer-Olkin [KMO] com os critérios de
classificacdo definidos em Maroco (2018). Também foi realizado andlise de consisténcia

interna para cada escala (alfa de Cronbach).

Quando analisdmos a diferenca entre variaveis do estudo (fatores psicossociais e
contextuais) sobre a variavel critério (praticas de envolvimento na escolarizacdo), utilizdmos
analise de correlagdes de Pearson (Maroco, 2018), a fim de verificar a associacdo destas
variaveis. Seguimos a regra de algibeira de Field (2020), posto que o tamanho da varidvel indica
a forga da correlagdo, onde valores + 0.1 representam um efeito pequeno, + 0.3 representa
um efeito médio, + 0.5 um efeito grande e + 0.9 muito grande. As médias dos fatores
encontrados na andlise de validagdo de cada escala do instrumento foram utilizadas e os graficos

apresentados foram elaborados no software Jamovi, versao 16.

139

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologia, Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagdo
e Administracdo, Instituto de Educagao.



Eliana Gavillon Barbosa da Silva
Motiva¢ao Materna para o Envolvimento na Escolarizagdo na Perspectiva da Educagio Inclusiva

Quando tomamos a variavel caracteristicas sociodemograficas (nivel sdcio cultural das
maes ou figura materna de referéncia, estado civil, ciclo de escolaridade do aluno e nivel de
medida de apoio a inclusdo do aluno) analisamos, também, a diferenga destas varidveis na
pratica de envolvimento através dos testes paramétricos: 7-Student para amostras
independentes e emparelhadas e analise de varidancia (ANOVA) para amostras independentes

(Maroco, 2018).

3. Resultados

Neste capitulo apresentamos os resultados das analises de correlagdo e restantes
paramétricas para as amostras independentes e emparelhadas, realizadas separadamente sobre
cada uma das dimensdes contempladas, com o proposito de examinar a diferenga entre as

variaveis. O célculo de cada um dos fatores foi extraido pela média dos itens de cada fator.

A pratica de envolvimento das maes na escolarizagdo dos filhos desenvolvida no
contexto residencial foi analisada a partir de duas dimensdes extraidas pela anélise fatorial.
Primeiro fator relacionado ao apoio as tarefas escolares e o segundo fator relacionado a

comunicagao sobre a escolaridade.

As influéncias contextuais e caracteristicas familiares moldam as crengas
motivacionais, as praticas de envolvimento parental na escolaridade e o desenvolvimento do
aluno (Eccles & Harold, 1993; Fishman & Nickerson, 2015; Pedro, 2010). Assim, estruturamos
o estudo de modo a analisar, complementarmente, o efeito das caracteristicas

sociodemograficas das respondentes e dos alunos sobre as dimensdes do modelo.

Na sequéncia, apresentamos a analise do impacto do ensino ndo presencial devido a

pandemia COVID-19 na pratica de envolvimento no contexto residencial.

3.1  Analise dos fatores motivacionais psicossociais (percepc¢io do papel parental,

percepcao de responsabilidade sobre a educacio especial e de autoeficacia).
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Tabela 7

Correlagdo entre percepgdo de papel parental e pratica de envolvimento

Pratica Pratica

Apoio as tarefas  Comunicagdo sobre

escolares a escolaridade
Percepcao de papel
parental .300%** 49 5%k
Percepgao de
responsabilidade sobre a 293 %#%% 38 HHE

educagdo especial

***Significativo para p <0.001

A andlise de correlacao relativa aos fatores da percepc¢ao de papel parental e percepgao
de responsabilidade sobre a educagdo especial, evidenciou uma forte associagdo (p < 0.001)
com os dois fatores da pratica de envolvimento desenvolvida no contexto residencial (Tabela
7). A representacdo das maes sobre sua responsabilidade na escolaridade dos filhos foi
analisada a partir de dois fatores extraidos pela andlise fatorial. O primeiro fator envolve os
itens do modelo tedrico, percepcao de papel parental, revelou uma correlagio média com a
pratica relacionada ao apoio as tarefas escolares (» = 0.300), e uma correlagdo grande com a
pratica relacionada a comunicacao sobre a escolaridade (» = 0.495). O segundo fator, percepcao
de responsabilidade sobre a educacdo especial, revelou uma correlagdio média tanto com a
pratica relacionada com o apoio as tarefas escolares (»=0.293), quanto com a pratica
relacionada a comunicacdo sobre a escolaridade (»=0.381). Assim, as participantes do
inquérito assumem-se como responsaveis sobre a escolarizagdo de seu filho, participando

ativamente nas praticas de envolvimento no contexto residencial.

Quando aprofundamos a dimensdo percepcao de papel parental (itens do modelo
tedrico), através da andlise de comparagdo entre as médias, de acordo com as caracteristicas
sociodemograficas das respondentes, verificamos diferenca relativas ao ciclo de escolaridade
do aluno (¢ (157) =-2.00, p < 0.05). Quando o aluno se encontra no primeiro ciclo do Ensino
Béasico (média = 5.20) as maes ou figura materna de referéncia percebem maior
responsabilidade pelo processo de escolarizacdo quando comparadas com seus pares com filhos

no segundo ciclo (média = 4.88).
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Tabela 8

Correlagdo entre percepgdo de autoeficdcia e pratica de envolvimento

Prética Prética
Apoio as tarefas Comunicagdo sobre
escolares a escolaridade
Percepgao de
Autoeficacia positiva 2367 3627
Percepgao de 110 poy

Autoeficacia negativa

**Significativo para p <0.01 ***Significativo para p <0.001

No que diz respeito a andlise de correlacdo relativa aos fatores da percepcdo de
autoeficacia para o envolvimento na escolaridade dos filhos, revelou uma forte associagdo com
a pratica de envolvimento desenvolvida no contexto residencial (Tabela 8). A percepcdo de
autoeficacia das maes foi analisada a partir de dois fatores extraidos pela analise fatorial, mesmo
apos tentativa de se fixar 1 fator na AFE. O primeiro fator representa a percepcao afetiva de
valéncia positiva, revelou uma correlagdo pequena com a pratica relacionada ao apoio as tarefas
escolares (r=0.236, p<0.01), e média com a pratica relacionada a comunica¢do sobre a
escolaridade (» = 0.362, p < 0.001). O segundo fator representa a percepcao afetiva de valéncia
negativa, somente apresentou correlagdo fraca com a pratica relacionada a comunicag@o sobre
a escolaridade (»=0.223, p < 0.01). Contudo, na valéncia negativa para apoio as tarefas
escolares, evidencia que as maes se sentem pouco capazes em ajudar o aluno na escolarizagao,

tendem a participar menos nos trabalhos escolares de casa (» =- 0.119).

Quando aprofundamos a dimensdo percepcdao de autoeficacia para o envolvimento,
através da andlise de comparacdo entre as médias, de acordo com as caracteristicas
sociodemograficas das respondentes, encontramos diferencas entre a percep¢do afetiva de
valéncia negativa (segundo fator) e o nivel sociocultural das participantes. As respondentes com
elevado nivel sociocultural (média = 4.36) identificaram-se como menos capazes em ajudar o
aluno na escolarizagdo quando comparadas com as respondentes com nivel sociocultural

escolar obrigatério, até o 12. © ano (média = 3.43) (¢ (157) = -3.54, p < 0.001).
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3.2 Analise dos fatores contextuais (convites do professor, convites do professor de

educacio especial e convites do aluno).

Tabela 9

Correlagdo entre convites do professor e praticas de envolvimento

Pratica Pratica
Apoio as tarefas Comunicacao sobre
escolares a escolaridade
Convites Professor/diretor de
turma 2271%* -.036
i f
Convites Professor de 046 027

Educacao Especial

**Significativo para p < 0.01

A andlise de correlagdo relativa aos fatores convites do professor para o envolvimento
foi realizada a partir de dois fatores extraidos pela analise fatorial. O primeiro fator, que envolve
os itens do modelo teoérico, convites do professor/diretor de turma, revelou uma correlacao fraca
(p <0.01) com a pratica relacionada ao apoio as tarefas escolares (» = 0.221). O segundo fator,
convites do professor de educacdo especial, ndo revelou correlagdo com os dois fatores da
pratica desenvolvida no contexto residencial (Tabela 9). Podemos observar que as respondentes
poucas vezes responderam ao convite do professor de educacdo especial ou participaram de
reunides junto a equipa multidisciplinar, sendo a média geral para os alunos com medidas de
apoio a inclusdo seletivas e adicionais (que tém apoio de professor de educagdo especial e

equipa multidisciplinar) particularmente fraca (3.84 na escala de 6 pontos).
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Tabela 10

Correlagdo entre convites do aluno e praticas de envolvimento

Pratica Pratica
Apoio as tarefas Comunicag¢ao sobre a
escolares escolaridade
Convites do aluno S562%** 259%**

*#*Significativo para p < 0.001

No que diz respeito ao convite do aluno para o envolvimento, a analise de correlagao
revelou uma forte relacdo (p < 0.001) com as praticas de envolvimento no contexto residencial.
A solicitacdo do filho para o envolvimento revelou-se importante para as praticas de apoio as
tarefas escolares (» = 0.562), efeito de correlagdo grande, e comunicagdo sobre a escolaridade

(r=10.295), efeito de correlagdo médio, como apresentado no Tabela 10.

Aprofunddmos a dimensao convites do aluno para o envolvimento, através da analise
de comparagdo entre as médias, de acordo com as caracteristicas sociodemograficas das
respondentes. A unica diferenca encontrada foi com os niveis de medida de suporte a
aprendizagem e a inclusdo dos alunos (£ (2,156) = 3.72, p < 0.05). Assim, quanto maior o nivel
de medida de suporte a inclusdo do filho, menos o aluno realiza convites a mae para o
envolvimento (média alunos com medida universal = 4.61, média alunos com medida seletiva

=4.21 e média alunos com medida adicional = 3.87).

3.3  Analise dos fatores sociodemograficos.

144

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologia, Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagdo
e Administracdo, Instituto de Educagao.



Eliana Gavillon Barbosa da Silva
Motiva¢ao Materna para o Envolvimento na Escolarizagdo na Perspectiva da Educagio Inclusiva

Figura 3
Andlise entre habilitagoes das mdes e prdtica de comunicagdo sobre a escolaridade
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Verificou-se uma interagao significativa entre habilitagdes das maes e o segundo fator
das praticas de envolvimento relacionada a comunicacao sobre a escolaridade (¢ (157) = -1.67,
p <0.05), como se pode verificar na Figura 3. Na decomposi¢ao desta interagcdo, comparando-
se as médias, encontramos uma diferenca significativa na pratica de envolvimento,
comunicagdo sobre a escolaridade, evidenciando que as maes com nivel socio cultural elevado

conversam mais com os seus filhos sobre questdes escolares (média nivel sociocultural escolar

obrigatorio = 4.36 e média nivel sociocultural elevado = 5.54).
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Figura 4
Andlise entre a pratica de apoio as tarefas escolares e o ciclo de escolaridade do aluno
Mean (95% ClI)
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Na comparag¢do de pares de médias entre o ciclo de escolaridade do filho e as praticas
de envolvimento, encontramos uma diferencga significativa na participagdo direta no apoio as
tarefas escolares, primeiro fator (Figura 4). Verificamos que as maes se envolvem mais
ativamente no apoio as tarefas escolares desenvolvidas em casa quando o filho frequenta o 1. °
ciclo de escolaridade, quando comparado as maes com filhos a frequentar o 2. ° ciclo de

escolaridade (média 1. ° ciclo =4.58, média 2. ° ciclo =3.94, ¢ (157) =3.95, p <0.001).
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Figura 5

Andlise entre a pratica de apoio as tarefas escolares e o nivel de medida de apoio a
aprendizagem e a inclusdo
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A andlise de variancia realizada sobre os dois fatores da pratica de envolvimento das
maes ¢ o nivel de medida de suporte a aprendizagem e a inclusdo recebida pelos alunos,
evidenciou uma diferenga significativa sobre as praticas de envolvimento, primeiro fator —
apoio as tarefas escolares (F (2,157) = 4.51, p = 0.016) como se pode verificar na Figura 5. A
decomposicao desta interagdo indicou que a média de envolvimento das maes com as tarefas
escolares de casa dos filhos diminuem conforme aumenta o nivel de medida de suporte a
inclusdo dos alunos (média dos alunos com medidas universais = 4.63, média dos alunos com

medidas seletivas = 4.30, média dos alunos com medidas adicionais = 3.89).

3.4 O impacto do ensino ndo presencial devido a pandemia COVID-19 na pratica de

envolvimento no contexto residencial.

O conjunto de perguntas foi elaborado com o proposito de analisarmos se ocorreram
alteracdes nas percepcdes das maes relativamente as suas praticas de envolvimento na
escolarizagdo do filho durante o periodo de ensino ndo presencial quando comparado ao
envolvimento com a escolariza¢do no periodo com aulas presenciais na escola. A relagdo nao ¢
direta, uma vez que ndo passamos o mesmo instrumento em dois momentos, mas permitiu-nos
construir um conjunto de pressuposi¢des identificados pelas impressdes das respondentes.
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Realizamos a analise paramétrica Teste-7 para amostras emparelhadas, através da comparacao

das médias das respostas.

Globalmente as maes ou figura materna de referéncia ficaram moderadamente
satisfeitas com as solugdes encontradas pela escola durante o encerramento das mesmas,
contexto de ensino ndo presencial, devido a pandemia COVID-19, ano letivo 2020/2021 (média
de 4.6 na escala de 6 pontos). A responsabilidade educativa do aluno recaiu sobretudo sobre as
maes ou figura materna de referéncia, onde a média da pergunta 6 (contei com a ajuda de outro

familiar para apoiar os estudos de meu filho(a)) foi baixa (média 3.2 na escala de 6 pontos).

Figura 6

Andlise da percep¢do de envolvimento no apoio as tarefas escolares entre o periodo de ensino
presencial e o ndo presencial

5.0 o
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A comparagdo entre a pratica de envolvimento na escolaridade durante o periodo de
ensino presencial com a percep¢do de participagdo no periodo de ensino ndo presencial
evidenciou uma diferenca significativa. Na média, as participantes sentiram que se envolveram
mais no apoio as tarefas escolares do filho (primeiro fator da pratica de envolvimento) durante
o periodo de ensino ndo presencial (¢(157)=5.57, p<0.001), como se pode verificar na
Figura 6. A média global da resposta da pergunta 2 (Participei mais no apoio as tarefas de meu
filho(a)) (média = 4.92), ¢ superior a média global do primeiro fator da pratica de envolvimento,

(média = 4.36).
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Figura 7

Andlise do convite do filho para o envolvimento entre o periodo de ensino presencial e o ndo
presencial
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O periodo de ensino ndo presencial apresentou diferenca com os convites do aluno
para o envolvimento, onde as maes perceberam-se como sendo mais solicitadas em participar
(t(157)=4.98, p<0.001), como verificamos na Figura 7. O aprofundamento da dimensao
(convites do filho para o envolvimento durante o periodo de ensino ndo presencial) segundo as
caracteristicas sociodemograficas das respondentes, apresentou diferenca quanto ao ciclo de
escolaridade do filho ( 7 (157) = 2.05, p <0.05). As maes de alunos que frequentam o 1.° ciclo
perceberam-se como sendo mais solicitadas do que as maes de alunos que frequentam o 2.°
ciclo (média 1.° ciclo = 5.0 e média 2.° ciclo = 4.5). A dimensdo de convites do filho também
se relacionou com as habilitagdes das maes (¢ (157) = 0.168, p <0.05), na qual as maes com
nivel de habilitacdes escolar obrigatéria (média = 4.84) perceberam-se com maior solicitagdo

por parte dos filhos do que as maes com nivel de habilitagdes elevadas (média = 4.0).
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Figura 8

Andlise do convite do professor/diretor de turma entre o periodo de ensino presencial e o ndo
presencial
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Os convites do professor para o envolvimento apresentaram relagdo ente o periodo de
ensino presencial e ndo presencial (7(157)=9.97, p<0.001). As maes identificaram que
mantiveram maior comunicac¢ao com o professor/ diretor de turma durante o periodo de ensino
ndo presencial (média =5.04), quando comparado com a média dos convites do professor

durante o periodo de ensino presencial (média 3.75), como podemos verificar na Figura 8.

Figura 9

Andlise do convite do professor de educagdo especial entre o periodo ensino presencial e o ndo
presencial
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O convite do professor de educagdo especial apresentou diferenca durante o periodo de
ensino nao presencial. Os alunos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo seletivas
e adicionais sdo os que t€ém acompanhamento de um professor de educacdo especial, por isso
aplicdmos um filtro na andlise estatistica para selecionar somente estes casos. A Figura 10,
apresenta a percepcao das respondentes entre o periodo de ensino presencial e o periodo de
ensino ndo presencial. As maes sentiram que mantiveram maior comunica¢do com o professor
de educacdo especial durante o periodo de ensino ndo presencial (¢ (104) =-1.71, p <0.05). O
aprofundamento da dimensao (convites do professor de educacdo especial durante o periodo de
ensino ndo presencial) segundo as caracteristicas sociodemograficas das respondentes,
apresentou relacdo quanto aos ciclo de escolaridade do aluno, onde as maes de alunos do 1.°
ciclo (média = 4.43) perceberam que comunicaram-se mais com o professor de educacgdo

especial do que as maes de alunos do 2.° ciclo (média = 3.78) (¢ (104) = 1.79, p < 0,05).

4. Discussao dos Resultados

O estudo procurou analisar a pratica de envolvimento das maes na escolarizacdo dos
filhos desenvolvida no contexto residencial através dos fatores: psicossociais (percepgao de
papel parental, responsabilidade sobre a educagdo especial e percep¢do de autoeficécia) e
contextuais (convites do professor, convites do professor de educagio especial e convites do
filho), e sociodemograficos (habilitacdes literarias das maes, ciclo de escolaridade e nivel de

medida de suporte a aprendizagem e a inclusdo do aluno).

O envolvimento das maes abrange processos € mecanismos de pensamento, tomada
de decisdes e comportamentos que orientam a concretizacdo de distintos quadros de praticas de
participagdo na escolarizacdo. Examindmos o construto pratica de envolvimento no contexto
residencial através das dimensdes, apoio as tarefas escolares e comunicagdo sobre a
escolaridade, que nos permitiu conhecer a especificidade da pratica elegida pelas maes. O
aprofundamento da dimensdo pratica de envolvimento possibilitou conhecer melhor a
concretizagdo e efetivacdo da pratica no contexto residencial. Os nossos resultados apontam
para uma intera¢do entre as varidveis em estudo, bastante consistentes com os resultados
encontrados por outras investigacdes (Fishman & Nickerson, 2015; Hoover-Dempsey &
Sandler, 2005; Pedro, 2010).
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4.1  Fatores motivacionais psicossociais

Encontramos concepcdes elevadas de crenca de papel nas maes influenciando
positivamente as praticas de envolvimento na escolarizagdo desenvolvidas no contexto
residencial. A concepcdo de responsabilidade sobre a escolarizacdo, percep¢do de papel
parental, ¢ um forte motivador da pratica de envolvimento tanto para o apoio as tarefas escolares
como para a comunicagdo sobre a escolaridade. Expectativas positivas de aprendizagem do
filho, o reconhecimento da escola como importante para o desenvolvimento da crianca e
necessidade de dar respostas a situagdes quotidianas educativas orientam a concretizagdo das
acOes das maes junto as tarefas escolares e estimulam a comunicagdo sobre a escolaridade. As
participantes assumem-se como responsaveis pela escolariza¢do do filho, confirmando nossa
hipotese 1a. No mesmo sentido, Pedro (2010) em seu estudo com alunos portugués do 2.° e 3.°
ciclos do Ensino Basico, identificou fortes crencgas de papel parental, que impulsionaram a

pratica de envolvimento no contexto residencial.

Em sentido oposto, Fishman e Nickerson (2015) no estudo com alunos da educacao
especial incluidos na Educagdo Infantil ao 6.° ano do Ensino Bésico, ndo encontraram
correlagdo entre crengas de papel parental e a pratica de envolvimento no contexto residencial.
Os autores encontraram correlagdo entre crencas de papel parental e pratica de envolvimento
no contexto escolar, contexto este ndo estudado pela presente investigagdo. Por ndo termos
estudado o contexto escolar, ndo conseguimos comparar diretamente os comportamentos de
envolvimento das maes entre os dois estudos. Contudo, a presente investigagdo desenvolveu-
se durante a pandemia COVID-19, ap6s a vivéncia de dois periodos de ensino ndo presencial
(terceiro periodo do ano letivo 2019/2020 e inicio do segundo periodo do ano letivo 2020/2021).
Acreditamos que a experiéncia do ensino ndo presencial e o contexto de pandemia possam ter
contribuido para o refor¢o da percepcao de responsabilidade sobre a educagdo, valorizagdao do
processo de ensino, levando as maes a estarem mais conscientes e contribuindo para um papel
mais ativo e participativo no contexto residencial. O contexto de pandemia e a pratica de
envolvimento durante o periodo de ensino ndo presencial podem ter contribuido para aumentar
a percepcao de responsabilidade sobre a escolarizacdo nas maes, fazendo com que o nosso
resultado convergisse com estudos com alunos no geral (Deslandes & Bertrand, 2005; Green et
al., 2007; McNeal, 2014; Pedro, 2010), que encontraram relagdo entre crengas de papel e pratica

de envolvimento no contexto residencial, e ndo com estudos com alunos incluidos (Coots, 1998;
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Fishman & Nickerson, 2015), que, por sua vez, encontraram relacdo entre crengas de papel e

pratica de envolvimento no contexto escolar.

A constru¢do de um papel parental ativo sobre a educacdo especial, percepgdo de
responsabilidade sobre a educagdo especial, também sobressaiu como importante motivador
das praticas de envolvimento no apoio as tarefas escolares e na comunicacdo sobre a
escolaridade. Maes ou figuras maternas de referéncia com fortes percepgoes de dever de defesa
dos direitos e qualidade de ensino do filho, crencas de responsabilidade de acompanhamento
do projeto educativo, acabam por desenvolver agdes concretas que consideram importantes para
o sucesso escolar do filho, como participar da realizacao das tarefas e conversar sobre questdes
escolares, validando a hipotese 1b. Walker et al. (2011) estudaram as praticas de envolvimento
de familias latinas dos Estados Unidos de alunos entre o 1.° e 0 6.° anos do Ensino Bésico. Os
autores encontraram fortes crencas culturais latinas refletindo positivamente sobre o papel
parental e praticas de envolvimento na escolarizacdo no contexto residencial. Os desafios
proprios enfrentados por grupos diferenciados, podem contribuir para reforgar nocdes de
responsabilidade parental junto as necessidades do filho e apoio a escolarizagdo. Experiéncias
como membro de um grupo social especifico podem proporcionar refor¢co de convicgdes de
papel parental e fun¢do educativa, contribuindo para a percepcao de dever de luta por direitos

e qualidade de ensino que levam a pratica de envolvimento no contexto residencial.

O ciclo de escolaridade do aluno apresentou influéncia sobre as ideias e crengas de
responsabilidade das maes sobre elas proprias, influenciando um papel mais ativo ou ndo no
processo de aprendizagem dos seus filhos. O aprofundamento da dimensdo papel parental
através dos fatores sociodemograficos evidenciou que quanto menor o ciclo de escolaridade do
aluno, maior a percep¢ao de responsabilidade sobre a escolarizagdo das maes. A motivacao para
o envolvimento na escolariza¢do no contexto residencial, desencadeada pela percepg¢do de papel
parental, acaba por ser influenciada pelo ciclo escolar do aluno, onde as crengas de
responsabilidade diminuem na progressividade dos anos escolares. Neste mesmo sentido, Pedro
(2010) constatou no seu estudo com alunos portugueses do 2.° e 3.° ciclos de escolaridade, um
menor envolvimento parental nas atividades escolares em contexto residencial de familias com
filhos no 3.° ciclo. A representacdo do crescimento do aluno envolve a ideia de uma maior
capacidade de resolver dificuldades com matérias escolares e solicitagdo de autonomia na

gestao dos seus proprios assuntos.
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A idade dos alunos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo nem sempre
corresponde ao habitual para o ano de escolaridade, onde a média de idade dos alunos do 1.°
ciclo foi de 8,82 anos e no 2.° ciclo foi de 12,5 anos no nosso estudo. As crengas de papel
parental transformam-se com o transcorrer da escolaridade, onde as maes podem perceber que,
com o tempo, j& ndo podem mais contribuir positivamente para o desempenho escolar do aluno.
Deslandes et al. (1999) constataram em seu estudo comparativo entre alunos do ensino médio
da educacdo geral e alunos de classes de educagdo especial, que os pais de alunos incluidos
apresentavam menor crenca de papel parental e menor participacdo em anos superiores de
ensino, devido a percepcdo de ndo poderem mais contribuir para as aprendizagens do filho. As
retengdes escolares podem alterar as expectativas educacionais e ideias de desenvolvimento do
filho nas maes, refletindo na alteracdo do papel parental e menor envolvimento na escolarizagdo

em ciclos superiores de escolaridade.

Divergindo de outros estudos, o nosso resultado identificou diferencgas entre percepgao
de autoeficacia positiva e negativa. A diferenciagdo da caracterizagdo de duas valéncias opostas
pode ser explicada pelas caracteristicas da populagdo estudada. As crencas positivas de
autoeficacia, capacidade pessoal de agir positivamente auxiliando as aprendizagens do filho e
convicgdes de que a participagao traréd resultados desejaveis, influenciam diretamente a pratica
de apoio as tarefas escolares e a comunicagdo sobre a escolaridade. Confirmamos a hipdtese
Ic, que a percepcao de autoeficacia de valéncia positiva influencia as praticas de envolvimento

no contexto residencial.

As maes de filhos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo com crengas
negativas de autoeficacia, desenvolvem praticas de comunicacdo sobre a escolaridade. As fortes
crengas de papel e responsabilidade sobre a escolarizagdo, influenciam positivamente sobre as
maes, fazendo com que as maes, mesmo se percebendo como incapazes de ajudar o filho nas
suas tarefas de aprendizagem, desenvolvam uma participacdo através de conversas sobre o
quotidiano escolar e contetidos de aprendizagem. Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005)
reconhecem que as crencas de desenvolvimento da crianga influenciam a percepgao de eficacia
para agir sobre as questdes escolares, neste caso influenciando negativamente e desencadeando
percepgdo de incapacidade de auxiliar nas tarefas escolares de casa. O nosso resultado
corrobora com o estudo de Rogers et al. (2009) que comparou o envolvimento parental entre
pais de criancas com e sem Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade, entre oito e doze

anos de idade, e constatou niveis mais elevados de autoeficacia negativa em pais de alunos com
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TDAH. As caracteristicas da populag@o estudada explicam a diferenca de valéncia positiva e

negativa de autoeficacia e a percep¢ao de valéncia negativa em familias com filhos incluidos.

O aprofundamento da dimensdo percep¢dao de autoeficicia através dos fatores
sociodemograficos identificou diferenga do nivel sociocultural das participantes sobre a
percepcao de autoeficacia de valéncia negativa. As maes com nivel sociocultural elevado
identificam-se como menos capazes em ajudar o filho na escolariza¢do. Podemos pressupor que
as respondentes com formagdo universitaria possam ter maiores condig¢des financeiras para
contratar apoios especializados para os filhos. As condi¢des econdmicas mais favoraveis podem
permitir que as maes se percebam mais facilmente como incapazes de auxiliar o filho nas tarefas
escolares, delegando a mesma a outras pessoas. A pesquisa de Pedro (2010) sugere que pais
com maior nivel sociocultural tendem a apresentar maior reconhecimento da importancia da
escola para a vida da crianga, ou seja, em nosso estudo o desenvolvimento de praticas de
envolvimento pode ndo ser direto e sim delegado a profissionais por suas melhores condigdes

socioecondmicas.

4.2 Fatores motivacionais contextuais

O convite do professor para o envolvimento apresentou uma pequena correlacdo com a
pratica de apoio as tarefas escolares. O convite do professor/diretor de turma ¢ descrito por
muitos autores como um forte preditor de envolvimento, concretizado por conversas com as
encarregadas de educagdo, visitas a sala de aula e atividades que oportunizem a participacdo na
aprendizagem. As atividades estruturadas para convidar os pais a participarem na escolarizagao
podem ser poucas e o contexto de pandemia pode ter limitado as conversas entre maes e
professores, assim como as visitas na sala de aula, o que explicaria a fraca relacdo com o apoio
as tarefas escolares. No estudo de Fishman e Nickerson (2015) o convite do professor foi o
unico fator relacionado ao envolvimento em atividades ligadas a inclusdo. Os autores
identificaram que o convite do professor influencia positivamente a pratica de envolvimento no
contexto residencial e, mais especificamente, a concretizacdo de atividades relacionadas a
inclusdo como: participar no planejamento educacional do filho e desenvolver atividades que
visam apoiar as dificuldades de aprendizagem. Confirmamos parcialmente a nossa hipotese 2a,
onde os convites do professor previram a pratica de apoio as tarefas escolares, mas ndo

influenciaram a comunicagao sobre a escolaridade.
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Nao confirmamos a nossa hipdtese 2b, onde os convites do professor de educagdo
especial ndo se correlacionaram com nenhum dos fatores da pratica de envolvimento das maes
no contexto residencial. Os convites do professor de educacdo especial podem se concretizar
diretamente (através de conversas que ressaltam como as maes podem ajudar os filhos nas
aprendizagens, valorizagdo das contribui¢des das maes, convite para participar no planejamento
de medidas de inclusdo) ou indiretamente (atividades para serem desenvolvidas com a
participagdo das maes, informagdes sobre as acomodagdes ou adaptacdes curriculares do filho),
o que pode ter sido prejudicado devido a pandemia COVID-19. Os estudos de Walker et al
(2011), com alunos latinos do 1.° ao 6.° anos do Ensino Basico, e de Green et al. (2007), com
estudantes no geral dos mesmos anos escolares, encontraram relacdo entre convites do professor
e pratica de envolvimento no contexto escolar. Como explicado anteriormente, o nosso estudo
ndo investigou a pratica de envolvimento no contexto escolar, mas somente no contexto
residencial. Assim, os convites do professor de educagao especial podem motivar a participacao

das maes na escolarizacdo do filho, mas que ndo se concretizam em casa.

O convite do aluno para o envolvimento destacou-se como forte e impotente fator de
envolvimento das maes na pratica de apoio as tarefas escolares e na comunica¢do sobre a
escolaridade. As maes identificam estar mais motivadas e envolvidas na escolarizacao do filho
quando sdo solicitadas diretamente pelo mesmo, confirmando a nossa hipdtese 2c. De ressaltar
que os convites do aluno sobressaem como importante motivador da pratica de envolvimento
na escolariza¢do no contexto residencial no mesmo sentido do que Fishman e Nickerson (2015)
constataram no seu estudo com alunos incluidos, e que Pedro (2010) encontrou no seu estudo

com alunos portugueses na sua generalidade.

O aprofundamento da dimensdo convites do aluno através dos fatores
sociodemograficos identificou diferenca no nivel de medida de suporte a aprendizagem e a
inclusdo, onde alunos com medidas maiores de apoio a inclusdo realizaram menos convites para
o envolvimento. Fishman e Nickerson (2015) reconhecem que os convites especificos do aluno
dependem da capacidade e habilidades do aluno de a realizar. Alunos com dificuldades
acentuadas ao nivel social, de comunicacdo ou aprendizagem podem ter dificuldades de realizar
os convites especificos para o envolvimento, o que explica o decréscimo dos convites do aluno
pelo aumento das medidas de suporte a inclusdo. Neste mesmo sentido, Rogers et al. (2009)
pontuaram no seu estudo que pais de alunos com transtornos comportamentais apresentam

maior dificuldade em perceber os convites do aluno para o envolvimento. A percepcao de
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dificuldade pessoal das maes de contornar as dificuldades especificas do transtorno do aluno

pode gerar uma menor percepg¢ao dos convites.

4.3  Fatores sociodemograficos

As maes com nivel sociocultural mais elevado conversam mais com os seus filhos sobre
o quotidiano escolar e conteudos curriculares quando comparado com seus pares com nivel
sociocultural escolar obrigatorio (até o 12.° ano). S@o as maes com ensino universitario que
mais referem a prética de comunicacao sobre a escolaridade, estando estas mais préximas da
cultura escolar e das suas normas. As habilitagdes literarias mais elevadas possibilitam a
construcdo de uma representagdo de complementacdo do papel de professor, levando a
conversas sobre a escolaridade. Pedro (2010) confirmou que familias de alunos portugueses
com nivel sociocultural elevado valorizam o papel da escola e proporcionam maiores vivéncias
educativas ao filho que, também, envolvem conversas sobre questdes culturais e atuais no
contexto residencial. Em sentido oposto, Fishman e Nickerson (2015) ndo encontraram
diferencas entre envolvimento parental residencial e nivel sociocultural. Os autores
comprovaram influéncia entre o nivel sociocultural e o envolvimento escolar, pratica nao
estudada no presente estudo. Confirmamos parcialmente a hipotese 3a, na qual o maior nivel
sociocultural das maes relacionou-se a pratica de comunicacdo sobre a escolaridade

concretizada no contexto residencial, mas ndo com a pratica de apoio as tarefas escolares.

Confirmamos parcialmente a hipdtese 3b, a influéncia do ciclo de escolaridade sobre a
pratica de apoio as tarefas escolares, mas ndo sobre a comunicagdo sobre a escolaridade. As
maes acabam por ser suscetiveis ao crescimento do aluno, diminuindo a sua participagdo nas
tarefas escolares na residéncia quando os alunos estdo em ciclos escolares superiores. Neste
mesmo sentido, Green et al. (2007) identificaram menor envolvimento parental residencial em
anos superiores de escolarizacdo. Podemos atribuir a alteragdo na participagdo frente as tarefas
de contetidos mais complexos, mudanga nas rotinas escolares proprias do 2° ciclo e maior
autonomia da crianga. A idade mais avangada do aluno envolve a ideia de maior autonomia,
maior capacidade para gerir as aprendizagens e capacidade de solicitar apoio aos professores e
colegas. Como comentado anteriormente, as retengdes escolares, a diminui¢do de autoeficacia
positiva e a transformag@o na percepcao de papel em relagdo a ndo poder mais contribuir

positivamente para o desempenho escolar do filho, no decorrer da escolaridade, pode levar a
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uma diminui¢do na pratica de apoio as tarefas escolares. Geraldo (2017) constatou no seu
estudo, que na adolescéncia os jovens com deficiéncia intelectual apresentam maior propensao
de desenvolverem problemas comportamentais significativos e psicopatologias, acima da
média da populagdo normal. O agravamento das dificuldades de interacdo e aprendizagem do
aluno no transcorrer do seu crescimento, podem levar as maes a perceberem-se como menos
capazes de apoiar as tarefas escolares, diminuindo a sua participagdo nas atividades

educacionais na residéncia.

O nivel de medida de suporte a aprendizagem e a inclusdo recebida pelos alunos
apresentou diferenca com a pratica de apoio as tarefas escolares. O apoio na realizagdo das
tarefas escolares realizado pelas maes decresce com o aumento do nivel de medida de inclusdo,
confirmando parcialmente a relagdo inversa da hipotese 3c, uma vez que nao refletiu na
comunicacdo sobre a escolaridade. Rogers et al. (2009) relacionaram as caracteristicas das
criancgas a pratica de envolvimento, onde as maes que identificam os seus filhos como mais
dificeis, com atitudes disruptivas, dificuldades acentuadas de socializacdo e aprendizagem
relatam participar menos na concretizagdo das tarefas escolares no contexto residencial. A
relacdo negativa entre dificuldades atitudinais do aluno e envolvimento parental, pode

corresponder a sentimentos de incompeténcia de apoiar e gerir as caracteristicas do transtorno

do filho.

O apoio das maes as tarefas realiza-se sobre as atividades enviadas pela escola para o
contexto residencial, a falta de tarefas para serem desenvolvidas em casa para os alunos com
maiores medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo também podem ser atribuidas a esta
relag@o inversa. A escola, ao perceber as acentuadas dificuldades dos alunos, pode ndo enviar
tarefas para casa, o que leva a diminui¢do da pratica de envolvimento. O envolvimento parental
na escolarizagdo, enquanto construto multidimensional, recebe a influéncia de inimeros fatores

e variaveis, como a falta de atividades escolares para serem realizadas em casa.

A pandemia COVID-19, modalidade de ensino ndo presencial, impactou direta e
expressivamente os fatores motivacionais para o envolvimento das maes na escolaridade
refletindo nas praticas, confirmando a nossa hipdtese 3d. As maes caracterizaram as solugdes
encontradas pela escola, durante este periodo, como satisfatdrias, mesmo identificando maior
envolvimento, maior comunicag¢do com o professor e maior solicitacdo do filho. O ensino nao
presencial devido a pandemia suscitou uma maior participacdo das maes nas questdes da
escolaridade refletindo positivamente sobre os fatores motivacionais, crengas de
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responsabilidade e percepcdo de autoeficacia. O ensino residencial em estado nacional de
emergéncia pandémica forneceu um contive contextual social para o envolvimento, gerando
influéncias de experiéncia na orientacdo emocional das maes que resultou em motivacdes
pessoais para o envolvimento na escolarizacdo. Assim, maes caracterizaram a vivéncia como

extenuante, mas também como satisfatoria.

As respondentes identificaram-se como a principal responsavel familiar pelo apoio
educacional do aluno durante o periodo de ensino ndo presencial. O cuidado e participag¢do na
educagdo escolar do filho corresponde a um efeito do sexo do conjuge e da ideia tradicional de
papel de mae, na qual o pai e a mae tém papéis diferentes na familia, sendo a mae a cuidadora
natural dos filhos. Neste sentido, tal como no estudo de Pedro (2010) e de Benavente et al.

(2020), as maes sdo maioritariamente as responsaveis por ajudar nas tarefas escolares do filho.

O contexto de ensino nao presencial desencadeou percepgao de participagao substancial
das maes nas tarefas escolares, como identificado no estudo de Benavente et al. (2020).
Constatamos a existéncia de efeito da pandemia sobre os fatores contextuais convites do
professor/diretor de turma, convites do professor de educagio especial e convites do filho. As
encarregadas de educagdo foram mais solicitadas pelos filhos a apoiar as atividades, ajudar na
realizacdo das tarefas e explicagdes de contetdos. O convite do aluno foi influenciado pelos
fatores sociodemograficos, ciclo escolar do aluno e nivel sociocultural da mae. As maes de
alunos do 1.° ciclo perceberam-se mais solicitadas a participar no apoio a aprendizagem, assim
como as maes com menor nivel sociocultural. Podemos supor que os alunos mais novos, com
menor autonomia escolar ¢ menor organizagdo de rotina de estudo, pediram mais ajuda. Os
alunos com maior autonomia podem conseguir resolver dificuldades com as matérias escolares
com os professores e com os colegas, solicitando, assim, menor participacdo das maes. As
respondentes com escolaridade universitaria perceberam maior necessidade de ajudar o filho
frente ao novo contexto de ensino, participando mais frequentemente das tarefes escolares e,

assim, ndo sendo necessario o convite de participagdo do filho.

Identificamos um efeito expressivo de maior comunica¢do com o professor/diretor de
turma e, em menor medida, de comunica¢do com professor de educacdo especial. A dimensao
comunicacdo com o professor de educagdo especial apresentou relagdio com o fator
sociodemografico ciclo de escolaridade, onde as maes de alunos do primeiro ciclo
comunicaram-se mais com o professor de educacdo especial, quando comparado com as maes
de alunos do segundo ciclo.
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Sintetizando os nossos principais resultados e comparando-os com os resultados
apontados pelo estudo de Fishman e Nickerson (2015), que estudaram alunos da educagdo
especial incluidos na Educacdo Infantil ao 6.° ano do Ensino Bésico, identificamos o convite
do aluno como o mais importante motivador de envolvimento, refletindo diretamente na pratica
realizada no contexto residencial nos dois estudos. O convite do professor/diretor de turma
também aparece nos estudos como impulsionador da participacdo na aprendizagem. Por outro
lado, a nossa investigacdo encontrou uma relacdo entre os fatores percepcao de papel parental
e nivel sociocultural das maes com a pratica de envolvimento no contexto residencial, relagdo
ndo identificada no estudo de Fishman e Nickerson (2015). Os autores comprovaram relacao
entre os mesmos fatores motivacionais e a pratica de envolvimento no contexto escolar,

contexto este ndo estudado por nos.

Ao confrontarmos os nossos resultados com as conclusdes identificadas para a
populagdo portuguesa, com alunos do 2.° e 3.° ciclos de escolaridade, desenvolvida por Pedro
(2010), assinalamos os mesmos resultados encontrados para os fatores percep¢ao de papel
parental, convites do aluno, nivel sociocultural das maes e ciclo de escolaridade do aluno
influenciando a pratica de envolvimento no contexto residencial. Os resultados encontrados
referente a percepcao de autoeficacia positiva e negativa compraram-se a resultados de outros

autores que estudaram alunos incluidos como Deslandes et al. (1999) e Rogers et al. (2009).

Examinando os comportamentos efetivados pelas maes como resposta da decisdo de
envolvimento, evidenciamos que a concretizagdo do apoio as tarefas escolares responde aos
fatores motivacionais: percep¢do de papel parental, percepcdo de responsabilidade sobre a
educagdo especial e percepcao de autoeficacia positiva. A pratica de apoio as tarefas escolares
aparece, também, como resposta associada aos convites do professor/diretor de turma e convites
do aluno, e ¢ aberta a influéncias do ciclo de escolaridade e nivel de medidas de suporte a

aprendizagem e a inclusdo do aluno.

O aprofundamento da dimensdo da pratica concretizada por conversas sobre a
escolaridade aparece como reflexo dos fatores percepcao de papel parental, percepcdo de
responsabilidade sobre a educagdo especial e percepgao de autoeficacia positiva e negativa. A
pratica de envolvimento efetivada pela comunicagdo sobre questdes escolares e o quotidiano
da sala de aula surgem como resposta aos convites do aluno e ¢ aberta as influéncias do nivel

sociocultural das mies.
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CAPITULO VI
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TERCEIRO ESTUDO

Neste capitulo procuramos perceber em que medida as diferentes caracteristicas
sociodemograficas (nivel sociocultural das maes, ciclo de escolaridade e nivel de medidas de
suporte a aprendizagem e a inclusdo do aluno) e os fatores motivacionais selecionados no
Capitulo V contribuem para explicar a pratica de envolvimento das maes no apoio as tarefas
escolares € na comunicagao sobre a escolaridade. O estudo alicerga-se em modelos encontrados
na literatura, que procuram avaliar o efeito de diferentes varidveis na pratica de envolvimento

parental.

Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005) propuseram um modelo explicativo de
envolvimento parental multidimensional, destacando a interagdo entre os fatores psicossociais
no processo de envolvimento na escolarizagdo. As dimensdes motivacionais e convites para o
envolvimento impulsionaram as praticas de engajamento, sobre a influéncia de varidveis
contextuais e caracteristicas familiares. Diversos estudos analisaram o contributo de cada fator

para a concretizagdo da pratica de envolvimento.

1.  Objetivo

A andlise dos fatores preditivos das praticas de envolvimento parte do modelo de um
grupo de estudos que avaliam a influéncia de diferentes fatores para explicar a variabilidade do
engajamento (Fishman & Nickerson, 2015; Green et al., 2007; Ice & Hoover-Dempsey, 2011;
Pedro, 2010). A regressdo hierarquica de Fishman e Nickerson (2015) demonstrou que o
envolvimento parental junto ao contexto residencial é explicado significativamente pelas
crengas de papel (6%) e convites do aluno (17%). O modelo final explicou 18% da variancia
do envolvimento total. Este estudo analisou adicionalmente as praticas dos pais junto as
atividades de Educacdo Especial que foram explicados somente pelos convites do professor

(7%).

No estudo de Green et al. (2007) os fatores percep¢do de autoeficacia, convites do
aluno e percep¢do de tempo e energia explicaram a variancia total de 39% das praticas no

contexto residencial. A investigagdo de Ice e Hoover-Dempsey (2011) sobre praticas de
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envolvimento no contexto residencial demonstrou que 63% da variancia total do engajamento
era explicado pelos convites do aluno e 46% pela percepcdo de autoeficacia, o modelo

explicativo final de 55% do engajamento.

Pedro (2010) aprofundou a analise das praticas realizadas no contexto residencial
segundo o modelo de Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005) que subdividem o envolvimento
em apoio as tarefas escolares e comunicagdo sobre a escolaridade. A regressdo hierdrquica
realizada pela autora apontou que o apoio as tarefas escolares foi explicado em 23% pelas
variaveis sociodemograficas (nivel sociocultural dos pais e ciclo de escolaridade do filho), 23%
pela construcdo de papel e 9% pelos convites do aluno, onde o modelo final explicou 55% da
variancia total. As praticas no contexto residencial identificadas como comunicagdo dos pais
em torno da escolaridade foram explicadas em 10% pelas caracteristicas sociodemograficas
(sexo do respondente), 31% pela construcio de papel e 7% pelos convites do aluno, os quais

esclareceram 48% da variancia total do modelo final.

Este estudo teve como objetivo analisar o peso explicativo dos fatores
sociodemograficos e das dimensdes do modelo tedrico (psicossociais € contextuais) sobre as

praticas de envolvimento das maes junto a escolaridade dos filhos no contexto residencial.

2. Método

O estudo foi organizado segundo o Field (2020), o qual sublinha que na regressao
hierarquica, as variareis preditoras sdo organizadas e ordenadas em blocos, segundo trabalhos
anteriores. A regressao hierarquica do presente estudo foi organizada em trés blocos de fatores
que foram introduzidos sequencialmente sobre as dimensdes das praticas de envolvimento das
maes no contexto residencial (Figura 3): Bloco 1 - fatores sociodemograficos (nivel
sociocultural das maes, ciclo de escolaridade do aluno ¢ nivel da medida de intervengado e
suporte a inclusdo); Bloco 2 - fatores psicossociais (percep¢ao de papel parental, percepcao de
responsabilidade sobre a educagdo especial, autoeficacia de valéncia positiva e autoeficacia de
valéncia negativa); Bloco 3 - fatores contextuais (convites do aluno, convites do
professor/diretor de turma e convites do professor de educagao especial). A organizagdo destes

blocos segue modelo de investigagdes anteriores (Fishman & Nickerson, 2015; Green et al.,
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2007; Ice & Hoover-Dempsey, 2011; Pedro, 2010) que seguiram a ordem delineada no modelo
teorico de Hoover-Dempsey e Sandler (2005).

A insercdo destes blocos parte do pressuposto de que os fatores culturais, contextuais
familiares e as representagdes das maes sobre a escolaridade do filho desempenham um papel
importante na variabilidade da concretizacdo das praticas educativas. Os quadros
representacionais sobre a escolarizagdo do filho construidos pelas maes, assim como as
valéncias afetivas e emocionais subjacentes, desempenham um papel forte de motivagao para
o envolvimento, efetivados pelo apoio as tarefas escolares € na comunicagdo sobre a

escolaridade.

Os modelos que se originam da integracdo destes blocos procuram conhecer o efeito
explicativo do conjunto de variaveis sociodemograficas sobre o envolvimento parental, quando

analisadas na estrutura global.
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Figura 10

Fatores que influenciam o envolvimento das mdes

Bloco 1

Fatores sociodemograficos

- Nivel sociocultural das maes

- Ciclo de escolaridade do aluno

- Nivel da medida de intervengéo e suporte
a inclusdo

/ Bloco 2 \

Fatores psicossociais

Praticas de envolvimento das maes
no contexto residencial —
apoio as tarefas escolares.

- Percepgao de papel parental

- Percepgdo de responsabilidade sobre a
educagdo especial

Praticas de envolvimento das maes
no contexto residencial —
comunicagao sobre a escolaridade.

- Autoeficacia de valéncia positiva

&Autoeﬁcécia de valéncia negativa j
f Bloco 3 \

Fatores contextuais

- Convites do Aluno

- Convites do Professor/diretor de turma

- Convites do Professor de educagdo

Qspecial J

2.1 Analise dos dados

A analise do peso explicativo das variaveis preditoras sobre a variavel critério foi
alcancada através da analise de regressao linear multipla. A analise de regressao linear multipla
com selecdo de variaveis stepwise e enter foi utilizada para obter um modelo que permitisse
predizer a pratica das maes de envolvimento na escolarizagdo do filho. Analisaram-se os
pressupostos do modelo nomeadamente o da distribui¢do normal, homegeneidade e
independéncia dos erros. Os dois primeiros pressupostos foram validados graficamente e o
pressuposto da independéncia foi validado com a estatistica de Durbin-Watson, como descrito
em Maroco (2018). Utilizaram-se os pressupostos do modelo em blocos hierarquizados, ndo

tendo sido encontradas quaisquer varidveis que apresentassem multicolinealidade.
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Apresentamos o resultado e discutimos o peso explicativo das dimensdes dos fatores
sociodemograficos e do modelo tedrico (psicossociais e contextuais) sobre as praticas de
envolvimento das maes junto a escolaridade dos filhos no contexto residencial. Organizdmos a
andlise de regressdo hierarquica procurando perceber em que medida as diferentes
caracteristicas familiares (nivel sociocultural das respondentes, ciclo de escolaridade dos alunos
e nivel de medida de apoio a aprendizagem e a inclusdo dos alunos) contribuiram para explicar
a variabilidade das praticas de envolvimento nas diferentes dimensdes do construto. O
procedimento segue varios modelos de estudos que buscam avaliar o efeito de diferentes fatores

nas praticas de envolvimento parental.

3. Resultado

Andlise do peso explicativo dos fatores preditores sobre as praticas de envolvimento das

maes na escolarizagdo dos filhos no contexto residencial.

As duas dimensdes da pratica de envolvimento das maes na escolarizagdo dos filhos
(apoio as tarefas escolares e comunicacdo sobre a escolaridade) foram analisadas
separadamente. Apresentamos, para cada dimensdo, os resultados da andlise de regressdo
hierarquica, em fun¢do de trés modelos de influéncia das varidveis preditoras das praticas de
envolvimento das maes. O primeiro modelo apresenta o bloco 1 (Fatores sociodemograficos —
nivel sociocultural da mae, ciclo de escolaridade do aluno e nivel de medida de suporte a
aprendizagem e a inclusdo do aluno). O segundo modelo abrange o bloco anterior e o bloco 2
(Fatores motivacionais psicossociais - percepcdo de papel parental, percepcdo de
responsabilidade sobre a educagdo especial, autoeficacia de valéncia positiva e autoeficicia de
valéncia negativa). O terceiro modelo acrescenta aos dois blocos anteriores o bloco 3 (Fatores
motivacionais contextuais — convite do aluno, convite do professor/diretor de turma e convite

do professor de educagdo especial).
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3.1  Praticas de apoio as tarefas escolares

Ao analisarmos o contributo do primeiro modelo para a explicacdo das praticas das maes
de apoio as tarefas escolares, constatdimos que o conjunto de fatores sociodemograficos
explicaram uma parte significativa da variancia (14%) como evidenciamos na Tabela 11. Ao
acrescentarmos o segundo bloco no modelo, fatores motivacionais psicossociais para o
envolvimento, o valor da varidncia explicada aumentou para 39% com efeito adicional
significativo. A adi¢ao do terceiro modelo na anélise de regressdo linear como efeito dos fatores
contextuais sobre as praticas de apoio as tarefas escolares, acrescentou 14% na variancia com
um contributo significativo. O modelo final explicou 53% da variancia das praticas das maes

de apoio as tarefas escolares dos filhos.
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Tabela 11

Andlise de Regressdao Hierarquica para as variaveis preditoras da pratica de apoio as tarefas
escolares (N = 159)

B SEB B

Modelo 1
Nivel sociocultural da respondente 14 .19 .05
Ciclo de escolaridade do aluno -.62 .16 - 30E*
Nivel de medida de suporte & aprendizagem e a inclusio -.33 A1 - 21%

Modelo 2
Nivel sociocultural da respondente .16 17 .06
Ciclo de escolaridade do aluno - .47 .14 - 22Hk
Nivel de medida de apoio a aprendizagem e a inclusio -. 34 .10 VA Rl
Percepgdo de papel parental .14 .10 13
Percepgdo de responsabilidade sobre a educacdo especial 23 .08 26%*
Autoeficacia de valéncia positiva 27 .08 29
Autoeficacia de valéncia negativa -.24 .06 SR bl

Modelo 3
Nivel sociocultural da respondente .19 A5 .07
Ciclo de escolaridade do aluno - 41 A2 - 19¥E*
Nivel de medida de suporte & aprendizagem e a inclusio -.29 .09 -.14%
Percepgdo de papel parental .14 .09 13
Percepgdo de responsabilidade sobre a educacdo especial .20 .07 Q2%*
Autoeficacia de valéncia positiva .07 .08 .08
Autoeficacia de valéncia negativa -.13 .05 - 18*
Convites do aluno .36 .05 A2 HH*
Convites do professor/diretor de turma .04 .05 .05
Convites do professor de educagio especial .02 .04 .03

Nota: R?= .14 para o modelo 1 (p <. 001); A R?= .39 para modelo 2 (p <.001); A R?=.53
para modelo 3 (p <. 001). *p<.05 **p <.01 ***p <.001.

Verificamos que, no modelo final, de entre os fatores sociodemograficos, o ciclo de
escolaridade do aluno contribui mais significativamente ( f=- .19, p <.001) do que o nivel das
medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo (f=-.14,p <.05). Entre os preditores
psicossociais a percep¢ao de papel parental ligado a responsabilidade sobre a educagao especial
( f=.22, p<.01) e a percepcao de autoeficacia de valéncia negativa ( f= - .18, p <.05) sdo
os Unicos fatores que contribuem para o peso explicativo. A variavel contextual, convites do

aluno para o envolvimento, contribui significativamente para o modelo final ( f=.42, p <.001).
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3.2 Pratica de comunicac¢io sobre a escolaridade

Ao analisarmos o primeiro modelo para a explicacdo das praticas de envolvimento das
maes de comunicagdo sobre a escolaridade, ndo foi encontrado relagdo de peso explicativo. Os
fatores sociodemograficos niao apresentaram efeito significativo enquanto pressuposto
explicativo da pratica de comunicacdo sobre a escolaridade o que levou a retirada deste bloco
de fatores da estrutura do modelo. O segundo modelo, conjunto de fatores motivacionais
psicossociais, explicou uma parte significativa da variancia (25%) como evidenciamos na
Tabela 12. Ao acrescentarmos o bloco dos fatores contextuais para o envolvimento, o valor da
variancia explicada aumentou para 36% com efeito adicional significativo. O modelo final

explica 36% da variancia total.

Tabela 12

Andlise de Regressdo Hierdrquica para as variaveis preditoras da prdtica de comunicagdo
sobre a escolaridade (N = 159)

B SEB B

Modelo 2
Percepgdo de papel parental 24 .07 34k
Percepgao de responsabilidade sobre a educacdo especial .06 .05 .10
autoeficacia de valéncia positiva A1 .06 .18
autoeficacia de valéncia negativa -.07 .04 -.14

Modelo 3
Percepgdo de papel parental 23 .07 33wk
Percepgdo de responsabilidade sobre a educacdo especial .04 .05 .07
Autoeficacia de valéncia positiva .01 .06 .01
Autoeficacia de valéncia negativa -.02 .04 -.04
Convites do aluno 21 .04 J7HE*
Convites do Professor/ Diretor de turma -.01 .03 -.03
Convite do Professor de Educagdo Especial .00 .03 .00

Nota: R?= .25 para o modelo 2 (p <. 001); A R?= .36 para modelo 3 (p <.001).
*p< .05 **¥p < .01 ***p <.001.

Verificamos que no modelo final, entre as caracteristicas psicossociais, apenas a
percepcao de papel parental para o envolvimento ( f=.33, p < .001) apresentou um efeito

significativo nas praticas de comunicacdo sobre a escolaridade. Acerca dos fatores contextuais,
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destacamos que somente os convites do aluno para o envolvimento mostram um contributo

significativo ( f=.37, p <.001).

4. Discussao dos Resultados

O presente estudo procurou analisar o peso explicativo dos fatores preditivos das
praticas de envolvimento das maes no contexto residencial. Os resultados reportam sobre o
contributo das caracteristicas sociodemograficas das participantes e dos fatores
representacionais sobre as dimensdes da pratica de envolvimento: apoio as tarefas escolares e
comunicagdo sobre a escolaridade. Debatemos os resultados de acordo com os modelos
construidos pela regressdo hierarquica dos trés blocos (fatores sociodemograficos, fatores

psicossociais e fatores contextuais).

4.1  Fatores preditivos de envolvimento das maes na pratica de apoio as tarefas

escolares

Constatamos que a pratica de apoio as tarefas escolares ¢ influenciada, sobretudo, pelo
ciclo de escolaridade e pelos convites do aluno, e, em seguida, pela percep¢do de
responsabilidade sobre a educacdo especial. Em menor expressdo, o nivel de medida de apoio
a aprendizagem e a inclusdo do aluno e autoeficacia de valéncia negativa, também surgem como

explicagdo residual da pratica de envolvimento das maes.

O primeiro bloco, caracteristicas sociodemograficas, explicou 14% da pratica de apoio
as tarefas escolares, sendo o ciclo de escolaridade do aluno o maior peso explicativo e mais
residual ao nivel de medida de suporte a aprendizagem e a inclusdo. A variancia explicativa dos
fatores ¢ inversa, ou seja, o ciclo de escolaridade do aluno, através das crencas de
desenvolvimento do filho, suscita maior engajamento das maes quando a crianga encontra-se
no 1.° ciclo de escolaridade. O nivel de medida de suporte a aprendizagem e a inclusdo clarifica

que quanto menor o nivel de medida de inclusdo, maior a pratica de apoio as tarefas.
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O acréscimo do segundo bloco, fatores motivacionais psicossociais, explicou quase a
metade do modelo final da prética de envolvimento, sendo a percepcdo de responsabilidade
enquanto maes de um aluno com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo o peso
explicativo. No segundo modelo a percepcao de autoeficicia (positiva e negativa) apresentou
forte peso explicativo, que foi eliminado no modelo final com o acréscimo do terceiro bloco.
Assim, a percep¢do pessoal de responsabilidade sobre a escolariza¢do do filho e crengas de
dever de participacdo sobre as questdes de inclusdo, explicam maioritariamente a concretizagao

do apoio as tarefas escolares.

O modelo final, com o acréscimo do terceiro bloco, convites contextuais para o
envolvimento, adicionou mais 14% ao peso explicativo, face os modelos anteriores, levando o
modelo final a explicar o total de 53% da pratica de apoio as tarefas escolares. Os fatores
explicativos fortes neste modelo final foram o ciclo de escolaridade do aluno e os convites do
aluno para o envolvimento, seguido da percepgao de responsabilidade sobre a educagao especial
e, residualmente, o nivel de medida de suporte a aprendizagem e a inclusdo e percepcao de

autoeficacia de valéncia negativa.

Os nossos resultados vao ao encontro do estudo de Pedro (2010), com pais de alunos
portugueses do 2.° e 3.° ciclos, que identificou o ciclo de escolaridade do aluno, percepgdo de
papel parental e os convites do aluno como fatores explicativos da pratica de apoio as tarefas
escolares. A investigagdo portuguesa explicou 55% da varidncia total da pratica de

envolvimento, resultado semelhante ao encontrado no presente estudo.

Fishman e Nickerson (2015) identificaram as crencas de papel parental e os convites do
aluno como peso de explicacdo da concretizagdo da pratica de envolvimento no contexto
residencial em familias com alunos incluidos. Os convites especificos para o envolvimento
realizados pelo aluno aparecem num conjunto de estudos como um forte fator explicativo da
pratica de envolvimento parental no contexto residencial como em Green et al. (2007), Ice &

Hoover-Dempsey (2011) e Walker et al. (2011).
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4.2  Fatores preditivos de envolvimento das maes na pratica de comunicacio sobre a

escolaridade

O primeiro modelo, caracteristicas sociodemograficas da familia, ndo apresentou peso
explicativo para a pratica das maes de comunicagdo sobre a escolaridade, sendo assim excluido
do modelo final. Este resultado vai ao encontro das conclusdes de Fishman e Nickerson (2015)
que ndo encontraram relacdo entre as caracteristicas sociodemograficas e a pratica de

envolvimento no contexto residencial em sua regressao hierarquica.

Por sua vez, o segundo modelo, bloco motivacional psicossocial, evidenciou que a
constru¢do de papel parental, concepg¢des que as maes tém sobre sua responsabilidade face a
aquisicdo de conhecimentos dos filhos, explica mais de metade do modelo final da pratica de
comunicagdo sobre a escolaridade. A representacdo de papel parental exerce significativo e

forte efeito nesta dimensao de praticas de envolvimento.

O modelo final, com o acréscimo do terceiro bloco, evidenciou que os convites do filho
mantém-se como importante variavel explicativa do envolvimento das maes. O aluno assume
um papel ativo na relagdo entre o contexto familiar e escolar, contribuindo para a explicagdo da
pratica de envolvimento das maes na escolaridade. Os dois fatores que esclarecem a totalidade
de 36% da pratica de envolvimento das maes de comunicacdo sobre a escolaridade sdo:

percepcao de papel parental e convites do aluno.

Os nossos resultados confirmam as conclusdes de Pedro (2010), que verificou a forte
influéncia dos fatores percepc¢do de papel parental e convites do aluno, como explicagdo da
pratica de comunicagdo sobre a escolaridade. Como mencionado anteriormente, Fishman e
Nickerson (2015) em seu estudo como alunos incluidos, também identificaram como
explicacdo da concretizacdo da pratica de envolvimento parental no contexto residencial os

fatores percepgdo de papel parental e convites do aluno.
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CAPITULO VII
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CONCLUSOES, LIMITACOES, SUGESTOES E IMPLICACOES

Ao concluirmos o nosso estudo, gostariamos de salientar algumas consideracdes finais
sobre os resultados obtidos. Realizaremos, também, a identificacdo de algumas limitacdes
inerentes a investigacdo realizada, traremos a sugestdo de propostas para futuros estudos e

implicagdes para a pratica pedagogica.

1. Conclusoes

Os trabalhos de Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005) apresentam um modelo de
envolvimento parental que procura conhecer o que instiga e motiva os pais a envolverem-se no
processo de escolarizagdo do filho. O quadro conceptual compreende o envolvimento parental
na escolarizagdo como um construto multidimensional, influenciado por inimeros fatores e
variaveis, aberto as dindmicas do contexto. Os motivadores que instigam direta ou
indiretamente o engajamento parental repercutem gerando modos diferentes de praticas, que
sdo desenvolvidas no contexto residencial. O envolvimento parental acaba por ser importante
para a promog¢do da adaptacdo a escolaridade, desenvolvimento da motivagdo para a
aprendizagem e na aquisi¢do de valores e competéncias necessarias ao bom desempenho

académico.

O trabalho desenvolvido partiu do pressuposto da natureza multidimensional de
envolvimento parental, o que nos permitiu analisar as praticas educativas em diferentes
dimensoes, tratando-as de forma independente. Focdmo-nos nas praticas de envolvimento
desenvolvidas pelas maes ou figura materna de referéncia, uma vez que um conjunto de estudos
evidenciam que pais e maes interagem do modo diferente junto ao processo de escolarizacao,
enquanto outros estudos identificam as maes como a principal cuidadora e participante na
educacdo do filho (Benavente et al., 2020; Grolnick & Slowiaczeck,1994; Hornby & Lafaele,
2011; Pedro,2010; Rogers et al., 2009, Walker et al.,2005). Buscamos, ainda, conhecer a
dindmica do processo de envolvimento das maes na escolarizacdo do filho através da andlise

do impacto das caracteristicas familiares e do aluno para o envolvimento.
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A presente investigacdo procurou conhecer a influéncia dos fatores psicossociais
(percepgdo de papel parental, percepcdo de responsabilidade sobre a educacdo especial,
percepcao de autoeficdcia de valéncia positiva e percepcdo de autoeficicia de valéncia
negativa), contextuais (convites do professor/diretor de turma, convites do professor de
educacao especial e convites do aluno) e sociodemograficos (nivel sociocultural das maes, ciclo
de escolaridade do aluno e nivel de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo do aluno)
no envolvimento das maes na educagao escolar do filho, desenvolvida no contexto residencial,
em familias com filhos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo que frequentam o
1.° e 2.° ciclos de escolarizagdo. Teve ainda por objetivo aprofundar o conhecimento da
concretizagdo da pratica de envolvimento desenvolvida pelas maes, nomeadamente; apoio as
tarefas escolares e comunicagdo sobre a escolaridade. A investigacao seguiu o modelo estudado
por Fishman e Nickerson (2015), desenvolvendo-se através de escalas selecionadas do

questionario Os Pais e a Escolaridade de Pedro (2010).

O engajamento ¢ representado pelas maes, ou figura materna de referéncia, como um
processo ativo com praticas de apoio as tarefas escolares, auxilio nos estudos e de comunicagao
sobre a escolaridade e quotidiano da sala de aula. A representagdo de responsabilidade sobre a
escolarizagdo e as crengas de papel parental enquanto maes de um aluno com medidas de
suporte a aprendizagem e a inclusdo sdo de grande importancia para o envolvimento na
escolarizagdo quer no apoio as tarefas escolares, quer na comunicagdo sobre a escolaridade. As
crencas de papel parental acabam por ser um importante motivador de envolvimento,
confirmando, assim as nossas hipoteses do segundo estudo 1a e 1b. Por sua vez, a percepgao de
papel parental acaba por sofrer influéncia do ciclo de escolaridade do aluno, diminuindo com a
progressividade da escolarizagdo. Contudo, a percep¢do de responsabilidade sobre a educacao
especial ndo apresentou influéncia do ciclo escolar do aluno, ou seja, as maes mantém as
crencas de dever de defesa dos interesses educacionais do filho e luta de direitos ao longo da

escolaridade do aluno.

Ice e Hoover-Dempsey (2011) investigaram a pratica de envolvimento na
escolarizagdo entre familias com filhos em escolas publicas e escolarizagdo doméstica, e
identificaram uma relacdo direta entre o construto crencas de papel parental e redes sociais.
Assim, os recursos de suporte social, que prestam apoio e informagdes aos pais de como ajudar
os filhos no seu processo de aprendizagem escolar, reforcam positivamente o papel parental
para o envolvimento na escolarizagcdo no contexto residencial. A concretizagdo da perspectiva

legal portuguesa de trabalho interativo com as familias com filhos com medidas de suporte a
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aprendizagem e a inclusdo e os centros de apoio a aprendizagem das escolas, que, trabalhando
conjuntamente com as maes, podem fortalecer as crencas de responsabilidade sobre a educagdo
especial, fazendo com que as mesmas se mantenham fortes ao longo do percurso educacional

do aluno.

O nosso estudo evidenciou o impacto assertivo da percep¢do de autoeficacia positiva
sobre as praticas de envolvimento na escolarizacdo, confirmando a nossa hipotese 1c. Sao as
maes que melhor percebem-se como capazes de ajudar o seu filho no processo escolar que se
engajam nas praticas. A diferenciacdo de valéncia positiva e negativa encontrada no estudo
pode ser explicada pelas caracteristicas sigilares da populacdo estudada como no estudo de
Rogers et al. (2009) que comparou pais de alunos com e sem Transtorno de Déficit de Atengao

e Hiperatividade.

Constatimos que a autoeficidcia de valéncia negativa influencia a pratica de
comunicagdo sobre a escolaridade. Acreditamos que as fortes crengas de papel e
responsabilidade sobre a escolarizag@o influenciam positivamente sobre as maes, fazendo com
que as maes, mesmo percebendo-se como incapazes de ajudar o filho nas suas tarefas de
aprendizagem, desenvolvam uma participagdo através de conversas sobre o quotidiano escolar
e conteudos de aprendizagem. S3o as maes com maior nivel sociocultural que se identificam

como menos capazes em ajudar o filho.

Os convites contextuais do professor apresentaram um fraco efeito sobre a pratica de
apoio as tarefas escolares o que permitiu uma confirmagdo parcial da nossa hipdtese 2a. Os
nossos resultados ndo confirmaram a nossa hipotese 2b, na qual os convites especificos do
professor de educacdo especial ndo se relacionaram aos fatores da pratica de envolvimento.
Contudo, gostariamos de assinalar a importancia deste fator para o envolvimento das maes na
escolarizagdo em familias com filhos com medidas de apoio a aprendizagem e a inclusdo. Muito
mais do que as conversas entre o professor/diretor de turma e as encarregadas de educagao, sdo
as atividades pensadas pelos docentes para serem desenvolvidas no contexto residencial que
oportunizam a participacdo das progenitoras no apoio as tarefas escolares. A relacdo
professor/encarregado de educagdo precisa de ser planejada, com objetivos especificos. As
conversas entre professores e maes sao oportunidades para incentivar e orientar as maes quanto
ao apoio que podem prestar aos filhos. Declaracdes explicitas dos papéis e deveres esperados
para as mades junto aos deveres de casa, conscientizando atitudes de envolvimento na
escolarizagdo. Assim, as maes sdo efetivamente mais envolvidas quando os professores
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encorajam ativamente a sua participacdo com atitudes positivas e facilitadoras, que reforcam a

percepcao de eficacia parental (Hornby & Lafaele, 2011).

Também, sdo as atividades planificadas pelos professores, para envolver as maes, a
serem desenvolvidas no contexto residencial, que vao gerar oportunidades de concretizagdo do
apoio e reforcar o papel parental de responsabilidade sobre a escolaridade. De salientar que uma
das maes entrevistadas no estudo exploratdrio relatou que, antes do contexto de ensino nao
presencial devido a pandemia, o seu filho ndo recebia trabalhos para casa. A falta de
oportunidades de concretizacdo da pratica de apoio as tarefas escolares pode influenciar

negativamente sobre o envolvimento na escolarizagao.

VerificAmos que os convites do aluno € o preditor mais significativo de envolvimento e
explica fortemente a concretizacdo da pratica quer no apoio as tarefas escolares, quer na
comunicagdo sobre a escolaridade. Assim, confirmamos a nossa hipotese 2c. Com efeito, os
convites do aluno para o envolvimento apresentam um efeito diferenciador quanto ao nivel de
medidas de apoio a aprendizagem e a inclusdo. Sdo os alunos com maiores medidas de inclusdo
os que menos solicitam o envolvimento das maes nas atividades escolares de contexto
residencial. Tal relagdo pode ser explicada pelo fato dos alunos com maiores medidas de apoio
a aprendizagem e a inclusdo apresentarem dificuldades acentuadas que prejudicam a
concretizagdo do convite para o envolvimento. Outro fator de se considerar ¢ que o fato destes
alunos poderem ter menos trabalhos de casa, o que ndo oportunizaria a concretizagdo da
solicitacdo de apoio. Torna-se importante os professores de educacdo especial ensinarem os
alunos de inclusdo a solicitarem apoio das maes nas tarefas escolares, assim como orientarem
os professores das respectivas disciplinas a desenvolverem atividades para casa que fomentem

o envolvimento parental.

Comprovamos interacao entre o nivel sociocultural das maes e a pratica de comunicagao
sobre a escolaridade, ou seja, as encarregadas de educa¢do com ensino universitario sdo as que
mais referem conversar com os filhos sobre o cotidiano escolar. Demostramos a relagao inversa
entre o ciclo de escolaridade do aluno e a pratica de apoio as tarefas escolares. As maes acabam
por ser suscetiveis ao crescimento do aluno, diminuindo a sua participacdo nas tarefas escolares

quando o aluno se encontra em ciclos superiores de ensino.

Confirmamos efeito do nivel de medida de suporte a aprendizagem e a inclusdo sobre a
pratica de apoio as tarefas escolares. As maes informaram apresentar menor apoio nas

atividades escolares do filho quanto mais acentuadas sdo as dificuldades desenvolvimentais e
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aprendizagem do aluno. Por sua vez, a relagdo inversa entre dificuldades de aprendizagem do
aluno e envolvimento parental, pode corresponder a sentimentos de incompeténcia de apoiar e

gerir as caracteristicas do transtorno do filho (Rogers et al., 2009).

A pandemia COVID-19, modalidade de ensino ndo presencial, impactou direta e
expressivamente os fatores motivacionais para o envolvimento das maes na escolaridade
refletindo em maior pratica. O envolvimento na escolarizagdo, enquanto construto
multidimensional, evidenciou o reflexo da altera¢do do contexto escolar devido a pandemia. As
maes caracterizaram a vivéncia da modalidade de ensino ndo presencial como extenuante e

satisfatoria.

Evidenciamos a importancia do modelo tedrico como explicagdo da pratica de
envolvimento das maes na escolarizagdo, pela qual clarificamos 53% da concretizacdo da
pratica de envolvimento no apoio as tarefas escolares e 36% da concretizagdo da pratica de
comunicagdo sobre a escolaridade. A pratica de apoio as tarefas escolares ¢ explicada sobretudo
pelo ciclo de escolaridade do aluno, pelos convites do aluno e pela percepciao de
responsabilidade sobre a educagdo especial, enquanto que a pratica de comunicacao sobre a

escolaridade ¢ explicada pela percepg¢ao de papel parental e pelos convites do aluno.

A presente investigagdo seguiu o modelo desenvolvido por Fishman e Nickerson
(2015) e a sugestao de aprofundamento para futuras investigacdes de comparagao entre pais de
alunos com dificuldades de aprendizagem complexas versus pais de alunos com dificuldades
de aprendizagem leves. Por conseguinte, ratificamos que o nivel de medida de suporte a
aprendizagem e a inclusdo reflete sobre a pratica de envolvimento de apoio as tarefas escolares.
Assim, quanto maior o nivel de medida de suporte a aprendizagem e a inclusdo, menor o
envolvimento das maes no apoio as tarefas escolares e menos convite de envolvimento o aluno
realiza. Confirmamos uma relagdo inversa, entre nivel de dificuldades de aprendizagem do
aluno e a pratica de envolvimento na escolarizagdo como sugerido pelos autores, assim como o
seu reflexo sobre os convites do aluno. Muitos autores comprovaram que o envolvimento
parental ¢ essencial para um melhor desempenho académico e desenvolvimento do aluno, sendo
ainda mais importante para alunos com dificuldades de aprendizagem (Fishman & Nickerson,
2015; Rogers et al., 2009). A descoberta sugere que a equipa multidisciplinar de apoio a
educacdo inclusiva dos centros de apoio a aprendizagem das escolas planifique estratégias de

envolvimento das maes a fim de fomentar a pratica de apoio as aprendizagens.
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2. Limitacoes

O presente estudo sofreu algumas limitacdes de diferentes ordens, sendo que a
primeira e maior delas, prende-se com o contexto de pandemia COVID-19, que impossibilitou
a realizacdo do estudo sobre a pratica de envolvimento no contexto escolar. Deste modo, a
pratica de envolvimento das maes no contexto escolar deixou de existir durante o periodo da
pandemia, o que fez com que o estudo ndo pudesse ser realizado. Por outro lado, também,
estamos convictos que as medidas de contencdo de propagacdo da pandemia COVID-19 nas
escolas, podem ter influenciado o contexto educacional de ensino presencial e a existéncia um
periodo de ensino ndo presencial anterior a investigagdo, pode ter refletido sobre os nossos
resultados. A percep¢ao de papel parental e a responsabilidade sobre a escolarizagdo das maes
e os convites do aluno para o envolvimento podem ter sido refor¢ados pelo contexto de ensino
ndo presencial, influenciado nossos resultados. As medidas de conten¢do de propagagdo da
pandemia COVID-19 nas escolas também dificultaram o contato direto com as mesmas,
levando, com que o nimero de escolas e participantes fosse restrito. O contexto pandémico
prejudicou a obtencdo de uma amostra mais significativa e representativa da populacdo de

familias com filhos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusio.

O estudo voltou-se a conhecer o envolvimento das maes na escolarizacgdo e os fatores
que motivam a sua concretizagdo. Torna-se possivel que a nossa investigacdo tenha obtido
respostas de maes envolvidas com o processo escolar e tenhamos tido dificuldade de contactar
maes pouco motivadas e envolvidas. A falta de contacto direto com as encarregadas de
educacdo e com os professores/diretores de turma, os quais nos enviaram os questionarios e,
devido as medidas de contengdo da pandemia, pode ter conduzido a que as respostas sejam mais
representativas de maes mais envolvidas e motivadas. O facto do instrumento de investigagdo
ter de passar pelo professor/diretor de turma e pelo coordenador da equipa multidisciplinar da
escola para ser entregue a investigadora, podera ter contribuido para que algumas encarregadas
de educacdo respondessem de um modo socialmente mais aceite, correspondendo a uma

desejabilidade social.
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3. Sugestoes

Do conhecimento extraido ao longo da nossa investigagdo, podemos sugerir alguns
caminhos possiveis de continuidade, pelo que gostariamos de apontar algumas ideias para
novos estudos. Julgamos importante replicar a investigacdo explorando as motivacdes para a
pratica de envolvimento das maes no contexto escolar. Uma investiga¢do junto a pratica de
envolvimento no contexto escolar poderia permitir comparar os resultados de alunos com
medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo com outros estudos com alunos incluidos que
estudaram o contexto residencial e escolar. Consideramos que seria igualmente interessante
comparar grupos do mesmo ciclo de escolaridade entre maes de alunos com medidas de suporte
a aprendizagem e a inclusdo e maes de alunos no geral, além de identificar estratégias de
envolvimento entre maes de alunos meninos € meninas, para assim conhecer o efeito do sexo
do filho sobre as praticas de envolvimento. Consideramos, também que o aprofundamento do
estudo segundo as possiveis reten¢des dos alunos com medidas de suporte a aprendizagem e a
inclusdo poderia ser interessante, uma vez o nosso estudo identificou uma idade média um
pouco elevada para os alunos do 2.° ciclo de escolaridade e as duas maes do estudo exploratorio

informaram retengdes escolares dos seus filhos.

4. Implicacdes

A presente investigacdo, centrou-se nas praticas de envolvimento na escolarizacdo de
maes de alunos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, onde o papel da escola
para fomentar esta pratica pode constituir um ponto de partida para uma reflexao por parte das
diregdes escolares e dos centros de apoio a aprendizagem dos estabelecimentos de ensino. Os
resultados obtidos através dos estudos realizados poderdo ter implicagdes ao nivel da pratica
letiva levada a cabo pelos professores/diretores de turma e das equipas multidisciplinares de

apoio a educacdo inclusiva.

Como ja mencionado anteriormente, acreditamos que o envolvimento das maes na
escolarizagdo do filho precisa ser planificado como parte do relatdrio técnico-pedagogico dos
alunos, consolidando a escola como espago de apoio social as familias com filhos com medidas

de apoio a aprendizagem e a inclusdo. Hoover-Dempsey e Sandler (1997, 2005) reconhecem
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que a experiéncia como membro de grupo social gera refor¢o de crengas de papel parental,
desencadeando atitudes e comportamentos nos pais de reflexdo sobre os comportamentos
esperados. O fortalecimento de papel parental, através de informagdes de como ajudar na
escolaridade do filho, fomenta a percepg¢do de autoeficicia positiva que levam a sua

concretizagao.

Nao obstante, durante as reunides de elabora¢do do programa educativo do aluno com
as encarregadas de educagdo, os professores de educacao especial poderiam passar informagdes
de: como ajudar os filhos, como acompanhar as aprendizagens e como apoiar as dificuldades.
Recomendamos que parte das reunides entre a equipa multidisciplinar de apoio a inclusdo e as
maes fosse, também, dedicada a incentivar o envolvimento na escolarizagdo, transmitindo
informacoes claras de orientagdo. Retificamos a recomendagao de Fishman e Nickerson (2015),
na qual o professor de educagdo especial precisa ensinar os alunos com medidas de inclusdo a
solicitarem apoio as tarefas escolares, uma vez que comprovamos que quanto maior a medida
de apoio a aprendizagem e a inclusdo menor a solicitagdo dos alunos para apoio a realizagdo

das tarefas escolares.

Resta-nos, ainda, sugerir que o professor/diretor de turma, para além de planificar
orientacdes as maes de como ajudar seus filhos nas tarefas escolares, proporcionem, também,
atividades para a concretizagdo do envolvimento, previamente pensadas para este fim. O
envolvimento na escolariza¢ao no contexto residencial concretiza-se sobre as tarefas escolares

que precisam existir e serem pensadas para a sua efetivacao.
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Anexo 1

GUIAO DE ENTREVISTA DO ESTUDO EXPLORATORIO

1- Qual sua percepg¢ao global do questionario?

2- As perguntas foram claras? Objetivas?

3- Voce teve alguma dificuldade em responder?

4- Globalmente ficou satisfeita com as solug¢des encontradas no final do ano letivo

anterior, contexto de ensino ndo presencial devido ao COVID-19?

5- Globalmente esta satisfeita com as solu¢des de ensino actuais, medidas de
prevencao do COVID-19 da escola?

6- O periodo de confinamento e ensino nao presencial, devido ao COVID-19, no
final do ano letivo anterior, permitiu que vocé participasse mais no apoio as tarefas escolares
do aluno?

7- Os professores conversaram com vocé sobre como apoiar o ensino do aluno
durante o periodo de ensino nio presencial?

8- O seu apoios e auxilios nas tarefas de ensino do aluno aumentaram durante o
periodo de confinamento, contexto de ensino nao presencial?

9- Durante o periodo de ensino ndo presencial os professores de seu filho
desenvolveram atividades de aprendizagem adequadas ao aluno, segundo o PEI?

10- Durante o periodo de ensino ndo presencial o aluno contou com auxilio ao ensino
de outro familiar? Quem?

11- Considera que hoje vocé esta mais preparada e tens maiores conhecimentos para
auxiliar seu filho nos trabalhos para casa?

12- Hoje o seu filho pede maior poio as tarefas de ensino? Conversa mais sobre

contetidos que aprende na escola?
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Temas

Ensino nio
presencial

Pratica de
envolvimento
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Anexo 2

GRELHA DE ANALISE DAS ENTREVISTAS

Categorias

Encerramento
das escolas

Alteragdes no
novo ano escolar

Alteragdo das
praticas de
envolvimento
durante o ensino
ndo presencial

Definicao

Remete a
transformagao do
contexto familiar
devido a pandemia
COVID-19. Designa
a percepgao e enti-
mentos desenca-
deados pela
transformagao do
contexto escolar,
sobre a nova modali-
dade de ensino,
incluindo alteracoes
na dinamica das
relagdes familiares.

Remete as
transformagoes do
contexto escolar
devido a pandemia
COVID-19, no inicio
do novo ano letivo,
abrangendo altera-
¢oes nas relagdes e
comunicagoes esco-
lares com os encar-
regados de educagao.
Inclui a percepgao e
sentimentos gerados
nas maes por estas
mudangas no
contexto escolar.

Remete a transfor-
macao do apoio
parental as tarefas
escolares no contexto
residencial. Incide
sobre alteragdes no
auxilio as atividades
escolares do filho, no
apoio prestado no

Exemplo

“Nao, ndo fiquei.” (mae A)

“Ndo teve ensino nao
presencial,...” (mae B)

“Agora as escolas no
agrupamento ... estao
tendo aula por meio
periodo, restringindo aulas
e apoio ... prejudicando a
vida das criangas com
necessidades especiais.”
(mae A)

“Nao estou satisfeita por
que hé professores que nao
permitem a comunicagao
no caderno por causa do
Covid...” (mae B)

“Sim, consegui participar
mais.” “Foi muito
interessante.” (mae A)

“Foi 200% o meu tempo
agarrada as tarefas do meu
filho.” (mae B)
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professores
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Alteracgdes das
solicitagdes dos
filhos
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esclarecimento de
davidas ou sobre a
exigéncia da sua
realizacdo, por parte
das maes.

Remete aos convites
contextuais para o
envolvimento paren-
tal na escolarizagao
desenvolvido pelos
professores. Incide
sobre contatos reali-
zados com o diretor
de turma para orien-
tacdes, informacdes e
planificagdes de
atividades de ensino
e 0 acompanhamento
da escolarizag¢do na
modalidade de ensi-
no nao presencial
com as maes.

Remete a uma
transformagao nos
pedidos de apoio e
envolvimento paren-
tal nas atividades
escolares realizadas
pelo aluno. Assenta
sobre maior solici-
tacdo de ajuda nas
atividades escolares
e maior didlogo
sobre a escolaridade.

“Toda a semana eu
mantinha contato.
Perguntavam quais

atividades que tinham sido

enviadas, se eu tinha

conseguido fazer com C...”

(mae A)

“Nunca.” (mae B)

“Ele ndo me procura...”

(mae A)

“Nao. Ele pede a mesma
ajuda como pedia antes...”

(mae B)

e Administracdo, Instituto de Educagao.
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Remete a uma

entendimento do  percepg¢ao de fortale-

papel parental

cimento do dever
parental em partici-
par do processo de
escolarizagdo do
filho devido ao
contexto pandémico.
Compreende a
alteracdo na
percepcao de
responsabilidade
sobre a escolarizacao
do filho no modelo
de ensino nao
presencial.

“Procuro estar atenta ao
que acontece com meu
filho na escola.” (mae A)

“Ele nao fala, entende?...
Tenho a necessidade de
saber e acompanhar as
aprendizagens...” (mae B)

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologia, Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagdo
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Anexo 3

QUESTIONARIO

VI
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wm UNIVERSIDADE

#! LUSOFONA

Termo de Consentimento Informado

Excelentissima
Senhora Encarregada de Educacao

O presente questionario faz parte de um projecto de investigacao de Doutoramento em
Educacao desenvolvido na Faculdade de Educacdo da Universidade Lusofona, junto ao
Centro de Estudos Interdisciplinares em Educacdo e Desenvolvimento (CeiEd).

A pesquisa pretende conhecer o que as maes ou figura materna de referéncia fazem
para ajudar o(a) aluno(a) na sua escolaridade, assim como as medidas de apoio a
aprendizagem e a inclusdo recebidas pelo aluno(a).

O presente questionario foi submetido a apreciacdo e autorizacao da Direcao-Geral de
Educacdo. Sera garantida, pela equipa de investigacdo, o anonimato dos dados recolhidos,
seguindo o Regulamento Geral de Protecdo de Dados em matéria de recolha, armazenamento
e gestdo dos dados pessoais e respostas do questionario.

As respostas sdo confidenciais e sua participacdo ¢ voluntaria, podendo recusar-se a
participar.

Pedimos que responda a este questionario assinalando com um circulo a opcao de
resposta que mais se aproxima da sua opinido. As questoes referem-se ao presente ano letivo.

Responda de um modo espontaneo e sincero, pois ndo existem respostas certas ou erradas.

Por favor ndo deixes questdes por responder.
Lisboa, 05 de maio de 2021.

O Investigador O Orientador da investigacao
Eliana Gavillon Prof.? Doutora Isaura Pedro.
egavillon@gmail.com isaura.pedro@ese.ips.pt
Autorizacao
Eu. (nome completo),

Encarregada de Educacdo do(a) aluno(a)

(nome completo) declaro que aceito participar na investigacdo voluntariamente, permitindo a
utilizacdo das informacdes prestadas para fins desta pesquisa.

Encarregada de Educacao

/ /2021

Assinatura

VII
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Agradecemos a sua colaboracao.

Dados do(a) Aluno(a):

Escola:

Ano de Escolaridade: Idade:

Sexo: F(O M(Q)  Nacionalidade: Portuguesa ()  Outra()  Qual?

O(a) aluno(a) recebe medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo? () Sim (O Naio

Dados da méae ou figura materna de referéncia do(a) aluno(a):

mie() avo() tia(Q) irma() outra() qual?
Idade: Nacionalidade:

Habilitagoes:

1° Ciclo do Ensino Basico (1° ao 4° ano)

2° Ciclo do Ensino Basico (5° € 6° ano)

3° Ciclo do Ensino Basico (7° ao 9° ano)

Ensino Secundario (12° ano ou antigo 7° ano do liceu)

Licenciatura

OO0O000O0

Mestrado ou Mais

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologia, Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagdo
e Administracdo, Instituto de Educagao.
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UNIVERSIDADI Questiondrio

.LUS O FONA Os Pais e a Escolaridade

Responda assinalando com um circulo a opg¢do de resposta que mais se aproxima da sua
opinido. As questdes referem-se ao presente ano letivo com aulas presenciais na escola.

Na educagao dos filhos os pais tém ideias diferentes sobre o que ¢ realmente da
sua responsabilidade. Diga-nos até¢ que ponto CONCORDA ou DISCORDA que
seja da sua responsabilidade desenvolver as seguintes accoes.

Discordo Concordo
Completamente Completamente
! Ajudar o seu filho(a) na realizagdo dos 1 ) 3 4 5 6
trabalhos de casa
2 Explicar ao seu filho(a) contetidos escolares 1 ) 3 4 5 6
dificeis
® Ajudar o seu filho(a) a dar um significado 1 ) 3 4 5 6
pratico aos conhecimentos da escola
4 Saber se a escola tem os recursos necessarios 1 ) 3 4 5 6
para o seu funcionamento
> Estar informada sobre as iniciativas que 1 ) 3 4 5 6
acontecem na escola
& Apoiar e valorizar junto do seu filho(a) as 1 ) 3 4 5 6
decisdes do professor
7 Participar nas reunides da equipa
multidisciplinar da escola sobre seu filho(a) 1 2 3 4 3 6
& Participar na elaboragdo do programa 1 ) 3 4 5 6
educativo individual do seu filho(a)
° Participar na avaliagdo do programa educativo | ) 3 4 5 6

individual do seu filho(a)

Relativamente ao presente ano lectivo, diga-nos em que medida CONCORDA
ou DISCORDA com as seguintes afirmagoes

Discordo Concordo
Completamente Completamente
1 Sei como ajudar o meu filho(a) para que 1 ) 3 4 5 6
progrida na escola
2 Nio sei se estou a ter uma boa comunicagio 1 ) 3 4 5 6
com o meu filho(a) sobre os assuntos da escola
3 Nio sei como ajudar o meu filho(a) para ter | ) 3 4 5 6
bons resultados na escola
4 Estou satisfeita com os esforgos que fago para | ) 3 4 5 6
ajudar o meu filho(a) nas suas aprendizagens
> Nio sei como ajudar o meu filho(a) a aprender 1 b 3 4 5 6
& Acho dificil ajudar o meu filho(a) a estudar 1 ) 3 4 5 6
7 Consigo motivar o meu filho(a) para as tarefas 1 ) 3 4 5 6
escolares.
IX
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Indique, por favor, com que frequéncia aconteceu cada uma das seguintes
situagoes durante o corrente ano lectivo

Rara- | Poucas | Algumas | Frequen- Muito
Nunca Frequen-
mente | Vezes | Vezes | temente
temente
O meu filho(a) pediu-me para lhe explicar
: 1 2 3 4 5 6
qualquer coisa do seu trabalho de casa
O meu filho(a) pediu-me para rever com ele(a)
1 2 3 4 5 6
o trabalho de casa
O meu filho(a), por sua iniciativa, conversou
. . 1 2 3 4 5 6
comigo sobre o seu dia na escola
O meu filho(a) pediu-me para o ajudar a 1 ) 3 4 5 6
estudar
O meu filho(a) falou comigo sobre uma
R 1 2 3 4 5 6
situagdo dificil vivida na escola.
Indique, por favor, com que frequéncia aconteceu cada uma das seguintes
situagoes durante o corrente ano lectivo
Rara- | Poucas | Algumas | Frequen- Muito
Nunca Frequen-
mente | Vezes | Vezes | temente
temente

O Professor/Diretor de turma do meu filho(a)

pede para os pais ajudarem os filhos nas 1 2 3 4 5 6
tarefas escolares

O Professor/ Diretor de turma do meu filho(a)
pede para os pais ensinarem os filhos

O Professor/Diretor de turma do meu filho(a)
pede para os pais apoiarem os filhos no estudo
O Professor/Diretor de Turma do meu filho(a)
pede para os pais conversarem com os filhos 1 2 3 4 5 6
sobre o seu dia na escola

O Coordenador da Equipa multidisciplinar

convida-me para participar nas reunides da 1 2 3 4 5 6
equipa sobre meu filho(a)

O Professor de Educagdo Especial do meu

filho(a) informa-me sobre as acomodagdes 1 2 3 4 5 6
e/ou adaptacdes curriculares do meu filho(a)

O Professor de Educagao Especial do meu
filho(a) informa-me sobre a avaliacdo das
acomodacodes e/ou adaptagdes curriculares do
meu filho(a)

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologia, Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagdo
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Relativamente ao presente ano lectivo, diga-nos com que frequéncia realiza
cada uma das seguintes actividades.

Rara- | Poucas | Algumas | Frequen- Muito
Nunca Frequen-
mente | Vezes | Vezes | temente
temente
! Ajudo o meu filho(a) a resolver dificuldades
o 1 2 3 4 5 6
na realizag@o dos trabalhos de casa
2 Ajudo o meu filho(a) a esclarecer davidas das
matérias da escola 1 2 3 4 > 6
3 A filh igir os trabalhos d
judo o meu filho(a) a corrigir os trabalhos de ! ) 3 4 5 6
casa
4 Revej téri test
evejo a matéria para os testes com 0 meu ) ) 3 4 5 6
filho(a)
®> Procuro informagio com o meu filho(a) para a 1 ) 3 4 5 6
realizagdo de trabalhos da escola
6 .
Organizo com o meu filho(a) os seus tempos 1 ) 3 4 5 6
de estudo
e . .
A]udq o meu filho(a) a organizar os dossies e | ) 3 4 5 6
material escolar
g i
Procuro saber como o meu filho(a) se sente na 1 ) 3 4 5 6
escola
° Converso com o meu filho(a) sobre as suas
. 1 2 3 4 5 6
dificuldades na escola
0 p t filh t t
dergun 0 ao meu filho(a) sobre as datas e notas | X 3 4 5 6
0s testes
11
Pergunto ao meu filho(a) se tem trabalhos de | ) 3 4 5 6
casa para fazer
2 Presto atengdo quando o meu filho(a) quer
. . 1 2 3 4 5 6
contar como foi o seu dia de escola
13 Qigo atentamente o meu filho(a) quando
explica qualquer assunto que aprendeu de novo 1 2 3 4 5 e
4 Mostro ao meu filho(a) que fico contente
1 2 3 4 5 6

quando ele(a) fala sobre a escola

Muito Obrigado pela sua colaboracgdo!

XI
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Estas questdes referem-se ao presente ano letivo, contexto de ensino niao
presencial devido a pandemia COVID-19.

Diga-nos em que medida CONCORDA ou DISCORDA com as seguintes
afirmacdes.

Discordo Concordo
Completamente Completamente
! Fiquei globalmente satisfeita com as solu¢des
encontradas pela escola durante o
. 1 2 3 4 5 6
encerramento das escolas este ano letivo,
contexto de ensino nao presencial.
2
Participei mai i0 as taref 1
articipei mais no apoio as tarefas escolares | 5 3 4 5 6
de meu filho(a)
* Meu filho(a) sol
icitou- . .
eu filho(a) solicitou-me maior apoio nas 1 5 3 4 5 6

tarefas da escola.

Durante o periodo de ensino ndo presencial,
mantive contacto com o Professor/ Diretor de 1 2 3 4 5 6
Turma de meu filho(a)

Durante o periodo de ensino ndo presencial,
mantive contacto com o Professor de 1 2 3 4 5 6
Educacdo Especial

Contei com a ajuda de outro familiar para
apoiar os estudos de meu filho(a)

XII
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Anexo 4

ESCALA DE MEDIDAS DE SUPORTE A APRENDIZAGEM E A INCLUSAO
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Medidas de Suporte a aprendizagem e a inclusao
Decreto - Lei n.° 54/2018, 6 de julho

Diferenciagdo Pedagogica

Medidas Acomodagdes Curriculares

Universais | Enriquecimento Curricular

Art. 8° Promogdo do Comportamento Pro-social

Interveng@o com foco académico ou comportamental em pequenos grupos

Percursos Curriculares Diferenciados

Medidas Adaptagdes Curriculares ndo Significativas

Seletivas Apoio Psicopedagogico

Art. 9° Antecipagdo e Refor¢o das Aprendizagens

Apoio Tutorial

Frequéncia do Ano de Escolaridade por Disciplinas

Medidas Adaptagdes Curriculares Significativas

Adicionais |  Plano Individual de Transicio

Art. 10° Desenvolvimento de Metodologias e Estratégias de Ensino Estruturado

Desenvolvimento de Competéncias de Autonomia Pessoal e Social

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologia, Faculdade de Ciéncias Sociais, Educagdo
e Administracdo, Instituto de Educagao.
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